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Аннотация
Книга созданная душой, и написанная любовь к всему живому.

Даже не смотря на всю боль.



 
 
 

Матвей Котов
Капли Души

Стихи и проза, собранные в одну дорогу

От автора
Эта книга написана душой человека, который умеет лю-

бить - искренне, глубоко и вопреки боли. В этих страницах
есть утраты, одиночество, память, сомнения, дорога и на-
дежда. Здесь человек говорит о том, что не всегда удаётся
сказать вслух. Для меня это не просто книга о грусти: это
книга о способности чувствовать, беречь, прощать и про-
должать любить, даже когда жизнь учит обратному.

Спасибо каждому, кто откроет эти страницы. Возможно,
среди этих строк вы узнаете не только меня, но и частицу
себя. © М.К.
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Предисловие I
Тишина, в которой слышно сердце
С первых страниц этой книги человек пытается быть

сильнее собственных чувств. Но за каменным сердцем, мол-
чанием и привычкой терпеть всегда остаётся живое сердце.
Эти тексты открывают книгу разговором о боли, которую
не всегда принято показывать, и о том, что даже самая
суровая маска не отменяет человеческой уязвимости. Здесь
тишина становится не пустотой, а языком, на котором
душа говорит сама с собой.
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Мужчины не плачут
Прозаическая лирика



 
 
 

· · ·
Мужчины не плачут и не грустят - они просто молча вый-

дут в лес, разорвут свою душу на части, сломают себе грудь
изнутри. При этом будут делать вид, что всё хорошо, пусть
даже боль разрывает изнутри.

Иногда мужчины ходят босиком по лезвию бритвы, пыта-
ясь хранить заветный баланс, стараясь всем угодить. А ино-
гда разбиваются об кафель на миллион частей - то от неудач,
то от потерь. Но снова встают и снова продолжают бой. Они
обязательно встанут, несмотря на всю боль, даже если нет
руки или ноги. Они всё же примут бой.

Мужчина не человек, мужчина - воин с каменным серд-
цем, без чувств, без обид и сожаления. Ему некогда рассуж-
дать о насущном, о создании семьи, о детях. У мужчины есть
только цель. Хоть она и недостижимая, но она есть.

Если хочешь полюбить, то тебе это явно не суждено. Раз-
ве мужчина с камнем в груди сможет любить? Лучше вонзи
нож в гордую грудь свою и разруби те жилы, которые меша-
ют спокойно ночью уснуть.

Ты же мужчина - будь прямолинейным, закрой рот и мол-
чи.

© М.К.

Ты не один
Лирика
· · ·



 
 
 

Смелее, ты не одинок -

За тобою следует она,

И каждый шаг твой лицезреет она.

Милуется, зная наверняка,

Что таится на душе у тебя,

Коль тревожит тебя тёмная мгла.
Уста не молвят, как ни крути,

Лишь смиренную тишину хранят они, -

Заговорит она, лишь когда встретит тебя.
Родственная душа, не сестра ли твоя?

При виде тебя скажет она:

- Тревога, уйди, не терзай!

Ляг, отдохни, утомлённый братец ты м
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