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Представьте, что вы - лыжник, который долго готовился к соревнованиям.
А теперь попробуйте в красках описать то, что вас там ждёт. Получилось?
Хорошо. А теперь прочитайте текст и окунитесь в реальность этого спорта.
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Первая пятнашка
"Лучше гор могут быть только горы, На которых ещё не бывал"

В.Высоцкий

 
Глава

 
Андрей почувствовал, как холодный ветер лизнул его разгорячённое тело, одетое в гоноч-

ный костюм яркого цвета и комплект термобелья. Он несколько раз встал на мыски и пома-
хал руками. Взгляд невольно скользнул по новому гоночному костюму. Этот прикид, хоть и
выглядел эффектно, но не мог спасти тело от мороза в минус пятнадцать градусов. Раздался
громкий писк, и двойка лыжников сорвалась с места.

«Ого, какие тридешки!» – подумал Андрей. – «Да и костюмы с названием спортшколы».
Судья – дедуля, стоящий рядом, поймал слегка завистливый взгляд, направленный на

лыжников, которые быстро убегали от стартового городка.
– Если их догонишь, то можешь дать им в морды и забрать лыжи, – подмигнул старичок.
– Тогда сначала я ткну в них лыжной палкой, – оценил шутку Андрей.
Раздался предупредительный писк, и Андрей тут же перевёл взгляд на экран, на котором

бежали секунды.
«Три. Два. Один. Погнали!» – Мысленно отсчитал Андрей и рванул с места.
«Получилось быстрее, чем в прошлый раз», – мысленно похвалил себя спортсмен.
Первые пятьдесят метров пролетели за несколько секунд. Холод перестал ощущаться,

сменившись на чувство силы, которое заставляло руки сильнее втыкать палки в снег.
«Нужно сбавить темп», – мысленно осадил себя Андрей.
Движения замедлились, стали более плавными и уверенными, дыхание выровнялось.
«Я не дурак, бежать сломя голову со старта, как одноклассники Саши. Хотя всё равно

буду выплёвывать лёгкие на третьем или втором круге», – ухмыльнулся Андрей.
Бежать предстояло пятнадцать километров. К тому же шёл снег, бьющий на спусках лицо,

как тонкие иголки, норовящие продырявить кожу насквозь.
«Первый подъём», – мысленно проговорил Андрей, глядя на становящуюся красивой

лыжню и спортсмена, идущего справа от неё. Он шёл, расставив лыжи так, что они практически
образовывали крест.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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