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      РУКОВОДСТВО К  НЕЙРО КОЛОДЕ ТАРО АКСОН
    

        Предисловие
      
Однажды мне приснился    Аксон
Не просто нервная клетка из учебника биологии, а живой, пульсирующий луч света, который тянулся откуда-то из глубины моей головы к самым кончикам пальцев. Во сне я протянула руку — и искра перекинулась на ладонь. Я проснулась с отчётливым ощущением: традиции это хорошо,старые карты Таро работают но им не хватает главного — языка того, что происходит у нас внутри.
Вы когда-нибудь ловили себя на мысли, что говорите: «Меня как будто что-то толкает», или «Я чувствую, как закипаю», или «У меня нет сил даже думать»? Это не метафоры. Это ваши нейроны разговаривают с вами на языке импульсов. Дофамин шепчет «хочу ещё», кортизол кричит «опасность», а окситоцин тихо мурлычет «давай доверять».
Я создала колоду, где каждый аркан — не туманная метафора, а показатель состояния вашей нервной системы. Где Шут — это чистый импульс, а Башня — крах старых защит. Где вы перестаёте спрашивать «что мне суждено?» и начинаете понимать, какой нейромедиатор сейчас правит бал.
Пред Вами краткая версия руководства по колоде Таро «Аксон» для первого ознакомления с данной колодой.
Колода Таро Аксон — это уникальный набор карт, который делает упор на силу разума, логику и интеллектуальное понимание ситуаций.
Каждая карта этой колоды помогает развивать аналитическое мышление, принимать взвешенные решения и видеть глубинные связи между событиями.
Эта колода идеально подходит для тех, кто ценит ясность мысли и стремится использовать интеллект как главный инструмент в гадании и самопознании.
Преимущество колоды и в том, что на каждой карте указаны стихии -Вода (Кубки), Земля(Пентакли), Огонь (Жезлы), Воздух (Мечи). Это позволяет мгновенно и легко считывать энергетику расклада, не заучивая дополнительные соответствия, и делает колоду идеально для диагностики состояния клиента или себя, что особенно важно для новичков в таро, и для работы в группе.
Колода «Таро Аксон» — это будущее таро,новый взгляд на старые Арканы с позиции нейропсихологии и созданная нейропсихологом.
Руководство можно использовать в работе психологам как проективный инструмент в терапии и тарологам — как для клиентских диагностических сессий, так и для глубокой личной проработки.
 Предупреждение 
Никакая часть данной книги не может быть воспроизведена в какой бы то ни было форме без письменного разрешения автора или владельца авторских прав.
  Создатели  колоды
Колода «Таро Аксон» предлагает свежий взгляд на классические арканы через призму нейропсихологии. Её автор — психолог Виктория Ноздрина, ученица знаменитого Марка Солмса. Именно его новаторские исследования в области нейропсихоанализа вдохновили её на создание этого уникального инструмента.
«Таро Аксон» рождён на пересечении цифровых технологий и глубинной психологии. В отличие от привычных таро-систем, здесь архетипические образы раскрываются через язык нейронов, аксонов и ключевых нейромедиаторов — дофамина, окситоцина, кортизола. Поэтому карты служат не для магических предсказаний, а для честного самоисследования, диагностики эмоций и работы с внутренними импульсами.
  Каждый аркан «Аксон» становится мостом между древней символикой и современным знанием о мозге. Это находка для психологов, тарологов и всех, кто стремится к глубокому самопознанию.  


В данном руководстве представлены значения всех 23 старших арканов колоды «Аксон» — от Шута до Эфира и 56 карт малых арканов. Каждая карта описывается через призму нервных импульсов, гормонов и систем влечения, с акцентом на психологическую динамику и телесность.
Для каждого аркана даны: краткий образ, нейропсихоаналитическая суть, характеристика человека, события, любовные отношения в прямом и перевёрнутом положениях. Данная трактовка карт применима к колоде Таро Аксон.



        ГЛАВНЫЕ АРКАНЫ
      
 ХАРАКТЕРИСТИКА   ГЛАВНЫХ АРКАНОВ 


 1. Маг 


Образ: Мужчина в кабинете, в руке палочка с искрами аксонов, над ним светящийся голубым мозг, на столе — пентакль, ключи, ручки.
Нейропсихоанализ: Управление возбуждением, оптимальная регуляция импульсов, волевой контроль.


Прямое/ Перевёрнутое
Спокойная уверенность, сосредоточенность, берёт паузу перед действием. Гиперконтроль: тревожный перфекционизм, холодная вежливость.
Успешное начало проекта, доступ к ресурсам, решение сложных задач.
Потеря контроля: манипуляции, злоупотребление властью, хаотичные решения.
В любви — осознанный выбор, умение говорить о чувствах, баланс нежности и самостоятельности.
В любви — либо отстранённость и холод, либо манипуляции и давление.


 2. Жрица 


Образ: Красивая женщина, над ней мозг и полная Луна, справа две чёрные кошки, слева две белые.
Нейропсихоанализ: Доступ к бессознательному, интуиция, работа с тенью, баланс светлых и тёмных импульсов.
Прямое / Перевёрнутое
Молчаливая, наблюдательная, доверяет снам и первому впечатлению.
Наводнение эмоциями: хаос образов, тревожность, суеверия.
Важная информация приходит случайно, период слушания себя. Слепая рациональность: игнорирование интуиции, выгорание.
Глубокая эмоциональная связь, неспешное сближение, доверие телу. Проекции страхов на партнёра, холодность или хаотичные связи.


Нейропсихоанализ: Телесное плодородие, творчество, принятие желаний без стыда.
Прямое Перевёрнутое
Тёплая, щедрая, заботится без чувства вины, радуется простым вещам. Блок роста: страх телесности, творческий ступор, зажимы.
Беременность, расцвет проекта, финансовый подъём, укрепление здоровья. Бесплодие (символическое), невозможность начать.
Любовь как питание, стабильность, секс как соединение страсти и нежности. Либо гиперопека без удовольствия, либо хаотичная щедрость до истощения.


 4. Император 
Образ: Мужчина в белых одеждах на троне, в правой руке скипетр, в левой — энергетический шар, над ним мозг сиренево-фиолетовый.
Нейропсихоанализ: Закон, границы, управление агрессией, сублимация.


Прямое/ Перевёрнутое
Ответственный, надёжный, умеет ставить границы, защищает слабых. Тиран: жёсткий контроль, насилие, непогрешимость.
Принятие важного решения, восстановление порядка, успех в дисциплинированном проекте. Конфликты, домашнее насилие, юридические проблемы.
Надёжный партнёр, чёткие роли, секс как проявленная мужская сила. Либо тотальный контроль и ревность, либо бесхребетность и хаос.


 5. Папа (Иерофант) 


Образ: Старец в белом с золотом на троне, вокруг ученики, правой рукой показывает на головной мозг с нейронами и аксонами.
Нейропсихоанализ: Интериоризованный авторитет, передача знания, традиция, этика.


Прямое/ Перевёрнутое
Мудрый, терпеливый учитель, уважает традиции, но не догматичен. Догматик: фанатизм, подавление, манипуляция виной.
Обучение, посвящение, восстановление связи с родом, хороший совет. Секты, насилие «во благо», потеря себя в правилах.
Отношения на общих ценностях, ритуалы, секс освящён доверием. Либо тиран в рясе, либо цинизм и отсутствие общих смыслов.


 6. Влюблённые 


Образ: Мужчина и женщина обнимаются, на фоне розы, женщина в розовых тонах, мужчина в голубых, над ними мозг розовым светом.



Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «Литрес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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