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Ольга Муханова
СТИХИ-ПОСЛАНИЯ КОНТАКТЕРА 2025

 
От автора

 
Запись стихов на скорости занятие не новое. Говоря, что Пушкин тоже писал таким обра-

зом. Крайне сложно назвать стихи своими, когда слышишь их на большой скорости и пони-
маешь, что «сочинить» их самостоятельно за 4-5 минут невозможно. Их можно только успеть
записать. Я назвала такие стихи - стихопослания.

Процесс записи стихопосланий возникает в любом месте. За 5-10 минут может быть запи-
сано несколько четверостиший. Думать в этот момент некогда, только записываешь. Перед
выкладкой, я проверяю и корректирую иногда строки. Есть стихи, которые сразу пишутся без
правок.

Такая способность быстро записывать стихи возникла у меня неожиданно - 02.02.2025
года. Первая запись случилась в Нижнем Новгороде, после обучения курсу контактерства.
Последующие стихи в основном записаны в Москве. За 2025 год было записано около 170
стихопосланий. Это по одному стихопосланию в два дня.

Для удобства я сгруппирую стихи по темам: о любви о друзьях; о детях и семье; о маме; о
жизни и смысле жизни; о родине и земле; о современном времени; о профессиях; о здоровье,
поздравление в стихах; стихи на заказ; юмористические стихи.

Благодарю всех друзей, знакомых, и незнакомых людей, кто поддерживал меня весь этот
год. Он был для меня шокирующим. Это неожиданное умение перевернуло привычную жизнь.
Ваша поддержка и комментарии в канале @Trans_lyator давали силы и уверенности продол-
жать записывать. Я ощущала ваше теплое присутствие весь год.

Благодарю Анису за поддержку и откровенный комментарий, давший уверенность, что
стихопослания помогают «расставить в голове все по полочкам». Благодарю Яну за первый
заказ стихопосланий с ответом на вопрос ее жизни. Этот первый эксперимент дал понима-
ние, что стихопослания приходят по запросу людей и способны давать ответы, вызывать слезы
осмысления.

Особую благодарность выражаю Ларисе Ж. Благодаря ее подталкиваниям и поддержке я
создала канал @Trans_lyator, куда весь год складывала записанное. А ее постоянное наблюде-
ние за процессом помогло мне исправно продолжать весь год.

Люблю вас дорогие. Без вас ничего этого не было бы.
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Гл 1. О детях и семье

 
 

Послание родителям с Бурхада
 

Дети — цветы жизни,
Сказано в Библии нам.
Дети — ростки жизни,
Рожденные напополам.
***
От тех, кто близки по духу,
Приходят они в жизни к нам,
Вибрации наши повысить
И научить нас дарам.
***
Дарам доброты и ласки,
И нежности, и тепла,
Любить без границ и маски—
В семью к нам их жизнь привела.
***
Родные по духу и крови,
Учась теплоте у детей,
Играем в семье мы роли,
И учимся жить в ней добрей.
***
Родные по плоти и крови,
Не ждите же главных ролей.
Живите роль мамы и папы,
Чтоб жить стало лучше на ней.
***
На нашей Земле прекрасной,
Богатой дарами недр.
Живите счастливо и долго,
Как долго живет - кедр.
***
Живет он так долго, возможно,
Что не обижал никого.
Представьте, нам тоже можно
Учиться так жить у него.
***
И сильный, и крепкий, и нужный,
Себя раздает людям он.
И наш свет любви из сердца
Мы можем дарить, как он.
***
Легко, бескорыстно, с заботой
Детей воспитайте, любя.
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Тогда на Земле наступит
5D для тебя и меня.

04.02.2025
С любовью к себе и миру.
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Звезды в росе

 

Ты видел росу поутру?
Она упросила звезду
Отдать ей свой свет для тебя!
Любуйся же! Вон торопя
Ребенка, спешить его мать.
И ей это не передать.
Она не увидит росу.
Ей некогда, Гон поутру.
И грусть эту не передать.
Нам не позволяют мечтать.
Дела и заботы кругом
Толкают бежать нас бегом.

03.05.2025
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Мнимая забота

 

Тебе должен ребенок считаешь,
Что вела ты за ручку его?
Ты считаешь, что он трофей твой,
Чтоб гордиться могла за него.
В самом деле твое это эго.
В самом деле ты занят собой.
Добивался всегда своего ты,
Малыш тихо стоял за спиной.
Забывал ты спросить его мнение,
Забывал ты давать ему шанс,
И просить забывал прощения,
Когда злость повергала в транс.
Ничего тебе сын не должен!
Ничего не должна тебе дочь!
Нам даны они были в жизни,
Что урок свой пройти помочь.
У них свой путь, своя дорога,
Им по жизни идти самим,
И не стой ты у их порога,
Дай пожить им немного одним.

09.05.2025
Записано за 5 минут без переписки. Адресат известен.
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Трилогия 1 - Росшие в баловстве

 

Если вас в баловстве растили
Не отказывая ни в чем
То скорее всего забыли
Теплотой наделить Ваш дом
Ваш урок в этой жизни эго
Сложный путь он всегда дает
Подниматься и опускаться
Но в конце путь к любви ведет
Полюбить как себя другого
И другого прощать как себя
От пути непростого такого
Ты научишся жить любя

06.06.2025 Продолжение в 12:07
Удивил рассказ что в Киргизии могут отдать детей сестре, если та не может родить. И

сейчас практика существует! Жипаркан рассказала. Если сестра не может родить, и попро-
сит, то ей могут отдать одного из детей. Не всегда. Распространено по сей день. Благопо-
лучная семья отдаст своего малыша сестре!!! Неожиданно для меня оказалось.
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Трилогия 2 - Выращенные с любовью

 

Тех, кого растили с любовью,
Отдавая любовь тебе,
Те росли гармонично с миром,
Сохраняя любовь в себе.
Вырастая, дарили людям,
Отдавая дань за свое
Безгранично счастливое детство,
Понимая жизнь самое.
Ощущая с вселенной связи,
Ощущая ее доброту,
Находя в себе нити вязей
Так искустно вплетенных в канву
Твоего мирского обличья,
Наделенного светом любви,
Ты пройди эту жизнь без величия,
Этот свет в себе сохрани.

2025-06-06 Продолжение в 19:20
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Трилогия 3 - У кого родиться?

 

Где родиться тебе ты знаешь.
Ты пути выбираешь сам,
Чтобы мама путь и уроки
Положила к твоим ногам.
Не у каждой ты мог родиться,
И не к каждой пошел бы жить.
Лишь у той, у которой пробиться
Мог к вершине, и счастлив быть.

06.06.2025
Даже, если ребенка отдали другой маме, сестре или в детский дом, скорее всего именно

так его путь предполагался идти, чтобы свой урок в этой жизни постичь.
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Взросление

 

Когда ты становишся взрослым,
Тебе надо найти еды.
Но проблема в том, что как в рае,
вокруг нас не растут сады
***
Где висела б еда готовой,
Как нам в детстве мамы сулят.
Осознание приходит, что взрослых
Жизнь не кормит, как кошка котят.
***
Осознав это с болью, входим
В мир трудящихся взрослых людей.
Мы работать все начинаем
Ежедневно, без игр и затей.
***
Но иным порой удается
И играть, и работать с душой.
Потому им счастье дается
Что пошли за своей мечтой.
***
По судьбе нелегкой порой
...Возможно.

03.07.2025
ТГ канал для своих https://t.me/trans_lyator
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Родители меняются

 

РОДИТЕЛИ МЕНЯЮТСЯ
У детей с одинаковой мамой
Все же разная мама была:
Старший помнит ее строгой дамой,
Младший вспомнит — мудра и мила.
У детей с одинаковым папой
Папа разный запомнится им:
Первый помнит с портфелем и
шляпой,
Второй помнит с улыбкой, простым.
Та же мама и все тот же папа
Воспитали вот этих детей.
Первый был для них культом,
стартапом,
Свое эго там было важней.
А второй или третий ребенок
Им прозрением становится вдруг:
Он иначе растится с пеленок,
Став важнее друзей и подруг.

28.02.2026 17:20
На запись 15 минут + коррекция по 1-2 строкам. Нижегородская область, село Н. #одетях

#обомне Стихотворение о детях и родителях относится в том числе ко мне и моим детям. Мы
(папа и мама) для них разные именно настолько, насколько описано в стихах. Я с первым и со
вторым ребенком - это две сильно разные женщины ментально, физически и духовно. У кого
так же было, может?.. русские стихи о детях 2, стихи о маме для детей 3,
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Матрица души

 

В человеке у каждого жизненный
код,
Словно матрица пазлов: выход и
вход.
***
Изучив совместимости матриц людей,
Можно семьи создать без потерь и
страстей.
***
Гармоничные семьи на землю сойдут.
Новый, лучший виток к сатье-юге
начнут.
***
Без научных людей, без прогресса,
идей,
Будем долго бродить по земле мы
своей,
***
Без надежды на светлое счастье на
ней.

27.07.2025
#оглавном Точно так говорит мастер расстановок Ивлеева. Не помню имя. Мастерски на

сцене ведет шоу расстановок. Говорит об этих матрицах.
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Малышу-отпусти и он навеки твой

 
Озвучка произведений в комментариях в моем ТГ канале https://t.me/trans_lyator.

Выкладываю не синхронно.
Я прошу, пожалуйста, посиди
немножечко
Ты в моих объятиях, вместе посиди.
Дорога минута мне когда кормлю с
ложечки,
Глажу обнимаючи у своей груди.
***
Тихое молчание, мерное дыхание,
И на сон прощание. Нежно обниму.
Для тебя я свет в окне, солнышка
скучание,
Жизни обострение. Я тебя пойму.
***
Ты когда то вырастешь и не дашь
обнять себя,
Взрослым став когда-нибудь, ты
вернись ко мне.
Для меня ты солнышко, лучик ясный
в темноте,
Поддержу, поглажу вновь, помогу
тебе.
The end

23.09.2025
#одетях Одной знакомой маме, боявшейся отпускать от себя сына, дали бесценный совет,

когда сын сепарировался в подростковом возрасте. Эта фраз была как яркая вспышка, изме-
нившая понимание. Понимание помогло отпустить сына от себя и не бояться потерять свою
значимость. Совет звучал так: «Отпусти его и тогда он навеки твой.
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Непослушные дети. Послание

 

Если рос настырным ребенок,
Он свой путь пришел проходить.
Помогай примером, любовью,
Постарайся его не корить
За его «такие» решения,
За лишенья порой как итог.
Не ищи в нем свои упущения,
Что не смог углядеть порок.
Он идет свой путь спотыкаясь
Лишь за тем, чтобы к свету прийти
На твою любовь опираясь.
Ты люби и ему свети.

27.10.2025
#одетях Сегодняшний разговор на эту тему позволил записать за 5 минут эти строки.

Ничего не придумывая, просто запись после разговора. Несколько знакомых промелькнуло
прототипами к этому произведению. К каждому есть строчка, я так понимаю. И ко мне тоже
есть много, так как разговор был с мамой о взаимоотношениях с детьми. Обо мне https://t.me/
trans_lyator/7
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Ребенок и страхи

 

РЕБЕНОК И СТРАХИ
Если вы малышу затушили
Свет любви безграничной к вам
Он не вспомнит как вы его били,
Не шли страх прогонять по ночам.
***
Но останется чувство пустое
И заложится действий шаблон
Что когда тебе страшно не стоит
Ждать от мамы защиту, заслон
***
Он справлялся один с этим страхом
Хоть и звал маму он в ночи
Если вырастет и пошлет нах..
Ты винить его не спеши.

27.10.2025
#одетях Заметила несколько стихов приходит с матным словом. Не могу сказать почему,

но как есть записываю. ;; Диалог и обо мне здесь https://t.me/trans_lyator/140
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Гл 2. О жизни и смысле

 
 

Новый отсчет
 

Второе второе два ноль два пять
Стало отсчетом новым
Пишется стих не успев понять
Строча за напором скорым
Сверху спускаются сами слова,
Мысли в сознанье, в тело,
«Я не волшебник, я только учусь»
Рифму писать неумело
Смысл не понятен, и цель неясна
Но захожу смело
Я по глиссаде опять стиха
Творя свое новое дело
Предназначенье не определить
Хотя иду по восходящей.
Сознание расширится и творить
Смогу я стихи блестяще.

02.02.2025
Сегодняшний легкий 10 минут! Уже не 5. Наметилась тенденция к снижению).
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Знанье мирозданья

 

Попы просижены, ручки исписаны
Спины усталые. Быстро как сон,
Мудрые истины в память записаны
Курс по прогрузке уже завершен.
И тут осмысленье - как мало мы
знаем
Как мал человечек в познанье своем
Хочется верить, найти
доказательства:
Как жили раньше? Что будет потом?
Суть мирозданья уляжется в памяти,
Курс психологии сверху за ней,
Снова захочется ехать за знанием
Мира, планеты, жизни, людей!

07.02.2025
Друзья я не поэт. Это побочный эффект обучения. Динамика к снижению. Уже 15 минут

на стих ушло, вместо 5, которые после лекций сразу писались как пирожки.
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Сказка для взрослых

 
Расскажу вам я сказку ребята:

В прошлой жизни один жил мужчина.
Он насиловал деток, парней.
Двух мальчишек в сарае на сене,
И он знал всегда этих детей.
Это делал не раз он, и точно
Он не знал по другому как жить,
Понижал он вибрации духа
И теперь невозможно забыть.
Невозможно развидеть, распомнить
Запах сена и муку парней,
Замиранье в бессилье. Греховность
Прошлой жизни поймет он поздней.
Жизнь прошла, дух не умер,
вознесся.
В канцелярии неба сидел,
Ожидал приговор, волновался,
Задыхался, смущался, робел.
Здесь он понял, что каждый
поступок,
Был здесь виден, записан, прощен,
Каждый шаг и насилие к людям
Здесь был в мир и добро обращен.
Силой духа, гармонией света
Тьму в добро можно здесь
превратить,
Самому засиять, засветиться,
Не дадут лишь грехи позабыть.
Каждый вспомнит свои воплощения,
Что он здесь на земле совершал.
Стоит жить так, чтоб твой же
поступок
Тебя в будущем не напугал.
Не сразил вины грузом и муки,
Не понизил вибраций ману
Того места где ты появился
На минутку лишь жизни одну.
Заблокируют память, он выйдет
Снова в мир на просторы Земли,
Чтоб искать снова смыслы и сути
Позабытых уроков. Нули
В нашу память запишут с рождением
В новом образе. В новой судьбе
Чтоб могли проходить мы уроки,
Те что бог приготовил тебе.
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Суть ошибок, обид, отношений
Зло-добро много-мало познать
Бог дает нам урок по поступкам,
Чтоб бессмертие дать осознать.
Все скитанья свои в новой жизни
Принял он, осознал и простил,
Силой мысли, любви и прощенья
Двери к свету себе отворил.
В жизни каждого все происходит
Не случайно, не плохо, а так
Как по карме нам нужным находят
Для защиты от жизни атак.
Сила мысли, любви и прощенья
Понимания мира страстей,
Превращает бессилие в силу
Всемогущая вера в людей.
********
Перейдя рубежи воплощений
Собрав знанья крупиц на Земле
Зарыдал он, достав из забвенья
Тени прошлого. И все в себе
Что сейчас не стыкуясь тревожит,
Станет ясным, поместится в стон
Он поймет в себе все, подитожит
И покается он обо всем.
Где неправ был, и горд и
бесчестен,
Забывал где свет сердца в себе.
Осознав возродится он светлым
С новым сердцем на новой земле.

10.02.2025
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ТВОЙ ПУТЬ

 

Глава: Мы не одни
1
Кто ведет тебя - знаешь, помнишь?
По пути твоему земному?
Может быть, ты сейчас вспомнишь,
Как вели нас порой по иному.
2
Кто ведет нас — сказать не трудно.
Эти факты в Акашах хранятся.
Часто жизнь мы идем нудно,
Потому что боимся меняться.
3
А ведет тебя Ангел-хранитель
По тернистым путям изгоя,
Чтоб пришел ты в отца обитель,
Пробудившись от сна и застоя.
4
Мы не помним себя до рожденья,
Забываем истоки сути.
Память — ноль. В голове —
забвенье.
Мы по жизни своей, в мути,
5
Копошимся, не зная причины,
Что дано нам в уроке этом.
Стадно ищем похвал «общины»,
Слабо верим себе и заветам,
6
Что учитель оставил тщетно,
Как маяк в пелене незнаний.
Нас склонили к тому, что запретно,
Умолчав о мече наказаний.
7
Получаем мы их с отсрочкой,
Не связав с поступком и делом.
Мы скорбим, обвиняя бога,
Что страдаем духом и телом.
Глава: Жить по иному
8
Научить себя жить по иному
Нам бывает порой трудно.
Куда легче сказать другому,
Как жить надо. Мы так, подспудно,
9
Помогаем себе проснуться,
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Подбивая других на дело —
К другой жизни зовем прикоснуться,
Начать жить зовем просто и смело.
10
Жить легко, себе доверяя,
Не страшась осужденья чужого,
Уникальность свою поощряя,
Уважая себя и другого.
11
Относиться к себе как к другому,
Мочь простить как себя другого.
Тогда жизнь зазвучит по иному,
И откроется путь иного
12
Счастья. Вместо обид и страха
Будешь чувствовать радость,
прощение.
Так немного поймешь монаха,
Станешь видеть счастье в общении
13
Без притворств, по простому,
честно.
Не страшась ни обид, ни нападок,
Будешь знать, что душой честный —
Не способен быть зол и гадок.
14
Так пройдешь свой урок такта,
Доброты, любви и прощенья.
Лишь заметишь однажды, как ты
Пробудишься от пут забвенья.
15
Вспомнишь ты и пути, и уроки,
Все, что пройдено, где споткнулся,
И какие платил оброки
За ошибку, когда замахнулся
16
Позабыть заветы святые.
И поверишь урокам, богу,
Путям жизни. Ведь их, такие,
Рука об руку, нога в ногу,
17
Вы создали с ангелом вместе
До того, как тебе родиться,
Чтобы ты не стоял на месте,
Развивался. Чтоб мог добиться
18
Восхождения духа при жизни,
Следуя по пути смело,
Служа дару, вере, отчизне,
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По призванью творя свое дело.
Глава: Все возможно
20
Меня понял ты, знаю, вижу.
Я так рад тебе это ведать.
Знай, тебя я уже не обижу.
Ты сполна можешь сам отведать
21
Весь вкус жизни в счастье и мире,
Все, к чему так давно стремился.
Все возможно, когда дух с телом
И душой, и путем примирился!
The end!

08.03.2025
1 час на запись. Теперь ты знаешь это! Передавал Хранитель Хашин (Хачжин) Силбет.

Перед этим был наказ обязательно выложить это произведение людям «независимо от того, что
там в стихе будет». Только после согласия, началась быстрая запись произведения, которое вы
читаете сейчас. #;красивые стихи о жизни со смыслом, стихи о пути, духовные стихи поэтов,
жизнеутверждающие стихи позитивные
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Знакомые незнакомцы или

 
 

На уровне ощущений
 

Знал давно человека прежде,
хотя видишь его впервые.
Вроде оба сейчас в одежде,
а есть чувство, как будто нагие.
Жадно, тайно знакомясь с телом,
что глазам предстало впервые,
занимаемся общим делом.
Кто мы были друг другу? Родные?

15.03.2025
Москва. Прототип известен. Написано сразу после встречи. Забыто. Выкладываю. Чело-

век тогда, помню, после встречи сказал: Было ощущение, что мы ранее были знакомы.
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Знакомый голос незнакомого тела

 

Знал давно человека прежде,
Хотя видишь его впервые.
Он из плоти и крови в одежде,
А ты знаешь его лишь в эфире.
***
И украдкой знакомясь с телом,
Что тебе предстает впервые,
Занимаешься своим делом.
Замечаешь ноги босые,
***
Замечаешь руки худые,
И ладони при встрече открыты,
Заплетенные косы густые,
И стеснения все забыты.
***
По каким законам вселенной
Людям судьбы перепекают,
На Земле их встречают тленной.
Люди это пока не знают.
***
Может были знакомы мы прежде?
Может есть урок не закрытый?
Второй круг проходим в надежде
Проработать этап забытый?
***
Ты не знаешь. Лишь слышишь волны,
Что вблизи ощущаешь ясно.
Ты лишь учишься слышать полный,
Человеческий образ прекрасный.
***
Состоящий из волн Вселенной
Света цвета, вибраций, ритма
Это знание в тебе нетленно.
Осозналось как пазл алгоритма.
***
Что вся жизнь на земле мгновенье
Вместе связанных в нить событий,
Встреч, контактов. И нет
откровенья
Никакого здесь и открытий.
***

15.03.2025



О.  Муханова.  «СТИХИ-ПОСЛАНИЯ КОНТАКТЕРА 2025»

29

 
Устраняя негатив - от Кассиопея

 
Аффирмация на устранение негатива, записавшаяся в рифмованном виде.

Я есть вселенная, вселенная есть
я.
Сила мироздания это сила моя,
***
А дух мой - то часть одного
существа,
Творца всех миров. Его сила - Я.
***
Направлю всю силу на благо
существ,
Пребывших в мирах всех и планах во
всех.
***
Реальность то истина, есть на
века.
А ложь то иллюзия, исчезнет
навсегда.
***

06.04.2025
Аффирмация для повышения вибраций Трансформировалось. «Если пережили негатив-

ную эмоцию, прочтите 3 раза». Так было написано в инструкции к матрице Бурхада.
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Денег точно не надо или Хобби

 

Восприятие мира меняя,
Дарим часть мы себя другим,
Через радость, добро и дело,
Часть себя отдавая с ним.
Не берем мы денег за радость,
Не пытаемся их получить.
Но сияньем лучится салфетка
Хоть простая в ней только нить.
А от песен из сердца ливших
Свой лучистый свет для людей,
Пробуждаем сердца остывших,
От тревожных уводим страстей.
Кто не чувствует, то не страшно.
От души если делать добро,
Глубину несем безопасно,
Наполняем другому нутро.
Денег точно не надо. Что вы!
Мне от них очень плохо спиться.
Ведь мне в радость сорвать с вас
оковы.
Ведь нам счастье друг с другом
делиться.

08.04.2025 После сеанса БЭМ
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Открывая пути

 

К 40 прозреваешь немного,
Понимаешь причины пути.
Тебе кажется легче дорога,
По которой идешь и идти.
***
Все события жизни случайной
Не случайны покажутся вдруг.
Они наш уникальный, печальный,
От причины до следствия круг.
***
В 40 видим другими глазами,
Кто-то раньше, а кто то поздней,
На Земле наш путь, трудный местами
Был, чтоб счастливо жили на ней.

09.04.2025. После БЭМ
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Слово нетленно

 

Теперь ношу с собой слова:
-Ты Афродита! Ты красива!
Как мало значат нам слова,
Порой сказанные игриво.
А иногда бросят слова,
Другой забыть уже не может.
И носим их везде с собой
Как будто, чем оно поможет.
Подумай, прежде чем сказать.
Слово - вибрация Вселенной.
Легко им бить и обижать.
Сказанное - оно нетленно!

11.04.2025
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Одиночество исключительности

 

Ты уверен в своей
исключительности.
Ну и правильно так держать!
Только вот зачем офигительности
По ночам в подушку рыдать?
Исключительность пускай в дело,
Не держи ее при себе.
Дари людям ее смело,
Чтоб баланс создать на Земле.
Укрывая свою офигенность
Ты лишаешь других пути,
Познавать красоту мира
И тем самым мешаешь расти.
Зачем путь с офигенностью даден?
Чтоб пройти гордыни урок!
Станет день твой тогда отраден,
Прекратится тогда твой рок.
Растворишь вековые кармы,
Что сплелись за века в узелок,
Найдешь в жизни свои плацдармы,
Не придется спускать курок.

17.04.2025
Бывают люди чувствующие свою исключительность настолько, что всю жизнь остаются

одни.
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Увидеть смысл жизни

 
Озвучила в комментарии в канале тг https://t.me/trans_lyator/123

В жизни, стоя на грани смерти,
У людей меняется суть.
Цель, задача меняются сразу.
Людям ясным становится путь.
***
Прозревают, видя живое,
Забывают сует-суету,
Начинают ценить простое,
Мыслей, действий своих чистоту.
***
Часто многим в эти моменты
Появляется ангел их,
Ясно видят, где были неправы,
На ошибках рыдают своих.
***
А иные пройдя по краю,
Не смогли жизни смысл осознать.
Так же цепко хватаясь за славу.
Значит позже придется узнать.

17.04.2025
Стихи со смыслом, смысловые, о жизни, стихи о жизни со смыслом https://t.me/

trans_lyator/123
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Слепота

 
Сказка, записання с прототипа реальнойдевушки. События сказки происходили в реаль-

ной жизни в момент записи стихов.

Пролог
Слепота для людей - рок,
Каждый раз в жизни новый урок,
Чтоб увидеть, понять ты смог
И исправить в себе порок.
1 Глава
Все стремится к лоску Нинок,
Вот дается первый урок:
Ее брак будто кто-то обрек.
Она личность. Но день одинок.
Взор ее пока однобок -
Обвиняет во всем Рок.
Вот второй дается урок:
Остается без денег Нинок.
Все стучит ее каблучок,
Почему с ней так мир жесток?!
Кто бы дал ей денег мешок,
Накупить колец, да серег.
Вот ей третий готов урок:
Приговор докторов жесток
«Жизнь на грани» - док ей предрек.
Но судьбы счастливый виток
Дал ей чудо. Помог дружок.
Жизнь спасли, но остался блок.
Все о славе мечтает Нинок.
Ангел Нины тогда изнемог.
Он уроков послал всех, что мог
И воззвал к небесам, чтоб помог
Вразумить ученицу бог.
2 Глава
Пожалел того ангела бог,
Подопечной явился как мог,
Как увидеть могла Нинок,
Чтоб принять и сдержать зарок.
Нине чудится вдруг ветерок.
На яву видит Нина - пророк!?
Может Сон? Тут пророк изрек:
Жизнь мы сами творим, Нинок!
Ты сама закрутила клубок.
Все сама привлекла и лег
Жизни путь через тернии. Блок
Раствори же в сознании, Нинок,
Чтоб смола проработать урок,
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Чтобы жизни срок радостно тек,
Дай и мне, и себе зарок.
ЗАРОК
Отцепи пороков крючок,
Создай чистых мыслей поток,
Начни новой жизни листок,
Дай себе навсегда зарок:
Нести свет и добро впрок
Тем, кто рядом и кто изнемог,
Стань добра к тем, кто был жесток,
Честна будь всегда не на чуток,
Не иди ты смутных дорог,
Не питай слабых духом мирок,
В сердце радость неси в городок,
Где живешь, с кем живешь свой
срок.
Не разменивай жизнь на глазок,
Чтобы я хранить тебя мог!
Будет длиться столько твой срок,
Пока ты исполняешь зарок!
Каждый час, каждый день, до конца
С тобой будет моя рука.
***
ЭПИЛОГ
Поняла все Урок прошла
Жизнь чиста ее и светла.

19.04.2025
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Чудо внутри тебя

 

Можно долго идти за вечным,
Самым вечным и бесконечным,
И не видеть простые смыслы
Настоящего дня.
Но однажды случится чудо.
Ты увидишь его повсюду,
Будет сразу во всех и каждом,
И вокруг и внутри тебя.
Люби каждого бесконечно,
Не пытаясь идти за вечным.
Путь иди в труде дня простого,
Нося чудо внутри себя.
Внутри каждого дня такого
Неси радость и смысл слова,
Жизнь наполни другому краской
И услышишь тогда меня.

24.04.2025



О.  Муханова.  «СТИХИ-ПОСЛАНИЯ КОНТАКТЕРА 2025»

38

 
Красота человека незрима

 

Красота человека незрима.
Красота у него внутри.
Раз увидев, неотвратимо
Ее будешь искать на пути.
***
Красоту люди прячут, скрывают,
Опасаясь ударов извне,
И лишь иногда открывают
В безопасности, наедине.

26.04.2025
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Ты проводник, я проводник

 

1 ГЛАВА - ТЫ ПРОВОДНИК
Человек человеку возник,
Отразился в глазах напрямик.
Он задал все вопросы ребром,
Что откладывались на потом.
***
Припев
Ты проводник, мой проводник,
Идешь напрямик в меня.
Рядом возник, для меня ты возник,
Разжигая пламя огня.
***
Его вклад в мою жизнь велик,
Он возможно был мой должник,
В прошлой жизни тот долг возник
И теперь он мне - союзник.
***
Он мне многое прояснил,
Бережно и ничем не смутил.
Я ответ получил, что хотел
На вопрос, что задать не успел
***
Припев
Ты проводник, мой проводник,
Идешь напрямик в меня.
Рядом возник, для меня ты возник,
Разжигая пламя огня.

2 ГЛАВА - Я ПРОВОДНИК
Ты ответов хотел давно,
Задавал молча их в окно.
Я отвечу на все, что просил,
Даже там, где задать забыл.
***
ПРИПЕВ
Я проводник, твой проводник,
Ответы звучат тебе.
Я отвечаю, я не замечаю
Сознание мое в огне.
***
Твоя жизнь как сюжет кино,
На нее дан ответ давно,
Открываю тебе глаза.
Так бомбит, что дымят тормоза.
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***
Ты услышишь мой сдавленный крик.
Я узнаю твой прежний ник.
Для меня предыдущий лик
Станет шоком. Как мир многолик!
***
Я твой гуру и твой ученик.
Ты мой мастер и мой проводник.
Наша связь, чтоб понять, простить,
Научиться любить не забыть.
***
ПРИПЕВ
Я проводник, твой проводник,
Ответы звучат тебе.
Я отвечаю, я не замечаю
Сознание мое в огне.
***
Мы пройдем все ошибки пути.
Ты прости и все отпусти,
Проработай и преврати
Недостатки в поток любви.

26.04.2025. В тг trans_lyator https://t.me/trans_lyator/25
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Чтобы прямо говорить

 

Мы не умеем говорит
Прямо без фальши и ужимок..
Боясь друг-другу надавить
На череду больных пружинок
Чтобы прямо говорить
Надо сначала научить
Чтобы не ранить и не сжечь
Других любить, себя беречь.

27.04.2025
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В жизни каждого есть проводник

 

В жизни каждого есть проводник.
Задает он вопрос напрямик,
Разрушает им их же ледник
Осознания, что жизнь их - тупик.
Он дает им понять вмиг:
Все хотят, чтобы в их жизнь как в
цветник,
Лучик света и солнца проник,
Растворил чтобы раны гнойник,
Устранил чтобы петли интриг,
Иссушить бы их слезы сподвиг
Сам не в силах понять ученик,
Его вклад в свою жизнь невелик.
Потому им как переходник,
Появляется их проводник.
Он порой для них как духовник,
Даст осмыслить, где сердцем не
вник,
То, что жизнь без добра - тупик,
Не пройдешь ты по ней напрямик,
На обочину скатишься вмиг.
Чтоб в вопрос своей жизни вник,
Он ему как исправный связник,
Потому что давний должник,
Создает в подсознании сдвиг:
«Ты пойми жизни путь многолик.
Ты пиши сразу жизнь в чистовик,
И запомни - жинь это цветник.
Научись видеть цвет, ученик!
И появится в ней в этот миг
И любовь, и добра родник.
Ты не жди пока станешь старик,
Что достал из шкафа дробовик
Убежденный, что жизнь - боевик,
И сидит ждет конца в этот миг.
Счастье - жизнь самое, ученик!!!
В ней у каждого есть проводник».
Присмотрись и увидишь...
***

28.04.2025
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Нравится ты можешь или Широко открытыми глазами

 

Широко открытыми глазами
на тебя смотреть не будет каждый.
Это происходит лишь разами.
Это происходит лишь однажды.
Взгляд его пластичен, некритичен,
Смотрит долго, радуясь, любуясь
Если ты ему не симпатичен
Отвернется, чувствам повинуясь.
Головой тряхни, поверь, осанься
И пойми, что нравится ты можешь,
Просто без причины и останься,
Людям красоту собой умножишь.
Все сомнения этим уничтожишь
***

28.04.2025
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Человеком стать не забудь

 

Кто-то знает свой путь с рожденья
И идет по нему легко.
Кто-то не знает и в забвении
Долго в жизни ищет его.
Кто идет по пути прямо,
может слабо его пройти.
А кто долго не знал кто он,
Мог ярчайше светить на пути.
Долго жизни ты ищешь свой
«спутник»
Или сразу знаешь свой путь,
Одно ясно - в дороге, путник,
Человеком стать не забудь.

01.05.2025
Ничего не предвещало творческого порыва. Проснулась и «Нате» строки вам.
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Как мечтать?

 

От мечты откинь все, что НЕ важно
И прибавь к ней то, что возможно,
Запечатли на стене бумажно,
И придет все. Это не сложно.

02.05.2025
Мы чаще всего не можем представить точно, чего именно мы хотим. Рисуя идеали-

стичные недооформленные до мелочей картины в мыслях, мы не позволяем мечтам сбыться.
Можем всю жизнь так и не научиться четко формулировать мечты, с мельчайшими подробно-
стями.
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Начни первый

 

Почему меня не любят? Плачешь.
Почему меня не гладят? Стонешь.
От себя свою боль не спрячешь.
От претензий своих утонешь.
***
А у многих такое же чувство
Все неистово ищут нежность.
Все бегут от своих "пусто".
И для всех это неизбежность.
***
Нежности не пойдут волны,
Вакуум не родит чуда,
Без любви в тебе безусловной,
Взяться ей неоткуда.
***
Станем сами волной света,
Сгенерим тепла на крупицу,
Ждать не долго придется ответа.
В глазах встречного отразиться,
***
Умножаясь твоя нежность,
Разрастаясь ласка безмерно.
Нас зеркалят - закономерность.
Понимаешь в душе, наверно.
***

02.05.2025
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Мы слепцы?

 

Ты слепец раз не видишь счастья
В своем утре без солнца и света
Сетуешь на причину ненастья
В поисках для себя ответа
Почему твоя жизнь изгоя
Не светла не чиста не Ясна
Не находишь себе покоя
Ощущая что не прекрасна
Солнца свет и утра погода
Не зависит от дня, недели
Солнце в нас! Лишь души природа
Создает то что мы захотели.

20.05.2025
Сегодня в Москве нет солнца. В окно заметила идущего молодого человека с тростью

тактильной. Пронеслось: он не видит что пасмурно Через 7 мин было записано это
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Отчаяние утки

 

Утка пересекала проспекты
И надеялась гибель найти
Сеебе медленно глядя под ноги
Собирая опасность в пути
Но никто не давил эту утку
Тормозил, сострадал, объезжал
Никому не нужна гибель утки
Как ее их мир не обижал
Не поняв этот мир многомерный
И не чувствуя сил для пути
Он упал чтоб уже не подняться
Отказавшись по жизни идти.

20.05.2025
Утренний экспромт в дороге с дождем
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Чтобы понятым быть

 

Что ты сделал чтоб понятым быть?
Промолчал? Не сказал? Постеснялся?
Себе трусость помог простить?
Так непонятым всеми остался.
А есть те, кто ныряют в обрыв,
С замиранием сердца дышат,
Проявляют себя, свой порыв.
Они трусов таких не слышат.
Мимо трусов пройдут не спеша,
Устремляясь к вершинам, дальше.
Трус от труса скрывает себя
С тошнотой от собственной фальши.
Чтобы трусость в себе изжить,
Проявляться, дышать открыто,
Трусов много придется любить,
Чтобы боль их была забыта.
***

22.05.2025
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Нехочуха

 

Не готов ты менять свой облик,
Не готов отказаться от благ,
Отгородившись от мира,
Заточаешь себя в свой гулаг.
И способны лишь ради кого-то
Мы свой мир изменять порой,
Опасаясь идти одиноко
По судьбе одинокой такой,
С самим же собой

26.05.2025
Адресатов несколько). Ко мне тоже имеет отношение. В юности тоже хотелось отгоражи-

ваться. И лишь много позже пришло осознание взаимосвязи всех людей
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Что делать

 

В тебе сила есть, знаешь ты,
Чтоб достичь все свои мечты.
Ты светить можешь и цвести,
Освещая другим пути.
Держи курс на добро и свет,
Чтоб закрыть вековой обет:
Не вредить людям, помогать,
На Земле любви процветать.
Я все мысли вижу твои
Бунт в себе на меня не таи
Избегай в душе грусти и зла,
И услышишь легко меня.
Я послал тебе помощь в пути
Не гаси свой фонарь любви
Будь лучом для других во тьме
Сторицей мир вернет тебе.

27.05.2025 10:45
Есть стихи, которые приходят первыми строками, я спешу записать чтобы не забыть и

записывая, слышу следующие строки. Так за 5-10 минут записываю все произведение. Назы-
вается - писать из потока. Это одно из таких.
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Свети как карат

 

Пока мысли твои скверны
Не наполнятся они силой.
Лишь тогда твои мысли верны,
Когда ты в задаче унылой
Сохраняешь радость улыбки,
Излучая свет из сердец.
Лишь тогда тебе не по ошибке
Силу мысли умножит «гонец».
Ты не видишь его? Он справа,
За плечом у тебя всегда.
Он охрана твоя и застава
Путеводная нам звезда.
Сила мысли сдвигает стены.
Мысль способна нестись сквозь
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свет.
Ею пользуются бизнесмены,
От нее получают совет.
И никто из них не ответит,
Почему он успешен, богат.
Может к пенсии кто то заметит,
Что светился как сотня карат.
Люди свет излучают разный,
Источая его во вне,
Получая ответ сообразный
Содержанию света в себе

28.05.2025
Первое четверостишье пришло и не ясно что должно было быть дальше. Вечером того

же дня дописалось совсем из другого пласта жизненного. Для меня стих похож на 2-3 слойный
пирог из разных сфер жизни.
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Побеждая будь человеком

 

ПОБЕЖДАЯ БУДЬ ЧЕЛОВЕКОМ
Борись расти, не бойся цвести,
Цвести ярче тех, кто мешает в
пути,
Кто первенство в мире хочет нести,
Сметая все на своем пути.
***
Один, не давая другим расти,
Тем, кто с ним рядом идет по пути,
Стремится к победному месту
прийти.
Придет,.. но один, без сил от
тоски,
***
Без дома и близких, любви и мечты,
Взял первенство мира! А что
впереди?
Цвети как умеешь, борись,
побеждай.
Лишь помни, быть человеком не
забывай.

31.05.2025
Сегодня были соревнования сына по гимнастике. Глядя на то, что за год не видно ника-

кого прогресса, поняв что год потерян впустую вроде, возникло произведение. Застигло в
неожиданном месте. Замечаю четко, инфа приходит утром, в местах где есть вода и покой.
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Жизнь в тебе

 

Кто сказал тебе, что жить просто?
Кто сказал, что не будет нудно?
Формируй для себя запросы,
Что для жизни тебе нужно.
Будет дан тебе вектор силы.
Будет дан пул умений разных.
Поймешь, там где тебя носило,
Шел урок навыков сообразных.
Сообразных пути земному,
Сообразных урокам в плане,
Не могла ты идти по иному. (Что не
мог ты идти по иному)
Все заложено было в пране -
- Твоей силе, энергии духа,
Не дано было статься клушей.
Тебе кто-то подскажет на ухо,
Ты замри и Себя посшулай.

05.06.2025
10 минут
После разговора с конструктором. Людей творящих стихотворный слог куда больше чем

нам кажется, поняла. Наш конструктор, Лена, развивающей одежды, оказывается пишет песни,
стихи и играет на гитаре.
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Красота неспроста

 

Красота даётся не каждому.
Рост, осанка не всем даётся.
Красота для чего-то важного
Богом людям порой выдаётся.
***
Рост, осанка и тело смело
К непростому уроку даются.
Это всё пойдёт тебе в дело.
Чтоб к божественному прикоснуться.
***
Поработать придется с эго,
Хотя хочется счастья простого.
Куда деть же тебе, «коллега»,
Долга жизни того, векового?
***
Представляй, что ты прост, обычен.
Проходи свой урок от простого
Красотой лишь внутри ты отличен.
Красота в труде дня живого..
***
Стопудово.

05.06.2025
По ощущениям это произведение адресовалось не одному человеку. У кого то красивое

лицо, у кого то фигура или руки, волосы, а у кого то и то и другое. С каждым нашим скилом
связано прохождение того или иного урока, связанного с эго.
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Мимолетный человек

 

Человек повстречаться нам может
Чтобы путь тебе смочь подсказать
И уйти. Так тебе он поможет
Все уроки свои проживать.
***
Постречается лишь на мгновенье
Изменяя судьбу навсегда,
Нас из лап возвращая забвенья,
Теней прошлого, пут бытия.

06.06.2025
Всегда ли мы замечаем зачем нам встретился тот или иной прохожий? Или человек на

короткий промежуток времени? Диалоги о жизни в тг @trans_lyator
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Мы умеем летать

 

Ты почти уже можешь летать
И хотя ты не веришь опять
Кто-то должен законно сказать:
«Летай»
Но ты знай, что без прав и табу,
Люди часто летят на Луну,
И ты тоже так можешь летать.
Мечтай!
Во Вселенной закон такой -
Ты свободен. Зов воли твой
В небеса приведет за собой.
Ты знай.

27.06.2025
Сегодня лежа на пляже появилось стихотворение. Не взяла тел. ; пришлось позаимство-

вать, и отправить самой себе в сообщении его. Иначе забылся бы. Писалось о прототипе-незна-
комке, написавшей в 3 ночи (рассказ здесь https://t.me/trans_lyator/56) Адресовано другим
людям, знакомым из окружения в том числе.
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Не друг, не враг, учитель

 

Никто тебе не друг, никто тебе не
враг,
Но каждый человек тебе учитель.
Найди в себе покой, откинь печали
мук,
Чтоб посетить ты мог Отца обитель.
Заметь, кто расточал любовь тебе
ковшами
И вспомни тех, кого любил ты ни за
то,
Что был тебе он нужен поступками,
делами,
Кому нес мир и отдых ни за что.
Не омрачай свой день горечью
осуждения,
На дне своего сердца грубость
затая,
Обиду позабудь, отдав им
поклонение,
Найди во встречных вечное, что
единит сердца.
Достич встречи с «учителем» ты
можешь лишь трудившись,
С людьми в одном ключе, к ним
добротой горя,
Поймешь однажды ясно, с Отцом ты
очутившись,
«Ты сердца дисциплину воспитывал
не зря».

08.05.2025
2 жизни т4 гл5 стихотворная интерпретация
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Скромность или застенчивость

 

Наша скромность мешает развить
дарования
Но они и способность не даром даны
Они долго живут в нашем эго
сознания
Берегут их помощники света Земли
***
Если нет самолюбия, просто ты
скромный
Это наше смирение пред силой
добра.
А застенчивость - недостаток
огромный,
Не дается добро, если мысль не
храбра.

09.06.2025
Цитата из «2 жизни» Том 4 гл 6 в стихотворной интерпретации
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Близкие люди

 

Кем -то избран и кем-то обласкан,
Кто-то светит и греет тебя.
Ты судьбою был сильно потаскан,
Когда силы прилив ощутя,
Засиял, засветился от круга,
Круга близких по духу людей.
Наполняясь энергией друга,
Ощущаешь - так жить веселей.

18.06.2025
Близкий рядом, и дух твой сильней.
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Наши страхи

 
Читает автор здесь https://t.me/trans_lyator/42

С парашюта сигать не боишься,
А к коню подойти - как зуб рвать.
Лучше сразу расстанешься с жизнью,
Чем тот страх от коней ощущать.
Парашют не ответит же грубо,
Не откроется - сразу конец,
И не скажут, что кто-то обидел,
Просто вспомнят - был славный
боец.
А коней ты боишься, обидят.
Ты не думаешь? что и отцов
Как коней, люди те ненавидят
У которых есть след их оков.
От того, от всех сильных -
тревожно.
Слишком свежие травмы внутри.
Потому бережешь чувства близких,
Знаешь, больно потом, хоть ори.
Сочетая в себе вдохновленность,
Себялюбие и оптимизм,
Прорабатываешь оскорбленность,
Вырабатывая пофигизм.
В разных формах и разных одеждах,
Обделенности схожи людей.
Мы от них создаем защищенность,
Чтобы не были страхи сильней.
ОТ АВТОРА
Не пойму я зачем это в слоге
Шло трансляцией миру людей.
Как уйти от обид и тревоги?
Кто отмерит всю меру вещей?

18.06.2025
Написано после катания на лошадях. Собирательный прототип.
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Повторяя судьбы

 

Повторяя судьбы
Нас приводят к родителям нашим,
Чтоб уроки помочь пройти.
Их по воле кармических жизней,
Предстоит нам в этой идти.
***
Повторяем мы судьбы мамы
Или пап повторяем судьбу
Порой кажется семьи драмы
На себе все несу, не снесу.
***
Но не карма виной, .а выбор.
Сами выбрали где расти,
Чтоб набор этих драм и игр
В этой жизни смогли пройти.
***
Проходя такие уроки,
Мы становимся выше душой.
Так доходим до самой сути
Этой жизни в ладу с собой.

21.06.2025
Сегодня заглянули в гости друзья сына. Спасибо им. После их появления четко прояви-

лась первая мысль стихотворения. Я кстати как правило не знаю, чем закончится произведе-
ние, пока не запишется. Вначале только первые строки появляются.
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Когда в сердце живет любовь

 

Когда в сердце живет Любовь,
Мир становится чище и краше!...
Когда в жилах не стынет кровь,
Когда все что твое это наше.
Когда в сердце живет любовь,
Мы становимся ярче света,
Мы творим, созидая любовь,
Мы проносимся словно комета
Оставляя вокруг лишь свет
Свет любви ко всему живому.
Люди неба лучом в ответ
Помогают творить такому.
Создает он творения свои.
Помогает ему луч свыше
Пронести его истины в мир,
Донося только тем, кто слышит.
Не кричите тому кто глух,
Чье сознание пока не открыто.
Он услышит лишь когда слух
Перестанет его быть забитым.
Лишь тогда все увидят свет,
Когда в сердце любовь разольется
Лишь такое чувство в душе
На земле людской раем зовется.

01.07.2025 23:26
10 мин на запись в потоке.;
Откуда стихи? Сегодня увидела пост в канале одном (скрин приложила). Напишем вме-

сте стихи. Ну вот и за 10 написался такой. Что интересно в одном из ответов до меня прочла
точно такую же строку, что сама записала. Ощущение, что кто то передавал одно и тоже нам)).
После обучения в КАССИОПЕЯ полились стихи. Прошло 5 месяцев, продолжаю записывать.
Складываю в канал, https://t.me/trans_lyator.
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Раки рыбы близнецы - стихи о знаках зодиака

 

БЛИЗНЕЦЫ
Есть рыбы, есть раки и есть
близнецы,
О них раскажу я подробно.
Что общего в жизни у них порой,
На что их душа способна?
***
Близнец ставит целью личный успех,
Он в этом материализме.
Его увлекает политики строй,
И мира все катаклизмы.
***
Себя забывает, себе он не мил,
Считает, что он нехороший,
И всюду себя ощущает "Изгой",
Забыв что ребенок он божий.
РЫБЫ
А рыбы... по своему делают все,
Не важен им мир катаклизмов.
Себя часто тоже считает плохой,
Кайфуют от жизни мелизмов.
***
Она часто верит в свой артистизм,
Общается полуоткрыто.
Стесняясь людей, молчит как немой.
У ней для чужих закрыто.
РАК
А Раков волнует внутренний мир,
Душа для такого открыта.
Они в жизни редко имеют покой,
Эмоций ищя без лимита.
***
Рак часто поранившись пятит назад,
Надолго в себя погружаясь.
И прячась на время лишь в свой
покой
Он влюбится вновь, выбираясь
***
Из раковины своего бытия,
От собственных дум задыхаясь,
Чтоб снова ходить по чувствам
босой,
Влюбляя в себя и влюбляясь.
***
Что общего в трех разных знаках
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людей?
И даже у всех других знаков,
Мы часто считаем свою жизнь
«плохой»,
И в этом наш мир одинаков.

03.07.2025
Неожиданно возникло в местах скопления воды и единения с собой.
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Весы-стихи о знаке зодиака

 

ВЕСЫ
Весы взвешивают постоянно,
Незаметно анализ ведут,
Не ведут себя «окаянно»,
Часто ровно свой путь идут.
***
Хотя есть в них порой и буря.
Словно ветра случится порыв,
Вдруг взорвутся, брови нахмуря,
Перевзвесят, и кончится срыв.

26.10.2025
Стих о весах, стихи по гороскопу, стихи знаков гороскопа Дублирую произведения для

своих друзей в ТГ https://t.me/trans_lyator/157 Добро пожаловать в друзья.
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БОГИ ЭТО ЛЮДИ?

 

Есть догадка! А что если Боги
Это просто кто дольше живет,
Не стареет, и разумом выше,
Но он тоже свою жизнь идет.
***
И в коротких витках наших жизней
Мы не видим как старится он,
Как и мы проходя все уроки,
И к судьбе приходя на поклон
***
Когда кончится срок его жизни
На земле среди младших-людей.
В новой юге начнет с новой ролью,
Проходя в луче света по ней.
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06.07.2025
В окрестностях Чиралы так много древних развалин, что мысль невольно представила в

них людей из мифов древней Греции.
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Защитники душ

 

Вокруг нас - защитников стены
КрУгом света стоят на стрёме,
Создавая стену вибраций
На повышенной частоте.
***
Чтоб сквозь них не пробрались
стервы,
Хранят стены добро и нервы,
Чтобы темных волна эманаций
Не прошла через них к тебе.
***
Просыпаясь, скажи Спасибо!
Засыпая, скажи Спасибо!
Так добавишь им силы. Ибо
Так устроен обмен на земле.
***
Связь от них есть ко мне и к тебе.

21.07.2025
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Все эмоции в нашей власти

 

Все эмоции в нашей власти
И над ними никто не властен.
Есть такой закон у планеты.
Есть такой закон на земле.
***
Точно так же есть во вселенной
Безграничной и всеобъемной,
Что эмоции человека
Все подвластны ему. Извне
***
Не нарушит никто счастья,
Не несут события ненастья
Если сам себя не боишься
Если к свету, добру стремишься.
***
Если дал же дорогу страху,
Значит доброе послал нах**
Значит двери открыл невзгодам,
На себя дал влиять погодам.
***
Но погода твое отражение,
Она чувств и дел проявление.
А начни посылать вселенной
Свет добра и любви. Непременно
***
Ты увидишь - погода сменилась
С ней добро и любовь заструилась
По канала, по венам, по жилам,
Всех кто рядом, и всех кто живы.

21.07.2025
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Утренний глухарь

 

Утренний разговор. Пересказ
глухарям.
Сын и я сказали «Привет»
Тишина нам была в ответ.
- Стих кажется вышел, мам,
Запиши его в телеграм.
-Случайность?
-Нет мам, это не тайна,
Случайность - не случайна.
-Ты прав сын, видимо это мой фон,
Пойду запишу это в телефон.

24.07.2025
Так записался утренний диалог. В тему: В соседях у нас жила молодая пара. Пересекаясь

в подъезде, я замечала, что девушка на мое приветствие ничего не отвечает. А мужчина дру-
желюбно приветствует и общается. Думала, что за странная жена у этого парня. Бука, какая-то.
На второй-третий раз я здоровалась громче, но мне все равно не отвечали. Я даже подумала
не обидеться ли мне на такое игнорирование. Спустя время мы узнали, что девушка плохо
слышала, так как много времени провела на стрельбищах с мужем, так как у него работа была
такая. Тот случай помог запомнить: Не суди о человеке преждевременно, если не знаешь всех
его обстоятельств.
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Человек-интеллект

 

Человек-интеллект
Мы
есть искусственный интеллект.
Мы от Солнца рожденный объект.
У нас с ним есть обратный коннект.
Мы вернемся к нему лучом света.
Нас
Создают те, кто старше нас,
В нас вплетая лучей запас,
Помогают в жизни не раз.
Мы у них часто просим совета.

30.09.2025
Теги: Искусственный интеллект человека, эмоциональный интеллект человека
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Струны души играет ревик

 

Я играю на струнах души
Прогонять ты меня не спеши.
Я коснусь твоих струн смычком
И сыграю по ним как манком,
Оголяя душевную суть.
Человеческий облик забудь,
Поднимая со дна свою муть,
Настоящим немного побудь.
Если быть настоящим легко,
На душе значит мир и светло.
Я на струнах играю тайком.
Зовут люди меня Ревиком.
Если слушать меня дано,
Значит знал ты меня давно.
Ты мелодику запиши,
Как сыграть на струнах души.

20.10.2025
Имя Ревик мне неизвестно. Впервые прозвучало в стихе. Посмотрела, что значит имя.

Ревик в переводе с иврита может означать «надежда» или «пробуждение». По армянской вер-
сии Ревик означает «солнышко». Так же на сленге ревик это револьвер. *;души струна стих,
настоящее стих, играть на струнах души
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Мужчинам, мальчикам, парням

 

1 МУЖЧИНАМ
Я в глаза не смотрю - в них
колодцы.
А я с детства боюсь глубины.
Не понятно, как канатоходцы
Ходят смело без рук и стены.
Я в глаза не смотрю девчонкам,
Да и другу в глаза не смотрю.
Я смотрел, когда был ребенком,
Мне твердили: «Протрешь дыру!»
Отвожу глаза по привычке,
Хотя взрослый, женат давно.
От жены полученной кличке –
«Черствый робот» – не рад я. Но...
Кто-то смог изменить привычку?
Научился в глаза смотреть сам?
Мужской жизни, живя страничку,
Я хочу попросить юных мам.
2 МАЛЬЧИКАМ
По рукам не бейте мальчишек
И за взгляд не ругайте их,
Когда сам набивает шишек,
На ошибках учась своих.
Нас не учат любви и ласке.
Нас учили стрелять и бить,
Чтобы, как богатырь из сказки,
Мог семью свою защитить.
3 ПАРНЯМ
Не сердись на парня, девчонка,
Покажи, как надо любить.
И с доверчивостью ребенка
Он захочет все изменить.
Посмотреть в глаза не бояться,
Сказать правду в глаза захотеть,
Осужденья не испугаться,
А быть может, даже и спеть.
Вы ведь сами такими были
И мечтали из дома уйти.
Если дома ругали и били,
Посмотрите, кем выросли мы.
Я начну сейчас сам учиться
Смотреть прямо в глаза. Не спеши
Ставить крест. Я смогу научиться
Быть открытым, смотреть из души.
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23.10.2025
Чистовик записался не сразу. Сначала быстро записалась первая треть. Спустя время-

вторая и третья. Затем коррекция и оглавление. Нравится по емкости содержания.
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Как исправить ошибки в жизни

 

Мы свои проживаем уроки,
Спотыкаясь на каждом шагу.
И пишу я сейчас эти строки,
Зная: где-то ещё упаду.
***
Спотыкаемся мы повсеместно,
Стремясь к солнцу и свету прийти.
Здесь обида и страх неуместны.
Свою жизнь каждый будет идти,
***
Как наметил себе до рожденья,
Вместе с ангелом карм и дорог.
Так иди и ищи вдохновенье,
Чтобы не обивать порог
***
Тех домов, где тебя не ждали,
Тех путей, что даны не тебе.
Чтобы Бога мы не обвиняли,
Он подсказки даёт по судьбе.
***
Присмотрись и найдёшь вдохновенье,
От чего тебе радостно жить,
Что приносит тебе наслажденье.
Постарайся его не забыть!..

15.11.2025
15 минут. Дописалось через 30 минут Постарайся его внедрить *** В свою жизнь и иди

по ней смело, Не боясь любить и творить. Управляй своей жизнью умело. Чтобы счастливо
жизнь прожить! *;Как исправить ошибку в жизни, Ошибки образа жизни
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С какого ты уровня

 
У душ, есть 24 уровня. Зная уровни свои и близких, многое встает на свои места. Это

помогает жить, облегчает взаимопонимание, вселяет оптимизм. Обсудили здесь: https://t.me/
trans_lyator/234

А ты знаешь, что души приходят
С разных уровней в жизнь на земле?
И, как правило, редко находят
Все ответы, варясь в киселе
Своих домыслов, страхов, сомнений.
Они любят других обвинять
В неудачах, ошибках, волнений,
Уходя, не способны понять,
Что всему в жизни сами виною,
Сами строили жизнь, как могли.
Недовольные часто собою,
В том же уровне финиш нашли.
Но бывают и те, кому ясно,
Что судьбы они сами творцы.
Не расходуют время напрасно
И берут свою жизнь под уздцы.
У них принципов есть понимание,
На которых растет их душа.
Добротой и венцом покаяния
Вверх их души идут неспеша.

06.12.2025
Теги Уровни души 24, уровни развития души 8, уровни жизни духа 6.
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Уровни души - Гл 1

 
Стихотворение в нескольких главах описывающее характеристики 24-х уровней развития

души, с которыми человек приходит на землю при рождении. В процессе жизни уровни он
может повышать и понижать.

Аннотация:

Чтоб людей понимал ты удобней,
Знай, что уровни есть у души.
Если хочешь узнать поподробней,
Почитай здесь стихи, не спеши.
Глава 1 - Синопсис
Вы же знаете, духи бывают
Разных уровней, разных мастей.
К нам на землю они прилетают,
Чтоб родиться в обычных людей.
Духи в мире астрально-духовном
Обитают без тела, в тиши.
Опускаясь в наш мир тел греховных,
Обретают все свойства души.
Духи разные в мире бывают,
Расскажу вам про уровни их.
Про высоких и низких пусть знают
Те, кто раньше не знал никаких.

Описание характеристик 24-х уровней души - Продолжение следует
19.11.2025
7 минут К
оррекция по нескольким строкам. Это будет длинное стихотворение записанное частями

в разные дни - характеристика о каждом уровне души. Обсудить, задать уточняющие вопросы
можно в канале по ссылкам ниже. Это-первая часть. Конец о 24 уровне пока не дописан. Писала
об этом здесь: https://t.me/trans_lyator/271 А выше было стихотворение обобщенно повеству-
ющее об уровнях жизни души в целом. В ТГ было здесь: https://t.me/trans_lyator/234
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Уровни души гл 2

 
Глава 2-Мир злых духов Начало стихотворения здесь: https://t.me/trans_lyator/272

—-1
Первый уровень Бхуты зовётся,
Самых низких вибраций их прах.
Жадность, похоть и зависть в них
льётся,
Они Бога забыли в сердцах.
Для них радость — других видеть
муки,
Наслаждаются этим они.
Им так плохо, что мук, стонов
звуки
Дают знать им: они не одни.
—-2
Второй уровень — духи Ракшасы.
Злоба, ненависть, мстительность их
Всё толкает насиловать массы,
Не гнушаясь поступков любых.
Он забыл, что свободны мы с
детства,
Лишь свободу свою признаёт.
Не страшны ему всякие средства,
Так до цели своей он идёт.
Правда, в цель эту верит всецело,
Не гнушаясь обидеть людей.
Всё, что можно, нарушит он смело,
Доходя так до цели своей.
—-3
Третий уровень души — Асуры.
Те горды и не видят других,
Высоко свои ставят натуры,
Лишь о нуждах пекутся своих.
Цель — свои ублажать все желания,
Ощущают так радость от них.
Им не слышно в себе покаяния,
Свет сердец им не видно своих.
—-4
На четвёртом находятся - Бесы.
Бесконечно стремятся тела
Услаждать, и его злят процессы,
Что мешают творить им дела.
Не боится нарушить закона -
Ждать свой срок воплотиться опять.
В человека любого, как в клона,
Может сам он себя подселять.
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—-5
Пятый уровень — Демоны-духи.
Отрицают материи мир,
Разуверились в нём. Теперь глухи
К знакам Бога. Себе сам кумир.
Извращённость религий, аскеты
Среди них очень часто видны.
У них к Богу претензий букеты,
И за это нет чувства вины.
—-6
Шестой уровень — духи Архонты.
Они с демоном схожи вполне,
Могут масс покорять горизонты,
Просто злое творят искренне.
С вдохновением искренне веря,
Он стратег, часто лидер порой,
Создают группы демонов, меря
По себе, своей правят игрой.
Требуют поклоняться, бояться
В этих группах. Таким Люцифер
Был известен. И всех подчиняться
Заставлял, не терпел полумер.
Продолжение следует

19.11.2025
24 характеристики позволяют лучше понимать людей, которые живут вокруг нас. Это

помогает построить комфортные взаимоотношения с окружающими.
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Уровни души гл 3

 
ГЛАВА З- Мир природных духов Продолжение стихотворения о 24-х уровнях души.

Предыдущая глава 2 - здесь: https://t.me/trans_lyator/275

7 Элементами
Седьмой уровень — Элементали.
Любит он мир природных стихий.
Были демонами, потом стали
миром плазмы без перепитий.
Все еще их могущество манит,
и о боге готовы забыть.
Если надо — бывает, обманет,
хоть и учится светло любить.
Создавая животные души,
бескорыстно любить не себя,
он научится,.. забыв о чуши,
в коей жил, никого не любя.
8 Джинны
Восьмой уровень — Джиннами стали.
Те похожи на прежних, седьмых,
называемых элементали,
по вибрациям чуть выше их.
Дружелюбие в меру познали.
Будет рад жить плазмоидом дни.
Управляют лесами, полями,
водоемами, домом они.

19.11.2025
Начало стихотворения здесь: https://t.me/trans_lyator/272 Текстовое описание уровней в

комментарии тг. Описание позволяет сравнить со смыслом в стихах
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Уровни души гл 4 - средние души

 
ГЛАВА 4- МИР СРЕДНИХ ДУХОВ Он состоит из 8 уровней: Ученик, Воин, Потреби-

тель, Строитель, Эстет, Исследователь, Изобретатель, Искатель. Ссылка на начало стихов об
уровнях внизу ;

9 УЧЕНИК
Ученическим назван девятый,
На нем все, кто дошел - Ученик.
Горький опыт ошибок треклятых,
Судьба в лоб им дает напрямик.
Учат их направлять все внимание
И энергию не на себя,
Обретая морали познания,
Ценность нравственных правил
зубря.
От ударов судьбы, если сможет,
Сохранить свет души он в себе то
расширит свой взор и поможет
В мир любви перейти сам себе.
10 ВОИН
До десятого уровня духов
Добрались мы с тобой наконец.
Для них люди не люди, а мухи,
Справедливость их цель и венец.
На десятом — Воины духи,
Кто готов за идею идти.
Цель — идти за идеей. И глухи,
Могут многих смести на пути.
Воин целью общественной движим,
Рад, что пользу приносит он ей.
Революция, бунт для них ближе,
Но воздействовать стоит добрей.
Свято верят, что доброе сеют,
Забывают, что сила в добре.
Достигать цель лишь силой умеют,
О добре вспомнят лишь на одре.
11 ПОТРЕБИТЕЛЬ
А одиннадцатый — потребитель.
Это уровень тех, кто берёт.
Материального ярый вкуситель,
Удовольствий он чувственных ждёт.
Тратит время своё на работу,
Чтобы денег побольше добыть,
Удовольствий купить. Он заботу
Не проявит, чтоб сердце развить.
Потребитель от Бесов отличен - Не
преступит мораль и закон,
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Но он сердцем к другим
безразличен,
Его ум ищет, где миллион.
12 СТРОИТЕЛИ
На 12-м все духи строят,
Мы строителями их зовём.
Их искусство не всех нас устроит,
Цель — создать из материи дом.
Чтоб комфорт дать себе и для
близких,
Он трудится, нещадно готов.
Для него лишь материя близко,
А духовность и чувства — потом.
И до этого дня, что пишу я,
В этих уровнях долго мы шли.
Люди жили, влюблялись, бушуя,
В большинстве лишь до сюда дошли.
Но теперь всё меняется круто,
Люди к уровням выше идут.
Нас не радует более смута,
Осознание и радость растут.
Продолжение будет до 24 уровня ...

19.11.2025
Начало стихотворения об уровнях души здесь: Глава 1 - https://t.me/trans_lyator/272

Глава 2 - https://t.me/trans_lyator/275 Глава 3 - https://t.me/trans_lyator/277 Глава 4 - https://t.me/
trans_lyator/302 Текстовое описание уровней в комментарии тг - помогает сравнить смысл со
стихами.; Уровни души 16, уровни развития души 4, уровни жизни души 3
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Птицей в клетке - Поток

 

Хочешь жить как затворница в
клетке?
Поищи мужика с кошельком.
Хочешь птицею быть на ветке?
Поищи для себя свой дом.
***
Понимаешь же разницу в жизнях?
В первой будешь сидеть взаперти.
Во второй, живя словно на тризне,
Войны, страсти придется пройти.
***
Выбираем себе мы место
По своей силе духа внутри.
Выбирай, чьей тебе быть невестой,
По себе. На других не смотри.

20.11.2025 13:10
5 минут на запись ;Мне очень понравилась последняя строчка. ; В момент записи, я раз-

говаривала и между сообщений записалось вдруг это. Мыслей о записи вообще не было, тема
разговора тоже была о другом. Как пишутся стихи на скорости - в закрепе ТГ канала https://
t.me/trans_lyator
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Особенный жизни мост

 
Сократом навеяно. Ссылка в комменте к тг на источник. Записано за 5 мин. Зачистка

по 5 строкам, не изменяя смысл.

Я знаю, на свете есть
Особенный, длинный мост.
Дорог до него не счесть,
Он людям души даёт рост.
***
Доходит лишь тот к мосту,
Кто понял свою судьбу
И сам выбрал линию ту,
Пройдя и мольбу и борьбу.
***
Витые прошёл он пути.
Смоги же и сам, и прости,
Что всё себе создал ты,
Ведь смыслы у жизни просты.
***
Люби сам — и будут любить,
Дари сам — и будут дарить,
Старайся дурным не быть,
И смогут тебя не забыть.

07.12.2025



О.  Муханова.  «СТИХИ-ПОСЛАНИЯ КОНТАКТЕРА 2025»

87

 
Таксист

 

Таксист
Он урок проходил ребенком
Первый раз не поняв ничего
А когда становился взрослым
Снова в детях увидел его
Мы уроки проходим дважды
Чтоб понять их с разных сторон
Первый в детстве, и взрослым
однажды
Чтобы сбить спесь гордынь и корон
О таксисте рассказ. Реальная
история. В следующих постах
расскажу. Стихи записаны в после
поездки с таксистом.

04.01.2026 01:00
Нижний Новгород
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Дуальность

 

Почему во мне есть мужское?
Или женского много есть?
В мире много, во всех такого,
Я бы даже сказал, несчесть.
***
Объясняется это просто:
В нас, во многих, дуальность
видна.
Для духовного нашего роста,
Всеобъемлющего дана.

06.01.2026
5 минут;
Лепота, Талдом, Московская обл.
Писала, что стихи слышу часто когда есть вода и уединение. Сегодня: баня, горячая

купель на морозе, я одна и - привет стихи! Пришлось выходить, идти по снегу босиком, взять
в руки телефон... А так хорошо лежала в купели, а!
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Общий путь- записано сегодня

 

Общая путь (записано сегодня)
Я иду своею дорогою,
Ты идешь своим же путем.
На тебя немножко похожа я,
Мы пройдем немного вдвоем.
Мы пройдем, подав руку помощи,
Обретая покой и уют.
Станем верные в жизни товарищи,
Пока мимо события снуют.
Проживем бок о бок безвременье.
Опыт в карму. И душ разговор
Прекратим и вернемся в
безвременье.
Пройден путь. Завершен договор.

10.01.2026 5:26
Москва
Мне показалось может быть это под заказ написано. Но нет. Это не совсем под заказ.

Помню так уже было. Предварительно-подготовительная информация шла. Наверно и сейчас
так же. Похоже по смыслу, но нет связи с человеком. Поговорим в тг, заходите, буду рада:
https://t.me/trans_lyator/268
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Играем странные судьбы

 

Какие странные судьбы!
Как разобраться в них тут бы?
Играем роли. Предвзято
Судим других. Но чревато!
Ролей в тебе бесконечность,
Их познавать можно вечность.
Как роли ты отыграешь,
Уровень свой повышаешь.
И с новым опытом в новый
Уровень вступишь суровый.
Где тебя кто-то осудит,
И сладко точно не будет.
Вселенной помни возвратность.
Не нарушая приватность,
В каждом цени лишь успехи,
Не осуждай за огрехи.

16.01.2026
7 минут,
Москва
Записано по прототипам нескольких человек, идущих свой путь не так, как все. Неко-

торые остаются светлыми, добрыми. А некоторые, не в силах сохранить свет, погружаются в
перипетии и страсти. Лишь так способны пройти опыт новый. У каждого свой путь. Не лучше
и не хуже.
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Земное тело

 

Выбираем земное мы тело,
Чтоб уроки труда проходить.
Выбирая себе в жизни дело,
Постарайся труды находить
Те, что будут не в тягость, а в
радость,
Что готов будешь делать с душой,
Что не вызовет ярость и жалость,
Если люди забудут труд твой.

19.01.2026
10 минут, Москва
Не помню при каких обстоятельствах записаны стихи. Последние дни приходят часто. И

еще послания приходят обычным текстом. Не успела записать видимо.
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Временные трудности

 

Записаны из потока
Все идет и так и не так
Может все это только пустяк
Но когда все на перекосяк
В мыслях шлак, а в душе бардак
И запас сил вроде иссяк
Появляется мысль или знак
Что ты рано сдался, обмяк (3 мин)
Набери в груди воздух и так
Проживешь небольшой депресняк
В пути кончится этот зиг-заг
Где то вспыхнет друг как маяк
И какой то найдется добряк
Или где то далекий земляк
Кто поможет пройти этот мрак
В неизведанность сделать шаг
Ты пройдешь и воскреснешь, как маг
Понесешься как порожняк
Увлекая с собой зевак
У кого в жизни тоже бардак
Освещая лучом их мрак
Зажигая надежды маяк
Так Земли поднимем мы флаг
Сил добра победивших мрак.
И пускай ты пока как чудак
Будет знай все именно так!

22.01.2026
10:203 мин полстиха. Спустя день - еще полстиха (15 мин). Зачистка нескольких строк.

Москва



О.  Муханова.  «СТИХИ-ПОСЛАНИЯ КОНТАКТЕРА 2025»

93

 
Любители солнца!

 
10 минут + правки и коррекция

Любители солнца!
Доброе утро! У вас река Кутра,
а где-то Дунай и Амур.
Встречаем мы солнце в родное
оконце.
Его чересчур для натур,
Кто сильно печется, что в коже
начнется:
Морщинка, пятно, псориаз.
А тем, кто мечтали, привет солнцу
слали,
Его им сейчас в самый раз.

29.01.2026 17:20
Москва Сегодняшний день прислал 5 стихов, коротких и средних из 2-4 четверостиший.

Все началось в 3 часа ночи с записи стихов о планете Гая. И понеслось - весь день прилетало.
Хочу научится контролировать мысли и дни записи. Есть минус: все сложнее перестроиться
на рабочий процесс и вернуться к делам.
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Мужская броня

 
Стихи о мужчинах

У мужчин непростая задача:
Идут в бой, никогда не плача.
Собирая в кулак силу воли,
Растят бронь от любых видов боли.
***
А когда придет мирное время,
Земля тяжкой войны скинет бремя,
Наш мужчина останется с бронью
В душе, в сердце. Лишь редко
ладонью
Он погладит дочурку родную,
Вспомнит горечь войны, жизнь
былую.
Он не сможет распомнить,
развидеть,
Хоть давно перестал ненавидеть
Жизнь мужчин за тяжелое бремя.
Живет, веря: придет его время,
Что дойдет до высот он сознания,
Где в себе обретет понимание,
Как себя же избавить от боли,
Помнить войны, друзей как кололи.
***
Мы поможем теплом, лучом света,
Без надежды дождаться ответа
На объятия, послание привета,
Чтоб спокойно он жил. А планета
Чтоб добром наполняясь, светилась,
К светлой, мирной бы жизни
стремилась,
Чтоб мальчишек в любви народила
И о войнах навеки забыла.

22.02.2026
Москва
Часть произведения была выброшена, часть переписана, заменена. Первая половина - без

изменений. исключенный кусок сохраню в коммент @trans_lyator . В итоге вроде получилось
душевно и понятно. Что скажете?
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Приглашение душам воплотиться в роду

 
Самый сложный заказ на написание стихов оказался вот этот. Нужно было написать

стихи-приглашение душам воплотиться в роду заказчика... Все получилось. Записалось за 25
минут+коррекция+оформление для заказчика. А вот подготовка была долгой и не простой. Но
все получилось, и опыт сложной задачи получен мной. Вот что записалось.

ПРИГЛАШЕНИЕ В РОД ВОПЛОТИТЬСЯ
ДУШИ.
1
Чтоб детей пригласить в
воплощение,
Приготовьте для них угощение.
Наберитесь побольше терпения,
Обретите большое смирение,
Соберите свой дух, силу воли,
Чтоб не чувствовать позже вам
боли.
Придут души не те, что вы ждали,
Не такие придут, как мечтали.
Будут души расти в вашем роде,
Будут думать и жить не по моде.
Не вините их, не осуждайте,
А подсказки и помощи дайте.
Наберитесь терпения такого,
Чтоб хватило на годы. Сурово
Будет их проходить воспитание,
Это будет для вас назидание.
2
Воплощая пришедшие души,
Ты не страхи, а сердце послушай.
Оно точно с ребенком вас свяжет,
Золотое решение подскажет.
Все, кто в мир к вам сегодня
приходит,
Как и вы, он свой путь здесь
проходит,
Выбирая вас для воплощения,
Он не ждет от вас повиновения.
Он приходит пройти те уроки,
Что ему отведенные в сроки
Были выданы перед рождением.
Насладитесь рождения мгновеньем.
3
Эти души придут вас прощать,
Радовать, обнимать, целовать,
Без причины, условий всегда,
Принося вам любовь на года.
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Вы поймёте что счастье такое,
Обнимая свое лишь родное,
Свое чадо, пришедшее с неба.
Отдадите любой кусок хлеба
Без причины, условий и места.
Как и вы, из того же он теста.
Вы поймете их. Справитесь.
Сможешь!
Так ты род преумножить поможешь.
Род расширится, сил наберётся,
В нем добро и любовь разольётся.
Послесловие представителей рода:
В стихах или в прозе мы сказали
всё. Можно добавить лишь, что мы
наблюдаем за родом давно и видим,
что идёт улучшение, хотя и не по
всем фронтам. Задача непростая, но
она решаемая.
Если хватит сил у всех, и не
только у Ларисы имеется в виду, а
еще и у других, у тех, у кого они
будут воплощаться в ее роде, то
задача выполнима.
Если сил не хватит у ее детей, то
задача перейдет к детям следующего
поколения. И только от вас
зависит, сможете ли вы и захотите
ли вы. Все в ваших руках.
Настолько, насколько вы сможете.
Мы принимаем. Точка.

26.02.2026
Москва, 25 мин (9:07 - 9:33) Дописаны 1-2 строки, которые записались не полностью во

время потока.
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Ученик

 

Если каждый твой день в учебе
И попытке узнать в мире все,
Так ты жить не успеешь, понял?
И останешься без своего
Своего человека в жизни
Не заметив его на пути.
Ослепленный желанием учится,
Ты мечтаешь вечно расти.
Так не сможешь создать свой дом
ты,
На него надо время найти,
Так останеш
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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