[image: cover]
Сонный паралич.
Мини-рассказ
Я  проснулся  посреди  ночи  и  сразу понял  — что-то  не  так.  Тело  было  каменным,  словно  прибили  к  кровати.  Я  хотел  пошевелиться,  но  не  смог.  Даже  пальцы  не   шевелились.
Комната  стояла  в  тишине,  только  сердце  било  так  громко,  что казалось,  его  слышат  соседи.  И  в  этот  момент  я  заметил  в  углу  тень!  Она  будто  шевельнулась.
Сначала  я  думал,  что  это  шкаф  или  игра  света. Но  тень  медленно  вытянулась,  словно  человек  встал  и сделал  шаг  ко  мне. Я  пытался  закричать,  но  из  горла  не  вышло  ни  звука..
Она  наклонилась  ближе.  Я  почувствовал  дыхание,  ледяное,  будто  в  комнату  распахнули  окно  зимой. И  тогда  в  голове  прозвучал  голос —  не  вслух,  а  прямо  внутри:
—  Ты  знаешь,  что  это  не  сон..
И  в  тот  миг  я  смог  вдохнуть,  резко  сел  на  кровати.  Комната  была  пуста,  тишина  такая,  будто  ничего  и  не  происходило.
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