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Как говорит Свет
Чай с Невидимками. От Крайона до "Домового"
Предисловие
В жизни наступает момент, когда ты не можешь пойти назад или свернуть с пути. Твоё движение — только вперед. Но этот путь кажется слишком тяжелым и темным, а оголенной душе невыносимо больно ступать по острым камням. Это и есть темная ночь души.
Однажды столкнувшись с этим, ты уже никогда не будешь прежним.
Понимание, что это высший уровень блага и переход на новую ступень развития души, в такие моменты совсем не радует. А появляющиеся вопросы требуют ответов. Когда это закончится? Сколько продлится моя ночь души? Этого никто не знал.
В поисках ответов я переходила от стадии веры, как научили родители и церковь, через атеизм и полный отказ от веры — к новому пониманию того, как устроена вселенная со своей мистической стороной. Тогда начались поиски ответов в медитации и попытки развить сверхспособности. Но результаты были скудны и непонятны.
Пока однажды я не сказала: «Я готова вас слушать».
Вот тогда произошел прорыв в моих пятилетних поисках. Я изменилась за время долгого ночного блуждания и на свет вышла новым человеком. Сегодня я точно знаю: я никогда уже не буду одна.
Я пишу это для тебя, мой читатель. Если ты сейчас держишь эту книгу, значит, ты тоже ищешь свои ответы. Я хочу, чтобы ты знал: та видимая сторона жизни совершенно не такая, как кажется, и всё на самом деле намного проще. Потому что ответы можно не искать годами, а сразу же получить их.
Если твоя душа сейчас разрывается от вопросов, на которые никто вокруг не может дать ответ, — напиши мне их в комментариях к этой книге. И ответы для тебя появятся в следующих главах.
Давай начнем этот путь вместе.
Высшая энергия =Новая энергия
Крайон, что такое высшая энергия, так часто тобой упоминаемая?
О, дорогой мой друг, это часть тебя, а ты — часть нас, а все мы — часть мироздания. Если сказать проще, отвечая на твой вопрос, это не что иное, как ощущение в теле. Когда уровень твоей сонастройки с Землей, а точнее, твоя внутренняя звенящая пульсация, повышается, частота колебаний становится настолько высокой, что ты начинаешь чувствовать безграничную любовь. Когда ты в последний раз чувствовал любовь? Нет, не к определенному человеку, а просто так, потому что ты есть.
Повышая уровень энергии, ты подключаешься к другому диапазону магнитных волн, и частота твоей пульсации ускоряется. Это похоже на то, как частицы в твоем теле, которые прежде двигались хаотично, теперь собираются в единую гармоничную группу и действуют сообща. Да, это очень великое сотворение и поистине могущественное.
Старая и новая энергия этим и различаются? То есть новая энергия и есть высшая энергия?
(Улыбается) Ты верно уловил этот ход событий. Прежде люди не хотели любить, они жили в состоянии злости и ненависти. Сейчас же многие просыпаются. Они больше не хотят говорить о зле и действовать, исходя из него.
Но поскольку уровень старой энергии еще не полностью угас в вашей системе бытия, даже пробудившиеся люди порой снова падают в энергии низкочастотных волн. Однако теперь приходит понимание, что значит выходить на новые энергии — то есть повышать частоту существующей энергии, переходя на высшие колебания. Именно это и называют «новой энергией», и она же — «высшая энергия».
Надеюсь, теперь этот вопрос тебе понятен. Обнимаю тебя с божественной любовью!
(Улыбается. В этот момент от Крайона идут сильнейшие вибрации, так что меня во время приема информации сильно трясет).
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Время на часах 23:23
Почему иногда мозг замечает такие синхронизации? Это знаки? 
Нет, в действительности это не знаки. Это абсолютно идентичные цифры, которые иногда вы замечаете на своих часах.
Есть ли в них внутренний смысл? Смысл всегда можно найти, а вот слепая вера в эти знаки существовать не должна.
(Объяснение автора: Крайон имеет ввиду, что сами цифры — это просто цифры, в них нет никакой магии, тайного кода или мистических посланий, в которые нужно верить. Мозг просто фиксирует одинаковые знаки на экране).
Синхронизироваться (сонастроится) же — это ни что иное, как прийти в гармонию с землей Геей. Тогда ваше общее (земли и человека) звучание становится гармоничным, и шепот, доносимый до вас, становится сильнее и четче.
Потому тайного смысла в цифрах нет, но есть смысл в гармонии с миром.
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Телесная дисгармония и высокочастотные энергии
Многие чувствуют постоянную усталость, провалы в памяти и эмоциональные качели. Как помочь нашему физическому телу адаптироваться к высокочастотным энергиям? И вообще, это происходить из-за адаптации к высокочастотным энергиям?
Это прекрасный вопрос, потому что частота вашего тела не синхронизирована с частотой вибрации вашей души. Душа, по своей сути, должна быть гармонична с магнитным излучением Земли, но она вынуждена сопротивляться ему и не может с ним сонастроиться, так как ваше тело разбалансировано. (Оно не работает в согласии с Землей и идет против ее огромной энергии, потому вы и чувствуете недомогания).
Ваша телесная дисгармония, как раз обуславливается тем, что вы живете отдельно от Земли, чрезмерно настроены на земные блага, ценности и повседневный приём усталости, из-за чего ваша душа не успевает сонастроиться с её вибрациями.
Нет частоты, на которую вы не смогли бы подключиться. Но в момент слабости и психологической дисфункции вы обращаете свой взор на проблему внешнюю, но не хотите обратить внимание внутрь и попросить помощи у Земли.
Земля — это не значит, что вы должны прикоснуться босыми ногами к земле (смеется), соприкоснуться можно и с 8-го, и с 100-го этажа. Главное, выстроить тонкую сонастройку и прочувствовать себя частью Земли, где вы и вне, и внутри нее, и состоите из нее (имеется ввиду энергия). Тогда вы почувствуете частоту приходящей вибрации, и это только начало.
Ваши силы безграничны, только неверие не даёт вам пути в то, во что вы не верите. А вспомните слова из Евангелия: «Вера же есть осуществление ожидаемого и уверенность в невидимом» Или: "Блаженны невидевшие и уверовавшие». Чтобы поверить в Бога, вы раскрываете свое сердце (метафорически), а сердце дает память о том, что вы знаете, так на уровне человека и возникает вера.
Сонастройка с Землёй, дорогие, поможет вам стать частью высшей энергии и воплотить небывалое.
С любовью, Крайон.
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