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Alex Boyko

Путь к себе


Глава 1

Я проснулся, словно подбросили, выныривая из странного сна махом, одним гребком. Проспал?
Часы сияли цифрами 6:30, чуть ниже обнадежили "суббота".
Выходной!
Что ж я проснулся-то в такую рань?!
В квартире тишина. За окном - рассвет. Организм ни о чем не сигнализирует..
Непорядок. Сбой системы.
Проснуться без причины, рано, в выходной - не свойственное мне поведение.
Тестирование действительности заняло минут пять. Норма. Как это понимать? И как поступить?
Снова уснуть, сразу после гигиенических процедур?.. Или уже встать, сделав за день больше полезного...
Однако уснуть не получилось, внутренняя поверхность век транслировала обрывки сна.
Я вишу, не ощущая верх-низ, вес,.. Да их попросту нет. Меня окружает туман? Невесомость? Вакуум?..   Некое вязкое нечто.
Меня куда-то плавно несёт-тянет, смывая душу, личность, моё Я...
Я ощущаю себя, сознаю в несуществующем чём-то или в ничём.
Я растворяюсь в этом, не имеющем названия. Испуга нет и любопытства нет. Меня нет! Да и что такое - "Я"?!  Кто?
Я существую? Я умер? Я жив? Я сплю?
И бесплотный голос, что-то мерно вещающий в небытие...
А потом я собираюсь, притягиваясь к чему-то, гальванизируюсь (или гальванизирую?).
Становлюсь собой или кем-то. Но ощущаю себя.
Я - это кто (что?): душа, тело, личность?.. их симбиоз?
Я не философ, и подобными вопросами не задавался никогда.
Возможно в том причина моего внезапного непрочного пробуждения. И что это было? И было ли...
Я встал. Разминка, водные процедуры, кофе. Всё на месте, вкус привычный, организм послушный.
Что-то не то. Что?!
Неясные, на грани сознания ощущения...
Облака за окном - другие. Они всегда великолепно разные, и все приемы пищи дома я наслаждаюсь их созерцанием. И вот сейчас с ними что-то не так.
Я пил кофе, залипая на небо за окном. Что в облаках может быть другим?! Проанализировал окружающий мир, обстановку... Что-то царапало. Выверты недобравшего сна сознания?
Наиболее логичное объяснение...
Ладно. Прогуляюсь-ка я на рынок. Раз уж день пошел не как обычно.
Рынок для меня - элемент хаоса с присущими ему неупорядоченностью, спонтанностью и некой навязчивостью. Я не был убежден, что на рынке самые свежие продукты. Ассортимент супермаркетов, где я закупался раз в неделю, вполне удовлетворял мои потребности.
Но, поскольку день выдался необычный, проведем его иначе. Чому бы и ни.
Путь до рынка прошел в составлении плана покупок (внезапность поступков - не моя тема), который был попран сразу при входе. Меня обескуражили, чуть не сбили с ног (буквально) разнонаправленные потоки субботних покупателей, в столь ранний час бодро спешивших закупиться, приобщиться?
Снующие вперёд-назад, в стороны, от прилавка к прилавку, образующие небольшие толпы и вполне себе очереди воодушевлённые покупатели, многоголосые зазывные крики продавцов довели меня до головокружения и лёгкой паники в первые минут десять. Я вернулся ретироваться, но удержал себя. Решил, значит решил. Постоял у малонаселенного столба, устаканиваясь,приходя в себя.
Мясо, сыр, творог, овощи. План-минимум грозил перерасти в неосуществимый. Я не был на рынке лет пятнадцать. Мне никогда не нравилась рыночная атмосфера.
"Отключил" фоновый шум, стало полегче, зрение фокусировал только на нужных сегментах.
Мясо, телятина, привлекательная, кусок килограмма на два. Берём.
Заметив мой интерес, торговец подхватил аппетитный кусок с прилавка и стал вращать им перед самым моим носом, громогласно расхваливая. Снова закружилась голова.
Я собрался, взмахом руки остановил продавца и указал на весы: беру. Он бросил мясо на тарелку весов, сразу подхватил, сложил в пакет и озвучил цену. Меня возмутило все: непротертая чаша, не успевший зафиксироваться в покое вес, завышенный ценник. Однако моя спокойная просьба устранить недостатки возмутила уже продавца... Я смотрел на него, не понимая причин подобного поведения. Хотя,.. может в "зоне индивидуальной свободной торговли" так принято? Другие правила? Что-то вроде группового тренинга в предсказуемой обыденности!.. Значит, надо его пройти, иначе предыдущие мои шаги были бесцельны, а совершать бессмысленные действия я не люблю.
Настоял. Торговец извинился, нормально взвесил, ещё раз извинился, но смотрел недобро.
Странно, но это - Терра инкогнито для меня, может и нормально.
Сыр, творог, огурцы-помидоры-зелень приобретал с каменно-строгим лицом, приправленным сталью во взгляде и голосе, сразу обговаривал все требования, ещё и хлеб "домашней выпечки" купил. По ощущениям, продавцы меня тихо ненавидели. Надеюсь на приобретённом это не скажется.
Поход забрал все мои силы, вдобавок на огурцах не сработал терминал, и торговка, лет 30 бабища, пыталась мне нагрубить.
Короче, эксперимент удался: я был в культурном и мировоззренческом шоке, выжат и до доме еле доплелся .
Тщательно промыл мясо и заодно разделил на стейки, зачем я буду думать: сколько неурочных бактерий с него расползутся по полкам моего холодильника! Продегустировал оттертый до скрипа помидор, разложил купленное и залёг отдохнуть.
Тааак, что у меня на сегодня в планах?
Поход за продуктами, уборка-стирка-глажка, ужин выходного дня, прогулка, свежий дайджест юридической практики на ночь.
Подумав, изменил планы: стейк с овощами и брускета с творогом и зеленью - вполне себе субботний ужин. В супермаркет завтра схожу, организм все ещё вздрагивает при мысли о покупках.
Привычная работа по дому устаканила процессы в организме, а вкусный ужин с третью бокала темпранилье и вовсе вернул благодушие. Проштудировав новый выпуск правоприменительной практики, я спокойно уснул.
Будильник подпустил петуха в 9. Отдохнувший организм порадовался разминке-растяжке, гимнастике, крепкому кофе с корицей и сопливой овсянке.
Умиротворённый я спокойно поехал в супермаркет. И тут снова начались непонятки.
Сначала мне перекрыл главную дорогу выезд тонированного(!) джипа по второстепенной. Я чуть не вернулся от полной неожиданности. Затем девица на красном кабриолете свернула направо из крайнего левого. Тут уж сигналили все, кого она подрезала, по обе стороны.
Что происходит?! Вспышки на солнце? Магнитная буря? Меркурий в упадке?. Предположения подтвердил минивэн, метавшийся с полосы на полосу (торопился, болезный). Предупреждений ГАИ не последовало. Донельзя обескураженный, я припарковался у торгового центра. Посидел, встряхнулся, пошел.
Тележки супермаркета были посажены на цепь! Обалдев от нелогичности решения (зачем ограничивать покупателя в масштабах покупки), я взял две корзинки, решив на дальше сменить маркет - бредовое решение в политике компании может быть не одно...
Озадачило: непонятные блямбы на некоторых продуктах (я обошел их, от греха), присутствие солидной очереди(!) у одной(?!?) работающей кассы при наличии свободных пяти касс самообслуживания. На этом фоне более мелкие несуразности сознание отмечало молча. Почувствовав знакомое уже головокружение, я подышал «по квадрату», набрал-таки привычный список продуктов (не сидеть же голодным неделю), самообслужился и аккуратно поехал назад.
Лифт в моей 16-этажке не работал по техническим причинам!! Мне все равно, на свой седьмой я хожу пешком, НО!
Мир сошел с ума? Или я? Ибо число/масштаб/качество/наличие неправильностей-несуразностей не поддавалось осознанию.
Если не знаешь, что делать, делай что должно.
Распределение продуктов по дням недели и меню вернуло меня из обескураженного в состояние обычное, когда возможны анализ и выводы.
Чем принципиально отличается псих от адекватного человека: оба могут видеть-слышать глюки, которые псих принимает за реальность, а здоровый знает, что это точно глюк.
Окружающий мир подчиняется определенным законам Вселенной, имеет логику и причинно-следственные связи.
Я вел себя как обычно. Поведение окружающих, кем бы они ни были, не соответствовало нормальному положению вещей. Значит дело не во мне.
Но легче не стало.
Лучше всего мне думается в движении, и я, логично, пошел на прогулку. Что-то внутри царапало все сильнее.
Моя квартира, мой дом, мой город,.. И что-то неназываемое в атмосфере. Я гулял долго. Те же дома, те же улицы, те же деревья... Люди какие-то напряжённые, и облака - другие! Вот, пожалуй, самое верное определение - напряжённость. Ощущаемая во всем. Часть обратного пути я пробежался, сбрасывая напряжение. И даже измучил тренажёры и ими себя... Однако даже мерные звуки пневмогрузов и желанный после нагрузки душ полностью не расслабили.
Спать я лег пораньше, под классику струнных постепенно уснул.
Привычные утренние сборы умиротворили, а размеренный путь до службы совсем успокоил. Настраиваясь на интенсивную работу, я открыл дверь конторы, поздоровался с проходящим сослуживцем, сделал пару шагов и ... остолбенел.
ЧТО это!?!
Подобное описание полицейского участка я читал в одной из сетевых книг: большое помещение за панорамным стеклом с надписью "дежурная часть", за ним снуют люди в форме, какие-то звуки в коридорах...
Все ещё не веря увиденному, вернее не пуская в сознание, я помотал головой, поднялся на свой этаж. Кабинет 537 на месте, открылся моим ключом. Я вошёл, привычно нашарил кнопку на системнике, прождал задерживающуюся загрузку и... Залип в картинку чужого интерфейса.
Это уже не похоже на игры разума/воображения. На моем рабочем столе не мой компьютер. Без сомнения.
Мгновенно накатила паника. Я сошел с ума. Ибо так не бывает.
Вечером пятницы я выключил свою ЭВМ, в кабинете работаю один, и не представляю причин, чтобы кто-то без моего ведома, заменил мне машину.
Да, я, конечно, уточню у начальства...
Постучал, вошёл, услышал нецензурную лексику в телефонном разговоре своего(!) (?) начальника и... Спрашивать что-либо было глупо.
Я - это я. Алекс Бойко, 27/178/70, юрист, служащий следственных органов, холост, не был, не привлекался, среднестатистический гражданин (ну, может чуть выше уровнем).
А мир и люди вокруг чужие. Уже не получается игнорировать факты и ощущения.
Где я?!
Как попал?
Что делать??!
Немного не по классике, но меня второй шекспировский вопрос интересовал мало, а в моем случае и не имеет значения.
Я вернулся в свой, а точнее - кабинет номер 537, и впал в отчаянье. Я попал!!!
Всё на тех же местах, всё вокруг знакомое... Гамузов(?) утром со мной поздоровался, и начальник кивнул...
Может мне к психологу? Или психиатру... Раз в год полагается, а я нынче ещё не проходил.
Вот разговор как построить? "Доктор, мне мир подменили, сделайте что-нибудь". А, главное, я внятно сформулировать затрудняюсь, в чем не то.
Ну да, люди неорганизованны и нелогичны, начальство ругается (матом!), компьютер другой...
"Вы переутомилась, батенька, отдохните, все пройдет..."
М-дааа...
Вот - машина, ее стоит изучить, покопаться.
Моей программы "Идентификация" нет. Ни в удаленных, ни в запросах, ни в корневом каталоге. Я точно не ошибся, другая машина.
Одновременно (копаясь в имеющихся документах) я узнал, что я (Я!!?!?), вернее Александр Богданович Бойко, оказывается, капитан юстиции, старший следователь, вполне грамотный и юридически подкованный.
Даты были актуальными, а вот содержание документов отсылало на полвека (или больше) назад: так судопроизводство велось, пожалуй, ещё до моего рождения.
Резюмируем: с ума я не сошел (так у нас не разыгрывают), но попааал!
Ожившая мечта фантаста - параллельный мир. Или как это у них называется...
Тут выплыл вдруг голос из сна. Звуки в слова не складывались, но голос звучал наставительно.
Итак, я обычно уснул в ночь на субботу, а проснулся, видимо, уже не дома.
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