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Аннотация
Визит к врачу  – стресс для ребёнка. И  не всегда от нас,

родителей, зависит, насколько спокойно всё пройдёт. Но стоит
всё-таки подготовиться заранее. А история маленького Якоба и
мудрые советы опытной мамы и педагога Сандры Гримм вам в
этом помогут.

Вместе с Якобом малыш перестанет бояться врачей, узнает,
как проходит осмотр в поликлинике, и станет ещё храбрее и
увереннее в себе.
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