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Аннотация
Бифуркация — это переход системы в новое состояние, после

момента, когда случайность меняет всё. Для Сони, современной
женщины, потерявшей огонь в отношениях и в работе, этой
случайностью становятся сны. Она — София, дворянка из XIX
века, свободная, смелая, живая. Влияние Софии постепенно
меняет Соню, но готова ли она разорвать круг привычек? И что,
если для этого придётся потерять всё, что она считала опорой?
«Бифуркация» — роман о разрыве шаблонов, о возвращении
к себе и о том, что любовь можно спасти. Что выберешь ты:
привычную стабильность или риск? И какой будет твоя жизнь
после того, как ты поймёшь, что не можешь оставаться прежней?
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Ксана Аллим
Бифуркация

 
Глава 1

 
Я стою и смотрю на себя в зеркало. На мне плюс десять

килограмм, синяки под глазами, легкое раздражение, грусть
и усталость, несмотря на то, что я только проснулась. Каж-
дый день начинается с кружки кофе и вредного завтрака в
виде сэндвича или печенья перед очередным рабочим созво-
ном. Я не встаю рано и не уделяю себе время потому что я
поздно ложусь и просыпаюсь прям перед работой. Я просто
работаю, чтобы были деньги. Мы оба работаем. Тимур кру-
тится, как может. Им движет желание развить своё дело и
обеспечить нашу семью. Движет любовь к спорту и вера, а
мной не движет ничего. Я в целом люблю свою жизнь, но я
четко осознаю, что делаю что-то не так.

— Прекрасно выглядишь, милая! — Тимур приобнял ме-
ня за талию сзади и посмотрел в глаза через зеркало.

— Правда?
— Конечно, ты что не веришь мужу? — Я улыбнулась, а

он пошел на кухню ставить чайник. Зачем? Зачем я снова это
спрашиваю? Эта моя глупая привычка снова и снова уточ-
нять, насколько я хороша, сводит меня с ума. Я не скажу, что



 
 
 

я совершенно не уверенная в себе девушка, но я зачем-то
часто ищу подтверждение своей привлекательности.

— Я сегодня задержусь в зале. У меня новый ученик на
индивидуальную тренировку. У тебя какие планы? — Мы
спешно завтракали покупными сэндвичами, так как он опаз-
дывал на первую работу. Перед залом он подрабатывал ба-
риста в кофейне, так как зарплаты тренера и моей не хватало
на оплату счетов и кредитов.

— Не знаю, встречусь с Лизой днём, а вечером просто от-
дохну, может, приму ванну — давно хочу.

— Отлично, отдыхай сегодня. Я придумаю что-то на ужин
по пути домой. — Тимур улыбнулся, поцеловал в щеку, и,
допив свой растворимый кофе, обулся и вышел из дома.

Сегодня воскресенье — у меня долгожданный выходной.
Люблю выходные за то, что могу не делать то, что не люблю.
Замедлиться и просто быть. Пожалуй, начну день с ванны,
не откладывая её до вечера.

— Маменька, можно не так туго?! Мне уже буквально
нечем дышать! Пару сантиметров не решат моего положения
в обществе. Мне суждено умереть старой девой — просто
смиритесь. — Я хихикнула, а маменька сильнее затянула ве-
ревки.

— Это наш последний шанс, Софи! В следующем году те-
бе уже тридцать! Я очень тебя люблю милая, но ты должна
быть более учтива и благоразумна! На кону твоё будущее и,



 
 
 

даст Бог, будущее нашей семьи.
— О, мамА! Неужели вы ставите ставки на моё замуже-

ство? Папенька ясно дал понять, что я его любимая дочурка
и могу жить свою лучшую жизнь без предрассудков! — Я
бы и сама не против выйти замуж, но пока мне не встретил-
ся кавалер, полностью завладевший моим сердцем, а значит
нечего тут размышлять. Я не виновата, что моя искренность
и возраст пугают женихов. Я совершенно не старая, чтобы
вокруг меня не судачили!

Я посмотрела на себя в зеркало. Корсет был затянут.
Подъюбник красиво спадал на пол, задевая кружевами зеле-
ное ковровое покрытие. Честное слово, мне нравится этот
образ! Будь моя воля, я расхаживала бы в таком платье по
улицам. И почему это считается нижним бельем? Я скрути-
ла свои каштановые волосы в жгут и подняла наверх, созда-
вая подобие прически. Нет! Опустила руку и волосы волна-
ми упали на плечи. Всё же распущенные я люблю больше.
Мне так нравится простота. В ней самой есть что-то изящ-
ное, чистое и свободное. Я просто такая — какая я есть. Ну,
хорошо, корсет выгодно подчеркивал мою талию, и это мне
тоже нравилось.

Взглянув в окно, я увидела экипаж, который будет ждать
нас следующий час у имения тётушки — ведь мы ещё со-
вершенно не готовы! И прямо сейчас я должна повиновать-
ся и позволить маменьке и слугам нарядить меня, как рож-
дественскую ёлку, замаскировав изъяны, которые они сами



 
 
 

себе придумали! Таковы правила, будем играть. Не знаю, на
что надеется маменька, но я, вероятно, уже не выйду замуж.
Возможно, она верит в настоящую любовь и что именно этот
особенный сезон в Петербурге вдруг увенчается успехом и
затмит собой прошлые шесть в Москве. Ха!

— Что за прелестная дива? — Тётушка зашла в комнату,
озарив своей очаровательной улыбкой всё вокруг. — Как же
мне нравятся твои кудри! Без сомнений все мужчины Петер-
бурга будут твоими. Если, конечно, ты этого хочешь.

— Хочу — Я замялась на пару мгновений.
— Тю! Почему так неуверенно? Если ты вдруг не хочешь

замуж, знай, что и без замужества жизнь прекрасна! Посмот-
ри на меня. Богата, свободна и совершенна бессовестна! —
Тётя подмигнула мне, и мы засмеялись.

— Но ты была замужем, а я ни разу. — С улыбкой и легкой
грустью я посмотрела ей в глаза.

— Недолго, я даже не успела понять, что это. Спасибо Бо-
гу, что подарил мне дочурку. Наверное, лишь за это я благо-
дарна своему покойному мужу. Так! Ну! Выше нос! Я тебя
не узнаю. Где моя уверенная и смешная племянница? Куда
ты её спрятала? А ну, покажи! — Тётя защекотала мои бока.
Я была уже взрослой женщиной, но для неё, кажется, оста-
валась голубоглазой малышкой.

— Софи! Долго ты ещё будешь баловаться? Если ты про-
должишь тянуть время — мы опоздаем. Принарядите её по-
скорее. — Мама вошла в комнату со слугами тёти и серди-



 
 
 

то посмотрела на меня. Тётя присела на тахту и тихонько
смеялась, прикрывая рот изящным платочком. Подставила
меня и наслаждалась. Сестре мужа маменька, конечно, ни-
чего не скажет. Когда-то с тётушкой Анной мы были очень
близки. В детстве она часто приезжала к нам в провинцию и
была для меня настоящей феей: всегда привозила гостинцы
из Петербурга, проводила со мной много времени и угощала
сладким в тайне от маменьки. Потом из-за её замужества и
рождения ребенка, мы стали видеться всё реже. Она увлек-
лась своей семьей, после кончины мужа — карьерой, и вот
сейчас, пожиная плоды своего многолетнего труда, она была
готова принимать нас у себя, оплачивая мои платья и наше
пребывание в имении. Мы с маменькой приехали вдвоем.
ПапА дал нам средства на существование и сносные наряды,
но тётя искренне хотела нас порадовать и использовать свои
возможности.

Спустя час мы уже были в карете. Было довольно холод-
но. Мой тёплый зимний плащ с капюшоном слабо спасал от
северного мороза столицы. Я сильнее вжалась в сиденье и,
смотря на улыбающуюся тётушку напротив, размышляла о
предстоящем вечере. Конец ноября. Мы едем на мой первый
столичный бал в особняк Салтыковых. Бал в этом аристокра-
тическом доме считался одним из самых желанных в сезо-
не. Тётя, имевшая с хозяйкой давнее знакомство, сумела до-
стать нам всем пригласительные. Что меня ждёт там? Гово-
рят, столица славится холодностью своих обитателей и осо-



 
 
 

бой чопорностью — особенно к новым лицам. Москва часто
тепло встречала меня на балах: на третий сезон я и вовсе ста-
ла «своей барышней», не ищущей кавалера и звонко смею-
щейся в танцах. Ко мне там привыкли. Маменька понимала,
что с каждым годом мои балы в Москве становились все бес-
полезнее. Мужчины, ухаживающие за мной, не получив мо-
его одобрения, грустно исчезали через пару дней настырных
визитов. А может и не грустно? Может они были рады, что
не придётся мириться с моим ярким характером и, получив
первый отказ, с облегчением шли к другим, более учтивым
кандидаткам. Я не пыталась нарочно выпроводить их, про-
сто я не хотела выходить за абы кого. Я хотела почувствовать
настоящую любовь! Увы, Бог меня пока не наградил ей. Ко-
нечно, не считая любви к танцам! Даже не так! Моей страсти
к ним! Именно из-за неё я с радостью снова и снова ехала с
мамА в Москву. В нашей провинции мне особо негде было
применить свои умения, кроме как в комнате в одиночестве.
А ещё с моим преподавателем по танцам я могла отдаться
музыке и позволить моему телу жить один раз в пару недель
— на частые занятия у папА не было денег. Однако на балах
танцы были обязательным условием пребывания, и я с радо-
стью в них утопала.

Карета остановилась у высокого крыльца особняка на
Дворцовой набережной. Лакей по очереди подал нам руку.
Я вышла последней. Передо мной открылся величественный
дом с голубыми фасадами и белыми колоннами по обе сто-



 
 
 

роны от входа. Я видела, как на крыльце собирается публика
и все тихонько, нарочито улыбаясь, заходят в здание. Заме-
рев то ли от холода, то ли от волнения, я вглядывалась в лица
людей, пытаясь найти знакомых. А вдруг кто-то из Москвы
тоже здесь? Мне было бы уютнее и легче. Не знаю почему
моё сердце трепещет так, как будто я впервые выхожу в свет.

— Простите, — задев меня плечом, высокий мужчина то-
ропился внутрь. Как-то грубо прозвучало его «простите».
Куда он торопится? Мы всё равно все войдем. Оставив меня
позади, он обернулся. В тёплом свете газовых рожков мельк-
нули его тёмные миндалевидные глаза. Он улыбнулся угол-
ком губ, в надежде исправить ситуацию.

— Я правда спешу, — почти одними губами произнес он,
а потом подал своё пригласительное встречающему и исчез
в зале, залитой светом подвесных свечей.

— Милая, смелее, — маменька тронула мою спину, и я
увидела, что тётушка уже проходит в особняк, — будь пожа-
луйста скромнее, на балу много знатных кавалеров. Зайдем,
и я расскажу тебе о каждом подробнее. — Я промолчала, всё
ещё заворожённая джентльменом. — Кого ты там ищешь? —
Маменька с надеждой посмотрела вперёд. Я перевела взгляд
и покачала головой.

— Никого, мамА. Жду с нетерпением Вашего досье на
мужчин! — Мама закатила глаза и подтолкнула меня к вхо-
ду. Через пару мгновений мы были уже внутри.



 
 
 

По моему телу побежали мурашки, и, инстинктивно
вздрогнув, я почувствовала, как опускаюсь вниз. Не то шел-
ковые простыни, не то нежные, холодные руки коснулись мо-
их ключиц. В сонной неге и каком-то блаженстве я вдохну-
ла глубже и начала задыхаться. Страх быстрым импульсом
прошёлся по телу и заставил меня открыть глаза. Вода попа-
ла мне в нос и рот, я закашлялась и поднялась, опираясь ру-
ками на бортики ванны. Как я умудрилась тут уснуть? Вода
уже сильно остыла, а я очень замёрзла. Открыв слив, вклю-
чила горячий душ. Голова тяжелая и сонная. Было ощуще-
ние, что я проспала несколько часов. Согревшись, достала с
крючка полотенце, вытерлась и обернула им волосы. Наки-
нув теплый халат, вышла из комнаты на кухню.

Через час, собравшись и выйдя из дома, я уже была в ка-
фе и ждала подругу. Лиза написала, что опаздывает. Что ж,
неудивительно, но я не спешила. Когда кто-то опаздывал на
встречу со мной, я иногда даже радовалась, заполучив дра-
гоценные минутки поделать дела, которые часто откладыва-
ла: почитать или прописать свой очередной план идеальной
жизни. Я заказала чашку кофе и открыла блокнот. Почему
мне так тоскливо? Уже пару лет я чувствую, что живу «на
автомате». Перестав заниматься танцами, я совсем потеряла
яркость жизни, несмотря на довольно тёплые отношения с
мужем, подругами и мамой. А ещё у меня была «хорошая
работа» и редкие походы в кино или парк на выходных. «Что
мне не нравится?» — я записала заголовок в блокноте. В го-



 
 
 

лове понеслись пункты: тело, здоровье, отсутствие энергии,
отсутствие времени и денег, отсутствие путешествий, отсут-
ствие стиля и желания делать что-то для себя, отсутствие ро-
мантики в отношениях с мужем, отсутствие секса.... Быстро
перечислив всё, я взглянула на увесистый список. Что ж, ра-
ботать и работать. От этой мысли мне стало дурно. Кажется,
я была абсолютно сломана. С какого угла мне начать? Еще
промелькнула мысль, что несмотря на мои недовольства, ме-
нять что-то будто и не было сил. «А что я хочу?» — пере-
вернув страницу блокнота, записала заголовок к точке «Б».

— Приииивееет, подружка! — Лиза влетела в кафе и за-
махала мне рукой. Что ж, допишу вечером. Я закрыла запи-
си.

— Привет-привет! Кофе? Чай? — Я учтиво улыбнулась и
сделала вид, что принимаю её у себя гостях.

— Да, пожалуйста и побыстрее, — Лиза села напротив, а
я нажала на кнопку вызова официанта, — короче ты сейчас
обалдеешь от новости! Я тебе рассказывала про Олега?

— Это тот, что с работы? Блондин?
— Нет, это Макс. С ним пока не понятно ничего. Он га-

сится уже вторые сутки.
— А что у вас? Вы встречаетесь?
— Ннет.... Он свозил меня в ресторан несколько раз, ну,

и мы переспали. А дальше, он куда-то пропал.
— Тааакс, про «переспали» я помню, но он что прям про-

пал?



 
 
 

— Не знаю, посмотрим.... Да не важно! Так вот Олег!
— Тааак?
— Он просто Бог, я тебе серьезно говорю. Это новый

партнёр нашей фирмы. Настоящая секс-машина и идеаль-
ный принц на белом мерсе, только у него вроде не мерс и не
белый, но он явно богат.

— А с ним у тебя что?
— Вчера я зашла к боссу отдать наработки по последним

исследованиям, и они как раз заключали контракт в это вре-
мя. Он уже несколько раз появлялся в офисе до этого и, зна-
ешь, то подмигнёт мне, то дверь придержит.... Так вот вче-
ра, я, как в настоящем турецком сериале, ударилась ногой об
стул, пока подходила к столу, ну и, — подруга засмеялась, —
я закричала, засмущалась и выбежала из кабинета! Боже, ну,
как в мелодраме, понимаешь? — Я слушала и по-доброму
завидовала. У Лизы всё было так легко и красиво. И главное,
теперь моим сериалом стала её жизнь, а когда-то была моя
собственная.

— Я уже в предвкушении! — Я искренне поджала губы,
затаив дыхание и ожидая развязки.

— Через 5 минут он вышел из кабинета и спрашивал у
коллег, не видели ли они «хромающую белокурую девуш-
ку невысокого роста». А я просто отсиживалась в подсобке,
разрабатывая план идеального появления. Ничего лучше не
придумав, я осталась там сидеть.

— Не этого я ждала. — Грустно отрезала я, ожидая конец



 
 
 

истории.
— Да, ты не поняла! Он взял мой номер у коллег и напи-

сал!
— Вот! Другое дело! Что написал? — Я схватила телефон

подруги.
— Сейчас погоди, — Лиза открыла мессенджер, — вот!

— Она показала экран телефона, где красовалось сообще-
ние от мистера «настоящая секс-машина»: «Елизавета, доб-
рого дня! Это Олег, мы сегодня виделись в кабинете Павла
Юрьевича. Как Ваша нога?». Далее шла короткая перепис-
ка, заканчивающаяся тем, что завтра после рабочего дня они
«выпьют кофе». Быстро. — Он у меня на крючке. — Подру-
га хищно улыбнулась и засияла.

— Да уж, мощно. Так ты специально ударилась об стол?
— Ну, конечно! Мозги включаю, когда надо. Я буду дер-

жать тебя в курсе всех-всех подробностей, — она посмотре-
ла мне в глаза и подмигнула, — а как твои дела? Рассказы-
вай!

— Не знаю, как обычно. Работа, дом. Работа дома. Сего-
дня приняла ванную вот, уснула в ней, чуть не умерла, — я
посмеялась, — Тимур работает, обещал купить ужин.

— Ммм, что-то вкусное? Знаешь, я тебе завидую. Тебе
не нужно уже думать о замужестве, грустить вечерами и вы-
мерять каждый свой шаг в общении с противоположным по-
лом. — Я задумалась, минуту назад я завидовала Лизе.

— Милая, ты обязательно встретишь свою любовь. Воз-



 
 
 

можно, именно Олег — тот самый принц.
— Честно, сомневаюсь. Ты же знаешь, у меня все начина-

ется красиво, но дальше нескольких месяцев дело не захо-
дит. А я хочу быть любимой женой и матерью. Что со мной
не так?

Я смотрела на подругу и задавала себе такой же вопрос.
Что со мной не так, что имея хорошую работу и заботливо-
го, любящего мужа, я страдаю и чувствую себя плохо? Что
со мной не так, что я фокусируюсь на проблемах, не видя
счастья? Проблемы есть, но я могу их решить, однако часто,
я быстро затухаю и снова живу на автомате.

— С тобой определённо всё так. Ты же знаешь, мужчины
сейчас странные. — Я сказала это и осеклась. Какие мужчи-
ны? О чем я говорю? Это то же самое, если б я сказала се-
бе: «время сейчас такое, всем тяжело». Совершенно вредная
мысль, снимающая любую ответственность.

— Да, — подруга одобрительно закивала, — давай отвле-
чёмся? Не хочу сглазить Олега.

Следующие пару часов мы болтали о разном. Мне нрави-
лось, что мы были достаточно откровенны, близки и умны,
чтобы обсуждать, что угодно. От неудачных опытах в сексе
до новейших научных открытий. Со школы мы идём рука об
руку, видим взросление и изменения друг в друге. Ссорим-
ся, миримся, восхищаемся и завидуем. Допив имбирный чай
и слопав десерт, Лиза вызвала такси и быстро убежала по се-
мейным делам. Я закрыла счёт и пошла пешком до метро.



 
 
 

Ехать несколько станций, смогу почитать или полистать но-
востную ленту. Зазвонил телефон. Мама.

— Да, мамА! — Я усмехнулась. Откуда взялось это «ма-
мА»?

— Сонь, там посылка вам пришла сегодня. Заберешь? —
Сквозь телефон я почувствовала улыбку и предвкушение ма-
мы от моей распаковки «маленьких гостинцев».

— Конечно!
— Как вы там? — Немного поболтав о насущном, я спу-

стилась в метро и поехала в сторону дома.
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