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Аннотация
Книга предназначена для занятий с иностранцами в паре с

русскоговорящим репетитором. Сборник состоит из 11 тем и 20
упражнений по базовой грамматике начального уровня. В книге
чередуются теория и практические задания.
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Русский для иностранцев
 

Глава
 

Грамматика русского для иностранцев

Уровень: А1
Виктория Сидорова

БЛОК 1.
1А: Первая группа глаголов (I спряжение) на –еть для Я,

ТЫ.
1Б: Первая группа глаголов (I спряжение) для слов Я, ТЫ.
1В: Первая группа глаголов (I спряжение) для слов Я, ТЫ,

ОН, ОНА, МЫ, ВЫ, ОНИ.
БЛОК 2.
2А: Родительный падеж существительных. Единственное

число.
2Б: Родительный падеж для единственного числа место-

имений.
БЛОК 3.
3А: Вторая группа глаголов (II спряжение) на –ить для

Я,ТЫ.
3Б: Вторая группа глаголов (II спряжение) для слов Я, ТЫ,



 
 
 

ОН, ОНА, МЫ, ВЫ, ОНИ.
3В: Сложное будущее время.
БЛОК 4.
4А: Наречия частотности: всегда, обычно, иногда, нико-

гда.
4Б: Мне нравится.
4В: Можно и нельзя.
Грамматика русского языка
1А: Первая группа глаголов (I спряжение) на –еть

для Я,ТЫ.

Все слова в предложении являются разными частями ре-
чи. Существительные отвечают на вопросы Кто? Что?

Глаголы отвечают на вопрос Что делаю? Что делаешь?
Глаголы первой группы (I спряжение) заканчиваются на -

еть.



 
 
 

Если глагол заканчивается на -еть, то с Я окончание ме-
няется на ю/у, с ТЫ на –ешь. Например: Я хочу новую ма-
шину. Ты умеешь готовить?

1Б: Первая группа глаголов ( I  спряжение) для слов
Я, Ты

К I спряжению относятся глаголы, которые заканчиваются
на -еть, -ать, -ыть, -ть, -оть, -уть, -ять.



 
 
 

Окончание глаголов первой группы (I спряжение) меня-
ется с Я на

-у/ю, с ТЫ на  –ешь.

1A: а) Поставь глаголы из скобок в правильной
форме.

1. – Ты _________ плавать? (уметь)
- Нет, я не _________ плавать. (уметь)
2. – Ты _________ суп? (греть)
- Да, я _________ суп. (греть)
3. - Сколько недель ты _________? (худеть)
-Я _________ две недели перед отпуском. (худеть)

б) Дополни предложения.
1. - Ты ум _________, когда сидишь в интернете? (умнеть)
- Нет, я ум _________, когда читаю классическую литера-



 
 
 

туру. (умнеть)
2. - Ты хоч _________ в бассейн? (хотеть)
- Нет, я не ум _________ плавать. (уметь)
3. -Ты зре _________ с годами? (зреть)
-Да, я взр _________. (взрослеть)

16: а) Дополни и ответь на вопросы.
1. Сколько чашек кофе ты пь _________ в день?
2. Ду ________ завтра будет хорошая погода?
3. Ты бег _________ по утрам?
4. Ты пь _________ кока-колу?
5. Где ты жи _________?

б) Б: Дополни таблицу



 
 
 

Грамматика русского языка
1В: Первая группа глаголов (I спряжение) для слов

Я, ТЫ, ОН, ОНА, МЫ, ВЫ, ОНИ.

Глаголы I спряжения с местоимениями меняют оконча-
ния:
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