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Наталия Ис
А что такое счастье?

- Женщина всегда должна быть под наркозом.
- Почему, сынок?
- Чтобы ей больно не было.

Пролог

По ярко-голубому небу неспешно плыли пушистые белые облака, через которые проби-
вались солнечные лучи, «зайчики» которых прыгали по кронам вековых деревьев и проникали
на небольшую поляну. Легкий ветерок разносил по лесу аромат луговых разнотравий и щебе-
тание птиц.

Лёжа на примятой траве и подставив лицо летнему солнышку, я наслаждалась такой дол-
гожданной тишиной. Вдохнув полной грудью, мысленно посетовала, что пора возвращаться.

И вот, возвращаясь после прогулки и размышляя о своих прожитых сорока с «хвости-
ком» годах, я задумалась, что же такое женское счастье. Нет, я не о материнстве, любви или
достатке, а о личном душевном счастье.

Будучи маленькой, мне казалось, что в двадцать лет я уже буду очень-очень взрослая и
у меня будут и муж, и дети, а в сорок вообще стану старой-престарой и жизнь почти прожита.

Как и все девочки, я мечтала о большой и чистой любви. Время шло, я росла, а любовь
эта как-то не спешила приходить. Нет, была и первая влюблённость, и последующие романы,
и казалось, что вот оно, то самое. Но всё оканчивалось припечальнейшим образом. То попа-
дался товарищ с «прострелом» в голове, то деспот и тиран, а по-модному абьюзер. Был и «това-
рищ Карлосон», который постоянно прилетая улетал, но обещал вернуться. Был за плечами и
неудачный брак с господином «не пропущу ни одной юбки», в котором появились дети. А той
самой, действительно большой и искренней любви никак не случалось.

Чего же этим мужчинам не хватает? Смотрю на себя, своих подруг... все успешные, хозяй-
ственные, хорошо выглядящие. В общем, умницы-красавицы. Ну, почти спортсменки. И? И
ничего! Конечно не у всех так, но большинство в лиге «Пролёт».

Под эти вот размышления я и добрела до небольшого загородного домика, который сняла
на выходные. Первый раз за много лет появилась возможность уехать одной! Нет, чтобы вы не
подумали, детей я очень люблю, но иногда так хочется тишины и спокойствия.

Завтра уже возвращаться домой в свой «день сурка». Работа – дом, дом – работа. В про-
межутках вызовы директора школы на «ковёр», то из-за одного сына, то из-за другого. Слава
богу, травмпункты позади (то в нос что-нибудь запихнули, то на голову упали…). Нет – нет,
они у меня замечательные. Как бы их охарактеризовать… Думаю, читали или смотрели экра-
низацию «Вождь краснокожих» американского писателя О. Генри. У меня две штуки таких!
В общем и целом, очень весело живу, не скучаю.

***
Это произведение не о романтической любви или семье и не о страданиях сердечных, а

о напоминании нам всем, что счастье может быть разным и состоять из мелочей.

Глава 1 – подружанско-ознакомительная

Часто нам трудно поделится всеми нашими трагедиями и переживаниями с семьёй,
поэтому можно считать одним из видов счастья, если на твоем жизненном пути встретились
настоящие друзья.
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Можете закидать меня тапками и кричать, что женской дружбы не бывает, Но!
Мне посчастливилось, и я встретила тех самых подруг, которые прошли со мной огонь,

воду и медные трубы. Пока я размышляла на эту тему, внутренне нарекла нас тремя мушке-
тёрами в юбках! Забавно, но в голову пришла мысль, что настоящие друзья не те, которых
видишь и слышишь ежедневно, а те, которым можешь написать или позвонить в любой момент
жизни и в любом состоянии, и тебе окажут помощь и поддержку. Примчатся, так сказать, как
«скорая». Но дружба не может быть односторонней. Короче говоря, мы трое на подхвате друг
у друга!

Думаю, что не плохо бы было и описать нас, «мушкетёров».
Удивительно, но мы настолько разные и настолько одинаковые… У всех за плечами пер-

вый «блинно-комный» брак, а на жизнь смотрим разно-одинаково и тем самым можем рас-
смотреть все проблемы под разными углами.

Да, ещё один немаловажный момент. С годами, сами собой «отсеиваются» псевдодрузья
и остаются те самые, которые шагают с тобой «торжественным маршем» по жизни.

Итак, подруга раз.
Чтобы её охарактеризовать, начну с внешности. Представьте маленькое, ангельского вида

белокурое создание. Но, как говорится внешность обманчива и это настоящий «тягач». Этот
«мушкетёр» может и «прикопать», если речь идет о защите близких и самой себя.

Допустим, зовут этого «мушкетёра» Марина. Она реалистка и видит мир черно-белым. В
общем, если она считает, что человек «говно», то он «говно»! И пропесочить может и голову на
место поставить, разложив всё по полочкам. При всём этом, если дружит, то дружит от души,
по полной программе. Может и с чугунной сковородкой наперевес примчать для спасения!
Было, пробовали, знаем.

Подруга два.
Характеристика внешности этого «мушкетёра» - Валькирия. Высокая, пышно-роскош-

ная. Но, это только внешняя оболочка, за которой, исключительно для самых близких и род-
ных, скрывается ранимое и романтичное создание, которое всей душой будет переживать за
тебя. К ней, в минуты слабости, можно забраться на колени и уткнувшись в грудь прорыдаться
от души. И пусть она будет – Анастасия. Только вы не подумайте, если что, то и от неё можно
огрести так, что мало не покажется. Опять же, было, пробовали, знаем!

Ну, а я… что-то среднее между ними. Тоже негабаритная, как Марина, и могущая с пере-
менным успехом смотреть на вещи реально, но с присущей Насте романтичностью, «припуд-
ренной» наивной дуростью. Правда, и со сковородкой могу, и со скалкой, если потребуется.

Так вот, дружим мы уже — страшно сказать — сколько лет. От понимания того, что ты
не одинок, и что даже тогда, когда ты думаешь, что весь мир против тебя и хочешь зарыться в
своей «норе», есть те, кто сделает тебя счастливым, пусть даже насильно, — на душе становится
теплее.

У каждого из нас есть яркие воспоминания. Иногда такие, которые всю жизнь толкают
тебя вперед и не дают опустить руки.

Размышляя о всех этих годах, я понимаю, что для меня это одна из форм счастья!

Глава 2 – Маринка решила осчастливить
или как выжить от переизбытка «счастья»

Одно из воспоминаний «сидит» у меня в голове, и случайно брошенная фраза из этой
истории является неким лозунгом моей жизни.

Маринка очень увлекающийся человек и во все свои хобби пытается втянуть и близких.
В период моего развода она, можно сказать, насильно потащила меня делаться «счастливой»,
то есть в поход. Ну как поход. Это была поездка на выходные в конный туристический лагерь.



Н.  Ис.  «А что такое счастье?»

6

Я, если честно, наездник ну очень так себе. На тот момент на лошади ездила, благодаря
всё той же Маринке, раза два. Но раз она решила делать меня счастливой, кто я такая, чтобы
сопротивляться этому процессу.

В общем, располагалось это место в ж…пе мира. Приблизительно четыре часа стояния
в пятничных пробках и полтора часа езды типа «худо-бедно», но едем.

Договорились мы с ней встретиться уже там, а по дороге закупиться всем необходимым.
Значит, еду я туда, а чтоб вы понимали, в те времена навигатор только-только входил в обиход,
и интернет за городом был роскошью. А! Ещё полдороги ливень шёл. Но это так, мелочи жизни.

С горем пополам добралась, а там… красотища! Заходящее солнце раскрасило небо в
потрясающие краски: мягкие оттенки розового, сиренево-фиолетового, оранжевого, плавно
переходящего в красный диск. Дымка лёгкого тумана стелется по земле, и…
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