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    Ирина Одарчук Паули

    В четырёх стенах

 
 
Пролог
Хорошо, когда живёшь активной жизнью. Но бывает так, что оказываешься в четырёх стенах и не можешь никуда выйти. И это очень тяжело. Твой мир — это телевизор и компьютер. Но бывает, что находишься в лежачем состоянии, не можешь встать и идти. И таких людей много. Кто-то после инсульта и парализации конечностей, у кого-то болят суставы, кто-то душевно болен. Но с такими людьми требуется общение и большая поддержка. Если они не могут читать книги, то необходимо им читать и давать слушать хорошую музыку, чтобы как-то скрасить их быт. Совсем плохо тем людям, у которых никого из родственников нет. К сожалению, их определяют в соответствующие дома.
 
Глава 1
Она долго гладила руку любимого человека, который лежал на кровати неподвижно. Он с трудом мог говорить. Лена с ним общалась и учила заново произносить буквы, а затем складывать их в слоги и слова. Постепенно он начал говорить — пусть не всё получалось гладко. Необходимо было продолжать жить и реабилитироваться в нынешних условиях.
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