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Эта книга — о будущем, которое ещё не наступило, но уже требует от
тебя стать человеком.Мозг может то, чего ИИ не может никогда. Мозг
может: Принимать то, чего ещё нет в данных. ИИ обучен на прошлом. Он
не может выйти за пределы своей выборки. Мозг может принять сигнал,
которого никогда не было в его опыте. Именно так рождается новое.
Различать смысл без критериев. ИИ ищет паттерны. Мозг ищет значимость.
Значимость не вычисляется — она переживается. Вмещать и меняться. ИИ
не меняется от того, что он обработал. Ему всё равно. Мозг, вместив событие,
становится иным. Он не просто добавил файл в память — он перестроил свою
архитектуру.Открываться неизвестному. ИИ не знает, чего он не знает. Мозг
знает, что есть непознанное, и может вступать с ним в отношения.Событие
происходит с тобой не потому, что ты его заслужил, захотел или случайно
оказался в нужном месте. Оно происходит потому, что в момент входа ты был
проницаем для его частоты.
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Тина Пучини
Закон избирательности

 
Глава 1. Человек не алгоритм

 
Ты привык думать, что твой мозг — это компьютер. Самая сложная машина из всех, что

ты знаешь. Процессор, который обрабатывает входящие данные, перебирает варианты, считает
вероятности и выдаёт результат: решение, слово, действие. Тебя учили этому с детства. Сна-
чала учебники, потом научно-популярная литература о мозге, потом нейросети, которые сде-
лали метафору окончательной: мозг — это биологическая нейросеть. Ты — алгоритм. Просто
очень сложный. Ещё немного — и тебя догонят. Потом обгонят. Потом ты станешь не нужен.

В этой картине мира есть только одна проблема. Она ложная.
Не в деталях. Не в нюансах. В самом основании. Мозг — не компьютер. Не потому что

он медленнее, влажнее и менее точен. А потому что он делает нечто, чего ни один компьютер
не делает и не сможет сделать никогда. Не в будущем. Не через десять поколений нейросетей.
Никогда. Потому что это категориально иная операция.

Компьютер вычисляет. Мозг принимает.
Это не одно и то же. Вычисление — это работа с тем, что уже есть. Компьютер берёт

данные, которые в него загружены, и перерабатывает их по заданным правилам. Он может
комбинировать, усреднять, экстраполировать. Он может породить миллион вариантов. Но все
эти варианты уже содержались в исходных данных. Они были там в неявном виде, и компьютер
просто извлёк их. Ничего нового. Ничего, чего не было раньше.

Любая нейросеть — это слепок прошлого. Её «знание» — это высокоуровневая стати-
стика по массиву уже случившегося. Она может написать стихотворение. Но это будет стихо-
творение, собранное из всех стихотворений, которые она переварила. Она может поставить
диагноз. Но это будет диагноз, основанный на миллионах историй болезни, которые в неё скор-
мили. Она может даже признаться в любви. Но это будет признание, скомпилированное из
тысяч любовных романов, сценариев и сообщений в мессенджерах. Стиль есть. Чувства нет.
Потому что чувство — это не вычисление. Чувство — это приём.

Мозг человека способен принять сигнал, для которого у него нет прецедента. Нет пат-
терна. Нет категории. Нет обучающей выборки. Он может столкнуться с абсолютно новым — и
не отбросить его как шум, не сломаться, не зависнуть, а зарегистрировать как значимое собы-
тие. Более того — перестроиться под это новое. Изменить свою архитектуру. Стать другим.

Это происходит каждый раз, когда ты влюбляешься. Не в того, кто подходит по парамет-
рам. Не в того, кто соответствует твоему «типажу». А в того, кто ломает все шаблоны. Ты не
выбирал этого человека. Ты не вычислял его. Ты — принял. Сигнал вошёл. И ты стал другим.

Это происходит каждый раз, когда учёный видит решение, которого не было в данных. Не
выводит его из предыдущих уравнений. Не перебирает варианты. А именно принимает — как
озарение, как вспышку, как готовую структуру, которая пришла целиком. Потом он потратит
годы, чтобы доказать её. Но сам акт открытия — это не вычисление. Это приём.

Это происходит каждый раз, когда ты чувствуешь, что этот момент — именно твой. Что
эта встреча — не случайна. Что это место — именно то. Ты не анализировал. Ты не взвешивал.
Ты просто узнал. Как приёмник узнаёт волну, на которую настроен.

Вот она — граница. Между машиной и человеком. Между алгоритмом и Избранным.
Машина всегда в прошлом. Она обучена на том, что уже случилось. Она — идеальный

архивариус. Гениальный имитатор. Безупречный плагиатор. Но она не может выйти за пределы



Т.  Пучини.  «Закон избирательности»

6

своей обучающей выборки. Она не знает, чего она не знает. У неё нет горизонта незнания. У
неё нет тишины, в которую входит сигнал.

Человеческий мозг знает, что есть Непознанное. Более того, он может вступать с ним
в отношения. Мы способны направлять внимание не на объект, а на сам горизонт незнания.
Мы чувствуем присутствие Тайны. Именно это ощущение движет философией, мистикой и
фундаментальной наукой. Не поиск ответов. А контакт с тем, что за пределами всех известных
вопросов.

Машина отвечает. Мозг спрашивает.
Машина заполняет пустоту данными. Мозг выдерживает тишину незаполненного и чер-

пает в ней силы для движения в полную неизвестность.
Машина — закрытая система. Всё, что в ней происходит, — это перекомбинация внут-

реннего содержимого. Мозг — открытая система. Он может впустить то, чего в нём никогда
не было. И стать больше, чем он был.

В этом — главный тезис. Не поэтический. Не метафорический. Функциональный.
Мозг — это не процессор, который генерирует сознание. Мозг — это приёмник, который

настраивается на частоту. Сознание — это не продукт нейронной активности. Сознание — это
сигнал, который мозг либо принимает, либо нет.

Ты не производишь мысли. Ты настраиваешься на них.
Ты не создаёшь смыслы. Ты улавливаешь их.
Ты не генерируешь любовь, страх, озарение. Ты — точка, через которую они входят в

мир.
И от того, как настроен твой приёмник, зависит, что именно войдёт. И войдёт ли вообще.
Грубая настройка — это режим, в котором ты действительно похож на алгоритм. Ты

реагируешь на стимулы. Ты воспроизводишь шаблоны. Ты живёшь в прошлом, потому что твой
фильтр пропускает только то, что уже знакомо. Всё новое отсекается как шум. Ты предсказуем.
Ты заменим. Ты — биологический ИИ.

Тонкая настройка — это режим, в котором ты становишься человеком в полном смысле
слова. Твой фильтр достаточно широк, чтобы пропускать незнакомое. Твоя защита достаточно
гибка, чтобы не блокировать сигнал, даже если он несёт боль. Твой внутренний объём доста-
точно велик, чтобы вместить событие и перестроиться под него. Ты живёшь не в прошлом. Ты
живёшь в настоящем. Ты принимаешь.

Переход от грубой настройки к тонкой — это и есть главная задача. Не карьера. Не успех.
Не саморазвитие в плоском смысле. А именно это: перенастроить приёмник так, чтобы он мог
принимать сигнал из Непознанного. Потому что только этот сигнал и делает жизнь жизнью.
Всё остальное — повторение. Всё остальное — шум.

Ты можешь спросить: если мозг — приёмник, то где передатчик? Кто или что посылает
сигнал?

Это правильный вопрос. Самый важный. Но он требует отдельного разговора. Не сейчас.
Сейчас важно одно: признать, что ты — не алгоритм. Что твоя голова — не просто биологи-
ческий компьютер, который эволюция собрала для выживания и размножения. Что в тебе есть
нечто, чего нет ни в одной машине. Не душа в религиозном смысле. Не мистическая субстан-
ция. А функция. Способность принимать то, чего ещё нет в данных. Способность к контакту
с Непознанным.

Это и делает тебя человеком.
Это и делает тебя Избранным — не по статусу, а по сути. Потому что Избранный — это

не тот, кого выбрали. Это тот, кто способен принять. Тот, у кого приёмник включён.
Всё остальное — последствия.
Почему одно воздействие находит тебя, а другое обходит стороной. Почему время для

разных людей течёт с разной скоростью и плотностью. Почему частная история, случившаяся
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с одним-единственным человеком, может стать общим законом для миллионов. И почему Бог
в этой модели — не сказка, не ритуал, не страх и не утешение, а частота, на которую можно
настроиться или мимо которой можно пройти.

Это не религиозный тезис. Это следствие из устройства приёмника. Если мозг — откры-
тая система, если он способен принимать сигнал без прецедента, значит, существует источник
сигнала, который больше любой обучающей выборки. Больше прошлого. Больше нас. Мы назы-
ваем его Непознанным. Религии называют Богом. Наука пока не называет никак, но подходит
всё ближе к границе, за которой вопрос о приёмнике становится вопросом о Передатчике.

Но перед тем как выйти на эту границу, нам нужно разобраться с самим приёмником. Что
значит — быть настроенным грубо? Что значит — быть настроенным тонко? Как фильтр, кото-
рый должен защищать, становится тюрьмой? Как отличить сигнал от шума, если шум сегодня
— это вся информационная среда? И главное: можно ли перенастроить приёмник осознанно?
Или мы обречены на ту частоту, которую нам выдали при рождении и закалили воспитанием?

Это не вопросы медитации. Это вопросы нейробиологии, психологии восприятия, теории
информации и этики. Потому что настройка — это не только про то, что ты слышишь. Это
про то, что ты пропускаешь в мир через себя. Про вместимость. Про ответственность за то,
чему ты стал точкой входа.
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