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Глава 1
На тихой, утопающей в зелени улице, в старинном особняке с витражом в виде лотоса, располагалось агентство альтернативной психологии «Инсайт». Его основательница, Валентина Сергеевна, была женщиной-оркестром с сорокалетним стажем.
Она не просто видела душевные кризисы- она слышала в них рыночный потенциал.
Помимо классических сеансов, она вела популярный видеоблог «Очнись и пой!», где давала советы вроде «Депрессия - это невыплаканные слёзы и не пройденный курс по тайм-менеджменту» А ещё она создала сайт знакомств «Созвучие», где алгоритм подбирал пары не только по интересам, но и  ценностям.  «Любовь, - говорила Валентина Сергеевна, - лучший коучинг. Либо ты вырастешь, либо сбежишь. В любом случае - инсайт гарантирован».
В «Инсайте» царила особая, слегка магическая атмосфера. Потому что главной её жрицей была Лидия Ивановна.
Лидия Ивановна, мудрая, как фикус в углу её кабинета, считала, что копаться в детских травмах - всё равно что пытаться выяснить сорт плесени на чердаке. Проще чердак проветрить, побелить и поставить туда кристалл, «вытягивающий негатив».
Её методы были шедевром сценического психо-шаманства.
Клиент в панике? Лидия Ивановна давала ему «Амулет Спокойствия» - обычный гладкий камушек. «Держите в кармане, и когда тревога накатит - трогайте. Это якорь. Якорь в бушующем море ваших нейронов. Научно».
Тоска и апатия? Ритуал «Сжигания старого сценария». Писали на бумаге «Я - неудачник» и торжественно предавали её огню в медном тазу. «Смотрите, как горит ваша иллюзия. И пахнет палёной ерундой».
Клиентка рыдала, что жизнь пуста? Лидия Ивановна молча протягивала ей горшок с землёй и луковицу гиацинта. «Начните с этого. Поливайте. Жизнь, которая способна вырастить цветок из луковицы, не может быть пустой. Это аксиома».
«Бесконечные проработки - это для перфекционистов, - говаривала она. -А обычному человеку нужен красивый пендель в сторону света. И чтобы пендель этот был обёрнут в золотую фольгу ритуала».
Чат «Раненые души», прикреплённый к блогу  Валентины Сергеевны, вели две неразлучные подруги -антиподы: Надя и Люба.
Надя была адептом физического труда как высшей психотерапии. Её кредо: «Не можешь разобраться в чувствах - разбери антресоль». Она искренне верила, что путь к себе начинается с сортировки носков, мытья окон до скрипа и выбрасывания старой сломанной кофеварки. В чате она была тем самым суровым, но любящим старшим братом:
- Солнышко, ты опять пишешь, что мир жесток? А пол в твоей кухне вымыт? Вот и помой. И посмотри, как мир станет чище и светлее прямо у тебя под ногами.
- Всё, хватит анализировать его смс! Иди немедленно перестирай все шторы! На ярком солнце ваши отношения уже не будут казаться такими трагичными, обещаю.
Рядом витала Люба. Если Надя спускала клиентов с небес страданий на грешную землю шваброй, то Люба мягко укутывала их в облака самоценности. Она была мастером по созданию «островков покоя». Её оружие - медитации «на дыхание комнатного растения», практики благодарности своему телу «за то, что носит тебя по этой жизни», и аффирмации, которые надо было произносить, глядя в глаза себе в зеркало. «Полюбить себя - это не эгоизм, это техническая необходимость, как зарядка для телефона», - шептала она в голосовые сообщения.
Их дуэт в чате был похож на абсурдный, но гениальный танец:
Клиент: «Всё пропало. Ненавижу свою работу, себя и этот дождь за окном».
Надя (сразу, как удар скорой): «Прекратить ныть! Первое: надень самые тёплые и уютные носки, какие есть. Второе: сделай себе горячий бутерброд с сыром. Третье: пока ешь его, составь список из 10 навыков, которые у тебя есть. Да хоть «умею завязывать шнурки крестиком». Пиши!»
Люба(голосом, похожим на плед): «И пока ты ешь этот чудесный бутерброд, попробуй просто понаблюдать за дождём. Без оценок. Он просто есть. И ты просто есть. И это уже много».
Лидия Ивановна (внезапно вбрасывая магию): «А после - поставь стакан с водой на подоконник. Пусть зарядится энергией обновления. Выпьешь - станешь как этот дождь: чистым и готовым к новому циклу».
Валентина Сергеевна  (подводя бизнес-итог):
- «Отличный многоуровневый подход, команда! Надя дала тактильную опору,
Люба - душевную , Лидия Ивановна - символическую. Клиент получил комплексный пакет. Не забудьте предложить ему премиум-подписку на еженедельные ритуалы с Лидией Ивановной».
Так и работало агентство «Инсайт». Где по коридору мог пройти клиент с камушком в одной руке, списком «что выбросить из гардероба» - в другой, напевая про себя аффирмацию про безусловную любовь к своим лодыжкам. И, что самое удивительное, многим это помогало. Потому что иногда душе, чтобы починить себя, нужен не скальпель хирурга, а странный, но добрый винегрет из магии, практичности и пледа, в который её заботливо заворачивают. И Валентина Сергеевна, подсчитывая прибыль, с удовлетворением думала: «Инсайт - это когда ты понимаешь, что твоё спасение было всегда под рукой. В лице нашей дружной, слегка сумасшедшей, команды».
Глава 2
Успех агенства «Инсайт» рос с той же неумолимой скоростью, с какой на подоконнике Лидии Ивановны размножались денежные деревья. Коих у неё было восемнадцать, и все с повязанными красными ленточками « на дивиденды». В последний день месяца, после плановой планёрки, в директорском кабинете Валентина Сергеевна с Лидией Ивановной устроились уютно, почти по-домашнему. Пили чай с мелиссой и обсуждали новые идеи. Когда, внезапно, идиллию нарушил звонок и некто – Святозар Ведрусович, потомственный маг- экстрасенс в седьмом поколении разразился гневным голосом из трубки. Суть его претензий сводилась к следующему: «Вы, шарлатанки, превышаете экзотерические полномочия! Мои клиенты уходят к вам!
Валентина Сергеевна включила громкую связь.
-Святозар,- вкрадчиво, словно кошка перед прыжком, начала она,- сила – в намерении. Наше намерение - быстро, дёшево и с огоньком привести клиента в чувство. Ваше - растянуть удовольствие на годы и взять за это подержанный Логан.
-Вы ещё ответите за это!- взвизгнул Святозар.- Я нашлю на ваш особняк астральную сущность по имени Лярва. Будет у вас в подвале выть по ночам, все кристаллы разрядятся!
Лидия Ивановна взяла слово. Её голос звучал, как шёпот мудрой змеи:
-Святозарушка, не смеши мои седины. Твоя Лярва не пройдёт даже порог. У нас там стоит банка с огурцами « Дядя Ваня», в которую я положила фотографию нашего участкового и лавровый лист. Это мощнейший оберег от бюрократической системы и астральных налоговых инспекций. Твоя сущность сбежит к тебе обратно. А кристаллы мы подзарядим от всеобщей любви подписчиков нашего канала. Повисла пауза. Было слышно, как на том конце провода Святозар шумно дышит, видимо, советуясь с духами предков.
-Ладно,- буркнул он наконец.- Я буду жаловаться в Лигу Профессиональных Коучей и магов. Это еще не конец!- И бросил трубку.
А Лидия Ивановна с Валентиной Сергеевной победоносно улыбались. Счет-1:0. Они прекрасно знали цену всей этой магии, поэтому угрозы потомственного мага их только повеселили.
Инцидент со Святозаром заставил вспомнить, как сорок лет назад они - две выпускницы психфака с горящими глазами и с красными дипломами, пахнущими типографской краской и надеждой, начинали свой путь.
-Мы починим всех! - клялась Валя, раскладывая по полочкам методички.
-Поставим на ноги даже безнадежных!- вторила Лида.
Первое время они работали, как одержимые. Бесплатные консультации, вебинары по средам, группы поддержки по пятницам.
Крах иллюзий наступил через год. Клиенты плакали, обещали вести дневник эмоций, а через две недели переставали ходить. «А баба Нюра яйцом порчу сняла! И про будущее сказала, что принц будет в мае! А вы все про папу, да про маму…»
Глаза Вали и Лиды потухли. Потом загорелись снова, но уже другим огнём.
-Мозг ленив, - сказала Валя.- Меняться тяжело. А ходить к гадалке - легко: заплатил, тебе погадали и порчу сняли.  И делать ничего не надо. С чистой совестью пошёл домой!
-А если мы дадим то же самое, но с научной основой? – приободрилась Лида. – Просто завернём в красивый фантик и приправим магией?
- Только в качестве эксперимента! - Согласилась Валя. - Не можешь победить темноту - возглавь ее!
Подвал на улице Ленина, 15, сдавался дёшево. Сыроватый, с низким потолком, с одной лампочкой и запахом надежды. За неделю подруги превратили его в классический салон магии. Бордовые бархатные скатерти с кистями, парафиновые свечи ( чтоб коптили), хрустальный шар и затёртая колода Таро, для антуража. Вскоре, над входом появилась вывеска: «Магический свет». Снятие порчи и венца безбрачия. Привлечение удачи. Приём ведёт матушка Веденея и  таролог  Лукренция.
Система была проста и гениальна. Валя с Лидой смешали три ингредиента:
1.Предсказания – достаточно размытые, чтобы сбыться. Самовнушение работало безотказно.
2. Все те же психологические техники, но под другим соусом: техника благодарности  теперь называлась «очищение ауры и накопление света». Дневник эмоций – «фиксация энергетических колебаний». Аффирмации – « активация внутренней силы через звуковые вибрации».
3. Подстраховка. Если не выполнить ритуалы, проклятие вернётся в тройном размере.
И клиенты вдруг начинали делать то, что раньше саботировали годами. Выполняли домашние задания с дисциплиной тибетских монахов. Потому что страх «возврата порчи» оказался мощнее страха перемен.
Вскоре потянулись первые клиенты.
Татьяна, 34 года, два развода. Пришла с уверенностью, что на ней венец безбрачия размером с хулахуп.
Матушка Веденея ( Валя), в кудрявом чёрном парике, цыганскими серьгами в пол -лица, поводила руками над её головой. Потом над хрустальным шаром. Закатила глаза и вынесла вердикт:
-Венца нет, так как ты замужем все ж была. Но есть порча. Причём  редкая - на выборочную слепоту. Видишь только козлов, а нормальные мужики невидимы. Снимается ритуалом 7 свечей! Пока горит свеча напишешь все претензии к бывшим мужьям - каждую подлость, обиду, унижение. Без цензуры, в настоящем времени: «Ты меня не слышал...», «Ты обесценил...» Затем, напротив каждой обиды допиши, где сама не ушла, согласилась на унижение, выбрала такого мужчину. В конце, пока огарок тёплый, напишешь 2-3 вывода, чего ты никогда не повторишь в новых отношениях и качества, которые обязательно должны быть в мужчине,- про которые раньше молчала из вежливости. Повторишь ритуал 7 дней, не меньше - иначе вернётся. И запомни: козлы приходят к тем, кто забыл включить свой фильтр на входе.
Через месяц улыбающаяся Татьяна привела подругу снять «сглаз», а сама уже ходит на свидания.
Сергей, 45 лет, зарабатывал хорошо, но деньги утекали как песок. Был уверен в «порче от завистников».
-Порча есть,- торжественно объявила Лукренция ( Лида), -раскинув пасьянс на всевидящих таро. - Выжигаем за 5 сеансов. Условие: с каждого дохода перекладывать 10% в « волшебный конверт с рунами». Иначе порча вернется с процентами.
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