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Аннотация
В сборник вошли наставления Саровского о Боге, вере и

надежде, о правильном отношении к себе и окружающему
миру; о  качествах, которыми должен обладать настоятель.
Его пророчества о судьбах России, не являясь неизбежным
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Список сокращений

 
Быт. – Книга Бытия
Втор. – Второзако́ние
Гал. – К гала́там
Деян. – Деяния святых апостолов
Еккл. – Екклезиаст
Еф. 6,13 – К ефесянам
Иак. – Послание Иакова
Иер. – Книга пророка Иеремии
Ин. – Евангелие от Иоанна
Иов. – Книга Иова
Ис. – Книга пророка Исаии
Исх. – Книга Исход
Иуд. – Послание Иуды
1Кор. – Апостола Павла первое послание к коринфянам
2Кор. – Апостола Павла второе послание к коринфянам
Лук. – Евангелие от Луки
Мал. – Книга пророка Мала́хии
Мар. – Евангелие от Марка
Матф. – Евангелие от Матфея
о. – отец
Отв. – Ответ.
Откр. – Откровение Иоанна Богослова (Апокалипсис)
1Пет. – Первое послание Петра



 
 
 

преп. – преподобный(ая)
Притч. – Книга притчей Соломоновых
Псал. – Псалтирь
Рим. – Апостола Павла послание к римлянам
св. – святой(ая) (при имени)
Сир. – Прему́дрости Иису́са, сы́на Сира́хова
Сл. – Слово
сщмч. – священномученик
1Тим. – Апостола Павла первое послание к Тимофею
1Фес.  – Апостола Павла первое послание к фессалони-

кийцам
Флп. – Апостола Павла послания к филиппийцам
1Цар. – Первая книга Царств
2Цар. – Вторая книга Царств
Ч. – Числа
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Серафимо-Дивеевский монастырь, 1903



 
 
 

 
Часть I

 
Батюшка о. Серафим поступил в Саровскую пустынь в

1778 году, 20 ноября, накануне Введения Пресвятой Бого-
родицы во храм, и поручен был в послушание старцу иеро-
монаху Иосифу.

Родиной его был губернский город Курск, где отец его,
Исидор Мошнин, имел кирпичные заводы и занимался в ка-
честве подрядчика постройкой каменных зданий, церквей и
домов. Исидор Мошнин слыл за чрезвычайно честного че-
ловека, усердного к храмам Божиим, и богатого, именито-
го купца. За десять лет до смерти своей он взялся постро-
ить в Курске новый храм во имя преподобного Сергия по
плану знаменитого архитектора Растрелли. Впоследствии, в
1833 году, этот храм сделан был кафедральным собором. В
1752 году состоялась закладка храма, и, когда нижняя цер-
ковь, с престолом во имя преподобного Сергия, была готова
в 1762 году, благочестивый строитель, отец великого стар-
ца Серафима, основателя Дивеевского монастыря, скончал-
ся. Передав все состояние свое доброй и умной жене Ага-
фии, он поручил ей довести дело построения храма до кон-
ца. Мать о. Серафима была еще благочестивее и милостивее
отца: она много помогала бедным, в особенности сиротам и
неимущим невестам.

Агафия Мошнина в течение многих лет продолжала по-



 
 
 

стройку Сергиевской церкви и лично наблюдала за рабочи-
ми. В 1778 году храм был окончательно отделан, и испол-
нение работ было так хорошо и добросовестно, что семей-
ство Мошниных приобрело особое уважение между жителя-
ми Курска.

О. Серафим родился в 1759 году, 19 июля, и наречен Про-
хором. При смерти отца Прохору было не более трех лет
от рождения, следовательно, его всецело воспитала боголю-
бивая, добрая и умная матушка, которая учила его более
примером своей жизни, проходившей в молитве, посещении
храмов и в помощи бедным. Что Прохор был избранником
Божиим от рождения своего – это видели все духовно раз-
витые люди и не могла не почувствовать благочестивая его
мать. Так, однажды, осматривая строение Сергиевской церк-
ви, Агафия Мошнина ходила вместе со своим семилетним
Прохором и незаметно дошла до самого верха строившейся
тогда колокольни. Отойдя вдруг от матери, быстрый мальчик
перевесился за перила, чтобы посмотреть вниз, и по неосто-
рожности упал на землю. Испуганная мать в ужасном виде
сбежала с колокольни, воображая найти своего сына разби-
тым до смерти, но, к несказанной радости и величайшему
удивлению, увидела его целым и невредимым. Дитя стояло
на ногах. Мать слезно возблагодарила Бога за спасение сына
и поняла, что сын Прохор охраняется особым Промыслом
Божиим.

Через три года новое событие обнаружило ясным образом



 
 
 

покровительство Божие над Прохором. Ему исполнилось де-
сять лет, и он отличался крепким телосложением, остротою
ума, быстрою памятью и одновременно кротостью и смире-
нием. Его начали учить церковной грамоте, и Прохор взялся
за дело с охотою, но вдруг сильно заболел, и даже домашние
не надеялись на его выздоровление. В самое трудное время
болезни в сонном видении Прохор увидел Пресвятую Бого-
родицу, которая обещала посетить его и исцелить от болез-
ни. Проснувшись, он рассказал это видение своей матери.
Действительно, вскоре в одном из крестных ходов несли по
городу Курску чудотворную икону Знамения Божией Мате-
ри – по той улице, где был дом Мошниной. Пошел сильный
дождь. Чтобы перейти на другую улицу, крестный ход, ве-
роятно, для сокращения пути и избежания грязи, направил-
ся через двор Мошниной. Пользуясь этим случаем, Агафия
вынесла больного сына на двор, приложила к чудотворной
иконе и поднесла под ее осенение. Заметили, что с этого вре-
мени Прохор начал поправляться в здоровье и скоро совсем
выздоровел. Так исполнилось обещание Царицы Небесной
посетить отрока и исцелить его. С восстановлением здоровья
Прохор продолжал успешно свое учение, изучал часослов,
Псалтирь, выучился писать и полюбил чтение Библии и ду-
ховных книг.

Старший брат Прохора, Алексей, занимался торговлею и
имел свою лавку в Курске, так что малолетнего Прохора за-
ставляли приучаться к торговле в этой лавке; но к торговле



 
 
 

и барышам не лежало его сердце. Молодой Прохор не про-
пускал почти ни одного дня без того, чтобы не посетить хра-
ма Божия, и, за невозможностью быть у поздней литургии
и вечерни по случаю занятий в лавке, он вставал ранее дру-
гих и спешил к утрене и ранней обедне. В то время в Курске
жил какой-то Христа ради юродивый, которого имя теперь
забыто, но тогда все чтили. Прохор с ним познакомился и
всем сердцем прилепился к юродивому; последний, в свою
очередь, возлюбил Прохора и своим влиянием еще больше
расположил душу его к благочестию и уединенной жизни.
Умная мать его все примечала и душевно радовалась, что ее
сын так близок к Господу. Редкое счастье выпало и Прохору
иметь такую мать и воспитательницу, которая не мешала, но
способствовала его желанию выбрать себе духовную жизнь.

Через несколько лет Прохор стал заговаривать о монаше-
стве и осторожно вызнавал, будет ли мать его против того,
чтобы ему пойти в монастырь. Он, конечно, заметил, что
добрая его воспитательница не противоречит его желанию
и охотнее хотела бы отпустить его, чем удержать в мире; от
этого в его сердце еще сильнее разгоралось желание мона-
шеской жизни. Тогда Прохор начал говорить о монашестве
со знакомыми людьми, и во многих он нашел сочувствие и
одобрение. Так, купцы Иван Дружинин, Иван Безходарный,
Алексей Меленин и еще двое выражали надежду идти вме-
сте с ним в обитель.

На семнадцатом году жизни намерение оставить мир и



 
 
 

вступить на путь иноческой жизни окончательно созрело в
Прохоре. И в сердце матери образовалась решимость отпу-
стить его на служение Богу. Трогательно было его прощание
с матерью! Собравшись совсем, они посидели немного, по
русскому обычаю, потом Прохор встал, помолился Богу, по-
клонился матери в ноги и спросил ее родительского благо-
словения. Агафия дала ему приложиться к иконам Спасите-
ля и Божией Матери, потом благословила его медным кре-
стом. Взяв с собою этот крест, он до конца жизни носил его
всегда открыто на груди своей.

Немаловажный вопрос предстояло решить Прохору: ку-
да и в какой монастырь идти ему. Слава подвижнической
жизни иноков Саровской пустыни, где были уже многие из
курских жителей и настоятельствовал о. Пахомий, курский
уроженец, склоняла его идти к ним, но ему хотелось пред-
варительно быть в Киеве, чтобы посмотреть на труды кие-
во-печерских иноков, испросить наставления и советов от
старцев, познать чрез них волю Божию, утвердиться в своих
мыслях, получить благословение от какого-нибудь подвиж-
ника и, наконец, помолиться и благословиться у святых мо-
щей преп. Антония и Феодосия, первоначальников иноче-
ства. Прохор отправился пешком, с посохом в руке, и с ним
шли еще пять человек курских купцов. В Киеве, обходя та-
мошних подвижников, он прослышал, что недалеко от свя-
той лавры Печерской, в Китаевской обители, спасается за-
творник по имени Досифей, имеющий дар прозорливости.



 
 
 

Придя к нему, Прохор упал к ногам его, целовал их, раскрыл
пред ним всю свою душу и просил наставлений и благосло-
вения. Прозорливый Досифей, видя в нем благодать Божию,
уразумев его намерения и провидя в нем доброго подвиж-
ника Христова, благословил его идти в Саровскую пустынь
и сказал в заключение: «Гряди, чадо Божие, и пребуди та-
мо. Место сие тебе будет во спасение, с помощью Господа.
Тут скончаешь ты и земное странствие твое. Только старайся
стяжать непрестанную память о Боге чрез непрестанное при-
зывание имени Божия так: Господи, Иисусе Христе, Сыне
Божий, помилуй мя грешнаго! В этом да будет все твое вни-
мание и обучение; ходя и сидя, делая и в церкви стоя, вез-
де, на всяком месте, входя и исходя, сие непрестанное вопи-
яние да будет и в устах, и в сердце твоем: с ним найдешь по-
кой, приобретешь чистоту духовную и телесную, и вселится
в тебя Дух Святый, источник всяких благ, и управит жизнь
твою во святыне, во всяком благочестии и чистоте. В Сарове
и настоятель Пахомий богоугодной жизни; он последователь
наших Антония и Феодосия!»

Беседа блаженного старца Досифея окончательно утвер-
дила юношу в добрых намерениях. Отговевши, исповедо-
вавшись и причастившись Святых Тайн, поклонившись еще
раз святым угодникам киево-печерским, он направил стопы
свои на путь и, охраняемый покровом Божиим, благополуч-
но прибыл опять в Курск, в дом своей матери. Здесь он про-
жил еще несколько месяцев, даже ходил в лавку, но торгов-



 
 
 

лей уже не занимался, а читал душеспасительные книги в
назидание себе и другим, которые приходили поговорить с
ним, расспросить о святых местах и послушать чтения. Это
время было его прощанием с родиной и родными.

Как уже сказано, Прохор вступил в Саровскую обитель
20 ноября 1778 года, накануне праздника Введения во храм
Пресвятой Богородицы. Стоя в церкви на всенощном бде-
нии, видя благочинное совершение службы, замечая, как
все, от настоятеля до последнего послушника, усердно мо-
лятся, он восхитился духом и порадовался, что Господь ука-
зал ему здесь место для спасения души. О. Пахомий с мало-
летства знал родителей Прохора и потому с любовью принял
юношу, в котором видел истинное стремление к иночеству.
Он определил его в число послушников к казначею иеро-
монаху Иосифу, мудрому и любвеобильному старцу. Сперва
Прохор находился в келейном послушании старца и с точно-
стью исполнял все монашеские правила и уставы по его ука-
занию; в келии он служил не только безропотно, но и всегда с
усердием. Такое поведение обратило на него внимание всех
и приобрело ему расположение старцев Иосифа и Пахомия.
Тогда ему стали назначать, кроме келейного, еще послуша-
ния по порядку: в хлебне, в просфорне, в столярне. В по-
следней он был будильщиком и исполнял довольно долго это
послушание. Затем он исполнял пономарские обязанности.
Вообще, юный Прохор, бодрый силами, проходил все мона-
стырские послушания с великою ревностью, но, конечно, не



 
 
 

избег многих искушений, как печали, скуки, уныния, кото-
рые действовали на него сильно.

Жизнь юного Прохора до пострижения в монашество еже-
дневно распределялась так: в определенные часы он был в
церкви на богослужении и правилах. Подражая старцу Пахо-
мию, он являлся как можно раньше на церковные молитвы,
выстаивал неподвижно все богослужение, как бы продолжи-
тельно оно ни было, и никогда не выходил прежде совершен-
ного окончания службы. В часы молитвы всегда стоял на од-
ном определенном месте. Для предохранения от развлече-
ния и мечтательности имея глаза опущенными долу, он с на-
пряженною внимательностью и благоговением слушал пение
и чтение, сопровождая их молитвою. Прохор любил уеди-
няться в своей келии, где у него кроме молитвы были заня-
тия двух родов: чтение и телесный труд. Псалмы он читал
и сидя, говоря, что утружденному это позволительно, а свя-
тое Евангелие и послания апостолов всегда стоя пред святы-
ми иконами, в молитвенном положении, и это называл бде-
нием (бодрствованием). Постоянно он читал творения свя-
тых отцов, например «Шестоднев св. Василия Великого» 1,
«Беседы св. Макария Великого» 2, «Лествицу» преп. Иоан-

1 Васи́лий Вели́кий, известный также как Васи́лий Кесари́йский (ок. 330–
379) – архиепископ Кесарии Каппадокийской, церковный писатель и богослов.
Ему приписываются изобретение иконостаса и составление литургии Василия
Великого.

2 Мака́рий Вели́кий, Макарий Еги́петский (ок. 300–391) – христианский свя-
той, отшельник, почитаемый в лике преподобного, автор духовных бесед, а также



 
 
 

на, «Добротолюбие» и проч. В часы отдохновения он преда-
вался телесному труду, вырезал кресты из кипарисного дере-
ва для благословения богомольцам. Когда Прохор проходил
столярное послушание, то отличался большим усердием, ис-
кусством и успехами, так что в расписании он один из всех
назван Прохором-столяром. Он также ходил на общие для
всей братии труды: сплавлять лес, приготовлять дрова и т. п.

Видя примеры пустынножительства игумена о. Назария,
иеромонаха Дорофея, схимонаха Марка, юный Прохор стре-
мился духом к большему уединению и подвижничеству, а
потому испросил благословение своего старца о. Иосифа
оставлять монастырь в свободные часы и уходить в лес. Там
он нашел уединенное место, устроил сокровенную кущу и
в ней совершенно один предавался богоразмышлению и мо-
литве. Созерцание дивной природы возвышало его к Богу, и,
по словам человека, бывшего впоследствии близким к стар-
цу Серафиму, он здесь совершал правило, еже даде Ан-
гел Господень великому  Пахомию, учредителю иноческо-
го общежития. Это правило совершается в следующем по-
рядке: «Трисвятое» и по «Отче наш»; «Господи, помилуй» –
12 раз; «Слава и ныне: приидите, поклонимся» – трижды;
псалом 50 «Помилуй мя, Боже…», «Верую во единого Бо-
га…», сто молитв «Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, по-
милуй мя грешного» и по сём: «Достойно есть…» и отпу-

ряда молитв (некоторые входят в принятые в русской православной традиции
последования утренних и вечерних молитв).



 
 
 

сти. Это составляло одно моление, но таких молитв надле-
жало совершить по числу суточных часов, двенадцать днем
и двенадцать ночью. С молитвою он соединял воздержание и
пост: в среду и пятницу не вкушал никакой пищи, а в другие
дни недели принимал ее только один раз.

В 1780 году Прохор тяжко заболел, и все тело его рас-
пухло. Ни один врач не мог определить вида его болезни,
но предполагали, что это сделалась водяная болезнь. Недуг
длился в продолжение трех лет, из которых не менее по-
ловины Прохор провел в постели. Строитель о. Пахомий и
старец о. Исаия попеременно ходили за ним и почти неот-
лучно находились при нем. Тут-то и открылось, как все, и
прежде других начальники, уважали, любили и жалели Про-
хора, бывшего тогда еще простым послушником. Наконец,
стали опасаться за жизнь больного, и о. Пахомий настоятель-
но предлагал пригласить врача или, по крайней мере, от-
крыть кровь. Тогда смиренный Прохор позволил себе ска-
зать игумену: «Я предал себя, отче святый, Истинному Вра-
чу душ и телес, Господу нашему Иисусу Христу и Пречистой
Его Матери; если же любовь ваша рассудит, снабдите меня,
убогого, Господа ради, небесным врачевством – причасти-
ем Святых Тайн». Старец Иосиф, по просьбе Прохора и соб-
ственному усердию, особо отслужил о здравии больного все-
нощное бдение и литургию. Прохор был исповедан и прича-
щен. В скором времени он выздоровел, что весьма удивило
всех. Никто не понимал, как мог он столь скоро оправиться,



 
 
 

и только впоследствии о. Серафим открыл тайну некоторым:
после причащения Святых Тайн ему явилась Пресвятая Дева
Мария в несказанном свете, с апостолами Иоанном Богосло-
вом и Петром, и, обратясь к Иоанну лицом и указывая пер-
стом на Прохора, Владычица сказала: «Этот – Нашего рода!»

«Правую-то ручку, радость моя,  – говорил о. Серафим
церковнице Ксении, – положила мне на голову, а в левой-то
ручке держала жезл; и этим-то жезлом, радость моя, и косну-
лась убогого Серафима; у меня на том месте, на правом бед-
ре-то, и сделалось углубление, матушка; вода-то вся в него и
вытекла, и спасла Царица Небесная убогого Серафима; а ра-
на пребольшая была, и до сих пор яма-то цела, матушка, по-
гляди-ка, дай ручку!» – «И батюшка, бывало, сам возьмет да
и вложит мою руку в яму, – прибавляла матушка Ксения, –
и велика же она была у него, так вот весь кулак и войдет!»

Много душевной пользы принесла Прохору эта болезнь:
дух его окреп в вере, любви и надежде на Бога.

В период послушничества Прохора при настоятеле о. Па-
хомии предприняты были в Саровской пустыне многие нуж-
ные постройки. В числе их на месте келии, в которой болел
Прохор, строилась больница для лечения недужных и успо-
коения престарелых, и при больнице церковь о двух этажах
с престолами: в нижнем во имя св. Зосимы и Савватия, чу-
дотворцев Соловецких, в верхнем – во славу Преображения
Спасителя. Прохор после болезни, молодой еще послушник,
был посылаем за сбором денег в разные места на сооружение



 
 
 

церкви. Благодарный за свое исцеление и попечение началь-
ства, он с охотою понес трудный подвиг сборщика. Стран-
ствуя по ближайшим к Сарову городам, Прохор был и в Кур-
ске, на месте своей родины, но не застал уже матери своей
в живых. Брат Алексей, со своей стороны, оказал Прохору
немалую помощь для построения церкви. Вернувшись до-
мой, Прохор, как искусный столяр, построил собственными
руками престол из кипарисного дерева для нижней больнич-
ной церкви в честь преподобных Зосимы и Савватия.

В течение восьми лет юный Прохор был послушником.
Наружный вид его к этому времени изменился: будучи вы-
сокого роста, около 2 аршинов и 8 вершков, несмотря на
строгое воздержание и подвиги, он имел покрытое приятною
белизною полное лицо, прямой и острый нос, светло-голу-
бые глаза, весьма выразительные и проницательные; густые
брови и светло-русые волосы на голове. Лицо его окаймля-
лось густою окладистою бородою, с которою на оконечно-
стях рта соединялись длинные густые усы. Он имел муже-
ственное сложение, обладал большими физическими сила-
ми, увлекательным даром слова и счастливой памятью. Те-
перь он прошел уже все степени монастырского искуса и был
способен и готов принять монашеские обеты.

13 августа 1786 года, с соизволения святого Синода, о. Па-
хомий постриг послушника Прохора в сан инока. Воспри-
емными отцами его при пострижении были о. Иосиф и о.
Исаия. При посвящении ему было дано имя Серафим (пла-



 
 
 

менный). 27 октября 1786 года монах Серафим по ходатай-
ству о. Пахомия был посвящен преосвященным Виктором,
епископом Владимирским и Муромским, в сан иеродиакона.
Он вполне предался новому своему, поистине уже ангель-
скому, служению. Со дня возведения в сан иеродиакона он,
храня чистоту души и тела, в течение пяти лет и девяти ме-
сяцев почти беспрерывно находился в служении. Все ночи на
воскресные и праздничные дни проводил в бодрствовании
и молитве, неподвижно стоя до самой литургии. По оконча-
нии же каждой божественной службы, оставаясь еще надолго
в храме, он, по обязанности священно-диакона, приводил в
порядок утварь и заботился о чистоте алтаря Господня. Гос-
подь, видя ревность и усердие к подвигам, даровал о. Сера-
фиму силу и крепость, так что он не чувствовал утомления,
не нуждался в отдыхе, часто забывал о пище и питье и, ло-
жась спать, жалел, что человек не может беспрерывно слу-
жить Богу, подобно ангелам.

Строитель о. Пахомий теперь еще более прежнего привя-
зался сердцем к о. Серафиму и без него не совершал почти
ни одной службы. Когда он выезжал по делам монастыря или
для служения, один или с другими старцами, то часто брал
с собою о. Серафима. Так, в 1789 году, в первой половине
июня, о. Пахомий с казначеем о. Исаией и иеродиаконом о.
Серафимом отправился по приглашению в село Леметь, на-
ходящееся в шести верстах от нынешнего города Ардатова,
Нижегородской губернии, на похороны богатого благодетеля



 
 
 

своего, помещика Александра Соловцева, и заехал по доро-
ге в Дивеево навестить настоятельницу общины Агафью Се-
меновну Мельгунову, высокочтимую всеми старицу и также
благодетельницу свою. Мать Александра – в миру Агафья
Мельгунова – была больна и, получив от Господа извещение
о скорой кончине своей, просила отцов-подвижников, ради
любви Христовой, особоровать ее. О. Пахомий сперва пред-
лагал отложить елеосвящение до возвращения их из Лемети,
но святая старица повторила свою просьбу и сказала, что они
ее не застанут уже в живых на обратном пути. Великие стар-
цы с любовью совершили над нею таинство елеосвящения.
Затем, прощаясь с ними, мать Александра отдала о. Пахо-
мию последнее, что имела и накопила за годы подвижниче-
ской жизни в Дивеево. По свидетельству жившей с нею де-
вицы Евдокии Мартыновой своему духовнику, протоиерею
о. Василию Садовскому, Агафья Семеновна передала стро-
ителю о. Пахомию: мешочек золотом, мешочек серебром и
два мешка меди, суммою в 40 тысяч, прося выдавать ее сест-
рам все потребное в жизни, так как они сами не сумеют рас-
порядиться. Матушка Александра умоляла о. Пахомия по-
минать ее в Сарове за упокой, не оставлять и не покидать
неопытных послушниц ее, а также попещись в свое время
об обители, обетованной ей Царицею Небесною. На это ста-
рец о. Пахомий ответил: «Матушка! Послужить по силе мо-
ей и по твоему завещанию Царице Небесной и попечением о
твоих послушницах не отрекаюсь; также и молиться за тебя



 
 
 

не только я до смерти моей буду, но и обитель вся наша ни-
когда благодеяний твоих не забудет, а в прочем не даю тебе
слово, ибо я стар и слаб, но как же и браться за то, не зная,
доживу ли до этого времени. А вот иеродиакон Серафим –
духовность его тебе известна, и он молод – доживет до этого;
ему и поручи это великое дело».

Агафья Семеновна начала просить о. Серафима не остав-
лять ее обители, как Царица Небесная Сама тогда наставить
его на то изволит.

Старцы простились, уехали, а дивная старица Агафья Се-
меновна скончалась 13 июня, в день святой мученицы Аки-
лины. О. Пахомий с братией на обратном пути как раз по-
спел к погребению матушки Александры. Отслужив литур-
гию и отпевание соборно, великие старцы похоронили пер-
воначальницу Дивеевской общины против алтаря Казанской
церкви. Весь день 13 июня шел такой проливной дождь, что
ни на ком не осталось сухой нитки, но о. Серафим, по свое-
му целомудрию, не остался даже обедать в женской обители
и тотчас после погребения ушел пешком в Саров.

Однажды в Великий Четверток строитель о. Пахомий, не
служивший никогда без о. Серафима, начал Божественную
литургию в 2 часа пополудни вечернею, и после малого вы-
хода и паремий возгласил иеродиакон Серафим: «Господи,
спаси благочестивыя и услыши ны!» – но, едва обратясь к
народу, навел на предстоящих орарём, возглашая: «…И во
веки веков», – как вдруг так изменился видом, что не мог



 
 
 

ни сойти с места, ни проговорить слова. Все это заметили и
поняли, что с ним Божие посещение. Два иеродиакона взяли
его под руки, ввели в алтарь и оставили в стороне, где про-
стоял он часа три, меняясь беспрерывно видом, и после, уже
придя в себя, наедине поведал строителю и казначею свое
видение: «Только что провозгласил я, убогий: „Господи, спа-
си благочестивыя и услыши ны!“ – и, наведя орарём на на-
род, окончил: „…И во веки веков!“ – вдруг меня озарил луч,
как бы солнечного света. Взглянув на это сияние, увидел я
Господа и Бога нашего Иисуса Христа во образе Сына чело-
веческого, во славе и неизреченным светом сияющего, окру-
женного небесными силами, ангелами, архангелами, херуви-
мами и серафимами, как бы роем пчелиным, и от западных
церковных врат грядущего на воздухе. Приблизясь в таком
виде до амвона и воздвигнув пречистые Свои руки, Господь
благословил служащих и предстоящих; по сём, вступив во
святой местный образ Свой, что по правую сторону царских
врат, преобразился, окружаемый ангельскими ликами, сияв-
шими неизреченным светом на всю церковь. Я же, земля и
пепел, сретая тогда Господа Иисуса на воздухе, удостоился
особенного от Него благословения; сердце мое возрадова-
лось чисто, просвещенно, в сладости любви ко Господу!»

В 1793 году о. Серафиму исполнилось 34 года, и началь-
ство, видя, что он по своим подвигам стал выше других бра-
тьев и заслуживает преимущество пред многими, ходатай-
ствовало о возведении его в сан иеромонаха. Так как в этом



 
 
 

же году Саровская обитель, по новому расписанию, перешла
из Владимирской епархии в Тамбовскую, то о. Серафима вы-
звали в Тамбов, и 2 сентября епископ Феофил рукоположил
его во иеромонаха. С получением высшей благодати священ-
ства о. Серафим стал подвизаться в духовной жизни с вящею
ревностью и удвоенною любовью. В течение долгого време-
ни он продолжал непрерывное служение, ежедневно приоб-
щаясь с горячею любовью, верою и благоговением.

Сделавшись иеромонахом, о. Серафим возымел намере-
ние совсем поселиться в пустыне, так как пустынническая
жизнь была его призванием и назначением свыше. К тому
же от непрестанного келейного бдения, от постоянного сто-
яния в церкви на ногах с небольшим отдыхом во время ночи
о. Серафим впал в недуг: у него распухли ноги, и на них от-
крылись раны, – так что на некоторое время он лишился воз-
можности священнодействовать. Болезнь эта была немалым
побуждением к избранию пустыннической жизни, хотя для
отдыха следовало ему просить у настоятеля о. Пахомия бла-
гословения удалиться в больничные келии, а не в пустыню,
то есть от меньших трудов – к большим и тягчайшим. Ве-
ликий старец Пахомий благословил его. Это было последнее
благословение, полученное о. Серафимом от мудрого, доб-
родетельного и почтенного старца, ввиду болезни его и при-
ближения смерти. О. Серафим, хорошо помня, как во время
его болезни ходил за ним о. Пахомий, теперь сам служил ему
с самоотвержением. Раз о. Серафим заметил, что к болезни



 
 
 

о. Пахомия присоединилась еще какая-то душевная забота
и печаль.

– О чем, отче святый, так печалишься ты? – спросил его
о. Серафим.

– Я скорблю о сестрах Дивеевской общины, – ответил ста-
рец Пахомий, – кто их будет назирать после меня?

О. Серафим, желая успокоить старца в предсмертные ми-
нуты, обещался сам назирать их и поддерживать все так же
после смерти его, как было при нем. Это обещание успокои-
ло и обрадовало отходящего ко Господу о. Пахомия. Он по-
целовал о. Серафима и затем вскоре опочил мирным сном
праведника. О. Серафим горько оплакал потерю старца Па-
хомия и, с благословения нового настоятеля о. Исаии, также
горячо любимого, удалился в пустынную келию (20 ноября
1794 года, в день прихода в Саровскую пустынь).

Несмотря на удаление о. Серафима в пустынку, народ стал
беспокоить его там. Приходили и женщины.

Великий подвижник, начиная строгую пустынническую
жизнь, считал для себя неудобным посещение женского по-
ла, так как это могло соблазнить и монашествующих, и ми-
рян, склонных к осуждению. Но с другой стороны, лишить
женщин назидания, ради которого они приходили к пустын-
нику, могло быть делом, неугодным Богу. Он стал просить
Господа и Пресвятую Богородицу об исполнении его жела-
ния и чтобы Всевышний, если это не противно Его воле, дал
ему знамение на то преклонением ветвей вблизи стоявших



 
 
 

дерев. В преданиях, записанных в свое время, есть сказание,
что Господь Бог действительно дал ему знамение Своего из-
воления. Наступил праздник Рождества Христова; о. Сера-
фим пришел в монастырь к поздней обедне в храм Живонос-
ного Источника и причастился Святых Христовых Тайн. По-
сле обеда в своей монастырской келии он вернулся на ночь в
пустыню. На следующий день, 26 декабря, празднуемый по
положению Собор Пресвятой Богородицы, о. Серафим вер-
нулся ночью в обитель. Проходя свой холм, где он опускается
вниз долу, отчего гора и названа была о. Серафимом Афон-
скою, он увидел, что с обеих сторон тропинки огромные су-
чья вековых сосен склонились и завалили дорожку; вечером
ничего этого не было. О. Серафим упал на колени и побла-
годарил Бога за данное по молитве его знамение. Теперь он
знал, что Господу Богу угодно, дабы жены не входили на его
гору.

В продолжение всего подвижничества о. Серафим носил
постоянно одну и ту же убогую одежду: белый полотняный
балахон, кожаные рукавицы, кожаные бахилы – вроде чулок,
поверх которых надевали лапти, – и поношенную камилавку.
На балахоне висел крест, тот самый, которым благословила
его родная мать, отпуская из дома; а за плечами висела сум-
ка, в которой он носил при себе святое Евангелие. Ношение
креста и Евангелия имело, конечно, глубокий смысл. По под-
ражанию древним святым, о. Серафим носил вериги на обо-
их плечах, и к ним были привешены кресты: одни спереди,



 
 
 

в 20 ф., другие сзади, в 8 ф. каждый, – и еще железный по-
яс. И эту тяжесть старец носил во все время своего пустын-
ножительства. В морозы он накладывал на грудь чулок или
тряпку, а в баню никогда не ходил. Видимые его подвиги со-
стояли из молитвословий, чтения книг, телесных трудов, со-
блюдения правил великого Пахомия и т. д. В холодную пору
он топил келию, колол и рубил дрова, но иногда доброволь-
но переносил холод и мороз. Летом он возделывал гряды на
своем огороде и удабривал землю, собирал мох с болот. Во
время подобной работы он ходил иногда без одежды, пере-
поясав лишь чресла свои, и насекомые жестоко уязвляли те-
ло его, отчего оно опухало, синело по местам и запекалось
кровью. Старец добровольно терпел эти язвы Господа ради,
руководствуясь примерами подвижников древнего времени.
На грядах, удобренных мхом, о. Серафим сажал семенами
лук и другие овощи, которыми он питался летом. Телесный
труд порождал в нем благодушное состояние, и о. Серафим
работал с пением молитв, тропарей и канонов.

Провождая жизнь в уединении, трудах, чтении и молитве,
о. Серафим соединял с этим пост и строжайшее воздержа-
ние. По началу своего поселения в пустыне он питался хле-
бом, более всего черствым и сухим; хлеб обыкновенно он
брал с собою по воскресеньям на целую неделю. Есть ска-
зание, что из этой недельной порции хлеба часть уделял он
пустынным животным и птицам, которые были приласканы
старцем, очень любили его и посещали место его молитво-



 
 
 

словия. Также он употреблял овощи, добываемые трудами
рук его в пустынном огороде. С тем и устроен был огород
сей, чтобы ему не обременить «ничим же» обители и, по при-
меру великого подвижника апостола Павла, питаться «дела-
юще своими руками» (1Кор. 4, 12). Впоследствии времени
он приучил свое тело к такому воздержанию, что не стал вку-
шать хлеба насущного, а, по благословению настоятеля Иса-
ии, питался одними овощами своего огорода. Это были кар-
тофель, свекла, лук и трава, называемая сныть. В течение же
первой недели Великого поста он вовсе не принимал пищи
до причащения Святых Тайн в субботу. Еще через несколь-
ко времени воздержание и постничество о. Серафима дошли
до неимоверной степени. Совсем переставши брать хлеб из
обители, он жил без всякого содержания от нее в течение бо-
лее двух лет с половиною. Братия, удивляясь, недоумевала,
чем мог питаться старец во все это время, не только летом,
но и зимою. Он же тщательно укрывал свои подвиги от воз-
зрения людей.

По будням спасаясь в пустыне, о. Серафим накануне
праздников и дней воскресных являлся в обитель, слушал
вечерню, всенощное бдение и за раннею литургиею в боль-
ничной церкви Святых Зосимы и Савватия причащался Свя-
тых Христовых Тайн. Затем, до вечерни, он принимал в мо-
настырской келии приходивших к нему по нуждам духовным
из монастырской братии. Во время вечерни, когда братия
оставляла его, он, взяв с собою хлеба на неделю, удалялся в



 
 
 

свою пустыню. Всю первую неделю Великого поста он про-
водил в обители. В эти дни он говел, исповедывался и при-
чащался Святых Тайн. Духовником его с давнего времени
был строитель – старец Исаия.

Так проводил старец дни свои в пустыне. Другие пустын-
ножители имели при себе по одному ученику, которые и
служили им. О. Серафим жил в совершенном одиночестве.
Некоторые из Саровской братии пытались сожительствовать
с о. Серафимом и были приняты им, но ни один из них не
мог вынести трудностей пустыннического жития, ни в ком
не нашлось столько нравственной крепости, чтобы явиться в
качестве ученика подражателем подвигов о. Серафима. Бла-
гочестивые попытки их, принося пользу душе, не увенчива-
лись успехом; и те, которые поселялись было с о. Серафи-
мом, возвращались опять в обитель. Посему хотя после кон-
чины о. Серафима нашлись некоторые люди, дерзновенно
объявлявшие себя его учениками, но при его жизни
они в строгом смысле учениками не были и название
«Серафимов ученик» в то время не существовало . «В
пребывание его в пустыне, – говорили тогдашние саровские
старцы, – вся братия была его учениками».

Также многие из саровской братии временно приходили
к нему в пустыню. Одни просто посещали его, а другие яв-
лялись по нужде в советах и наставлениях. Старец хорошо
различал людей. От некоторых он удалялся, желая сохранить
молчание, а имеющим нужды до него не отказывал в духов-



 
 
 

ной пище, с любовью руководствуя их к истине, добродетели
и благоустроению жизни. Из постоянных посетителей о. Се-
рафима известны схимонах Марк и иеродиакон Александр,
также спасавшиеся в пустыне. Первый бывал у него два раза
в месяц, а последний – однажды. О. Серафим охотно бесе-
довал с ними о разных душеспасительных предметах.

Видя столь искреннее, усердное и поистине высокое по-
движничество старца о. Серафима, диавол, исконный враг
всякого добра, вооружился против него разными искушени-
ями. По своей хитрости, начиная с легчайших, он сперва на-
водил на подвижника разные «страхования». Так, по сказа-
нию одного почтенного летами иеромонаха Саровской пу-
стыни, однажды во время молитвы он услышал вдруг за сте-
нами келии вой зверя; потом, точно скопище народа, нача-
ли ломать дверь келии, выбили у двери косяки и бросили к
ногам молящегося старца претолстый кряж (отрубок) дере-
ва, который восемью человеками с трудом был вынесен из
келии. В другие разы и днем, особенно же ночью, во вре-
мя стояния на молитве ему видимо вдруг представлялось,
что келия его разваливается на четыре стороны и что к нему
со всех сторон рвутся страшные звери с диким и яростным
ревом и криком. Иногда вдруг являлся пред ним открытый
гроб, из которого вставал мертвец.

Так как старец не поддавался страхованиям, диавол воз-
двигал на него жесточайшие нападения. Так, он, по Божию
попущению, поднимал тело его на воздух и оттуда с такою



 
 
 

силою ударял об пол, что, если бы не ангел-хранитель, самые
кости от таких ударов могли бы сокрушиться. Но и этим не
одолел старца. Вероятно, при искушениях он духовным оком
своим, проникавшим в горний мир, видел самих злых духов.
Может быть, духи злобы и сами видимо в телесных образах
являлись ему, как и другим подвижникам.

Духовное начальство знало о. Серафима и понимало, как
полезно было бы для многих сделать такого старца аввою,
настоятелем где-нибудь в обители. Открылось место архи-
мандрита в городе Алатыре. О. Серафима предназначили
было туда настоятелем монастыря с возведением в сан архи-
мандрита. В прошлом и в текущем столетиях Саровская пу-
стынь не раз давала из своей братии хороших настоятелей
в другие обители. Но старец Серафим убедительнейше про-
сил тогдашнего саровского настоятеля Исаию отклонить от
него это назначение. Строителю Исаии и братии саровской
жаль было отпустить от себя старца Серафима, усердного
молитвенника и мудрого наставника. Желания обеих сторон
сошлись вместе: все стали просить другого иеромонаха из
Сарова же, старца Авраамия, принять на себя звание архи-
мандрита в Алатырский монастырь, и брат, единственно из
повиновения, принял на себя это звание.

Во всех искушениях и нападениях на о. Серафима диа-
вол имел целью удалить его из пустыни. Однако же все уси-
лия врага остались безуспешны: он был побежден, отступил
со стыдом от своего победителя, но в покое его не оставил.



 
 
 

Изыскивая новые меры к удалению старца из пустыни, злой
дух начал воевать против него через злых людей. 12 сентяб-
ря 1804 года подошли к старцу три неизвестных ему челове-
ка, одетых по-крестьянски. О. Серафим в это время рубил
дрова в лесу. Крестьяне, нагло приступив к нему, требовали
денег, говоря, что «к тебе ходят мирские люди и деньги но-
сят». Старец сказал: «Я ни от кого ничего не беру». Но они не
поверили. Тогда один из пришедших кинулся на него сзади,
хотел свалить его на землю, но вместо того сам упал. От этой
неловкости злодеи несколько оробели, однако же не хотели
отступить от своего намерения. О. Серафим имел большую
физическую силу и, вооруженный топором, мог бы не без
надежды обороняться. Эта мысль и мелькнула было мгно-
венно в его уме. Но он вспомнил при сем слова Спасителя:
«Вси бо приемши нож ножем погибнут» (Матф. 26, 52), не
захотел сопротивляться, спокойно опустил на землю топор и
сказал, кротко сложивши крестообразно руки на груди: «Де-
лайте, что вам надобно». Он решился претерпеть все безвин-
но, Господа ради. Тогда один из крестьян, поднявши с земли
топор, обухом так крепко ударил о. Серафима в голову, что
у него изо рта и ушей хлынула кровь. Старец упал на землю
и пришел в беспамятство. Злодеи тащили его к сеням келии,
по дороге яростно продолжая бить, как звероловную добы-
чу, кто обухом, кто деревом, кто своими руками и ногами,
даже поговаривали о том, не бросить ли старца в реку… А
как увидели, что он уже стал точно мертвый, то веревками



 
 
 

связали ему руки и ноги и, положив в сенях, сами бросились
в келию, воображая найти в ней несметные богатства. В убо-
гом жилище они очень скоро все перебрали, пересмотрели,
разломали печь, пол разобрали, искали-искали и ничего для
себя не нашли; видели только у него святую икону, да попа-
лось несколько картофеля. Тогда совесть сильно заговорила
у злодеев, в сердце их пробудилось раскаяние, что напрасно,
без всякой пользы даже для себя избили благочестивого че-
ловека; какой-то страх напал на них, и они в ужасе убежали.

Между тем о. Серафим от жестоких смертных ударов едва
мог прийти в чувство, кое-как развязал себя, поблагодарил
Господа, что сподобился ради Него понести раны безвинно,
помолился, чтобы Бог простил убийц, и, проведши ночь в
келии в страданиях, на другой день с большим трудом, одна-
ко же сам пришел в обитель во время самой литургии. Вид
его был ужасен! Волосы на бороде и голове были смочены
кровью, смяты, спутаны, покрыты пылью и сором; лицо и
руки избиты; вышиблено несколько зубов; уши и уста запек-
лись кровью; одежда измятая, окровавленная, засохла и по
местам пристала к ранам. Братия, увидев его в таком положе-
нии, ужаснулась и спрашивала: что с ним такое случилось?
Ни слова не отвечая, о. Серафим просил пригласить к себе
настоятеля о. Исаию и монастырского духовника, которым в
подробности и рассказал все случившееся. И настоятель, и
братия глубоко опечалены были страданиями старца. Таким
несчастием о. Серафим вынужден был остаться в монасты-



 
 
 

ре для поправления здоровья. Диавол, воздвигший злодеев,
по-видимому, торжествовал теперь победу над старцем, во-
ображая, что навсегда изгнал его из пустыни.

Первые восемь суток были для больного очень тяжки: не
принимая ни пищи, ни воды, он не имел и сна от нестерпи-
мой боли. В монастыре не надеялись, чтобы он пережил свои
страдания. Настоятель, старец Исаия, на седьмой день болез-
ни, не видя перелома к лучшему, послал в Арзамас за врача-
ми. Освидетельствовавши старца, врачи нашли болезнь его в
следующем состоянии: голова у него была проломлена, реб-
ра перебиты, грудь оттоптана, все тело по разным местам по-
крыто смертельными ранами. Удивлялись они, как это ста-
рец мог остаться в живых после таких побоев. По старинной
методе лечения врачи считали необходимым открыть кровь
больному. Настоятель, зная, что больной и без того много по-
терял ее от ран, не соглашался на эту меру, но, по настоятель-
ному убеждению консилиума врачей, решился предложить о
том о. Серафиму. Консилиум опять собрался в келии о. Се-
рафима. Он состоял из трех врачей, с ними было три подле-
каря. В ожидании настоятеля они опять осмотрели больного,
долго на латинском языке рассуждали между собою и поло-
жили: пустить кровь, обмыть больного, к ранам приложить
пластырь, а в некоторых местах употребить спирт. Согласи-
лись также насчет того, что помощь необходимо подать как
можно скорее. О. Серафим с глубокою признательностью в
сердце примечал их внимательность и попечение о себе.



 
 
 

Когда все это происходило, кто-то вдруг крикнул: «Отец
настоятель идет, идет отец настоятель!» В эту минуту о. Се-
рафим уснул; сон его был краткий, тонкий и приятный. Во
сне увидел он дивное видение: подходит к нему с правой
стороны постели Пресвятая Богородица в царской порфи-
ре, окруженная славою. За Нею следовали святые апостолы
Петр и Иоанн Богослов. Остановясь у одра, Пресвятая Дева
перстом правой руки показала на больного и, обратясь пре-
чистым ликом Своим в ту сторону, где стояли врачи, произ-
несла: «Что вы трудитесь?» Потом опять, обратясь лицом к
старцу, сказала: «Сей от рода Нашего», – и кончилось ви-
дение, которого присутствующие не подозревали.

Когда вошел настоятель, больной опять пришел в созна-
ние. О. Исаия с чувством глубокой любви и участия предло-
жил ему воспользоваться советами и помощью врачей. Но
больной, после стольких забот о нем, при отчаянном состо-
янии здоровья своего, к удивлению всех, отвечал, что он
не желает теперь пособия от людей, прося отца настояте-
ля предоставить жизнь его Богу и Пресвятой Богородице,
Истинным и Верным Врачам душ и телес. Нечего было де-
лать, оставили старца в покое, уважая его терпение и удив-
ляясь силе и крепости веры. Он же от дивного посещения
исполнился неизреченной радости, и сия радость небесная
продолжалась часа четыре. Потом старец успокоился, вошел
в обыкновенное состояние, почувствовав облегчение от бо-
лезни; сила и крепость стали возвращаться к нему; встал он



 
 
 

с постели, начал немного ходить по келии и вечером, в девя-
том часу, подкрепился пищею, вкусил немного хлеба и белой
квашеной капусты. С того же дня он опять стал понемногу
предаваться духовным подвигам.

Еще в прежнее время о. Серафим, занимаясь однажды ра-
ботами в лесу, при порубе дерева был придавлен им и от это-
го обстоятельства потерял свою природную прямоту и строй-
ность, сделался согбенным. После нападения разбойников от
побоев, ран и болезни согбенность еще больше увеличилась.
С этого времени он начал ходить, подкрепляясь топориком,
мотыкою или палкою. Так, эта согбенность, это уязвление в
пяту служили всю жизнь венцом победы великого подвиж-
ника над диаволом.

Со дня болезни старец Серафим провел в монастыре, не
видя своей пустыни, около пяти месяцев. Когда здоровье
возвратилось к нему, когда он почувствовал себя опять креп-
ким к прохождению пустыннической жизни, то просил на-
стоятеля Исаию снова отпустить его из монастыря в пустынь.
Настоятель же, по внушению братии и сам, искренне жалея
старца, упрашивал было его остаться навсегда в монасты-
ре, представляя возможным повторение подобных крайне
несчастных случаев. О. Серафим отвечал, что ни во что вме-
няет такие нападения и готов, подражая святым мученикам,
страдавшим во имя Господне, даже до смерти перенести вся-
кие оскорбления, какие бы ни случились. Уступая христиан-
ской неустрашимости духа и любви к пустынножительству,



 
 
 

о. Исаия благословил желание старца, и о. Серафим снова
возвратился в свою пустынную келию.

С новым поселением старца в пустыне диавол претерпел
совершеннейшее поражение. Крестьяне, избившие старца,
были найдены; они оказались крепостными людьми помещи-
ка Татищева, Ардатовского уезда, из села Кременок. Но о.
Серафим не только простил их самих, но и упрашивал насто-
ятеля обители не взыскивать с них, а затем такую же просьбу
написал помещику. Все были до такой степени возмущены
поступком этих крестьян, что казалось невозможным про-
стить их, а о. Серафим настаивал на своем. «В противном
случае, – говорил старец, – я оставлю Саровскую обитель и
удалюсь в другое место». Строителю же, о. Исаие, своему ду-
ховнику, он говорил, что лучше его удалили бы из обители,
нежели нанесли крестьянам какое-либо наказание. О. Сера-
фим предоставил отомщение Господу Богу. Гнев Божий дей-
ствительно настиг этих крестьян: в непродолжительном вре-
мени пожар истребил жилища их. Тогда они пришли сами
просить у о. Серафима, со слезами раскаяния, прощения и
святых его молитв.

Старец о. Исаия очень почитал и любил о. Серафима, а
также дорожил его беседами; поэтому он, когда был свеж,
бодр и наслаждался здоровьем, нередко сам ходил в пустынь
к о. Серафиму. В 1806 году Исаия, по старости лет и от тру-
дов, понесенных для спасения себя и братии, сделался осо-
бенно слаб здоровьем и, по собственному прошению, уво-



 
 
 

лился от обязанности и звания настоятеля. Жребий занять
его место в обители, по общему желанию братии, пал на о.
Серафима. Вот уже второй раз старец избирался на началь-
ственную должность по монастырям, но и на этот раз, по сво-
ему смирению и из крайней любви к пустыне, он отказался
от предлагаемой почести. Тогда голосом всей братии настоя-
телем избран был старец Нифонт, исполнявший до того вре-
мени послушание казначея.

Старец о. Серафим после смерти строителя Исаии не из-
менил прежнего рода жизни и остался жить в пустынке. Он
только принял на себя еще больший труд, а именно молчаль-
ничество. К посетителям он более не выходил. Если ему са-
мому случалось неожиданно встретить кого в лесу, старец
падал ниц лицом и до тех пор не поднимал глаз, пока встре-
тившийся не проходил мимо. Таким образом он безмолв-
ствовал в продолжение трех лет и некоторое время пере-
стал посещать обитель по воскресным и праздничным дням.
Один из послушников носил ему и пищу в пустынь, особен-
но в зимнее время, когда у о. Серафима не было своих ово-
щей. Пища приносилась однажды в неделю, в день воскрес-
ный. Трудно было назначенному иноку совершать это послу-
шание в зимнее время, так как в пустынку о. Серафима до-
роги не было. Бывало, брел он во время вьюги по снегу, уто-
пая в нем по колена, с недельным запасом в руках для стар-
ца-молчальника. Вошедши в сени, он произносил молитву, а
старец, сказавши про себя: «Аминь», отворял дверь из келии



 
 
 

в сени. Сложив руки на груди крестообразно, он становил-
ся у двери, потупив лицо долу, на землю; сам не благосло-
вит брата, даже не взглянет на него. А пришедший брат, по-
молившись, по обычаю, и поклонившись старцу в ноги, по-
лагал пищу на лоточек, лежавший на столе в сенях. Со сво-
ей стороны, старец клал на лоточек же или малую частицу
хлеба, или немного капусты. Пришедший брат внимательно
замечал это. Этими знаками старец безмолвно давал знать,
чего принести ему в будущее воскресенье: хлеба или капу-
сты. И опять пришедший брат, сотворив молитву, кланялся
старцу в ноги и, испросив молитв его о себе, возвращался в
обитель, не услыхав от о. Серафима ни единого слова. Всё
это были только видимые, наружные знамения молчальниче-
ства. Сущность же подвига состояла не в наружном удалении
от общительности, но в безмолвии ума, отречении от всяких
житейских помыслов для чистейшего посвящения себя Гос-
поду.

Молчальничество о. Серафим соединил еще со стоянием
на камне. В глухом лесу, на половине пути от келии к мона-
стырю, лежал необыкновенной величины гранитный камень.
Вспомнив о трудном подвиге святых столпников, о. Сера-
фим решился принять участие в подвижничестве. Для сего
он восходил, чтобы не быть ни от кого видимым, в ночное
время на этот камень для усиления молитвенного подвига.
Молился он обыкновенно или на ногах, или стоя на коле-
нях, с воздетыми вверх, подобно св. Пахомию, руками, взы-



 
 
 

вая мытаревым гласом: «Боже, милостив буди ми грешно-
му». Чтобы уравнять ночные подвиги дневным, о. Серафим
и в келии имел камень. На нем он молился во время дня,
с утра до вечера, оставляя камень только для отдохновения
от изнеможения сил и для подкрепления себя пищею. Тако-
го рода молитвенный подвиг он нес, по временам, в течение
тысячи суток.

От стояния на камнях, от трудности этого молитвенного
подвига, тело его очень заметно изменилось, в ногах возоб-
новилась болезнь, которая с этого времени до кончины дней
не переставала мучить его. О. Серафим понял, что продол-
жение таких подвигов привело бы к изнурению сил духа и
тела, и оставил моление на камнях. Подвиги сии он прохо-
дил в такой тайне, что ни одна душа человеческая не веда-
ла о них и не догадывалась. К бывшему после Исаии игуме-
ну Нифонту был тайный запрос об о. Серафиме от еписко-
па Тамбовского. В бумагах обители сохранился черновой от-
зыв Нифонта, в котором настоятель отвечал: «О подвигах и
жизни о. Серафима мы знаем; о тайных же действиях каких,
также и о стоянии 1000 дней и ночей на камне, никому не
было известно». При кончине дней своих, чтобы не остать-
ся загадкой для людей, по подобию других подвижников, в
числе прочих явлений своей жизни он, в назидание слуша-
телям, рассказал и о сем подвиге некоторым из братии.



 
 
 

 
Часть II

 
О. Серафим, со времени смерти старца Исаии наложив на

себя труд молчания, жил в пустыне своей безвыходно, точно
как в затворе. Прежде он хаживал по воскресеньям и празд-
никам в обитель причащаться Святых Тайн. Теперь, со вре-
мени стояния на камнях, у него болели ноги; ходить он не
мог. Было неизвестно, кто его причащает Святых Тайн, хо-
тя ни на минуту не сомневались, что он без вкушения Те-
ла и Крови Христовой не оставался. Строитель созвал мона-
стырский собор из старших иеромонахов и вопрос о прича-
щении о. Серафима предложил на рассуждение. Решили же
дело так: предложить о. Серафиму, чтобы он или ходил, буде
здоров и крепок ногами, по-прежнему в обитель по воскрес-
ным и праздничным дням для причащения Святых Тайн,
или же, если ноги не служат, перешел бы навсегда жить в мо-
настырскую келию. Общим советом присудили спросить че-
рез брата, носившего пищу по воскресеньям: что изберет о.
Серафим? Брат в первый же приход к старцу исполнил реше-
ние саровского собора, но о. Серафим, выслушав безмолв-
но предложение собора, отпустил брата, не сказав ни сло-
ва. Брат, как дело было, передал строителю, а строитель ве-
лел ему повторить соборное предложение в следующее вос-
кресенье. Принесши пищу на будущую неделю, брат повто-
рил предложение. Тогда старец Серафим, благословив бра-



 
 
 

та, вместе же с ним отправился пешком в обитель.
Приняв второе предложение собора, старец показал, что

он не в силах был, по болезни, ходить, как прежде, по вос-
кресным и праздничным дням в обитель. Это было весною,
8 мая 1810 года. Вступив в монастырские врата после 15-
летнего пребывания в пустыне, о. Серафим, не заходя в свою
келию, отправился прямо в больницу. Это было днем, до на-
ступления всенощной службы. Когда ударили в колокол, о.
Серафим явился на всенощное бдение в храм Успения Бого-
родицы. Братия удивилась, когда мгновенно разнесся слух,
что старец решился жительствовать в обители. Но удивле-
ние их возросло еще более, когда произошли следующие об-
стоятельства: на другой день, 9 мая, в день святителя и чу-
дотворца Николая, о. Серафим пришел, по обычаю, в боль-
ничную церковь к ранней литургии и причастился Святых
Христовых Тайн. По выходе же из церкви он направил стопы
свои в келию строителя Нифонта и, принявши от него бла-
гословение, водворился в прежней своей монастырской ке-
лии; к себе никого не принимал, сам никуда не выходил и не
говорил ни с кем ни слова, то есть он принял на себя новый
труднейший подвиг затворничества.

О подвигах о. Серафима в затворе известно еще менее,
чем о его пустынножительстве. В келии своей он не хотел
иметь, для отсечения своеволия, ничего, даже самых необ-
ходимых вещей. Икона, пред которой горела лампада, и от-
рубок пня, служивший взамен стула, составляли все. Для се-



 
 
 

бя же он не употреблял даже огня.
В течение всех лет затвора старец во все воскресные и

праздничные дни причащался Святых Тела и Крови Христо-
вой. Для сохранения во всей чистоте затвора и молчальниче-
ства Пренебесные Тайны, по благословению строителя Ни-
фонта, приносили ему из больничной церкви в келию после
ранней литургии.

Чтобы никогда не забывать о часе смертном, чтобы яснее
представить и ближе видеть его пред собою, о. Серафим из-
готовил себе гроб из цельного дуба и поставил его в сенях
затворнической келии. Здесь старец часто молился, готовясь
к исходу от настоящей жизни. О. Серафим в беседах с саров-
скими братьями часто говорил насчет этого гроба: «Когда я
умру, умоляю вас, братья, положите меня в моем гробе».

Старец провел в затворе около пяти лет, потом несколько
ослабил внешний вид его. Келейная дверь у него была откры-
та, всякий мог прийти к нему, видеть его; старец не стеснял-
ся присутствием других в своих духовных занятиях. Неко-
торые, вступив в келию, предлагали разные вопросы, имея
нужду в советах и наставлениях старца; но, принявши на се-
бя обет молчания пред Богом, старец на вопросы не давал
ответов, продолжая обычные занятия.

В 1815 году Господь, по новому явлению о. Серафиму
Пречистой Матери Своей, повелел ему не скрывать своего
светильника под спудом и, отворив двери затвора, быть до-
ступным и видимым для каждого. Поставя себе в пример ве-



 
 
 

ликого Илариона, он стал принимать всех без исключения,
беседуя и поучая спасению. Маленькая келия его освещалась
всегда одной только лампадой и возжженными у икон свеча-
ми. Она не отапливалась никогда печкой, имела два малень-
ких оконца и была всегда завалена мешками с песком и ка-
меньями, служившими ему вместо постели; обрубок дерева
употреблялся вместо стула; и в сенях дубовый гроб, изготов-
ленный его же руками. Келия растворялась для всех братьев
монастыря во всякое время, для сторонних – после ранней
обедни до 8 часов вечера.

Старец принимал к себе всех охотно, давал благослове-
ние и каждому, смотря по душевным потребностям, делал
различного рода краткие наставления. Приходящих старец
принимал так: он одет был в обыкновенный белый балахон
и полумантию, на шее имел епитрахиль и на руках поручи.
Епитрахиль и поручи он носил на себе не всегда при при-
еме посетителей, а в те лишь дни, когда причащался Свя-
тых Тайн, – следовательно, по воскресным и праздничным
дням. В ком видел он искреннее раскаяние во грехах, кто
являл в себе горячее усердие к христианскому житию, тех
принимал с особенным усердием и радостью. После беседы
с ними он, заставив их наклонить голову, возлагал на нее
конец епитрахили и правую руку свою, предлагая произно-
сить за собою следующую покаянную молитву: «Согрешил
я, Господи, согрешил душою и телом, словом, делом, умом и
помышлением и всеми моими чувствами: зрением, слухом,



 
 
 

обонянием, вкусом, осязанием, волею или неволею, ведени-
ем или неведением». Сам затем произносил молитву разре-
шения от грехов. По окончании такого действа он помазывал
крестообразно чело пришедшего елеем от святой иконы и,
если это было ранее полудня – следовательно, до принятия
пищи, – давал вкушать из чаши «великой агиасмы», то есть
святой богоявленской воды, благословлял частицею антидо-
ра либо святого хлеба, освящаемого на всенощном богослу-
жении. Потом, целуя пришедшего в уста, говорил во всякое
время: «Христос Воскресе!» – и давал прикладываться к об-
разу Божией Матери или ко кресту, висевшему у него на гру-
ди. Иногда же, особенно знатным особам, он советовал зай-
ти в храм помолиться Матери Божией пред святою иконою
Ее Успения или Живоносного Источника.

Если пришедший не имел нужды в особенных наставле-
ниях, то старец делал общехристианское назидание. В осо-
бенности он советовал всегда иметь память о Боге и для се-
го непрестанно призывать в сердце имя Божие, повторяя мо-
литву Иисусову: «Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, по-
милуй мя грешнаго». «В этом да будет, – говорил он, – все
твое внимание и обучение! Ходя и сидя, делая и в церкви до
начала богослужения стоя, входя и исходя, сие непрестанно
содержи на устах и в сердце твоем. С призыванием таким об-
разом имени Божия ты найдешь покой, достигнешь чистоты
духовной и телесной, и вселится в тебя Святой Дух, Источ-
ник всех благ, и управит Он тебя во святыне, во всяком бла-



 
 
 

гочестии и чистоте».
Многие, приходя к о. Серафиму, жаловались, что они ма-

ло молятся Богу, даже оставляют необходимые дневные мо-
литвы. Иные говорили, что делают это по безграмотству,
другие – по недосугу. О. Серафим завещал таким людям сле-
дующее молитвенное правило: «Вставши от сна, всякий хри-
стианин, став пред святыми иконами, пусть прочитает мо-
литву Господню: „Отче наш“ – трижды; в честь Пресвятой
Троицы; потом песнь Богородице „Богородице Дево, радуй-
ся“ – также трижды и, наконец, „Символ веры“: „Верую во
единаго Бога“ – единожды. Совершив это правило, всякий
христианин пусть занимается своим делом, на которое по-
ставлен или призван. Во время же работы дома или на пу-
ти куда-нибудь пусть читает тихо: „Господи Иисусе Христе,
Сыне Божий, помилуй мя грешнаго (или грешную)“; а ес-
ли окружают его другие, то, занимаясь делом, пусть гово-
рит умом только это: „Господи, помилуй“, – и продолжает
до обеда. Пред самым же обедом пусть совершает вышепо-
казанное утреннее правило. После обеда, исполняя свое де-
ло, всякий христианин пусть читает также тихо: „Пресвятая
Богородице, спаси мя грешнаго“, – и это пусть продолжает
до самого сна. Когда случится ему проводить время в уеди-
нении, то пусть читает он: „Господи Иисусе Христе, Богоро-
дицею помилуй мя грешнаго (или грешную) “. Отходя же ко
сну, всякий христианин пусть опять прочитает вышепока-
занное утреннее правило, то есть трижды „Отче наш“, три-



 
 
 

жды „Богородице“ и единожды „Символ веры“. После того
пусть засыпает, оградив себя крестным знамением».

Однажды прибежал в обитель простой крестьянин с шап-
кою в руке, с растрепанными волосами, и спрашивал в от-
чаянии у первого встречного инока: «Батюшка! Ты, что ли,
о. Серафим?» Ему указали о. Серафима. Бросившись туда,
он упал к нему в ноги и убедительно говорил: «Батюшка! У
меня украли лошадь, и я теперь без нее совсем нищий; не
знаю, чем кормить буду семью. А говорят, ты угадываешь!»
О. Серафим, ласково взяв его за голову и приложив к своей,
сказал: «Огради себя молчанием и поспеши в такое-то (он
назвал его) село. Когда будешь подходить к нему, свороти с
дороги вправо и пройди задами четыре дома – там ты уви-
дишь калиточку; войди в нее, отвяжи свою лошадь от коло-
ды и выведи молча». Крестьянин тотчас с верою и радостью
побежал обратно, нигде не останавливаясь. После в Сарове
был слух, что он действительно отыскал лошадь в показан-
ном месте.

Нижегородской губернии, Ардатовского уезда, в родовом
своем имении, селе Нуча, жили сироты, брат с сестрою,
дворяне-помещики Михаил Васильевич и Елена Васильевна
Мантуровы. Михаил Васильевич много лет служил в Лиф-
ляндии на военной службе и женился там на лифляндской
уроженке Анне Михайловне Эрнц, но затем так сильно забо-
лел, что принужден был оставить службу и переехать на жи-
тельство в свое имение, село Нуча. Елена Васильевна, гораз-



 
 
 

до моложе своего брата по годам, была веселого характера и
мечтала только о светской жизни и скорейшем замужестве.

Болезнь Михаила Васильевича Мантурова имела решаю-
щее влияние на всю жизнь его, и самые лучшие доктора за-
труднялись определить ее причину и свойства. Таким обра-
зом, всякая надежда на медицинскую помощь была потеря-
на, и оставалось обратиться за исцелением к Господу и Его
святой Церкви. Молва о святой жизни о. Серафима, обежав-
шая уже всю Россию, конечно, достигла и села Нуча, лежав-
шего всего в 40 верстах от Сарова. Когда болезнь приняла
угрожающие размеры, так что у Михаила Васильевича выпа-
дали кусочки кости из ног, он решился ехать, по совету близ-
ких и знакомых, в Саров к о. Серафиму. С большим трудом
он был приведен крепостными людьми своими в сени келии
старца-затворника. Когда Михаил Васильевич, по обычаю,
сотворил молитву, батюшка о. Серафим вышел и милости-
во спросил его: «Что пожаловал, посмотреть на убогого Се-
рафима?» Мантуров упал ему в ноги и стал слезно просить
старца исцелить его от ужасного недуга. Тогда с живейшим
участием и отеческою любовью трижды спросил его о. Сера-
фим: «Веруешь ли ты Богу?» И, получив также трижды в от-
вет самое искреннее, сильное, горячее уверение в безуслов-
ной вере в Бога, великий старец сказал ему: «Радость моя!
Если ты так веруешь, то верь же и в то, что верующему все
возможно от Бога, а потому веруй, что и тебя исцелит Гос-
подь, а я, убогий Серафим, помолюсь». Затем о. Серафим



 
 
 

посадил Михаила Васильевича близ гроба, стоявшего в се-
нях, а сам удалился в келию, откуда спустя немного време-
ни вышел, неся с собою святого елея. Он приказал Манту-
рову раздеться, обнажить ноги и, приготовившись потереть
их принесенным святым елеем, произнес: «По данной мне
от Господа благодати я первого тебя врачую!» О. Серафим
помазал ноги Михаилу Васильевичу и надел на них чулки из
посконного холста. После того старец вынес из келии боль-
шое количество сухарей, всыпал ему их в фалды сюртука
и приказал так и идти с ношею в монастырскую гостиницу.
Михаил Васильевич вначале исполнил приказание батюшки
не без страха, но затем, удостоверившись в совершенном с
ним чуде, пришел в невыразимую радость и какой-то благо-
говейный ужас. Несколько минут тому назад он не был в со-
стоянии взойти в сени к о. Серафиму без посторонней по-
мощи, а тут вдруг, по слову святого старца, нес уже целую
груду сухарей, чувствуя себя совершенно здоровым, креп-
ким и как бы никогда не болевшим. В радости он бросился в
ноги о. Серафиму, лобызая их и благодаря за исцеление, но
великий старец приподнял Михаила Васильевича и строго
сказал: «Разве Серафимово дело мертвить и живить, низво-
дить во ад и возводить? Что ты, батюшка! Это дело Едино-
го Господа, Который творит волю боящихся Его и молитву
их слушает! Господу Всемогущему да Пречистой Его Мате-
ри даждь благодарение!» Затем о. Серафим отпустил Ман-
турова.



 
 
 

Прошло некоторое время. Вдруг Михаил Васильевич с
ужасом вспомнил про прошедшую болезнь свою, которую он
уже начал совершенно забывать, и решил еще раз съездить
к о. Серафиму, принять его благословение. Дорогою Манту-
ров размышлял: «Ведь должен же я, как сказал батюшка, по-
благодарить Господа…» И только он приехал в Саров и во-
шел к о. Серафиму, как великий старец встретил его слова-
ми: «Радость моя! А ведь мы обещались поблагодарить Гос-
пода, что Он возвратил нам жизнь-то!» Удивясь прозорли-
вости старца, Михаил Васильевич ответил: «Я не знаю, ба-
тюшка, чем и как; что же вы прикажете?!» Тогда о. Серафим,
взглянув на него особенным образом, весело сказал: «Вот,
радость моя, все, что ни имеешь, отдай Господу и возьми
на себя самопроизвольную нищету!» Смутился Мантуров;
тысяча мыслей пробежала у него в голове в один миг, ибо
он никак не ожидал такого предложения со стороны вели-
кого старца. Ему вспомнился евангельский юноша, которо-
му Христос предложил также добровольную нищету для со-
вершенного пути в Царство Небесное… Ему вспомнилось,
что он не один, имеет молодую жену и что, отдав все, нечем
будет жить… Но прозорливый старец, уразумев мысли его,
продолжал: «Оставь все и не пекись о том, о чем ты думаешь;
Господь тебя не оставит ни в сей жизни, ни в будущей; бо-
гат не будешь, хлеб же насущный все будешь иметь». Горя-
чий, впечатлительный, любящий и готовый, по чистоте сво-
ей души, исполнить каждую мысль, каждое требование столь



 
 
 

великого и святого старца, которого он видел всего второй
раз, но любил уже, без сомнения, больше всего на свете, Ми-
хаил Васильевич тотчас ответил: «Согласен, батюшка! Что
же благословите мне сделать?» Но великий мудрый старец,
желая испытать пылкого Михаила Васильевича, ответил: «А
вот, радость моя, помолимся, и я укажу тебе, как вразумит
меня Бог!» После этого они расстались, как будущие друзья
и самые верные слуги Дивеевской обители, избранной Цари-
цею Небесною Себе в земной жребий.

По благословению батюшки о. Серафима Михаил Васи-
льевич Мантуров продал свое имение, отпустил на свободу
крепостных людей своих и, сохранив до времени деньги, ку-
пил только в Дивеево 15 десятин земли на указанном ему
о. Серафимом месте со строжайшею заповедью: хранить эту
землю, никогда не продавать, никому не отдавать ее и за-
вещать после смерти своей Серафимовой обители. На этой
земле Михаил Васильевич поселился с женою и стал терпеть
недостатки. Он претерпевал множество насмешек от знако-
мых и друзей, а также упреков от своей жены Анны Ми-
хайловны, лютеранки, вовсе не подготовленной к духовным
подвигам молодой женщины, не терпящей бедности, весь-
ма нетерпеливого и горячего характера, хотя, в общем, хо-
рошей и честной особы. Всю жизнь свою чудесный Миха-
ил Васильевич Мантуров, истинный ученик Христов, терпел
унижения за свой евангельский поступок. Но он переносил
все безропотно, молча, терпеливо, смиренно, кротко, с бла-



 
 
 

годушием, по любви и необычайной вере своей к святому
старцу, во всем беспрекословно его слушаясь, не делая шага
без его благословения, как бы предав всего себя и всю жизнь
свою в руки о. Серафима. Неудивительно, что Михаил Васи-
льевич стал наивернейшим учеником о. Серафима и наиб-
лижайшим, любимейшим его другом. Батюшка о. Серафим,
говоря о нем с кем бы то ни было, не иначе называл его, как
«Мишенька», и все, касающееся устройства Дивеева, пору-
чал только ему одному, вследствие чего все знали это и свято
чтили Мантурова, повинуясь ему во всем беспрекословно,
как распорядителю самого батюшки.

О. Серафим после исцеления Михаила Васильевича Ман-
турова начал принимать других посетителей и, верный обе-
щанию, данному о. Пахомию, не забывал Дивеевской общи-
ны. Он посылал некоторых послушниц к начальнице Ксении
Михайловне и, ежедневно молясь о них, получал откровения
о будущем этой общины.

Принимая посетителей к себе в монастырскую келию в те-
чение 15 лет, о. Серафим все-таки не оставил затвора и ни-
куда не выходил. Но в 1825 году он начал просить Господа о
благословении его на окончание затвора.

25 ноября 1825 года, на день памяти святителя Климента,
папы римского, и Петра Александрийского 3, в сонном ви-
дении Матерь Божия в сопровождении этих святых явилась

3 Петр Александрийский, епископ Александрийский – христианский бого-
слов, великомученик, автор христианских трудов.



 
 
 

о. Серафиму и разрешила ему выйти из затвора и посещать
пустынь.

Как известно, с 1825 года к о. Серафиму начали ходить
за благословением сперва сестры, а потом и сама доброде-
тельная начальница Дивеевской общины Ксения Михайлов-
на, которую батюшка называл «огненный столб от земли до
неба» и «терпуг духовный». Конечно, старица Ксения Ми-
хайловна высоко почитала о. Серафима, но, однако, она не
согласилась изменить устав своей общины, который казался
тяжелым как о. Серафиму, так и всем спасавшимся в общине
сестрам. Число сестер настолько увеличилось в общине, что
требовалось распространить их владения; но это было невоз-
можно ни в ту, ни в другую сторону. Батюшка о. Серафим,
призвав к себе Ксению Михайловну, стал уговаривать ее за-
менить тяжелый саровский устав более легким, но она и слы-
шать не хотела. «Послушайся меня, радость моя!» – говорил
о. Серафим, но непоколебимая старица, наконец, ответила
ему: «Нет, батюшка, пусть будет по-старому, нас уже устро-
ил отец строитель Пахомий!» Тогда о. Серафим отпустил на-
чальницу Дивеевской общины, успокоенный, что заповедан-
ное ему великой старицею матерью Александрою более не
лежит на его совести или же что не пришел тому еще час во-
ли Божией. Временно о. Серафим не входил в дела общины
и только по дару предвидения посылал избранных Божиею
Матерью сестер на жительство в Дивеево, говоря: «Гряди,
чадо, в общинку, здесь, поблизости, матушки-то полковни-



 
 
 

цы Агафии Семеновны Мельгуновой, к великой рабе Божи-
ей и столпу, матушке Ксении Михайловне – она всему тебя
научит!»

В записках Н. А. Мотовилова об основании мельничной
обители о. Серафима говорится: «Когда 1825 года 25 нояб-
ря, на день святых угодников Божиих Климента, папы рим-
ского, и Петра Александрийского, как то сам батюшка Се-
рафим лично мне, а также и многим постоянно говаривал,
пробираясь, по обычаю, сквозь чащи леса по берегу реки Са-
ровки к своей дальней пустынке, увидал он ниже того места,
где был некогда Богословский колодезь, и почти близ берега
реки Саровки Божию Матерь, явившуюся ему тут (где ны-
не колодезь его, и где тогда была лишь трясина), а дальше
и позади Ее на пригорке двух апостолов: Петра Верховно-
го и апостола-евангелиста Иоанна Богослова. И Божия Ма-
терь, ударив жезлом землю так, что искипел из земли источ-
ник фонтаном светлой воды, сказала ему: „Зачем ты хочешь
оставить заповедь рабы Моей Агафии – монахини Алексан-
дры? Ксению с сестрами ее оставь, а заповедь сей рабы Моей
не только не оставляй, но и потщись вполне исполнить ее,
ибо по воле Моей она дала тебе оную. А Я укажу тебе другое
место, тоже в селе Дивееве, и на нем устрой эту обетован-
ную Мною обитель Мою. А в память обетования, ей данного
Мною, возьми с места кончины ее из общины Ксении восемь
сестер». И сказала ему по именам, которых именно взять, а
место указала на востоке, на задах села Дивеева, против ал-



 
 
 

таря церкви Казанского явления Своего, устроенного мона-
хинею Александрою. И указала, как обнести это место кана-
вою и валом; и с сих восьми сестер повелела ему начать оби-
тель сию, Ее четвертого вселенского жребия на земле, для
которой приказала сначала из саровского леса ему срубить
двухпоставную ветряную мельницу и келии первые, а потом,
по времени, соорудить в честь Рождества Ее и Сына Ее Еди-
нородного двухпрестольную церковь для сей обители, при-
ложив оную к паперти церкви Казанского явления Своего
дивеевской монахине Александре. И Сама дала ему для сей
обители устав новый и нигде до того времени ни в какой оби-
тели еще не существовавший. И за непременное правило по-
ставила заповедь, чтобы в сию обитель не дерзала быть при-
нимаема ни одна вдовица, а принимал бы и он, и потом бы
всегда принимались бы лишь одни девицы, на прием кото-
рых Сама Она изъявит свое благоволение; и обещалась Сама
быть всегдашнею Игумениею сей обители Своей, изливая на
нее все милости Свои и всех благодатей Божиих, благосло-
вения со всех Своих трех прежних жребиев: Иверии, Афона
и Киева. В месте же, где стояли Пречистые стопы Ног Ее и
где от ударения жезлом Ее искипел источник и принял це-
лебность на память будущих родов выкопаньем тут колодца,
обещала дать водам оного большее благословение Свое, чем
некогда имели воды Вифезды иерусалимской».

Ныне на месте явления Божией Матери о. Серафиму 25
ноября 1825 года устроен колодезь, отличающийся чудо-



 
 
 

творною силою, и ниже, вблизи его, существует прежний Бо-
гословский колодезь. Летом 1826 года, по желанию старца,
Богословский родник был возобновлен. Накат, закрывавший
бассейн, снят; сделан новый сруб с трубою для истока воды.
Около бассейна старец стал теперь заниматься телесными
трудами. Собирая в реке Саровке камешки, он выкидывал
их на берег и ими унизывал бассейн родника. Устроил здесь
для себя гряды, удабривал их мхом, садил лук и картофель.
Старец избрал себе это место, потому что, по болезни, не мог
ходить в прежнюю свою келию за шесть верст от монасты-
ря. Даже затруднительно становилось ему, после утренних
трудов на ногах, посещать для отдохновения в полуденное
время келию о. Дорофея, которая стояла от родника всего
на четверть версты. Для о. Серафима устроен был на бере-
гу горы, подле родника, новый небольшой сруб, вышиною в
три аршина, длиною в три и шириною в два. Сверху его на-
крывал скат на одну сторону. Не было в нем ни окон, ни две-
ри. Вход же в этот срубец был открыт земляной со стороны
горы, под стенкой. Подлезши под стенку, старец отдыхал в
этом убежище после трудов, скрываясь от полуденного зноя.
Потом, в 1827 году, здесь же, на горке около родника, ему
поставили новую келию с дверями, но без окон; внутри ее
была печь, совне сколочены сенцы из досок. В течение 1825–
1826 годов старец ежедневно хаживал к этому месту. А когда
устроили ему келию, он начал уже постоянно проводить все
дни здесь, в пустыне; вечером возвращался в обитель. Идя в



 
 
 

обитель и из обители в обыкновенном ветхом холщовом бе-
лом балахоне, в убогой камилавке, с топором или мотыкою в
руках, он носил за плечами суму, грузно наполненную кам-
нями и песком, в которой лежало и святое Евангелие. Неко-
торые спрашивали: «Для чего он это делает?» Он отвечал
словами св. Ефрема Сирина 4: «Я томлю томящаго мя». Ме-
сто это известно с тех пор под именем ближней пустыни о.
Серафима, а родник стали называть колодцем о. Серафима.

Со времени построения новой келии, в 1827 году, дея-
тельность и труды о. Серафима разделились между обителью
и ближнею пустынкою. В монастыре он оставался по вос-
кресным и праздничным дням, причащаясь за раннею ли-
тургиею; в будни же он почти ежедневно ходил в лес в ближ-
нюю пустынь. В монастыре он проводил ночи. Число посети-
телей его весьма увеличилось. Одни дожидались его в мона-
стыре, жаждая увидеть его, принять благословение и услы-
шать слово назидания. Другие приходили к нему в пустын-
ную келию. Старец почти не имел покоя ни в пустыне, ни на
дороге, ни в монастыре. Умилительно было видеть, как ста-
рец после причащения Святых Тайн возвращался из церкви
в свою келию. Он шел в мантии, епитрахили и поручах, как
обыкновенно приступал к таинству. Шествие его было мед-
ленно от множества толпившегося народа, из среды которо-
го всякий силился хотя слегка взглянуть на старца. Но он в

4 Ефрем Сирин – христианский богослов, важнейший представитель сирий-
ской поэзии, автор христианских гимнов.



 
 
 

это время ни с кем не говорил, никого не благословлял и как
бы ни души не видал вокруг себя; взор его был потуплен до-
лу, а ум погружен внутрь себя. В эти минуты он входил сво-
ею душою в размышление о великих благодеяниях Божиих,
явленных людям таинством святого причащения. И, благо-
говея к чудному старцу, никто не смел даже прикоснуться
к нему. Пришедши в свою келию, он уже всех усердствую-
щих принимал к себе, благословлял, а желающим предлагал
и душеспасительное слово.

Но всего более усладительна была его беседа. Ум у о. Се-
рафима был светлый, память твердая, взгляд истинно-хри-
стианский, сердце для всех доступное, воля непреклонная,
дар слова живой и обильный. Речь его была столь действен-
на, что слушатель получал от нее душевную пользу. Беседы
его были исполнены духом смирения, согревали сердце, сни-
мали с очей как бы некоторую завесу, озаряли умы собесед-
ников светом духовного разумения, приводили их в чувство
раскаяния и возбуждали решительную перемену к лучше-
му; невольно покоряли себе волю и сердце других, разлива-
ли в них мир и тишину. Как собственные действия свои, так
и свои слова старец Серафим основывал на слове Божием,
подтверждая их наиболее местами Нового Завета, на писа-
ниях святых отцов и на примерах святых, Богу благоугодив-
ших. Все сие потому еще имело особенную силу, что пря-
мо прилагалось к потребностям слушателей. По чистоте духа
своего он имел дар прозорливости; иным, прежде раскрытия



 
 
 

обстоятельств, давал наставления, относившиеся прямо ко
внутренним их чувствам и мыслям сердечным.

Особенным свойством его обхождения и бесед были лю-
бовь и смиренномудрие. Кто бы ни был приходивший к
нему, бедняк ли в рубище, или богач в светлой одежде, с ка-
кими бы кто ни приходил нуждами, в каком бы греховном
состоянии ни находилась его совесть, он всех лобызал с лю-
бовью, всем кланялся до земли и, благословляя, сам цело-
вал руки даже у непосвященных людей. Никого не поражал
он жестокими укоризнами или строгими выговорами; ни на
кого не возлагал тяжкого бремени, сам неся крест Христов
со всеми скорбями. Говорил он иным и обличения, но крот-
ко, растворяя слово свое смирением и любовью. Старался
возбудить голос совести советами, указывал пути спасения
и часто так, что слушатель его на первый раз и не понимал,
что дело идет о душе его. После же сила слова, осененного
благодатью, непременно производила свое действие. Не вы-
ходили от него без действительного наставления ни богатые,
ни бедные, ни простые, ни ученые, ни вельможи, ни просто-
людины; для всех было довольно живой воды, текущей из уст
прежнего молчальника, смиренного и убогого старца. Наро-
ду, особенно в последние десять лет его жизни, к нему сте-
калось ежедневно целые тысячи. Ежедневно при многочис-
ленном собрании пришельцев в Саров у него бывало в келии
около 2000 человек и более. Он не тяготился и со всяким на-
ходил время побеседовать на пользу души. В кратких словах



 
 
 

он объяснял каждому то, что ему именно было благопотреб-
но, открывая часто самые сокровенные помыслы обращав-
шихся к нему. Все ощущали его благоприветливую, истин-
но-родственную любовь и ее силу, потоки слез иногда выры-
вались и у таких людей, которые имели твердое и окамене-
лое сердце.

Приехал однажды в Саров заслуженный генерал-лейте-
нант Л. Целью приезда его было любопытство. И так, пооб-
смотрев монастырские здания, он хотел уже и проститься
с монастырем, не получив для души своей никакого духов-
ного дара, но встретил здесь помещика Алексея Неофито-
вича Прокудина и разговорился с ним. Собеседник предло-
жил генералу зайти к затворнику старцу Серафиму, но ге-
нерал только с трудом уступил убеждениям Прокудина. Как
только вступили они в келию, старец Серафим, идя к ним
навстречу, поклонился генералу в ноги. Такое смирение по-
разило гордость Л. Прокудин, заметив, что ему не следует
оставаться в келии, вышел в сени, и генерал, украшенный
орденами, около получаса беседовал с затворником. Через
несколько минут послышался из келии старца плач: то пла-
кал генерал, точно дитя малое. Через полчаса раскрылась
дверь, и о. Серафим вывел генерала под руки; он продолжал
плакать, закрыв лицо руками. Ордена и фуражка были забы-
ты им от горести у о. Серафима. Предание говорит, будто ор-
дена свалились у него во время беседы сами собою. О. Сера-
фим вынес все это и ордена надел на фуражку. Впоследствии



 
 
 

генерал этот говорил, что он прошел всю Европу, знает мно-
жество людей разного рода, но первый раз в жизни увидел
такое смирение, с каким встретил его саровский затворник,
и еще никогда не знал о той прозорливости, с которой старец
раскрыл пред ним всю его жизнь до тайных подробностей.
Между прочим, когда кресты свалились у него, о. Серафим
сказал: «Это потому, что ты получил их незаслуженно».
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