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Аннотация
Рассказ о духовной жизни и поисках смысла человека, идущего

свой временный земной путь и нашедшего ответы на своем
единственном пути из времени в вечность.



 
 
 

Нил Плёсов
В тишине монастыря

Раннее тёплое утро. Встав пораньше, Макарий подошёл к
своему любимому уголку в доме, где иконки стояли на столе
и мерцали лампадки разных цветов. Они причудливо пере-
ливались издали, даря чувство тепла, уюта и духовной радо-
сти. Помолившись перед выездом в церковь, Макарий ещё
некоторое время побыл в тишине, в этом родном для него
месте, среди нашего необъятного мира. Вспомнив некото-
рые забвенные под слоем времени грехи, которые раз за ра-
зом, словно камни, выступали из-под оттаявшего льда в лу-
чах весеннего солнца, Макарий дописал их на лист, который
казался уже заполненным до этого и не способным вместить
новое. То новое, что оказалось далеким и забытым нашим
прошлым и могло бы в будущем стать нашим вечным, раз-
рушающим навсегда, если бы не вышло на свет покаяния и
просто перестало быть.

Храм святителя Николая Чудотворца находился далеко.
Макарий всегда старался приехать немного раньше и побыть
в церкви до начала богослужения. Спокойно написать запи-
сочки на проскомидию, а также на панихиду и молебен, ко-
торые проводились позже. Людей на исповедь было, как все-
гда много в воскресный день. Радостно было видеть множе-



 
 
 

ство прихожан, идущих к исповеди и затем приступающих к
причащению Святых Христовых Тайн. Ведь весь смысл вре-
мени заложен в этих мгновениях вечности для каждого че-
ловека. Исповедь и причастие давали самое главное — воз-
можность освобождения нас от уз греха, от обмирщения и
возрастания души к нетленному и доброму во Христе. Воз-
растание к вечной любви и бытию с Богом. Подкреплённый
добрым устроением своей жизни и делами милосердия, каж-
дый человек открывает для себя те горизонты, которые досе-
ле были скрыты под занавесом суетности временного мира.

Мира, где до поры довлели вещи и ценности, ведущие к
однообразному кругу вещей, постепенно разрушаемых вре-
менем и обстоятельствами. Итогом которых является упоко-
ение от тех самых дел, так и не давших нам ответа на глав-
ный смысл жизни.

Во дворе храма стояли лавочки. В центре двора росли
небольшие яблони. Каждую весну они дарили радость цвете-
ния прихожанам, украшая своими нарядами округу. А осе-
нью, несмотря на то что они хоть и были небольшими, яб-
лок на них всегда было так много, что палками приходилось
подпирать их хрупкие ветви.

В этот момент, когда Макарий смотрел на яблони, батюш-
ка вышел из пономарки* во двор и пошел к центрально-



 
 
 

му входу в церковь. Вот-вот начнется исповедь перед литур-
гией. Очередь исповедников уже наполнила часть притвора
храма. Священник начал читать молитвы, стоя у аналоя, где
лежали крест и Евангелие. Началось таинство исповеди. Дет-
ки, стоявшие первыми недалеко от батюшки, словно пока-
зывали пример всем нам взрослым, стоявшим за ними.

— Пономарка — это помещение для пономаря — церков-
нослужителя, который помогает священнослужителям во
время богослужения, занимается уборкой храма и выполня-
ет другие вспомогательные функции.

Макарий, видя каждый раз идущих в церковь и присту-
пающих к таинствам детей, вспоминал слова Господа, об-
ращенные к ним и к нам, взрослым, чтобы никто не пре-
пятствовал детям приходить к Нему, ибо таковых есть Цар-
ствие Небесное. А также сказанные Господом нам взрослым:
«Будьте как дети». Говоря это, Господь показывает тот при-
мер добра, незлобия и любви, которые есть в детях, и то, что
постепенно утрачивается при взрослении многими. Господь
указывает каждому человеку, что, поступая как дети, мы с
Божьей помощью войдем в Царство Небесное. Ибо ничего
злого и недоброго не войдет туда, — сказал Господь. Ведь
малые крупицы недоброго уже привносятся и в жизнь де-
тей. Кто-то мог нехорошо ответить родителям, поругаться во
дворе с друзьями или обидеть животное. И много чего мож-
но начать в жизни делать неверно с детских времён.
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