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Аннотация
Она проснулась и поняла, что во всем этом больше нет смысла.

Ее жизнь разрушена, но ей уже все равно. То, что произошло
тогда, будет преследовать ее без остановки.
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Александра С
Вспоминая себя

 
Глава 1

 
Кристина
Кристина открыла глаза. У нее и малейшего желания на

это, но других вариантов не было. Неизменный будильник
зазвонил ровно в 7:15 утра, секундой позже в глаза ударил
солнечный свет — системе «умный» дом не было ровным
счетом никакого дела до того, хочет Кристина вставать или
нет. Все, что запрограммировано, должно быть выполнено в
любом случае.

У нее не осталось даже сил, чтобы вздохнуть. Она продол-
жала лежать с открытыми глазами и смотреть в потолок. Вся
ее жизнь, которая еще совсем недавно казалась такой упоря-
доченной, серьезной, взрослой и любимой в конце концов —
разлетелась на мелкие кусочки в один миг. Кристина была
опустошена. Внутри было абсолютно пусто, ни сожалений,
ни переживаний, ни даже проблеска интереса к тому, что бу-
дет дальше.

Кристина все-таки вздохнула — наверное, еще осталась
сила привычки делать то, что от тебя ждут другие, делать
то, что сделал бы любой нормальный человек на твоем ме-



 
 
 

сте. Но была ли Кристина нормальной? На этот вопрос у нее
больше не было ответа. Она вздохнула еще раз и попробо-
вала закрыть глаза на секунду. Перед ней снова пронеслось
черное пятно. Это пятно словно выжигало все на своем пу-
ти, все воспоминания, все мысли, все чувства. Тот день на-
всегда оставил в прошлом ту жизнерадостную и счастливую
Кристину. Чтобы не случилось — стой прямо, мысли трез-
во и говори так, как будто мир крутится вокруг тебя. Каза-
лось, что в голове у Кристины остались только эти фразы.
Но откуда они? Кто произносил это так часто рядом с ней,
что слова навсегда врезалась в память, когда все остальное
словно растворилось в тумане?

Ей было 35 лет. По крайней мере именно так написано
в паспорте Кристины. Есть ли у нее основания не доверять
официальным документам? Смешно. Из этих 35 лет она едва
ли могла воспроизвести в памяти что-то, кроме того роково-
го дня. Но не сейчас, не сегодня. Она даже не будет пытать-
ся думать об этом. Тот день остался в прошлом. Навсегда —
что бы это не значило.



 
 
 

 
Глава 2

 
Лили
К 8 утра вторника Лили уже успела сходить на пробежку,

выйти из душа и сделать себе кофе, чтобы выпить по дороге
на работу, а потом говорить всем своим клиентам и друзьям,
чтобы в этом непрозрачном термосе у нее был мега-полез-
ный смузи. У всех есть свои маленькие секреты, не так ли?
Мы все хотим казаться немного не теми, кто мы есть на са-
мом деле.

Лили горько усмехнулась. Теперь эти ее привычные раз-
мышления казались немного абсурдными, если вспоминать
о Кристине. Та словно превратилась совсем в другого че-
ловека. Лили больше не узнавала ее. Когда-то, еще совсем
недавно, кстати говоря, Кристина была одной из ее любимых
клиенток. Это тот тип девушек, которые ходят в тренажер-
ный зал перед работой в 6 утра или забегают на вечернюю
йогу после работы в 10 вечера. Такие как она не глядя опла-
чивают счета за себя и за любимого инструктора Лили в ре-
сторане здорового (и очень дорогого) питания, расположен-
ного на крыше фитнес-центра.

Такие как Крис не обращают внимания на такие мело-
чи как лишние нули в любых ситуациях. При этом Кристи-
ну нельзя было назвать хоть сколько-нибудь глупой — Лили
точно не знала, откуда у ее клиентки деньги, но она опреде-



 
 
 

ленно заработала их сама. Хотя бы какую-то часть, по край-
ней мере. У нее часто звонил телефон — и тогда Кристина
прерывала тренировку, делала несколько глубоких вздохов и
сразу отвечала на звонок, дав понять Лили вежливым взгля-
дом, что ей стоит покинуть помещение, пока этот разговор
не будет закончен. Тренировки всегда длится час, а разгово-
ры порой занимали и по 20 минут, поэтому Лили нисколь-
ко не возражала, если у Крис звонил телефон. Оплата за час
стабильно поступала, а Кристина и так была в хорошей фор-
ме, так что не стоило переживать, что у нее могут потом быть
какие-то претензии к Лили.

Теперь Крис больше не появлялась на фитнесе. Она не
ушла к другому тренеру, не нашла себе нового инструктора
по йоге. Не начала заниматься пробежкой сама, не увлеклась
новым видом спорта, не поправилась, не забеременела и на-
верняка не заболела смертельной болезнью. Что случилось с
веселой и такой привычной Крис было загадкой для Лили. С
того самого дня девушка больше не появлялась в жизни Ли-
ли. Но у Лили было слишком много своих забот, чтобы раз-
мышлять над этим обстоятельством слишком долго. Только
почему-то она чувствовала, словно в груди что-то давит, ко-
гда случайно вспоминала о Кристине.
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