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Аннотация
Хотите завести кроликов, но  не  знаете, с  чего начать? Эта

книга станет вашим надёжным помощником! В ней описаны все
аспекты содержания кроликов в домашнем хозяйстве: от выбора
породы и  оборудования до  кормления, разведения и  ухода
за здоровьем питомцев.

Вы узнаете, как создать комфортные условия для кроликов,
как правильно организовать их рацион, как заботиться
о  потомстве и  предотвращать болезни. Практические советы
и  наглядные рекомендации помогут даже новичку стать
уверенным кролиководом.
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Глава 1. Введение в кролиководство
 

Кролиководство – одно из самых доступных и увлекатель-
ных направлений домашнего хозяйства. Оно сочетает в се-
бе простоту ухода, возможность получения мяса и шерсти,
а также радость общения с животными. Для многих нович-
ков кролики становятся первыми питомцами, которых дер-
жат не только для удовольствия, но и для практических це-
лей: разведения, продажи или даже участия в выставках.

Почему стоит завести кролика

Кролики – это не только милые и пушистые животные,
но и весьма полезные для человека существа. Вот несколько
причин, почему кролиководство привлекает внимание:

– Минимальные требования к пространству.  В отли-
чие от крупного скота, кролики могут содержаться в неболь-
ших помещениях, клетках или вольерах, что делает их до-
ступными для городских жителей и владельцев дач.

–  Быстрое размножение. Кролики обладают высокой
плодовитостью, что позволяет получать потомство даже при
ограниченном поголовье.



 
 
 

–  Экономическая выгода.  Мясо кроликов считается
диетическим, шерсть и  шкурки могут использоваться для
рукоделия и продажи.

– Простота кормления и ухода.  Рацион кроликов легко
составить из доступных продуктов, а уход за ними требует
минимальных усилий, если соблюдать базовые правила.

– Эмоциональная польза.  Кролики ласковы и привяз-
чивы к  человеку, они успокаивают, развивают ответствен-
ность и любовь к природе.

Таким образом, кролики подходят как для новичков, так
и для опытных хозяев, которые хотят расширить домашнее
хозяйство.

История кролиководства

История содержания кроликов насчитывает несколько ты-
сяч лет. Первые упоминания о кроликах встречаются в древ-
неримских и средневековых источниках, где их держали ра-
ди мяса и шкур. В Европе кроликов разводили в монастырях,
где животные использовались для питания монахов и  для
шерсти.

В России кролиководство получило широкое распростра-
нение в XVIII—XIX веках. Первые кроличьи фермы созда-



 
 
 

вались при дворянских усадьбах и занимались разведением
породистых животных для выставок и  личного хозяйства.
Сегодня кролиководство  – это развитая отрасль сельского
хозяйства, а также популярное хобби.

Основные виды и породы кроликов

Перед тем как завести кролика, важно понять, какие по-
роды существуют и для каких целей они подходят. Все кро-
лики делятся на три основные группы:

– Мясные породы. Предназначены для получения вы-
сококачественного мяса. Они отличаются быстрым ростом,
крепким телосложением и высокой плодовитостью. Приме-
ры: калифорнийская, серебристая, советская шиншилла.

– Шерстные породы. Их разводят ради шерсти, кото-
рую используют для изготовления пряжи и изделий. Основ-
ные представители: ангорская, рекс, фландр.

– Декоративные породы.  Подходят для домашнего со-
держания и общения с людьми. Они отличаются маленькими
размерами, разнообразной окраской и дружелюбным харак-
тером. Примеры: голландский карликовый, львиноголовый,
мини-рекс.



 
 
 

При выборе породы стоит учитывать ваши цели: хотите ли
вы кроликов для еды, для шерсти или просто для радости
и общения.

Особенности характера и поведения кроликов

Кролики – очень умные и чувствительные животные. Они
обладают сложным социальным поведением, выражают эмо-
ции через мимику и движения. Основные особенности:

– Кролики любят чистоту, поэтому их клетки следует ре-
гулярно убирать.

– Они активны в утренние и вечерние часы, днем предпо-
читают отдыхать.

– Кролики легко привязываются к человеку, но требуют
осторожного обращения, так как легко пугаются.

– Разные породы имеют разные темпераменты: декоратив-
ные чаще дружелюбны, мясные могут быть более спокойны-
ми и независимыми.

Понимание характера животного помогает создать ком-
фортные условия и предотвратить стресс.



 
 
 

Основные правила успешного содержания

Даже начинающему кролиководу важно знать базовые
правила ухода:

– Клетка и пространство. Животные должны иметь до-
статочно места для движения. Минимальная площадь для
одного взрослого кролика – 0,5—1 м², в зависимости от по-
роды.

–  Чистота. Ежедневная уборка и  смена подстилки
предотвращают болезни и запах.

– Кормление. Рацион должен быть разнообразным: све-
жий корм, сено, овощи, вода.

– Здоровье. Регулярные осмотры, вакцинация и профи-
лактика паразитов – залог долгой жизни питомцев.

– Социализация. Контакт с человеком и другими кроли-
ками способствует развитию спокойного характера.

Основные преимущества кролиководства для но-
вичков

Для начинающего хозяина кролики  – идеальный выбор



 
 
 

по ряду причин:

– Доступность. Начать можно с одного или двух живот-
ных, не требуя больших инвестиций.

– Низкие требования к корму.  Кролики едят обычные
овощи, траву, сено, что снижает затраты на корм.

– Быстрый результат. Через несколько месяцев можно
получить потомство или мясо.

– Обучение уходу за животными. Кролики помогают
развить навыки ухода за живыми существами, ответствен-
ность и терпение.

Основные ошибки новичков

Многие начинающие кролиководы совершают одинако-
вые ошибки:

–  Слишком маленькие клетки, которые ограничивают
движение.

– Неправильное кормление (однообразная еда или пере-
корм).

– Игнорирование профилактических мероприятий.
– Недостаточный контакт и социализация с животными.



 
 
 

– Непонимание потребностей породы и характера кроли-
ка.

Избежать этих ошибок можно, следуя рекомендациям
из этой книги.

Кролиководство – это увлекательное и полезное занятие.
Оно подходит как для получения пищи и шерсти, так и для
общения с милыми питомцами. Главная задача новичка –
понять повадки животных, обеспечить комфортное содер-
жание и заботиться о здоровье кроликов. Если подойти к де-
лу ответственно, кролики принесут радость, практическую
пользу и новые знания о жизни животных.



 
 
 

 

Глава 2. Выбор места и оборудования:

клетки, вольеры, условия

содержания, безопасность и комфорт
 

Правильное содержание кроликов начинается с организа-
ции их жизненного пространства. Место, где живут живот-
ные, и оборудование, которое вы выбираете, напрямую вли-
яют на здоровье, поведение и продуктивность кроликов. Эта
глава поможет вам понять, как выбрать оптимальное место,
построить или приобрести подходящую клетку или вольер
и создать безопасные и комфортные условия для ваших пи-
томцев.

Основные требования к месту содержания кроли-
ков

Перед тем как приобрести клетки или строить вольеры,
важно определить, где именно будут жить ваши кролики.
От  выбора места зависят комфорт животных, их безопас-
ность и ваши собственные удобства.

Температура и влажность



 
 
 

Кролики  – теплолюбивые животные, но  при этом пло-
хо переносят чрезмерную жару и сквозняки. Оптимальные
условия:

– Температура воздуха: 15—22° C.
– Влажность: 50—70%.

Слишком высокая температура вызывает стресс и сниже-
ние аппетита, а переохлаждение приводит к простудным за-
болеваниям и снижению иммунитета.

Освещение

Кролики нуждаются в естественном освещении, но пря-
мые солнечные лучи могут быть опасны. Если вы содержите
животных в помещении:

– Обеспечьте доступ дневного света через окна.
– Избегайте прямого попадания солнечных лучей на клет-

ки летом.
– Для зимнего периода можно использовать мягкое искус-

ственное освещение 10—12 часов в день.

Вентиляция и воздух

–  Располагать клетки так, чтобы воздух циркулировал,



 
 
 

но не дул напрямую на животных.
– Избегать подвалов с сыростью и плесенью.
– Поддерживать чистоту и сухость подстилки.

Тишина и безопасность

Кролики очень чувствительны к шуму и резким движени-
ям. Место содержания должно быть:

– Удалено от постоянного шума (шум техники, громкая
музыка, прохожие).

– Защищено от домашних животных (кошек, собак) и вре-
дителей.

– Легко доступно для хозяина, чтобы можно было быстро
убрать клетку, покормить и проверить здоровье животных.

Клетки для кроликов

Клетка – это основной элемент содержания. Она обеспе-
чивает кроликам безопасность, удобство кормления и убор-
ки, а вам – возможность контроля за животными.

Размеры клетки

Размер клетки зависит от породы и количества животных.
Минимальные рекомендации:



 
 
 

Важно, чтобы кролик мог свободно поворачиваться, пры-
гать и лежать растянувшись.

Материалы для клеток

Клетки можно приобрести готовые или сделать самостоя-
тельно. Основные материалы:

– Дерево. Приятно на вид, легко обрабатывается, но тре-
бует защиты от влаги и дезинфекции.

– Металл. Долговечный и прочный, легко моется. Часто
используют проволоку с мелкой ячейкой.

– Пластик. Легкий и безопасный, но плохо пропускает
воздух, поэтому нужен дополнительный обдув.



 
 
 

Совет: комбинированные клетки – металлическая сетка
для пола и дверей, деревянные или пластиковые стенки – оп-
тимальный вариант.

Пол и подстилка

– Сплошным: удобен для уборки, но требует подстилки.
– Сетчатым: позволяет отходам падать вниз, что облег-

чает уборку, но кролику нужно ставить деревянные площад-
ки для лап, чтобы избежать травм.

Подстилка: сено, опилки, солома – поддерживают чисто-
ту и комфорт, а также позволяют кролику строить гнездо.

Кормушки и поилки

– Кормушки: выбирайте прочные, устойчивые, легко мо-
ющиеся. Металл и  пластик лучше дерева, так как дерево
впитывает запахи.

–  Поилки: бутылочные (с  автоматическим подачей во-
ды) или миски. Бутылочные предпочтительнее, так как вода
дольше остаётся чистой.

Вольеры для кроликов

Вольер – это просторная открытая зона для прогулок и ак-
тивного отдыха. Он позволяет кроликам двигаться, укреп-



 
 
 

лять здоровье и проявлять естественное поведение.

Размер и расположение

– Минимум 1,5—2 м² на одного взрослого кролика.
– Высота – не менее 60—70 см, чтобы животное могло

подпрыгнуть.
– Располагать лучше на солнечной стороне с теневой зо-

ной.

Ограждения и безопасность

– Сетчатые стены с ячейкой 1—2 см.
– Защита от хищников: кошек, собак, диких птиц.
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