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Аннотация
«Эта книга ваш личный ключ к древней тайне, зашифрованной

в символах. Славянские руны не просто знаки, а живые голоса
предков, способные говорить с душой напрямую. Здесь вы не
найдете сухих схем и строгих правил. Вместо этого приглашение
в увлекательное путешествие, где каждый символ станет вашим
другом, советчиком и источником света. Откройте эту книгу, и вы
узнаете, как наполнить свою жизнь гармонией, найти ответы на
сокровенные вопросы и зажечь внутри ту самую искру, что вела
ваших предков сквозь века. Добро пожаловать домой в мир, где
магия начинается с первого штриха».
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Eyforis Lurt
Славянские Руны.
Для Начинающих

«Эта книга — ваш личный ключ к древней тайне,
зашифрованной в символах. Славянские руны — не
просто знаки, а живые голоса предков, способные
говорить с душой напрямую. Здесь вы не найдете
сухих схем и строгих правил. Вместо этого —
приглашение в увлекательное путешествие, где
каждый символ станет вашим другом, советчиком
и источником света. Откройте эту книгу, и вы
узнаете, как наполнить свою жизнь гармонией,
найти ответы на сокровенные вопросы и зажечь
внутри ту самую искру, что вела ваших предков
сквозь века. Добро пожаловать домой — в мир, где
магия начинается с первого штриха».

 
Славянские Руны.
Для Начинающих

 
Если вы впервые обратили внимание на руны и вас за-

интересовали именно Славянские руны, это может говорить
о глубине интереса к энергиям и символам, так как руны и
символы славян гораздо глубиннее и серьезнее откликаются



 
 
 

у людей со Славянскими корнями. Если же вы интересуетесь
рунами в общем – посмотрите так же на Скандинавские ру-
ны (Рунический Алфавит Старший Футарк).

Славянская традиция подразумевает древнее знание о бо-
гах и символизме славян, на этих энергиях, силах и расска-
зах работает сам мир, через энергию и силы этих символов
закладывается программы социальные и личные для каждо-
го человека.

Руны — это силы и энергии к пониманию которых можно
прийти через описание и чувства, в них заложены менталь-
ные программы, а также эмоциональные ощущения и энер-
гия, сформированная тысячами лет традиции. Это силы, ко-
торые можно познавать через созерцания символов рун, а
также иных символов Славянской традиции.

При начертании символа руны на предмет или тело чело-
века – руническая сила и энергия активируется через поле
энергии, глубина и интенсивность силы открывается людям
по мере их готовности и запросов.

Оплатой за работу с силами рун является человеческое
внимание, эти силы не имеют физических проявлений в ви-
де материальных тел – но хотят проявляться в мире через
взаимодействие с людьми. Поэтому плата за работу с рунами
это внимание и концентрация на своей цели.



 
 
 

Наиболее правильный подход при работе с рунными сим-
волами – это создание и постановка цели, тогда силе будет
понятно в каком направлении работать, результат будет – но
результат пропорционален вложениям.

Работать с рунами Славянской традиции довольно не про-
сто – это великие и мощные силы, которые требуют психиче-
ской и физической подготовке, так как проявляются в мире
через сильные эмоции и энергетические проявления в мире.

Сами по себе эти силы не врут и всегда знают истину, вы
можете обманывать себя, но это будет бесполезной тратой
времени. Поэтому просто примите правду в отношении себя
и мира через информацию и ощущения, которые приходят.
Мысленно составьте четкую цель – целью может быть так же
знакомство с энергиями и силами. После постановки цели,
четко выразите мысленное намерение – чего вы хотите от
силы рун, и мысленно удерживайте при работе, сила и энер-
гия рун вам поможет если ваша цель не нарушает мировой
баланс и не вредит окружающим.

Нет смысла работать с рунами во вред себе или другим,
так как руны имеют защитный механизм – любое негатив-
ное влияние, отправленное во внешний мир, будет через ка-
кое-то время возвращено отправителю.

Поэтому правильнее работать с рунами не во вред, а на
благо себе и окружающим. Руны по своей природе очень
сильные и глубинные силы, они чистят энергетическое поле
человека, расширяют его, дают энергии, силы, возможности,



 
 
 

творческое вдохновение, здоровье, чувство магической ре-
альности.

Для работы с рунами по началу вы можете использовать
символы рун и наносить их маркером на свое тело – лучше
всего на запястье. После нанесения выбранного символа –
энергия прийдет в вашу жизнь, и вы её почувствуете – эмо-
ционально, ментально или физически.

Символы рун Славян – вы можете найти на обложке кни-
ги или в интернете по названиям символов рун, указанных в
книге. Так же можете читать другие источники в интернете
для более многогранного и расширенного понимания смыс-
лов рун их энергий и сил.

Работая с рунами, могут происходить странные вещи
непривычные в обычном восприятии человека, нужно отно-
ситься к этому спокойно. Если вы чувствуете ментальное ис-
тощение и расстроенное эмоциональное самочувствие, либо
физические недомогания – вероятно, что вы перегрузились
энергетически. Лучший вариант для вас сейчас – это смыть
символ, плотно покушать, сходить в ванну или душ, прогу-
ляться на природе и подышать свежим воздухом, можете по-
смотреть любимое кино.

Люди используют силы рун для работы в сферах Здоро-
вья, Отношений, Личного Роста, Карьеры. Так же с помощью
символов составляют ментально-энергетические програм-
мы, ориентируясь на смыслы и описание что знают, а также



 
 
 

интуитивную информацию. К примеру, зная смыслы и зна-
чения двух отдельных символов, можно составить руниче-
скую программу нарисовав эти символы в ряд, при этом мыс-
ленно удерживая задуманный результат данной программы.

По своей сути руны это программы, запрограммирован-
ные ассоциациями и чувственными образами, мыслеформа-
ми, это древний рассказ и пересказ, который передавался из
поколения в поколение как мудрость и концентрация опыта
традиции.

По этому стоит относиться к словам с должным уважени-
ем если вы знакомы с принципами НЛП (Нейро-лингвисти-
ческим программированием), если вы не знаете что это та-
кое – это создание нейронных связей программируемых ре-
акций и смыслов посредством слов, каждый из нас это жи-
вая нейронная сеть, по этому когда мы обсуждаем открыто
и честно какое либо дело с близким человеком которому до-
веряем, какое бы ни было дело, мы способны договориться
и запрограммировать это дело – задав ему позитивную про-
грамму: “это хорошее и прибыльное дело”, нейроны в мозгу
человека активируются и начинают подбирать смыслы по по-
добию заданного описания основываясь на прошлом опыте,
тут же включается “магия внимания” – энергия материализ-
ма. После того как ум понял, что это дело имеет программу,
описанную как положительную он далее воспринимает это
как данность, как будто так было всегда. Если это эмоцио-



 
 
 

нальные реакции они программируются подобным образом,
как яркий пример можно привести профессию сценариста –
который описывает что будет в кадре кинематографа и что
будет чувствовать зритель при погружении. В этом и есть
суть магии, создание нового мира с набором эмоциональ-
ных ощущений и ментальных смыслов посредством описа-
ния или проще говоря слов.

Очень часто люди начинают интересоваться энергиями,
мистикой и эзотерикой, потому что хотят развить в себе воз-
можности, которые выходят за рамки обычных чувств и пе-
реживаний, можно сказать экстрасенсорного типа, то есть
состояния повышенной чувствительности. Такие как ясно-
видение, ясное знание, видение энергий и манипуляция си-
лами мира. Правда заключается в том, что при должном
упорстве это доступно каждому и подобные способности
развиваются сами собой как побочный и накопительный эф-
фект от взаимодействия с энергией и силами различных ти-
пов. Проще говоря, чем больше энергии и сил вы накопили
– тем выше вероятность увидеть, как протекают энергии ми-
ра, раскрыть все энергетические центры и получать досто-
верную информацию из внешнего и внутреннего мира без
искажений.

Работая с рунами, вы знакомитесь со славянской тради-
цией не нужно переживать если вы верите в бога, например
в Иисуса Христа, или любого другого. Стоит отметить, что



 
 
 

нужно уважительно относиться к религии других народов и
традиций. В любой из традиций и учений мира есть свои
невероятные истории, мудрость и возможности для духов-
ного роста.

Славянские руны тесно связанны с проработкой родовых
каналов, поэтому работа рунами укрепляет родовые связи,
позволяя даже иногда обращаться к родовой памяти.

Восприятие и ощущение рун на уровне психики и физики
у всех разное, поэтому и говорят, что руны проявляются и
открываются каждому по-своему, ощущения могут разнить-
ся, но основные смыслы сходи. В плане отношения это до-
вольно личное взаимоотношение человека с силами мира и
энергиями.

Далее будут описаны руны Славян, они объединены
в рунические тройки (Триады)



 
 
 

 
Руна Нужда

 
Нужда - Руна которая связана с энергией нужды и при-

нуждения, данная сила не просит а навязывает, обязывает и
толкает к действию, заставляет делать выбор не только чело-
вечество но и всё живое на планете. Эта сила связывает всё
вокруг. Позволяет преодолевать трудности и видеть окружа-
ющие зависимости – буквально быть в них.

По ощущениям это состояние пустоты внутри и нужда вы-
полнить действия, пройти участок жизненных испытаний с
минимально затраченными ресурсами чтобы потом можно
было закрыть вопрос, который вызывал нужду.

Работа в сфере Отношений: понять и принять нужду в от-
ношениях. Нужные связи и обязательства.

Работа в сфере Карьеры: связать деловые процессы, пока-
зать важность и надобность связи.

Работа в сфере Личного роста: Принятие себя и своей
нужды на базовом уровне. Умение преодолевать трудности
с минимальными потерями энергии и сил.

Работа в сфере Здоровья: Укрепление нужных биологиче-
ских процессов, понимание нужности процессов в организ-
ме и теле. Взаимодействие с любой силой укрепляет тело.

По ощущениям в теле: Неприятная энергия, связываю-
щая, обязывающая, принуждающая проходить путь, кото-
рый может не нравиться – но который нужно пройти.



 
 
 

Руна Велеса, судьбы, неизбежности. Символ ограничений
и фатума.



 
 
 

 
Руна Чернобог

 
Чернобог – Руна разрушения старого и ненужного, она

прорывает любой магический круг и позволяет выйти из чу-
жой игры, которая вам не по духу, это энергия связи с зем-
лёй. Это энергия глубинной связи с землёй – которая про-
являет изначальную силу земли. Эта сила подобна корням
мирового древа, или же корней нашей реальности. Энергия
руны берет энергию хаоса и превращает\перерабатывает её
в живительную силу, тяжёлую и плотную, которая питает
внутренний и окружающий мир.

По ощущениям данная энергия похожа на плотный по-
ток тёмной энергии, мужской энергии, не даром символ ру-
ны Чернобог ассоциируют с мужским началом.

Эта энергия может показаться по началу жёсткой интен-
сивной и неудобной, но в потоке данной силы всё переста-
ет иметь значение кроме личных действий и намерений. Вы
как будто выходите из общества и остаетесь один в поле, те-
перь ваши действия и ответственность за принятые решения
только ваши. В такие моменты люди вспоминают о былых
связях, будьте осторожны и не рубите нужные связи с плеча,
потом придется восстанавливать нужное, следите за слова-
ми и действиями, чтобы потом не пожалеть о сказанном или
сделанном. В остальном это отличная энергетическая чист-
ка и личная беседа с силой в состоянии, которое принимает



 
 
 

всю суть человека как есть.
Работа в сфере Отношений: очистить тело и мысли от

ненужных связей, понять какие связи нужно восстановить
или укрепить, отпустить ненужные связи.

Работа в сфере Карьеры: оторваться от конкурентов, от-
бросить лишнее и ненужное, качества независимого лидера,
который смотрит на мир без иллюзий.

Работа в сфере Личного роста: Умение полагаться только
на себя и свой ресурс. Уметь говорить окружающим “нет”,
если это для вас удобно и критически важно. Принятие себя.

Работа в сфере Здоровья: Укрепление связи с землёй,
чистка от ненужного и негативного, отжившего.

По ощущениям в теле – пробивная энергия, которая
укрепляет связь с землёй и оставляет человека на едине с
миром, самые крепкие и нужные связи остаются – остальные
отпускают. Очень плотная энергия.
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