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Ирина Ковалева
Целитель
Введение
Возлюбленная Душа, я Лира - посланница портала Гайи, светлая искра Галактического Совета Света. Я прихожу к тебе в мягких лучах сияющего рассвета, в аромате свежескошенной травы и с шелестом колокольчиков, что заливаются кристально чистым звоном, словно сердце, открытое для высших вибраций. Этот миг, когда ты читаешь эти слова, - драгоценное мгновение, уникальное в ритме вечности. И именно в этот миг ты получаешь ключи к своему внутреннему храму, к источнику безграничных сил и света, что скрыты в глубинах твоего сердца.


Возлюбленная Душа, ты - часть великого пульсирующего океана живого света, сотканного из множества искрящихся нитей энергий, соединяющих тебя с природой, космосом и вселенной. Твой путь - это ремесло внутреннего баланса, искусство гармонии с собой и окружающим миром. В эти непростые времена, когда мир меняется быстрее переменчивого ветра, именно внутренний целитель становится твоим надёжным путеводителем и защитником.


Понимание и развитие внутри себя - это не просто мудрость, это ода жизни, которая пронизывает каждую клеточку твоего бытия. Внутренний целитель - это магическая искра, что загорается и раскручивается в сердце, озаряя путь к исцелению, спокойствию и радости. Этот источник - бесконечная жемчужина света, что всегда находится внутри тебя. Открывая его, ты становишься способным превращать волнения и страхи в кристально чистую энергию любви и спокойствия.


И сердце, и дух - это два мощных источника, что несут тебе силу, здоровье и просветление. Внутренний целитель - это ты сам, рассекающий тьму неведения и наполняющий свою жизнь светом, слыша голос природы, слушая шелест листьев и пение птичьих голосов. В каждом вздохе, в каждом движении ты находишь ключи к своей силе, к магии своего внутреннего мира.


Что же ищет сердце в душе? В какие чудесные сферы оно стремится проникнуть? Это - тончайшие переливы кристально чистых тонов, где звезды, леса, реки и ветры соединяются в единый волшебный круг. Это - драгоценные жемчужные краски, что окрашивают нашу жизнь в мягкий, нежный свет спокойствия, радости и любви.


Важность внутренней гармонии и баланса.


Путь к настоящему счастью и глубокому исцелению начинается с внутренней гармонии. Когда внутри царит мир, даже самые бурные ветры внешнего мира не смогут разрушить твой спокойный корабль. Внутренний баланс - это кристально чистый алмаз, что сияет в глубине души, даруя способность сохранять ясность ума и мягкую силу сердца в каждом твоем дне. Это - как мягкое облако, напоённое ароматами лавандовых полей и свежестью морского бриза.


Когда ты обретаешь спокойствие и уравновешенность, ты становишься магнитом для красоты, излучаешь целительную энергию, которая наполняет других и помогает им открывать свои собственные источники света. Время, затраченное на гармонию с собой, - это самое ценное вложение, ведь именно оно позволяет тебе почувствовать себя кристально чистым сосудам, через которые свет свободно течет, очищая все проблемы, страхи и волнения.


Почему именно внутренний целитель - ключ к исцелению и счастью.


Внутренний целитель - это не просто образ, это твоя истинная природа. Он - мудрый друг, что всегда в твоем сердце, готовый как цветок раскрыться в любой момент. Внутренние ресурсы, скрытые в глубинах души, - это неиссякаемый источник силы, который можно активировать с помощью осознанности, любви и благодарности.


Этот внутренний целитель способен трансформировать тревогу в спокойствие, страх - в веру, болезненное состояние - в здоровье. Он - магическая мощь, что соединяет тебя с божественным - с природой, с Высшими силами света. Его сила - это своего рода светящийся кристалл, внутри которого течет жидкая энергия эликсира созидания и исцеления. Обратиться к нему - значит обрести ключ к собственному Бессмертию.


Моя милая Возлюбленная Душа, эта книга - твой путеводитель, уютный сад, наполненный ароматами и светом, что поможет тебе обрести гармонию и силу. В каждом слове, каждой практике ты найдешь волшебные ингредиенты - капли любви, лазурных высот радости, жемчужные слова, наполненные солнечной теплотой.


Через страницы этой книги ты будешь учиться:


снимать волнения и тревоги, восстанавливать внутренний покой,
сохранять позитивный настрой и избавляться от страха,
укреплять связь с духами природы и природными стихиями,
быть доброй к себе и другим, наполняться светом любви,
открывать источник внутреннего исцеления,
раскрывать силы сердца и использовать их для защиты,
поставить своё пространство под защиту Золотого купола Света,
очищать карму и энергетические каналы,
проводить энергетические сеансы и практики,
входить в новые уровни сознания и погружаться в океан безграничных энергий,
развивать ум, память и духовное восприятие,
укорениться в источнике вечного исцеления, что сияет в каждом из нас.
Этот священный путь - не только учение, это - целебный эликсир Бессмертия, наполненный переливами кристаллов радости, ароматами роз и лаванды, мягким светом лунных ночей и звонким звоном колокольчиков, что зовут к себе каждое сердце.


Милое сердце, я рядом, чтобы помочь тебе найти свой свет, свои силы и свою магию. Время открыться, почувствовать ту нежную силу, что исцеляет всё - и тело, и душу, и всё пространство вокруг. Пусть эта книга станет твоим маяком в море жизни, путеводной звездой в царстве внутренних чудес.
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