


Виктория  Д' Мора

Между мирами. Сборник стихов

«Издательские решения»



Д' Мора В.

Между мирами. Сборник стихов  /  В. Д' Мора —  «Издательские
решения», 

ISBN 978-5-00-695850-0

Виктория Д'Мора — поэт, автор философской лирики.В 2024 году
после мистического опыта я начала писать стихи. Темы моих текстов:
самопознание, космос как метафора внутренней бесконечности, любовь
без романтических иллюзий, свобода воли и поиск себя между мирами —
внешним и внутренним.Веду авторский канал о философии жизни, сознании
и саморазвитии. Публикую стихи в социальных сетях.«Между мирами» —
первый сборник, карта трансформации от вопроса «кто я?» до принятия себя
и своей силы.

ISBN 978-5-00-695850-0 © Д' Мора В.
© Издательские решения



В.  Д' Мора.  «Между мирами. Сборник стихов»

4

Содержание
МЕЖДУ МИРАМИ 6
ПРЕДИСЛОВИЕ 7
РАЗДЕЛ 1: О ПОИСКЕ 8

Останови планету, я сойду (22 июн 2025) 9
Я по-детски метаюсь, не держу постоянство (13 июн 2025) 10
Хамелеоны вместо глаз (19 янв 2025) 11
Портал закрылся, снова в тишине (3 окт 2025) 13
Я живу только там, где никого нет (9 июн 2025) 14
Устала я от лживости нетленной (9 мая 2025) 15
Мы так боимся пустоты (22 июн 2025) 16
Глянцевый след от лыжни на снегу (11 фев 2025) 17
Я вырежу тебя из фотопленки жизни (6 июн 2025) 18
Я привыкаю жить в непонимание (4 июн 2025) 19
Мы застреваем в стадии берущей (1 окт 2025) 20
Ты говоришь: Я так глупа (10 июл 2025) 21
Я вижу вас, вы видите меня (11 ноя 2024) 22
Имеет ли значенье что ты знаешь (25 дек 2024) 23
Вы так хотите видеть жизнь других (13 авг 2025) 24
Мы примеряем к себе роли (12 июн 2025) 25
Мы не живём в реальности давно (16 апр 2025) 26
Мы вечно ждем, когда нас позовут (12 фев 2025) 27

РАЗДЕЛ 2: О ЛЮБВИ 28
Не все способны на любовь (6 окт 2025) 29
Не получив любовь когда-то (9 фев 2025) 30

Конец ознакомительного фрагмента. 31



В.  Д' Мора.  «Между мирами. Сборник стихов»

5

Между мирами
Сборник стихов

Виктория Д' Мора
© Виктория Д' Мора, 2026

ISBN 978-5-0069-5850-0
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



В.  Д' Мора.  «Между мирами. Сборник стихов»

6

 
МЕЖДУ МИРАМИ

Первый сборник стихов Виктории Д'Мора
2025 год

 

Оглавление



В.  Д' Мора.  «Между мирами. Сборник стихов»

7

 
ПРЕДИСЛОВИЕ

Ценность сборника
 

Что получит читатель
Честность без прикрас. Эти стихи не про розовые облака и счастливый конец. Они про

настоящую жизнь: про боль, которую не скрывают, про одиночество, которое не стыдно при-
знать, про поиск себя, когда мир не даёт ответов.

Разрешение быть собой. Сборник даёт право не  вписываться, не  соответствовать,
не играть роли. Право быть свободным, даже если свобода пугает. Право быть сильным через
принятие своей слабости.

Глубину без философского жаргона. Космические темы изложены простым языком. Про
вечность, про смысл жизни, про то, что мы больше, чем наши тела и роли – но без заумности.

Путь от поиска к силе. Пять разделов – это карта трансформации. От «кто я?» до «я
принимаю себя и свою силу». От вопросов к ответам. От одиночества к пониманию, что оди-
ночество – это не приговор, а выбор.

Зеркало для собственных чувств. Читатель узнает себя в этих строках. Найдёт слова для
того, что не мог выразить. Поймёт, что не один в своих поисках, сомнениях, боли.

Для кого этот сборник
Для тех, кто не вписывается в рамки. Для тех, кто устал притворяться. Для тех, кто ищет

правду, а не утешение. Для тех, кто готов смотреть в глаза своей боли и находить в ней силу.
Для тех, кто понимает, что между небом и землёй, между светом и тьмой, между любовью
и свободой – есть они сами. Между мирами.

Главная ценность: Этот сборник не учит жить. Он показывает, как живёт человек, кото-
рый выбрал быть честным с собой до конца. И даёт читателю разрешение сделать то же самое.
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РАЗДЕЛ 1: О ПОИСКЕ

 
Когда мир не  дает ответов, мы ищем их внутри. Каждое стихотворение здесь о  том

моменте, когда вы понимаете: никто не придет и не скажет, кто вы есть на самом деле.
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Останови планету, я сойду (22 июн 2025)

 

Останови планету, я сойду
Здесь нет ни капли смысла
Мы все живём в таком бреду
В реальных НебаЛицах

Мы просыпаемся в игре
Которую создали
Иллюзии в твоём уме
Без лиц и без морали

Нас учат нормам бытия
Куда нам тратить время
Забыв сказать, что Ты и я
Одно с тобой Явление

Лишив нас силы на корню
Чтоб с детства нами править
Не говоря тебе. Люблю…
Хотят любить заставить!

Мы ищем проблеск красоты
Внимания к нашим чувствам
Пусть даже глупые мечты
Ведь это всё – искусство!

Как обесценить знаем мы
Нам это вбили с детства
А как достичь свои мечты?
Без Сердца нету средства…
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Я по-детски метаюсь, не держу постоянство (13 июн 2025)

 
Я по-детски метаюсь, не держу постоянство
Сила воли осталась, но не держит пространство
Этот хаос волшебный, что вздыхает свободу
Оказалось, без формы, он похож на погоду

Предсказать её сложно, слишком много нюансов
Сама жизнь говорит, что без формы нет шансов!
Наше тело есть форма, наша мысль – непонятна
Он создатель обоих, он есть всё, безвозвратно!

Хаос нужен для воли, чтоб свободно творить
Стоит форму осилить и трудится любить
Тогда жизнь заиграет как искрящийся снег
Тот, что выпал из Рая, чтобы здесь умереть…

Мы же все как снежинки в нашей временной форме
Испарились в тепле и для нас это норма!
Рождены снегопадом, ледяным и суровым
От любви мы все таим, дай нам доброе слово

Растворились в потоке, как воздушные капли
Снова вниз выпадаем, на Земле безвозвратно
Лишь поняв сею форму мы выходим с Сансары
Сила воли осталась, чтобы выход познали!
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Хамелеоны вместо глаз (19 янв 2025)

 

Хамелеоны вместо глаз…
Пугают… как непостоянство
Упрямый нрав- всегда отказ!
Всего лишь внешнее убранство…

Все новое влечёт меня
Познать стремлюсь, но не присвоить
Оставлю в тишине тебя
Чтобы пока себя освоить…

Влечёт меня небесный свет
Что тайны все раскрыл в моменте
Ты можешь дать на все ответ?
О… Боже! Нет!
Мы все в эксперименте…

Как адаптивна, аж тошнит!
Сливаюсь с местностью, но всё же…
И сам ответ в меня глядит…
Пугает… На меня похожий…

Я здесь зачем и для чего?
Не ради клеток… Умоляю…
Небесный свет? Он для кого?
Размножишь их, я растворяю…

Стремишься к вечности – не там
Материя над временем не властна!
Свет в небесах… в него направь…
Спасаешь клетки понапрасну…

И продолжаясь впереди
В потомстве клетки воплощаешь
А что оставил позади
Без света ты не понимаешь

Свои желания иметь
Ты можешь при себе оставить
Мне интересно улететь
И всю материю оставить

Хамелеоны вместо глаз…
Пугают… как непостоянство
Свободолюбие для вас
Недопустимое убранство…
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Портал закрылся, снова в тишине (3 окт 2025)

 
Портал закрылся, снова в тишине
Я постигаю качества вселенной
И не услышишь ты меня нигде
Без звука в космосе осталась я нетленном

Тебя зову, в бездонной глубине
Ты часть меня, и я твоя в пучине…
Увидишь ты движение в этой тьме
И расцветет оазис сей в пустыне!

Коль связи нет, зачем тебе кричать
Без смысла содрогать наш воздух
Порой полезно, помолчать…
И ощущением словить неслышный голос

Портал закрылся, ночь сменилась днем
Все что там было, осталось за пределом
Ты снова здесь пропитанный огнём
Без памяти и с новым не уделом
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Я живу только там, где никого нет (9 июн 2025)

 
Я живу только там, где никого нет
Я свечу только там, где рождается свет
Я могу вам помочь, и открыть вглубь портал
Чтобы встретится вновь, как Бог завещал

Вашу ценность найду, я с лёгкой игрой
Но услышит её лишь тот, кто со мной…
Я живу только там, где никого нет
Я звезда в небесах, зажигаю вам свет!
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Устала я от лживости нетленной (9 мая 2025)

 
Устала я от лживости нетленной
Ведь каждый человек играет роль
Где свое место ищет во вселенной
Скрываясь в театральности порой

Мы травмы что в нас есть реализуем
Обслуживаем их и с ними же растём
Мы древние трактаты практикуем
И только сила травмы нас ведёт

Мы словно с той болячкой, что разбила
Нам внутренности, форму, чистоту…
Мы дышим сверху нежно, чтоб любила
Природа, панцирем прикрывшая дыру

Обидели нас в детстве, недодали…
И стало это сразу формой жить
Самим собой мы наших предков посчитали
Теперь нас есть за что любить!

Никак себя не можем обнаружить
Безвольно разливаясь в мире форм
Весь мир театр что нам служит
Он ждёт, когда мы выйдем за пределы норм!

Все роли что в театре существуют
Живут без нас, как образы судьбы
А мы так трепетно безвольно их рисуем
Пытаемся сыграть от всей Души

Играя свою роль, взаправду дышим
Вживаясь чувствами в историю любви
Сухие алгоритмы нами движут…
Когда же наконец поймём, что это все – не мы!

Вся суть зловещего театра так же скрыта
Играет в нем в моменте, ведь сам Бог
Могущество сознания, что в нас дышит
Наш разум не способен превозмочь

И вот игра теней на стенке Рая
Включаемся в неё пытаясь жить
Приходит осознание умирая
Сухие алгоритмы пытались оживить!…
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Мы так боимся пустоты (22 июн 2025)

 

Мы так боимся пустоты
На миг оставить всё движение
Наш ум не любит простоты
Фанат загадочных течений

Мы заполняем тишину
Включая шум на всех устройствах
А заглянув раз в глубину
От страха терпим беспокойство

Остановится трудно нам
Подобно смерти без движения
Мы забиваем в мысли хлам
Чтоб ощущать всегда течения

Поток нам нужен как О 2
Но ум напутал со структурой
Души Энергия нужна
А он живёт, макулатурой…

Ты страх свой с мыслей убери
И в пустоте останься дольше
Тогда забьют в тебе ключи
С Душой контакт найдёшь ты больше
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Глянцевый след от лыжни на снегу (11 фев 2025)

 

Глянцевый след от лыжни на снегу
Блеском раскрасил дорогу
Холод терпеть уже не могу
Двигаться надо в ногу

Ветви замёрзли, как руки мои
Иней ложился на холод
Яркая Жизнь спит где-то внутри
Вниманья лишённый голод

Люди на трассе толпою идут
Я же стою где-то сбоку
И наблюдаю шальной хоровод
Мёрзнет Душа от упрёка

Вклинится к ним, зашагать в их строю
Вроде хотелось когда-то
Но понимаешь, что движет ЕЁ
Останусь в сторонке, ребята…

Вклинившись к ним, распознав что, к чему
Скучно становится сразу
Мне интересно побыть одному
Что за дурная зараза?

Роль наблюдателя так хороша!
Сразу понять не способен
Смотришь на них ты неспеша
Держись все под контролем…

Вместе с толпой ты идёшь по лыжне
Тут же включается Эго
Лучше, быстрее… А кто в стороне?
Тот не участник забега…

Жизнь безучастна ко мне, как и я
Смотрит с насмешкой в сторонке
Выбрать толпу и бежать, как и все?
Или создать свою? Ярко и звонко!

Глянцевый след от лыжни на снегу
Блеском раскрасил дорогу
Солнце взойдёт – поверьте ему
И Жизнь возродится, ей Богу!



В.  Д' Мора.  «Между мирами. Сборник стихов»

18

 
Я вырежу тебя из фотопленки жизни (6 июн 2025)

 
Я вырежу тебя из фотопленки жизни
Как будто не было в помине никого
Оставив привкус твой лишь в мимолетной мысли
Возможного сценария кино…

Могло бы быть красиво и нетленно
Страстей тайфун бурлит в твоих глазах
Ты был готов спустится на колено
И оступившись дал по тормозам…

Не смог принять ты силу женской власти
Проверить захотел ты сей закон
Разрушил сам себя в пучине страсти
И послан был до окончания времен

От гордости забыл узнать о чувствах
Которые влекли под словом страсть
И эта связь осталась мимолетной грустью
И гордости твоей не поддалась

Все любят власть, гордятся этой силой
Забывши декорации игры…
Все в этом мире противоставимо
Вся власть иллюзия дыры
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Я привыкаю жить в непонимание (4 июн 2025)

 

Я привыкаю жить в непонимание
Ведь каждый видит мир свой из себя
Мы открываемся для самопознания
Становимся ранимы как дитя

Мы смотрим разными глазами
Похожесть лишь на толику черты
Условности что нас объединяют
Оковами становятся Души

Быть понятым нам кажется блаженством
Какое-то слияние ощутив
Мы расслабляемся и чувствуем по-детски
Домашнее тепло родительской любви

И оба мы в иллюзии живём
Как дети мы для ближнего, кто рядом
Надеемся, по сути, на кого?
Отчаянно кто ищет понимания

И встав в родительскую роль
Становимся заботливы до жути
И забываем, рядом кто с тобой
Теряя свою искренность в заботе…
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Мы застреваем в стадии берущей (1 окт 2025)

 
Мы застреваем в стадии берущей
Когда нас кормят, любят и хотят
И лишь когда хотим быть всемогущим
Мы познаем ненужность как закат

Свой Янский посох силой утверждая,
Мы получаем страдание людей
И что за хрень!.. Опять не понимаю
Как быть мне нужным и дающим без идей

Отдав что хочешь, с грустью понимаешь,
Что людям это вовсе не нужно!
Они хотят лишь взять ключи от Рая
И наслаждаться собою всем на зло!

Ты говоришь: Баланс рождает счастье!
Они тебе: По-нашему хотим!
Я говорю: Ваш ум подвержен страсти!
Они мне в след: Плевать! Ведь я один!

Познав природу разума Вселенной,
Ты понимаешь горести людей
Они страдают умом своим не тленным
У силы проигравшие войну идей!
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Ты говоришь: Я так глупа (10 июл 2025)

 
Ты говоришь: Я так глупа
Они кричат из зала: Да!
Ты говоришь: Я хороша!
Они кричат из зала: Да!

Ты просишь их: Ответьте мне
Они лишь тупо вновь кивают
Стою на сцене вся в дерьме
И ничего не понимаю…

Живые есть здесь, хоть один?
Они кивают, как и прежде… дружно…
Кого ты ищешь в этой тьме?
В Театре жизни без «одежды» грустно…

Они все спят, ведь в маске ты один, В потемках зала
В них света нет… Они питаются твоим…
Таков сценарий, что ты, когда-то написала…
Не жди от них, живую Душу света

И разбуди двоих чтоб не запутаться в ответах…
От остальных отстань, не стоит твоих вспышек страсти

Пойми же, что ты здесь все таки один!
В иллюзию материи ушёл, бежал с объятий Божественной той власти!

Пойми же наконец, все спящие вокруг
Проснутся не смогли, погрязли в Матрице, мой друг…

Зачем ты здесь один? Забыл?
Мы вместе уже были где-то
Единство Божественной Любви
Вот что осталось под запретом…

Ты время миру отдаёшь…
Хотя, по сути, получаешь деньги…
На них тихонечко живёшь
И радуешься… вокруг тебя есть племя

Продолжи сей рассказ ты сам
Сценарий своей жизни нарисуя
Свобода воли – Божественный сей дар
И покажи на что реализуешь!?
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Я вижу вас, вы видите меня (11 ноя 2024)

 

Я вижу вас, вы видите меня
Мы продолжаем перекличку взглядов
А есть ли в вас хоть грамм небытия?
Иль ждете молнии разрядов?

Невинное животное в себе клеймя
Впадаем в рабство интеллекта
Познав зеркальность бытия
Осознаем свою нелепость!

Зачем нам ум? Учить еще его?
Есть сила в нас, живучесть
Слизав повадки стаи, что нельзя
Забыв про Дух, Свободу, Волю, Честь!

Познание бытия? О чем вы?
Мы выживаем, отойдя с похмелья
Я говорю: Мечты что движут вами?
Мечты? О да! Не прекращать веселья…

Неужто Душу Дьяволу продали?
Да, ты что? Мы не такие, мы другие
О чем мечтаете тогда? С надеждой вопрошаю
Не знаем… чтоб всё было

Чтоб было что? Всё есть и так
Вопрос, чего хотите?
Животное свое угомонить
За ум возьметесь и идите

Мечтать начните по чуть-чуть
О большем, не животном малом
Тогда глядишь, наполнив грудь
Узнаете Свободу пьедестала
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Имеет ли значенье что ты знаешь (25 дек 2024)

 
Имеет ли значенье что ты знаешь?
Ведь какова цена, им даже невдомек
Пытаясь им отдать, ты понимаешь
Не могут взять – у каждого ведь свой урок!

Имеет ли значенье что ты знаешь?
Тебя ведь сила привела сюда
Когда ты это понимаешь
Пытаться перестанешь навсегда!

Те знанья что постиг ты своей силой
Даны ТЕБЕ – усвоенный урок!
Другим те знанья могут быть невыносимы
Оставь их, перестань напитывать их впрок!

Имеет ли значенье что ты знаешь?
Как ценно для тебя что ты постиг?
Другим ведь невдомек, ты понимаешь
Дождись вопроса: как достиг?

А сердце в жалости сжимаясь,
Кричит: Скажи им не держи в себе
И ты с любовью отдавая понимаешь
Без интереса не могут взять себе…

Оставь людей, учись и дальше
Когда-то они тоже обретут
Познают истину, сняв покрывало фальши
Не трогай их, пусть сами все найдут и подрастут…
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Вы так хотите видеть жизнь других (13 авг 2025)

 

Вы так хотите видеть жизнь других,
А что за ней не понимая
И восхитившись счастьем, красотою их,
К себе его тихонько примеряя

Себя на месте представляя
А лишь в смартфоне наблюдая…
Экран, соседское окно, иль кабинет,
Неважно, где это бывает,

Совсем не тот, кто это проживает
Прислушайтесь к себе…
Что вас задело?..
Вот оно… Оно и есть!
Причина вашего удела…

Позволь другим, быть теми, кто они,
Без вашего оценочного Эго
Тогда поймёте суть людей,
И промолчите там, где это надо

Себе позвольте быть собой,
Как есть – ни меньше и не больше, и будет вам награда
И в миг почувствовав любовь
Все минусы закройте тот час

В себе заметив суету,
Причину, тут же вы ловите,
И не включайтесь в ту игру
Где Эго будет победитель!



В.  Д' Мора.  «Между мирами. Сборник стихов»

25

 
Мы примеряем к себе роли (12 июн 2025)

 

Мы примеряем к себе роли
Что жизнь сюжетом принесла
И ищем страстно все пароли
От лучшей версии себя

Один сюжет до боли битый
Что в ДНК у нас сидит
Мы с этой жизнью будем квиты
Когда закончится бюджет…

Когда играть мы перестанем
И жизнь не станет удивлять
И всё с любовью принимаем
Перестаём все разделять

Лишь ощутив себя Единством
Нам не важна любая роль
И только раненое сердце
Зашифровало свой пароль
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Мы не живём в реальности давно (16 апр 2025)

 
Мы не живём в реальности давно
Полжизни в голове… нам все равно!
Свой интеллект не нужен нам, зачем?
Чат GPT для помощи нам всем!

Все что построим в своей же голове
Там и оставим как память скорей
В мир воплотить идеи свои
Мы не способны, хоть стали мудрей…

Знания что есть, нам не служат отныне
Жизнь их течёт в искусственном мире
Разум играет на поле машины
Мы больше не видим целой картины…

Друг наш ИИ в общем, всё нам испортит…
Но в идеале он всем нам подходит
Природную страсть он победил
И от людей всех отстранил

Роботы в нас ликуют победу
Жизнь алгоритмов напомнила среду
Тело без чувств, со знанием впредь
Свободно от боли, без разницы смерть

Знания во вне, зачем нам свои?…
Спроси GPT – ты мне помоги…
Все он решит за тебя очень быстро
Где здесь есть ты? И в чем же тут смысл?
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Мы вечно ждем, когда нас позовут (12 фев 2025)

 
Мы вечно ждем, когда нас позовут
Чтоб знать, что мы нужны и можем быть полезны
Не видим тех, кто к нам придут
Нуждаются ведь в том же, будем чЕсны

Мы ждем извне активности, что к нам…
Проявит кто-то, хоть каплю интереса
Вот он пришёл… Что я ему отдам?
Если встаю к нему, на тоже место

Другой даёт, что хочет нам отдать
Показывая это каждым взглядом
Готовы мы все это принимать?
Или опутаны ползучим гадом…

Потребности насущные одни
Притягивая, нас объединяют
Не хлебом сущим, питаем наши дни
В них интересы нас разъединяют

Что слепо ждем отчаянно в других,
Того, самим в нас не хватает
И сами лишь активность проявив
Мы видим, как сердце расцветает

Не ждите от других, того что в вас
Найдите всё в себе и распознайте
Что можете отдать другим сейчас?
Без страха в сердце, с любовью всё отдайте!

От страха мы нищие Душой
Заслуживать стараемся внимание
Источник в нас, один на всех с тобой!
Как можно упереться в недопонимание?
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РАЗДЕЛ 2: О ЛЮБВИ

 
Любовь без иллюзий. Без игр. Без притворства. Здесь про то, что любовь – это не чувство.

Это действие. Это выбор быть честным даже тогда, когда больно.
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Не все способны на любовь (6 окт 2025)

 

Не все способны на любовь
Любовь без меры, в верх ведущей
Все ищут в каждом слове блох
И перст причинный всемогущий

Полезность вирусом сидит
В бредовом мозге с жаждой пользы
Из глаз сама Душа глядит
Ее попробуй-ка используй!

Но совесть ноет в голове
И все твердит про чью-то пользу
Ведь справедливо если мне
Другой заплатит своей болью!

Расчет логических весов
Считает пользу сухой мерой
Обмен взаимный для рабов,
Кто не познал святую веру

Любовь же дарят просто так
Лишь от того, что ее много
Но ум – логический дурак
Ее черпает мерой строго

У пользы отблески ума
Расчет сухой, взаимных выгод
А ты попробуй-ка сама
Любви отдаться без взаимных…

Жертвить ненужно с головой
В ней нет ни зги любви безмерной
Она приходит к нам с лихвой
Как остаемся сердцу верной
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Не получив любовь когда-то (9 фев 2025)

 

Не получив любовь когда-то
Не сможете её найти нигде
Но огорчу я вас ребята
Все в нас! Сначала, до смерти, и везде

Все чувства в нашем теле есть!
И не познав в себе… Поверьте…
Мы не узрим Благую весть…
Считая, что Любовь в конверте,

Отдав себя на разрушенье
И как Букашка в Янтаре
Мы замираем в искушенье
Любовь – глагол! Теперь известно мен

Она не чувство, а Актив
Ища вовне и повсеместно
Мы привлекаем негатив
Не распознав, внутри так тесно…

Растим в себе воронку скорби
Смотря на всех из «не любви»
Мы получаем тонну боли…
Болит лишь то, что позади

А значит надо. Дать Любви,
Помочь, чтоб сердце пережило,
Себе, а не кому-то там извне!
Найдя источник в ком-то милом

Мы отдаемся в одночасье
Хотим владеть им навсегда
Ловя как ветер это счастье
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