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Введение: Понятие кармы в ведической традиции

 
В ведической философии понятие кармы является центральным, описывая универсаль-

ный закон причины и  следствия, применимый к  действиям живых существ. Санскритский
термин карма (karma) происходит от  корня кри  – «делать» или «действовать», и  обозна-
чает не  только само действие, но  и  его реакцию, а  также отпечаток, который это действие
оставляет в  сознании человека. «Бхагавад-гита» и «Шримад-Бхагаватам» (также известный
как «Бхагавата-пурана») являются фундаментальными текстами ведической мысли, которые
детально рассматривают природу кармы, ее происхождение, классификацию и путь освобож-
дения от ее пут.

В «Бхагавад-гите» Господь Кришна предупреждает Арджуну о  сложности понимания
природы действия:

«Запутанны пути деятельности» (гахана кармано гатих).

Эта фраза задает тон для глубокого исследования: не всякое действие является кармой
в строгом смысле слова, и существуют действия, которые не связывают человека. Чтобы рас-
путать этот узел, необходимо обратиться к первоисточникам.
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1. Природа кармы: Три гуны материальной природы

 
Прежде чем говорить о  видах кармы, «Бхагавад-гита» объясняет механизм, который

запускает кармическую деятельность. Источником любого материального действия являются
три гуны (качества) материальной природы: благость (саттва), страсть (раджас) и невежество
(тамас).

Согласно комментариям Шрилы Прабхупады к «Бхагавад-гите», эти три гуны, взаимо-
действуя под контролем вечного времени, производят действия, которые и называются кармой:

«Три качества составляют материальную природу: гуна добродетели, гуна страсти и гуна
неведения. Над этими тремя гунами – вечное время, и комбинация этих трех гун природы под
контролем вечного времени производит действия, которые называются карма».

Таким образом, любая деятельность в материальном мире, будь то физическая, умствен-
ная или эмоциональная, окрашена одной из гун или их комбинацией. В зависимости от того,
какая гуна преобладает, формируется тип кармы и ее последствия.

В  «Шримад-хагаватам» приводится важная классификация того, как даже духовная
практика может быть осквернена гунами, если она совершается с  корыстными мотивами.
Когда человек поклоняется Богу или совершает действия, чтобы очиститься от скверны кармы,
но при этом сохраняет эгоистические интересы, его деятельность находится под влиянием гуны
благости:

«Когда преданный поклоняется Верховной Личности Бога и предлагает Господу плоды
своего труда, чтобы очиститься от скверны кармической деятельности, его преданность нахо-
дится под влиянием гуны благости».

Это важный нюанс: даже благочестивая деятельность, направленная на самоочищение,
но  не  являющаяся чистым бескорыстным служением, остается в  рамках материальных гун
и приносит материальные результаты, пусть и возвышенные.
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