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Аннотация
Книга «Восстановление речи при моторной афазии»

представляет собой практическое руководство по реабилитации
людей после инсульта. Автор освещает методы и практические
приемы восстановления речевых навыков у пациентов с моторной
афазией. Издание предназначено как для профессионалов, так и
для семей пациентов, стремящихся поддержать своих близких в
процессе восстановления.
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ВВЕДЕНИЕ

 
Инсульт (от лат. insultus – удар, нападение) – это острое

нарушение кровоснабжения головного мозга. Это тяжелое
состояние часто приводит к значительному снижению каче-
ства жизни и  ограничению возможностей пациента. Одно
из самых частых последствий инсульта – нарушение речевой
функции, известное как афазия.

Афазия – это расстройство речи, вызванное поражением
коры головного мозга. Она проявляется в разной степени на-
рушением всех речевых навыков: способности говорить, по-
нимать услышанное (для пациентов речь может звучать как
иностранный язык), читать и писать.

Наша речь, возможность выражать мысли, чувства и эмо-
ции, кажется нам естественным навыком. Однако это слож-
нейшая функция мозга. Даже самый образованный и красно-
речивый человек может столкнуться с трудностями или пол-
ной невозможностью говорить при афазии.

В данном пособии мы сосредоточимся на моторной афа-
зии и путях её восстановления.



 
 
 

 
ГЛАВА 1. ВИДЫ АФАЗИЙ

И ИХ ПРОЯВЛЕНИЯ
 

Головной мозг – сложнейшая структура человеческого ор-
ганизма. Его различные отделы имеют уникальное строение
и выполняют строго определённые функции, такие как речь,
слух, обоняние и другие. Повреждение любого участка мозга
приводит к утрате функции, за которую он отвечал. Именно
поэтому афазия, или нарушение речи, возникает вследствие
поражения соответствующих областей головного мозга.

В зависимости от вида афазии симптомы различаются:
Моторная афазия:  Человек теряет способность к спон-

танной речи, но при этом полностью понимает обращённую
к нему речь.

Сенсорная афазия: Нарушается понимание чужой речи.
Способность говорить сохраняется, однако речь становится
бессвязной, предложения часто состоят из набора бессмыс-
ленных слов или даже слогов.

Амнестическая афазия:  Характеризуется забыванием на-
званий предметов. Человек может описать их назначение
(например, увидев ножницы, скажет, что ими нужно резать),
но не сможет назвать сам предмет.

Семантическая афазия:  Человек не  способен понять
смысл простых грамматических конструкций (например,



 
 
 

«гриб под деревом», «картина на стене») и ответить на во-
просы, требующие логического осмысления родственных
связей (например, «кем вам доводится дочь вашей матери»).
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