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Я долго не решалась назвать это книгой.

Казалось – ну что такого, написать стих.

Просто записывала, что чувствовала, что видела, о чём думала в промежутках между работой, детьми и жизнью.



Потом поняла – именно в этих промежутках и живёт самое настоящее.



Здесь есть моё. Много моего.

Но узнают себя все —

и ты, и она, и вон та,

что думает будто это не про неё.



Примерьте на себя что подойдёт.

Остальное просто пропустите.



Валерия




Я -женщина


		 
Знаешь, солнце встает на востоке
На востоке другая земля
В этом ярком светящем потоке
Это солнце -конечно же я

		 



		 
***
Стильная, смелая, ресницы опущены
Иду по судьбе не спеша.
Волосы светлые ветром распущены,
Смотрите, как я хороша!

		 

		 
Иду, улыбаюсь, на зло окружению,
Я столько всего прожила
И не на миг не предамся сомнению,
Проблемы в себе заглушила.

		 

		 
Плевать я хотела на все огорчения
С самой большой высоты!
Я сильная, смелая, скажу без – зазрения
Я вся неземной красоты!

		 


***

		 
Ты по правилам не играй —
Знаешь, это совсем не надо.
Страсть и алая в тон помада,
Кайф и кофе, и мало страдай.

		 



		 
Ты по правилам не люби —
Бестолковы любви все строчки,
И над i поистёрлись точки.
Бесконечность пустот лови.

		 



		 
Ты по правилам не кричи,
Разбирая на клочья душу,
Запуская и лёд и стужу.
Хочешь молча молчать – молчи.

		 



		 
***
Огонь клубиться и всюду пар
Я просто птица – я птица жар!

		 

		 
Меня не трогай – я обожгу
Твою дорогу, мечту твою

		 

		 
И так желанно мне песни петь,
Но мне дано лишь одно – лететь!

		 

		 
Лечу над миром огонь даря
Мосты сжигая! Жар – птица Я!

		 



		 
***
Я проснулась утром раненько
Завела в стакане крепкий чай
Чувствовать себя охота слабенькой,
Но боюсь обидят невзначай

		 

		 
Я накрашу губы ярко-красною
И одену юбку до колен
Пусть считают все меня опасною
Зачарую и отправлю в плен

		 

		 
Да! Проснулась слишком раненько
Допиваю свой остывший чай
Никогда не буду больше слабенькой
Хочешь счастья в жизни так крепчай!

		 



		 
***
Покажи мне зеркало,
Девушку красивую,
Стройною и милую
В солнечных лучах

		 

		 
Покажи любимую,
Ласковую, нежную
Чуточку небрежную
С огоньком в очах,

		 

		 
Что же ты мне зеркало
Все рисуешь образы
Вялой и замученной
Женщины в годах.

		 

		 
Я ведь сердцем юная,
Как цветок прекрасная
Девушка желанная
И с собой в ладах

		 

		 
Так охота в зеркале
Видеть отражение
Внутренней гармонии
С внешней красотой,

		 

		 
Как достичь идиллии
В отраженье зеркала
Как бы стать красивою
С чистою душой?

		 



		 
***
Быть красивой не так уж и просто
Нужно много в себе поменять
От большого до малого роста
Или просто об этом мечтать

		 

		 
Каждый день нахожу я изъяны
И на теле и даже в душе
Каждый день ноют новые раны
Как бы талию сделать поуже

		 

		 
Как найти в себе силы бороться
Заточить свою волю в кулак
Стать красивой и улыбнуться
Чтобы люди воскликнули «АХ»

		 



		 
***
Не надо мне давать советы.
Я обойдусь.
Без жалости,
              усмешек,
                       и язвительных улыбок.
Сама люблю искать на все ответы
Мой метод прост.
Он метод пробы и ошибок.

		 

		 
И пусть он не для всех понятен,
Гораздо проще делать, что сказали,
Но для меня он больше всех приятен.
Я нахожу в нем то, что даже не искали.
Я обжигаюсь,
                      я боюсь,
                                  но я стараюсь
Ищу себя, и делаю свои открытия
И изменить себя я не пытаюсь
Какая есть – такую и любите!

		 

		 
Уверенно скажу: не надо мне чужих советов
И знаний мне чужих «как жить» не надо
Не заблужусь я в поисках ответов
                             И не сгорю,
                                    Жалеть меня не надо.

		 



		 
***
По тропе иду не простой.
По тропе заросшей травой.
И сама себе строю путь.
И вперед мне не заглянуть.
Нипочем мне густой туман,
Нипочем мне людской обман
И людская молва нипочем
И пустой разговор не причем.
Ветер с силой в лицо кричит
Грозным басом во тьме ворчит
«Ты опять не туда забрела»,
Но я знаю, что я права
Не всегда любят там, где тепло
Не всегда выход там, где светло
Пусть дорога моя не легка
И сама я к себе строга
Верю я пройду правильный путь,
Только знать бы, куда свернуть.

		 



		 
***
Не удержишь, не привяжешь
Не заставишь и не обяжешь
Разгонюсь я и распоюсь я
И от замков и стен отрекусь я
Мне свобода мила и только
Как бы не было тебе горько
Я-ветер

		 

		 
Я грущу, воду лью стеной
Все прекрасно и ты со мной
Только слез мне никак не унять
Не пытайся меня понять
Просто дай мне сейчас погрустить
В одиночестве дай мне побыть
Я-дождь

		 

		 
Улыбаюсь, теплом согрею
Растоплю лед и пожалею
Обниму крепко – накрепко
Чтобы стало приторно сладко
Чтобы каждый нежный лучик
Разогнал ненавистные тучи
Я-солнце

		 

		 
И какой бы я не была
Я люблю – вот и все дела.

		 



Любовь


		 
Я знаю великий секрет
Я ведаю страшную тайну
Любви на земле больше нет
И чувствовать это печально

		 

		 
В войне, разожженной людьми
Мы истину позабыли,
Что жить нельзя без любви,
Что тоже когда-то любили

		 

		 
И алчность, и злоба растет
Предательство процветает
Гнев в сердце у многих живет
И ревность пощады не знает

		 

		 
И страшно становиться быть
Во мраке, где хаос хозяин
И зло нельзя победить
Пока без любви прозябаем

		 

		 
Но все-таки есть уголок
Где в тонком хрустальном сосуде
Закрытая на замок
Любовь всем спасением будет

		 

		 
Достаточно каплю испить
И в сердце проснется надежда
Любовь будет вечно жить
И радовать нас как прежде.

		 


***

Как же без цветов, как же без любви

В голове моей только ты один.

Встречи с тобой жду, все как в первый раз.

Заревом рассвет только лишь для нас.

Буду танцевать только для тебя

Тихо прошепчу «я люблю тебя».

Эти же слова слышу я в ответ

Быть с тобой хочу много-много лет.

Ты меня люби без красивых фраз,

Чтобы был рассвет ярким лишь для нас



***

Преклонись предо мной на колено

Поцелуй нежно мою руку

Распусти мне любовь по венам

Прогони прочь печаль и скуку.



Признавайся в любви не спешно

Дай почувствовать, как сильно любишь

Быть с тобою совсем не грешно

Обещай, никогда не забудешь



Разожги ярко пламя страсти

И согрей в своих теплых объятьях

Буду вся в твоей жгучей власти

В летних праздничных кружевных платьях.



***

Разбирайте мои улыбки

Мне не жаль хорошего настроения

От волнения ладони липки

В голове подскочило давление



Раздаю просто так подарком

Всем в округе на удивление

Разбирайте быстрей, не жалко

Моего хорошего настроения!



Посмотрите насколько приятно,

Когда все вокруг улыбаются

Только грустному не понятно,

Что в улыбке любовь отражается.



Разбирайте быстрей улыбки

Подставляйте карман шире

И без помощи золотой рыбки

Станет радостно в сером мире.



Как приятно светиться счастьем

Всем прохожим на удивление

Пусть сегодня на улыбаюсь всласть я

И плевать на большое давление.



Вы спросите в чем же причина

Такой неслыханной щедрости?

Просто есть один мужчина

От которого скачет давление.



От которого голова кружиться,

От которого дрожь по коже.

Надо ж было так влюбиться

Нет его для меня дороже.



***

Ночь укрыла своим покрывалом


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «Литрес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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