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Аннотация
Ты заканчиваешь школу в 2026. Мир вокруг меняется быстрее,

чем ты успеваешь моргнуть. Искусственный интеллект уже пишет
код, рисует картины и отвечает на письма. Родители советуют
одно, друзья – другое, а в интернете каждый третий блогер знает,
как тебе жить.

Кого слушать? Куда идти? Как не ошибиться?
Эта книга – не сборник готовых ответов. Это карта. Она не

скажет тебе, кем стать, но покажет, где искать своё направление.
Внутри:
· три опоры, на которых держится любая профессия будущего
· четыре дороги, которые никуда не денутся
· честный разговор о деньгах, рисках и том, почему рабочие

профессии скоро станут элитными
· дорожная карта на пять лет, чтобы пробовать, ошибаться и

находить своё
Никакой воды. Только то, что действительно нужно знать в

2026.
Ты не обязан выбирать раз и навсегда. Ты обязан выбрать

направление. А дальше – разберёшься по пути.
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ГАЙД ДЛЯ ВЫПУСКНИКА 2026: КАК ВЫБРАТЬ ПУТЬ
Никакой воды. Только дорожная карта.
ЧАСТЬ 1. ТРИ ОПОРЫ, КОТОРЫЕ НИКОГДА НЕ ИС-

ЧЕЗНУТ
Прежде чем выбирать дорогу, запомни три вещи, на кото-

рых держится любая профессия будущего.
Опора первая. Эмпатия.
Машина не чувствует. Она имитирует. Когда человеку

больно, страшно, одиноко – ему нужен другой человек. Не
робот. Профессии, где нужно понимать, утешать, поддержи-
вать, – останутся навсегда.

Опора вторая. Созидание.
Искусственный интеллект умеет комбинировать готовое.

Но создавать то, чего никогда не существовало, придумы-
вать миры, идеи, смыслы – это только человек.

Опора третья. Ответственность.
Когда случается катастрофа, когда всё идёт не по плану,

когда нужно принимать решение под страхом смерти – ма-
шина не ответит. Только человек. Тот, кто готов отвечать за



 
 
 

других, всегда будет нужен.
ЧАСТЬ 2. ЧЕТЫРЕ ДОРОГИ, КОТОРЫЕ НИКУДА НЕ

ДЕНУТСЯ
Выбирай не профессию. Выбирай направление.
ДОРОГА А. ЛЮДИ
Врачи, медсёстры, психологи, учителя, воспитатели.
Кому идти: кто чувствует других лучше, чем себя. Кто не

выгорает от чужой боли. Кому важно быть нужным.
Что будет через 20 лет: люди всегда будут болеть, рожать,

учиться и страдать. Эту дорогу не закроет никакой искус-
ственный интеллект.

Зарплаты: средний класс, стабильность, никаких милли-
ардов, но голодным не останешься.

ДОРОГА Б. РУКИ
Сварщики, электрики, строители, сантехники, токари, от-

делочники.
Кому идти: кто любит руками, кто не боится грязи и тя-

жести, кто хочет видеть результат сразу.
Что будет через 20 лет: роботы не лезут в чужие квартиры

чинить проводку. Им не объяснишь, где именно проложить
трубу в хрущевке. Хороший мастер будет на вес золота. Мо-
лодёжь в рабочие профессии не идёт – значит, через 10 лет
спрос взлетит до небес.
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