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Аннотация
один день борьбы современных врачей с бумажными тиграми.
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олег рубцов
Боль и слезы

современной медицины
Пролог: Кащей был злой и маленького роста, когда игла в

яйце, то добрым быть непросто.
Боль и слезы современной медицины
Глава №1. Похмелье
Юрьич был доктором, работал в местной поликлинике,

лет ему было немного и немало, где-то на границе 50 лет.
Но он до сих пор испытывал юношеский максимализм при
употреблении алкогольных напитков. Утро выходного дня у
него начинается обычно с шампанского, к вечеру выходит
коньяк. Первый день он называл «Фантомас снимает маску»,
второй день – «Тигр, прыгающий в пустоту», но бывало и
трех дней не хватало выйти из запоя, в душе он был вам-
пиром, пока дома всё не выпьет, он не остановится. А это
был уже третий день, и он пытался не пить, но был в себе не
очень уверен. Тело его болело всё, мозговая активность при-
шла в прямой конфликт с печенью и почками по вопросу, у
кого было больше нагрузок, и только душа не вступала в этот
мелкобуржуазный спор, а тихо качалась на качелях узника
совести, вспоминая, что натворило вчера это безумное тело
в обличии доктора. У него есть полюбовница, у него был вы-



 
 
 

сокий интеллект, у ней было повышенное либидо, на этом
они и слежались. Периодически она использует его хрен как
свой самый главный финансовый рычаг.

Юрьич еле встал, поискал по комнате, есть что не выпи-
то, но и обычно такого не бывает. Делать нечего, надо идти
на работу, ему было идти недалеко, метров 500, до поликли-
ники, а там работает медбрат Николай Иваныч, и у неё всё
время в подсобке был самогон. Он из тех людей, которые не
любит две стихии: мёрзнуть и быть трезвым. В общем, Ива-
ныч был мастером сервировки праздничных и повседневных
столов.

Глава №2 Николай Иванович
По приходу в поликлинику Юрьич сразу спустился в под-

вал к Иванычу, первые слова были: «Иваныч, выручай, тя-
жело, вчера зашёл за ватерлинию. Выпить есть что у тебя?»
Иваныч отвечает: «Конечно, я в этом бизнесе давно». Достал
бутылку самогона с надписью «От братьев Пивоваровых».
Он аккуратно разлил на две железные стопки. После первой
стопки Юрьевич почувствовал огонь в душе. Никогда не иг-
рай с водкой в гляделки, ты всё равно моргнешь первым, за-
метил Иваныч. Ну что, Юрьевич, много тебе вчера выпил?
спросил у него Иваныч. Точно не помню, ответил Юрьич,
пили: сперва были виски, потом водка, потом вино. Иваныч
налил вторую стопку. Юрьич сказал, он пить не может, по-
тому что ему надо работать, на что Иванович заметил, что
самоцензура ведет к распаду личности. Юрич после второй



 
 
 

хотел опять уйти, но сильная рука медбрата остановила его и
сказала: «Юрьич, ну ты что, нерусский? Выпили только две
стопки, надо три». После третьей рюмки Юрьичу совсем ста-
ло хорошо, и похмелье стало уходить, как утренний туман.

Глава №3. Бабулинг
Юрьич не спеша пошёл к себе в кабинет на второй этаж, в

кабинет номер 12. Его уже ждала очередь. Какая-то женщи-
на 55 лет сказала Юрьевичу: «Вы опаздывали на 20 минут!»
На что доктор заявил, что не опаздывают только микроавто-
бусы, как правило, черного цвета, а маршрут у них – ритуал.
Только у трупов есть редкая возможность приехать вовремя
либо в крематорий, либо на кладбище, это самое быстрое и
надежное такси в мире.

На что вы жалуетесь, спросил Юрьич у женщины? Она от-
ветила: «На жизнь». На жизнь все жалуются, это всех тре-
вожит, в этом нет ничего страшного. А по ночам Ельцин не
снится? Нет, Ельцин мне не снится, мне снится Раиса Мак-
симовна. Да, запустили вы свое здоровье. Извините, доктор,
а что за запах, неужели это перегар? Нет, это запах распада
молодости, страсти, юношеских приключений, агонии сред-
невековья, крови каменного века и надежд эпохи Возрожде-
ния.

Ничего себе, удивилась она, в таком маленьком тельце
столько глупых амбиций.

У меня такой же, как вы, был первый муж, он мог делать
два дела одновременно, как Сократ, принимать душ и мо-



 
 
 

читься в ванну. Юрьич посмотрел на нее с некоторым недо-
умением и сказал, что у него совсем другой случай.

Так что же вас привело в поликлинику, спросил Юрьич?
Мой сын, ему 18 лет, и пора уже в армию, но он не очень

туда стремится, если ли какие-нибудь диагнозы, по которым
в армию можно не пойти? Диагнозы, конечно, есть, смысла в
этом нет никакого! Как становятся мужчинами на Руси: ли-
бо армия, либо тюрьма, либо триппер! За триппер он же мо-
жет зацепиться!? Он очень постарается, ответила она. В ар-
мии он узнает, какой богатый русский язык: 121, 122, 123,
кольцо, купол, рыжая. РД, вспышка слева, вспышка справа.
Освети лицо, освети вокруг себя. Этот лексикон ему будет
намного полезней, чем французский язык! Тем более моло-
дость – продукт скоропортящийся.

Глава №4. Мертворожденная.
В кабинет к Юрьичу зашла женщин на вид лет 30, невысо-

кого роста, с ее лицом было что-то не так, как будто на голову
ей натянули чулок, щеки были неестественно надуты, как у
кукол, губы чрезмерно большие, и только маленькие мыши-
ные глаза смотрели на доктора с интересом. Когда её родите-
ли делали вряд ли, использовали пассатижи. Древние егип-
тяне, окажись здесь, здорово бы удивились, что они делали
с мертвыми телами, сейчас это делают с живыми людьми. У
неё есть все предметы для загробного мира. Добрый день,
что вас привело к педиатру? Спросил Юрьич. Мне надо
подобрать духовную практику или мистическую практику,



 
 
 

или религиозную практику, или психотехническую практи-
ку, мне надо, чтобы регулярные действия, предпринимаемые
с целью изменения своего духовного состояния, для получе-
ния духовного опыта. Что вы мне, доктор, посоветуете, док-
тор?

А кем вы работаете? С удивлением спросил Юрьич. Я ра-
ботаю риэлтором в Дубае.

Она риэлтор, сдает свою мочегонную систему в арен-
ду, подумал он про себя. Он вдруг ее вспомнил, она еще
снималась в кино, эротический сериал «Порочная Татьяна»
и фильм «Плюс 21. Унесенная негром». Все эти шедевры он
знал наизусть.

А вы начните с Льва Толстого, ответил он. А это что, ду-
ховный практик?

Спросила она? Да, он еще и практик, с землей разговари-
вал! Говорил, что земля большой желудок, переварит всё, от
Македонского до Маяковского. У вас есть собака?

Она ответила «да». Тогда за нее никогда не убирайте на
улице, раз земля справилась с Македонским, с глыбой древ-
него мира, то с дерьмом справится без проблем.

А нет ли у вас его телефона? К сожалению, нет, он немно-
го занят, не до разговоров ему сейчас, но можно познакомь-
тесь с его трудами. 1) «Война и мир» (война и мир между
вами и вашим местом во вселенной, эта книга – путь к себе
в объятиях непредвиденных

обстоятельств и выхода из оных). 2) «Анна Карени-



 
 
 

на» (пребывая в невыносимых условиях бытового нигилиз-
ма, противопоставления себя обществу в рамках субъектив-
ности женских желаний, умноженных на пороки общества,
с конечным осуждением, тем самым она выражала внутрен-
ний протест окружающей ее серости). О-о, удивилась она,
мне второе больше подходит. Хорошо, сказал доктор, но
«Анной Карениной» сильно не увлекайтесь, и еще все по-
дробности в письме Толстого Махатме Ганди. А нет ли у нас
в городе такого же духовного практика?

Есть, но он больше по земле практик, ответил Юрьич, и
далеко ходить не надо, у него кабинет на первом этаже, на-
против картины Мане. А как его зовут, спросила она?

Александр Дюма-младший. Но он больше с землей прак-
тик, патологоанатом он по профессии, работает в прошед-
шем времени, там уже изменить ничего нельзя. С лёгкостью
ставит диагнозы телу после смерти.

У меня депрессия, он сможет мне помочь? Безусловно!
Ответил доктор.

Истыкана хуями, как ежик иголками, кого только пизда не
родит, подумал он про себя.

Глава №5. Коммерческая больница
Юрьичу опять поплохело, надо идти к Иванычу добавить.

Иваныч его уже ждал и сказал: «К барьеру». Коля, а ты зна-
ешь Марию из города Дубаи?

Конечно знаю, Марья – искусница, старо родящая прости-
тутка с повышенным газообразованием. Раньше она здесь



 
 
 

жила, была моей соседкой по дому, с ней всегда надо было
быть аккуратной, она пиздой владеет как шпагой.

А что, она приболела? – спросил Иваныч.
Не совсем, ищет новую духовную практику. А что, ваги-

нальная практика ей уже не подходит!? Она пошла уже на
распад, вторсырье, – сказал Иваныч. Ищет себя в открытом
космосе, – ответил Доктор.

Иваныч еще налил, это уже была пятая стопка. А что,
Юрьич, что ты не пошел в коммерческую поликлинику? К
Владлену, там уже все наши собрались.

Ну, во-первых, мне не нравится название «Преодоление
и прогресс», что это за названия? Потом там работает Ана-
толь, непонятно на кого похож, губы красит, джинсы с дыр-
кой на заднице носит. В общем, выглядит как одинокий степ-
ной свингер. Я подходил с этим вопросом к Владлену, он
мне ответил, что он ищет себя на гендерной лестнице, вот
Анатолию на вид лет тридцать, за все эти годы у него не бы-
ло времени заглянуть себе в трусы? А их рекламный лозунг:
*стопроцентная социализация венерических заболеваний*.
Слишком много подводных камней.

Но тебе не обязательно дружить с Анатолием, даже необя-
зательно с ним пить.

Со мной можешь пить, – заметил Иваныч и налил шестую
стопку. – Юрьич, там самый главный доктор Бадмаев, кото-
рый написал книгу «Смерть как неизбежность». В принципе,
я тебя понимаю, там работают доктора-иллюзионисты, плы-



 
 
 

вут они на трех китах: 1) талантливый доктор всегда начи-
нает с предоплаты; 2) угрожай смертью, продавай надежду;
3) не можешь вылечить – предоставь кредит. Надо облаго-
родить болезни, например: геморрой – болезнь кавалергар-
дов, простатит – болезнь знающего человека, артрит – бо-
лезнь ходячего человека. А не ходячих погружают в анаби-
оз и поглощают все финансовые потоки, делают это они с
помощью Азалептина, прекрасные таблетки парализуют во-
лю. А один там вообще доктор-алхимик, берет с пациентов
пять тысяч рублей, выписывает им витамин Ц, а на следую-
щий день спрашивает: «Моча изменила свой цвет?» Ему от-
вечают: «Да, она стала насыщенного ярко-желтого цвета, как
цвет мечей воинов-джедаев». «

Теперь вы еще ближе к выздоровлению». Ну не врач, а
маг! С мочой такие вещи делает и пить ее не заставляет.

Юрьич, мы отходим от дела с этими глупыми разговора-
ми. Давай по шестой.

Доктор быстро выпил и решил было пойти, но Иваныч его
остановил, сказал, что четное число нельзя, надо было, что-
бы было обязательно нечетное число. Пошла в отробу седь-
мая стопка.

Юрьич сильно не сопротивлялся, выпил и пошел рабо-
тать.

Глава №6. Футболист
Это был мужчина лет тридцати, волосы были его выкра-



 
 
 

шены в ярко-желтый цвет, в ухе была большая серьга, из-
под рубашки виднелись многочисленные наколки. Выглядел
он как жертва коррекционного класса. Ему не хватало толь-
ко деревянной ноги, чтобы полностью соответствовать чая-
ниям болельщиков. Юрьич его раньше видел, это был юмор
и задор средней линии полузащиты команды «Урожай». По
крайней мере, он так сам про себя думал, обладает экзотиче-
ским чувством юмора, даст одноклубнику пинок и смеется,
или в команде у них был по имени Далер, когда в команде
его звали, он кричал «Даляр-Маляр», использовал ненорма-
тивную лексику в разговорах с обслуживающим персоналом,
здесь он хохотал как ребенок.

Что вас беспокоит? – спросил Юрьич.
Я руку подымаю, она болит.
А на какой позиции вы играете в команде? Я блуждающий

форвард, – ответил футболист.
Лучше бы он блуждал в библиотеке, а не на поле. Очень

похоже, что он играет на позиции суетолога, много движе-
ний, ноль пользы, подумал доктор.

Ну тогда зачем вам рука нужна? Вы же не вратарь? А на-
сколько я знаю, в футбол играть рукой нельзя.

Дело в том, что у нас будет очень важное мероприятие,
турнир среди детских домов под девизом «Ебанная каша».
Надо быть готовым на сто процентов.

Ну, если рука беспокоит, вы просто ее не подымайте. Дер-
жите ноги в тепле, а яйца навеселе, как говорит святило степ-



 
 
 

ной медицины доктор Бадмаев.
Там нет задач спортивных, есть задачи финансовые, а у

меня ипотека.
А нет ли каких-то внутренних сводных правил начинаю-

щих футболистов? Спросил Юрьич. Конечно, есть правила
для молодых футболистов: 1) В Премьер-Лиге друзей нет;
2) Или в топе, или в жопе; 3) Не важно мастерство, важен
контракт. И два подпункта для людей с подвижной психикой
на случай несыгранных ставок: а) Хер стоит, в глазах тоска,
значит, он из ЦСКА; б) Не кори себя, не мучь, ты играл в
команде «Луч».

Прекрасный свод правил, как у Юстиниана, я когда пер-
вый раз женился, мне отец говорил: «Мне не нужна эротика,
мне нужен результат», было одно правило, но глобальное.

А вы себя кем считаете: скрытая угроза или скрытый по-
тенциал? – спросил Юрьич.

Скорее потенциал, – ответил футболист.
А для вас мяч это орудия труда или способ для развлече-

ния? что для вас главнее: вы в футболе или футбол в вас?
Главнее всего я в телевизоре, это что, тест такой? Не все

футболисты глупые, есть такие, как я, но редко, я даже Гого-
ля новеллу «Пальто» читал! Там главный герой – Арсений.

Да, отличные у вас познания в русской литературе.
Удачного вам турнира, сказал Юрьич. Приезжайте с по-

бедой, и вас город встретит фейерверком и праздничной ил-
люминацией.



 
 
 

Да там денег в принципе нет, выигрывать даже не обяза-
тельно, наш спонсор был воспитанником этого детского до-
ма, единственное, что там можно сделать, – наколки, поче-
му-то ребята сразу после учебы увлекаются тюремной ро-
мантикой, так что, если хотите наколоть шерстяной носок
или морского коня, могу устроить.

Нет, спасибо, интересно, что значит шерстяной носок, на-
верное, зима.

У вас рука не прошла? – спросил доктор. Нет.
Я вас тогда отправлю к травматологу.
Глава 7. К Коли
Восьмая и девятая стопка растворились в Юрьиче, как ра-

финад в крепком чае, он уже подумал, что сейчас все его
пациенты исчезнут, как деньги у его первой жены, отложен-
ные на светлые перспективы актуального бытия на южном
взморье. Он на минутку забыл о пенсионной реформе, что
придется чуть больше поработать (лет на пять), что не отдал
долг соседу, хотя обещал неделю назад. И когда он захрапел,
Иваныч дернул его за рукав. И весь потаенный мир доктора
рухнул в одно мгновенье.
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