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Аннотация
История парня у которого пропал интерес к жизни, но

судьба преподносит ему подарок – он встречает девушку которая
изменит всю его жизнь.



 
 
 

Ксения Подшибякина
Отстранённый Глава 1

Отстранённый
Глава 1

Часть 1
Утро. Он проснулся, протёр глаза, посмотрел на экран мо-

бильного телефона и положил его назад на тумбу. Каждое
утро, для него начиналось как какая-то миссия, он долго си-
дел погруженным в себя, будто планировал каждый шаг. У
него небыло друзей, небыло семьи, небыло детей, отсутство-
вало хобби, для него было две дороги: дом и работа!

На часах 6 утра, по распорядку первым делом душ, он лю-
бил стоять под струёй льющейся воды. Холодная вода сте-
кала с головы и падала в ноги, таким образом он заряжал-
ся на новый день, смывая прошлый. Укутавшись в теплый
махровый халат, черного цвета, прошёл на кухню, шоркая
ногами об пол. Завтрак был скромен, чашечка кофе и вид
на застроенный город, дома стояли на столько близко, что
синее небо он видел только в одной стороне и то кусочек,
который проглядывался между домов. – «Толи опять не вы-
спался, толи сегодня такая погода», размышлял он абсолют-
но каждый день. Надев черные брюки, вязанный старый сви-
тер, который вязала еще его бабушка, теплый пуховик с по-



 
 
 

тёртостями и шапку плотной вязки, собрался в дорогу кото-
рая ведёт к не любимой работе. На улице была зима, засне-
женный город, жители спешившие на работу, обходили его
стороной, ведь он казался всем угрюмым, слегка злым и че-
ловеком который запросто может послать взглядом. Подходя
к автобусной остановке, увидев подходящий номер маршру-
та он прибавил шаг, зайдя в автобус он выбрал место где ни-
кто не сидит и нет рядом стоящих, любил уединится. В ушах
были старые потрепанные проводные наушники, в которых
играли песни где не разобрать даже слов.

«Следующая остановка: Завод металлоконструкций»  –
прозвучало в автобусе, это был его выход…

Часть 2
– Здарово Антох. – крикнули ему приветствуя на кпп.
Но Антон, всегда кивает просто головой и сквозь непри-

язнь улыбается. Особо хороших отношений в коллективе не
было, все его считали отстранённым, человеком замкнутым
и испытывающим страх людей. Иногда даже подшучивали
над ним, но он никак не реагировал и считал их людьми злы-
ми и вовсе не умными.

– Антон, зайди ко мне в кабинет – крикнул начальник це-
ха

Он переодевшись в рабочую форму, тяжело вздохнув, по-
смотрел в сторону своей бригады которая также была оше-
ломлена вызовом его к директору. Ведь в этот кабинет вы-



 
 
 

зывают с большей вероятностью какого-то выговора, но Ан-
тон всегда работал строго по установленным задачам, в этом
плане он всегда был пунктуален и исполнителен.

Шоркая ногами дойдя до кабинета, постучал в дверь.
–Сергей Андреевич, можно?
–  Да Антон, проходи, присаживайся – сказал директор

указывая жестом на стул – у меня к тебе не очень приятный
разговор. Последнее время я наблюдал за твоей работой, за
активностью, за взаимоотношениями с коллегами и пришёл
к такому мнению что ты выгорел. А такие работники хоро-
ших результатов не приносят. Хочу выслушать что ты дума-
ешь сам, по этому поводу?

– Ммм… – тут Антон замялся, понимая к чему клонит
директор – Сергей Андреевич, я не выгорел, я сам по себе
такой. Все поручения которые Вы устанавливаете я же вы-
полняю в полном объеме. – сказал он, подперев рукой щеку
и тоскливыми глазами смотрел в сторону окна, которое на-
ходилось за директором.

– Вот, за то что ты добросовестно выполняешь работу, я
подумал, может тебе стоит отдохнуть? Я сдвину твой отпуск
и отпущу тебя сегодня на 14 дней? С новыми силами ты к
нам вернешься, но а если ты также будешь дальше двигаться
по цеху как зомби, которого сторонятся все работники, про-
сти…. Мне будет легче заменить работника, чем поднимать
тебе настрой. – сказал директор, разводя руками.

Антон взял ручку и лист бумаги, написал заявление на от-



 
 
 

пуск и вышел с кабинета опустив голову. Он понимал, что
с ним что-то происходит не так, но к психологу идти не на-
меривался, считал что поход к психологу это самая низкая
ступень в его жизни и он со всем справится сам.

– Ну что там Антох? – стояли коллеги дико распирающих
от интереса.

– В отпуск ухожу.
– а что ты сделал, что тебе отпуск внеплановый? Поделись,

мы тоже так хотим – сказал один улыбаясь
– Ничего, абсолютно ничего – ответил он тяжело выды-

хая. Взял свой рюкзак и медленно не торопясь стал двигаться
к выходу. Может сменить вообще сферу деятельности, шёл
рассуждая Антон или может попробовать написать свой биз-
нес план и найти инвестора. Но на всё это у него нет тех сил
и вдохновения, хорошо всё звучит только в его голове но на
деле пустота.

Часть 3
Шёл, снег сыпал так что ничего не было видно в округе,

треск под ногами ласкал его слух. Как хорошо всё таки, в
округе тишина как он и любил. Но вдруг где-то в далеке слы-
шит:

– Ой, аааа, как больно… Мужчина, мужчина
Обернувшись он увидел, как лежит девушка, резко сме-

нив направление он побежал к ней.
– Что случилось? Скорую? – спросил Антон, ощупывая



 
 
 

ее.
– Я поскользнулась и упала, ногу больно. Может это про-

сто вывих или ушиб, но встать я не могу на неё. – ответила
девушка не скрывая слез, потирая ногу она стонала.

Антон достал телефон, набрал номер скорой помощи и
всё посматривал на девушку, ему стало ее так жалко. Она
выглядела хрупкой, беззащитной. Дозвонившись до скорой,
ему ответили что вызов принят и ожидать в течении 30 ми-
нут так как ближайших машин нет. Антон сел рядом с де-
вушкой и мило улыбнулся, она выглядела как ангел, глаза
голубые как небо, милые румяные щёчки он давно ничего
прелестного и светлого не видел. Голос её звучал так тонко
и нежно что напомнило ему мамину ласку.
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