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Аннотация
Мальчик по имени Вовочка шагает по жизни, задаёт вопросы,

которые взрослые давно перестали задавать, и записывает свои
мысли в блокнотик.

Он не герой из сказки – он нравственный исследователь мира,
ищущий ответы на вечные темы: совесть, свобода, достоинство,
справедливость, любовь.

Этот выпуск – первые семь шагов из цикла «Букварь
благочестия»  – приглашает детей и взрослых в философское
путешествие, где добро раскрывается не через поучения, а через
живые встречи, размышления и выбор.

Для тех, кто ещё помнит, как думать сердцем.
Серия: «Букварь благочестия»
Формат: путеводитель для детей и взрослых
Возраст: 9+ (но читают все)
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Алексей Панько
Путешествие Вовочки

 
Знакомство с Вовочкой

 

Жизнь – это путь. Каждый из нас идёт по нему. Кто-то
быстро, кто-то медленно. Кто-то смотрит под ноги, кто-то –
в небо.

А Вовочка идёт и слушает – не только пение птиц, но и
тихий плач тех, кому больно.

Вовочка – нравственный исследователь мира . Он не
знает всего, но стремится понять главное: «Почему люди



 
 
 

страдают? Как сделать так, чтобы все были счастливы, здо-
ровы, живы?»

Вовочка видит: как дети голодны, как старики боятся зав-
трашнего дня, как войны рушат дома, как ложь выдаётся за
правду, как люди теряют веру в добро.

И Вовочка спрашивает: «Разве мир должен быть таким?»
Вовочка – новый Вовочка. Маленький мальчик, кото-

рый говорит на «вы» даже Солнцу, Реке и Дереву – потому
что видит в них живое величие. Он не мудрец. Он не герой.
Он просто не может пройти мимо.

Поэтому Вовочка замечает всё: как девочка убирает за
своей собакой, как дедушка на скамейке кормит воробьёв,
как свет фонаря ложится на мостовую, как в тишине вечера
слышен голос совести.

Вовочка записывает свои мысли в блокнотик. Вовочка за-
даёт вопросы, на которые нет готовых ответов. И Вовочка
не боится быть несовершенным – потому что знает: мир
может стать справедливым, здоровым, счастливым и
полным достатка – для всех.

Вовочка идёт своим путём – не спеша, но твёрдо. Это его
история. Его путешествие.

Возможно, вы уже давно идёте похожей дорогой. Посмот-
рите на Вовочку. Послушайте его вопросы. И, может быть,
вы станете его другом, товарищем, соратником – тем, кто то-
же верит, что жизнь должна быть красивой, доброй и полной
света.
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Ваш личный блокнотик

 

В своём путешествии Вовочка иногда записывает свои
мысли в блокнотик. Он думает, рисует, задаёт себе вопросы
и старается находить ответы.

Если хотите, то вы тоже можете завести свой блокнот. Он
может быть любым: простая тетрадка, красивый журнал, аль-
бом для рисования – не так важно. Главное – чтобы он стал
вашим местом для внутреннего диалога с собой.

Сюда вы можете записывать свои идеи, рисовать роли, ко-
торые играете, писать вопросы, которые задаёте миру и жиз-
ни. Можно даже просто черкнуть что-то перед сном – и про-



 
 
 

честь утром на свежую голову.
Не забудьте положить рядом карандаш, ручку, может

быть, цветные фломастеры. С ними мысли ярче, чувства
светлее, а мир кажется ближе.

Ведь это ваше личное путешествие, а блокнотик – ваш
верный спутник в этом пути.

Так пусть он будет с вами.

(｡♥‿♥｡)



 
 
 

 
Тот, кто рядом

 

Солнышко уже припекало по-весеннему, птички радост-
но щебетали и чирикали на перебой. Вовочка сидел на ска-
мейке в парке и задумчиво смотрел на дорожку. По ней шли
двое ребят. Они оживлённо беседовали, смеялись и явно на-
слаждались обществом друг друга. Вовочке стало интересно:
что делает их дружбу такой тёплой и настоящей?

Он вспомнил, что слово «дружба» происходит от древ-
него корня, связанного со словами «любить», «соединять»
и «крепость» . Получается, что дружба – это не просто об-



 
 
 

щение, а что-то глубокое, прочное, основанное на взаимной
любви и уважении.

Вовочка подумал о великих примерах дружбы в истории,
о людях, которые боролись за справедливость и всегда под-
держивали друг друга. Ему стало интересно: а что даёт друж-
ба человеку? Он понял, что настоящие друзья – это те, кто
помогают стать лучше, поддерживают в трудную минуту
и радуются твоим успехам, как своим собственным. Друзей
много не может быть. Настоящая дружба требует времени,
внимания и усилий.

Да, конечно, у Вовочки тоже есть друзья, и каждый из них
особенный. Они разделяют его мечты, стремятся к знаниям,
занимаются саморазвитием и всегда стараются делать мир
вокруг лучше.

Но Вовочка также знал, что дружбу можно разрушить
предательством или ложью. Если в основе отношений лежит
зло, например желание использовать другого человека, то
это уже не дружба.

Дружбу часто сравнивают с магнитом: судьба притягива-
ет людей друг к другу, если их ценности, цели и качества ха-
рактера совпадают. Именно поэтому настоящая дружба мо-
жет длиться всю жизнь, а может и дольше…

Наверняка в мире мало найдётся людей, у кого нет друга.
Друзьями могут быть не только люди, но и животные, птицы,
даже образы природы. Дружба растворена в мире вокруг нас
– в том, как деревья стоят рядом, как птицы летают стаями,



 
 
 

как животные заботятся друг о друге.
У Вовочки промелькнула робкая надежда: возможно, вы,

дружок, подружитесь с ним. Ведь настоящая дружба начина-
ется с простого разговора, с общих мыслей и чувств.

 
Задание о настоящей дружбе

 
Дружок, может быть, вы хотите рассказать Вовочке о сво-

ём друге? За какие положительные качества вы его цените?
Какие добрые дела он совершал? Вы можете выбрать любой
способ, чтобы выразить свои мысли:

☼ Нарисовать портрет своего друга
☼ Рассказать историю о вашей дружбе
☼ Придумать песню или стихотворение о дружбе
☼ Просто записать свои мысли или поделиться ими с кем-

то из близких.
Подумайте, что, по-вашему, укрепляет дружбу? Что мо-

жет её испортить? Есть ли правила дружбы? Какой фильм
или мультфильм о дружбе вам особенно нравится?

 
Благословение от Вовочки

 

Пусть ваша дружба станет мостом между
сердцами, наполняя жизнь теплом, доверием и



 
 
 

радостью общения

(｡♥‿♥｡)



 
 
 

 
Зачем быть хорошим

 

В парке было пусто. Дождь моросил, и только одна кару-
сель медленно кружилась, будто сама по себе. Вовочка си-
дел на деревянной лошадке карусели, которая мягко раска-
чивалась. Он смотрел на серые дорожки парка, где капли до-
ждя рисовали узоры на лужах. Вовочка вспомнил одну ис-
торию, которая случилась совсем недавно. Девочка под ро-
зовым зонтиком сидела на скамейке, хныкала и что-то тихо
про себя бормотала. Вовочка подошёл к ней, они заговори-
ли, и она рассказала ему свою грустную историю. Вовочка



 
 
 

нашёл добрые слова, чтобы поддержать её, помог разъяснить
кое-что, и она даже потом разулыбалась.

Карусель всё так же медленно кружилась, и Вовочка по-
грузился в свои мысли. Что же такое – быть хорошим?
Почему иногда кажется, будто мир отвечает нам чем-то
несправедливым? И всё же, почему мы должны оста-
ваться теми, кто следует правде, даже если это труд-
но?

«Иногда люди выбирают ложь, воровство, предатель-
ство…» – думал Вовочка. «Но разве это делает их настоя-
щими людьми? А может быть, они просто рабы злых сил,
которые подталкивают их к таким поступкам? Может быть,
они сами не понимают, что становятся марионетками, кук-
лами в чужих руках, теряя свою истинную природу?»

Вовочке в голову пришли слова, которые связаны с Прав-
дой: правдивый, правильно, правосудие, правитель. Он за-
думался: «Правитель – это ведь тот, кто прав и правит, как
извозчик, который ведёт телегу по правильному пути. Если
извозчик отвлечётся или выберет неверную дорогу, телега
может заехать в канаву, завязнуть в грязи, сломать колесо
или даже перевернуться. Так и правитель должен следить за
тем, чтобы всё шло по правде, чтобы каждый шаг был на-
правлен к справедливости, истине и чтобы народ жил в бла-
годенствии. Но почему-то сейчас многие из них забывают
или вовсе не знают своё предназначение, кто они есть на са-
мом деле и ради чего были поставлены на этот путь. Хуже



 
 
 

того, некоторые знают, но всё равно вершат зло, словно спе-
циально отворачиваются от Света. Как же так получается?»

Перед мысленным взором Вовочки встал образ Ивана
Иваныча, который живёт в соседней парадной, в их дворе.
Иван Иваныч – очень честный человек. Многие вокруг хули-
ганили, ругались, дрались, пили, курили, играли в азартные
игры или совершали множество других непристойных по-
ступков. Но Иван Иваныч этого не делал. У него была сила и
мудрость противостоять этим слабостям. Почему он так по-
ступает? Может быть, потому, что он подсознательно, инту-
итивно чувствует: во всём мире действуют вечные, универ-
сальные, благотворные законы. Разве можно быть по-настоя-
щему счастливым, если ты игнорируешь эти законы и идёшь
против своей настоящей природы? Ведь воровство, обман и
другое злодеяние – это не природа человека, а болезнь лич-
ности. Только следуя своей истинной природе, можно обре-
сти и жить в здоровье, достатке и мире в сердце.
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