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Аннотация
В книгу вошли стихотворения, написанные в 2019—2025

годах. Они пронизаны чувством веры в Творца и в лучшее
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Стихи

 
 

Мама в вечности
 

Задумчивая мама, грустная —
Такой я помню тебя.
В вязании разном искусная
Жила, дочерей любя.

Болезнью внезапной сражённая,
На небо быстро ушла.
К обновлённой жизни рождённая,
Покой в душе обрела.

И ангелам — нашим хранителям
Ты светишь звездой благой.
В единстве с великим Спасителем
Вливаешь любовь рекой.

24.11.2019 г.



 
 
 

 
Ты снишься мне

 

Ты снишься мне, мой звёздный любимый,
Но не встречаешься в мире этом.
Мой добрый мир, до боли ранимый,
Наполнен музыки дивной светом.

И в этой музыке грусть и радость,
Что не могу быть с тобою рядом,
Что я летаю в мечтах и сладость,
Что я во снах наслаждаюсь садом,

Где мы гуляем с тобою вместе,
В неге купаемся под луною.
Нам кто-то сверху кричит: «Кудесьте!»
Я в волшебство ухожу с волною.

5.12.2019 г.



 
 
 

 
«Меркнет свет…»

 

Меркнет свет.
Тихо смыкаю глаза.
Сна же нет.
В мыслях бушует гроза.
Помню мир,
Полный любви и тепла.
Славлю пир
Тех, кто отрёкся от зла.
Гром войны
Скоро затихнет вдали.
Нам важны
Те, кто ведёт корабли
И плывут
С миром к другим берегам.
Нас поймут
Те, кто поверил мечтам.

13.12.2019 г.



 
 
 

 
«Белоснежный ангел…»

 

Белоснежный ангел
Пролетал над крышей.
В песне Бога славил,
Поднимаясь выше.

Озаряясь светом
Его крыльев звёздных,
Пела я дуэтом
О волненьях острых.

Всей душой желала
Встретиться с мечтою,
Словно сердцем знала —
Он придёт за мною.

5.01.2020 г.

 
* * *

 
Моя любовь к тебе не померкнет.
Моя любовь к тебе не напрасна.
Она пусть души наши осветит



 
 
 

И, словно солнце, будет прекрасна,
И, словно розы, благоухает,
И поведёт нас тропинкой дивной
К садам волшебным, что каждый знает,
Ведь на Земле они все, родимой.
В ней мир огромный душа откроет
И примет к сердцу добро и радость,
Слёзы печали с щёк бледных смоет
И осознает сей жизни сладость.

6.01.2020 г.



 
 
 

 
Так хочется верить

 

Так хочется верить, что рай существует,
Что есть и перевоплощение душ,
Что злобный шаман людей не заколдует,
А добрый получит за светлое куш.

Так хочется верить, что жизнь не напрасна,
И знать, что мы очень кому-то нужны,
А наша стезя и светла, и прекрасна,
И чудо увидеть, поверив, должны.

Да с верою счастливо жить мы готовы
И трудности разные одолевать,
Снимать вековые мирские оковы,
И истину в божьих ученьях искать.

12.01.2020 г.



 
 
 

 
Ангел и дьявол

 

Я — ангел трепетный внутри,
Ну а в поступках — сущий дьявол.
Огонь в груди моей гори,
Огонь любви, чтоб Бог мной правил,

Чтоб сердце рвалось к высоте,
А мысли устремлялись к цели,
Чтоб жить в душевной красоте,
В которой серафимы пели.

И, устремляясь к небесам,
Стряхнуть груз зла неосторожный,
Пройтись по рая этажам,
Покинув в жизни путь безбожный.

16.01.2020 г.



 
 
 

 
Поезд жизни

 

Я в поезде жизни — простой пассажир,
Стремящийся к доброму, вечному, славному.
Широк и просторен волнующий мир,
А я подчиняюсь движению плавному.

В умеренном ритме живу, не спеша,
Любуюсь природой, наполненной силою.
К святому стремясь, но порою греша,
К другим остаюсь обаятельно милою.

Но всё же порой сердце гложет вина,
Что я не иду управлять жизни поездом
И чаще сижу в тишине у окна,
И дни отдаю только истины поискам.

11.02.2020 г.



 
 
 

 
С наступленьем весны

 

С наступленьем весны душа оживает,
И лужи, и грязь — нам уже не беда,
Ведь травушка мягкая вновь прорастает,
И веточки к небу растут сквозь года.

Подснежники радуют, солнцем согреты.
Снег скоро оттает, и всё зацветёт.
И новые песни нам будут пропеты,
И счастье в жизнь с новою силой войдёт.

04.03.2020 г.



 
 
 

 
Волшебный лес

 

Позови меня в волшебный лес,
Назови мне множество растений.
Не проникнет в нашу сказку бес,
Хоть и лес всегда дремучий, древний.

В нём секретов столько, что не счесть.
Множество людей средь мхов бродили,
Позабыв обиды, зло и лесть,
Здесь любовь к природе пробудили.

Парочки скрывались иногда
В тёмной и заманчивой прохладе.
Вот и мы с тобой через года
Помним о таинственной усладе.

26.03.2020 г.



 
 
 

 
Ты шепчешь тоскливо

 

Ты шепчешь тоскливо: «Не умирай», —
И к жизни меня возвращаешь,
Ведь на Земле тоже может быть рай,
Когда нежно рядом бываешь.

И вот уже жизнь не так и скучна
За долгой и тёплой беседой,
Приятно сердцу, что я не одна.
Ты мне свои тайны поведай.

Я в строгом секрете их сохраню
И буду тебе благодарна,
Ведь искренность я безмерно ценю,
И в будущем жизнь лучезарна.

16.04.2020 г.



 
 
 

 
«Я теряю себя…»

 

Я теряю себя,
Когда память уходит.
Жить хочу, не губя
Тех, кто в снах моих бродит.

О, чудесный мир снов,
Не скучней, чем реальность!
Мне б уйти от оков
Там, где правит дуальность.

Дивным ангелом стать,
Как хотела я в детстве.
Выше птиц всех летать,
Позабыв о наследстве.

И уйти в мир мечты,
Когда путь завершу я.
Видеть свет и цветы,
Карты мира тасуя.

Краски мира смешать,



 
 
 

Вновь рисуя картины,
Быстрей зверя бежать,
Быть сильней густой тины.

Мир мечты полюбив,
Петь легко и прекрасно
Своей песни мотив,
Жить свободно и страстно.

12.06.2020 г.



 
 
 

 
«Я — мирный воин…»

 

Я — мирный воин,
Неспособный убивать.
Любви достоин.
Только где её искать?

Взлететь бы к небу,
Осмотреть весь шар земной
И, где бы не был,
Быть всегда самим собой.

К чему мне маски,
Лицедейская игра?
Где ярче краски,
Прозвучит сильней: «Ура!»

Где больше лета,
Там мечта моя живёт.
В ней много света,
Лебедь белая плывёт.

Конец потерям



 
 
 

Мне когда-нибудь найти?
Всё больше верим
Мы в незыблемость пути.

Всё чаще знаем,
Что вся жизнь — круговорот.
Сидим за чаем,
Замедляя жизни ход.

26.06.2020 г.



 
 
 

 
Конец войны

 

Не каркайте вороны!
Не кликайте беду!
На плечи мне погоны.
Я завтра в ад пойду.

Война — не злая шутка.
Жадна она, как тьма.
Там жизнь, словно минутка,
И боя кутерьма.

Там много слёз и боли,
Ранений и потерь,
И легче съесть пуд соли,
Чем выжить в ней, поверь.

Вот кто войну придумал?
Зачем она нужна?
Тот счастлив, кто продумал,
Как кончилась война.

27.06.2020 г.



 
 
 

 
Твоя мечта

 

Твоя мечта со мной живёт
И будит разум мой.
И рвётся мыслей рой в полёт
За новою звездой.

А сердце радуется дню,
И хочется порхать,
Ответить искренно: «Люблю»
И счастья пожелать.

Вновь верить в первозданный рай,
От всей души творить,
И в перелёте птичьих стай
Искать спасенья нить.

А после возвестить судьбе,
Что в сей жизни смысл есть
И клятву дать самой себе
Отвергнуть зло и лесть.

9.08.2020 г.



 
 
 

 
Наша любовь

 

Твоя любовь отчаянно-жестока,
И на меня ты смотришь свысока.
Моя любовь возвышенно-глубока,
И в этом доля наша нелегка.

Ты хочешь жить и, жизнью наслаждаясь,
Изведать зло и первородный грех.
Я, умираю, вечно возрождаясь,
И нахожу глоток любви для всех.

Мы будем жить в разрозненных Вселенных,
Порою друг о друге вспоминать.
В мирах благих, осмысленно-нетленных
Зерно добра в тебе буду искать.

11.08.2020 г.



 
 
 

 
Черёмуха

 

Вязкий вкус черёмухи,
Душистый аромат.
Солнечные всполохи.
Дивный город-сад.

Помню, как нарядная
В мае зацвела.
В белом, ненаглядная
Счастье обрела.

Радуй своей силою,
Доброй красотой.
Оставайся милою
Черёмухой благой.

23.08.2020 г.



 
 
 

 
Город Шадринск

 

По притихшим шадринским улицам
Я плавным шагом пройдусь,
Стараясь совсем не сутулиться,
Влюбляясь в святую Русь.

В разваленном храме бегала
Я в детстве. Ну а теперь
Стоит любо-дорого. Верила,
Что Бог мне откроет дверь.

Ведь здесь приняла я крещение,
Познала и рай, и ад,
Обрела Христа во спасение
И дивный дедушкин сад.

Вновь яблонек благоухание,
Медовый яблочный вкус
И бабочек красных порхание
С души снимут тяжкий груз.

Я встану с душой обновлённою



 
 
 

И солнышку улыбнусь.
В славный город детства влюблённою
По улицам тихим пройдусь.

17.09.2020 г.



 
 
 

 
Я рисую в период COVID-19

 

Я играю вновь в детство.
Рисую красками.
Мне с листа улыбается
Ласковый кот.
Это — лучшее средство
В период с масками,
Когда COVID нещадно
Наш косит народ.

Позади все проблемы.
Нет места панике,
Когда яркими пятнами
Полнится лист.
Как далёк от богемы
Джек на Титанике.
Он, рисуя, любил
И душою был чист.

Нас спасёт озаренье,
Ясная логика.
Вскоре вирус спадёт,
Но останется мир.
Я ловлю вдохновенье



 
 
 

Кистью художника
И читаю стихи
В окружении лир.

30.10.2020 г.



 
 
 

 
Любимый из сна

 

Во сне полежу у тебя на груди,
А ты меня нежно обнимешь.
Нас тайными тропами сна проведи
В реальность, где ты меня примешь.

Мы будем лежать на земле и в воде,
Любуясь божественным небом.
И я прошепчу тихо дальней звезде:
«Наполни меня дивным светом».

Когда пробужусь я с рассветным лучом,
Черты твои в дымке растают.
Сознания дверцы открою ключом.
Пусть мне на тебя погадают.

30.10.2020 г.



 
 
 

 
Прелесть цветов

 

В цветах вся прелесть восхищенья!
Они обрадуют солдат,
Помогут заслужить прощенье,
Украсят женственный наряд,

Поведают о чувствах нежных,
Раскроют лепестки любви,
И в далях водных и безбрежных
Напомнят о красе земли.

И я любуюсь на оконце,
Как в ряд горшки цветов стоят.
Хоть редко светит в него солнце,
Но светится от счастья взгляд!

29.11.2020 г.



 
 
 

 
Героизм

 

Я гордо плачу не когда мне больно,
А когда вижу героизм людей,
Сумевших выйти из беды достойно,
Не испугавшись трудностей плетей.

Скупые слёзы, иногда сухие,
Но сердце плачет радостно, навзрыд
О том, что люди вовсе не плохие,
И что герои так просты на вид.

И мне самой вновь хочется свершений,
Чтоб о себе оставить в жизни след.
В пучине судеб, непростых решений
Пусть будет героизм в веках воспет!

30.11.2020



 
 
 

 
Светлая любовь

 

Рождаются мысли
О дне безупречном,
Божественной выси
И счастье беспечном.

В душе воспеваю
Любви светлой гимны
И радость питаю
К мечтам, что взаимны.

Пусть радугой яркой
Наполнится небо
И станет нам жарко
От пряного хлеба.

Чудесные мысли
Найдут воплощенье.
Ты в рай свой зачисли
Живущих в прощенье,

В любви восходящих



 
 
 

К забытым вершинам
И сердцем парящих
В венце лебедином.

5.01.2021 г.



 
 
 

 
Иисус

 

Твой первый день
И первый вдох,
И хлева сень.
Родился Бог.

Пока ты мал,
Да полон сил.
Царём не стал,
Но добр и мил.

Волхвы несут
В любви дары.
Хвалу поют
Птенцы горы.

Орлам большим
Ты словно царь.
Мы в рай летим
С тобой, как встарь,

И говорим:



 
 
 

«Спаситель мой,
С тобой творим
Наш путь домой».

Пророчишь рай
И на Земле.
Ты грань стирай,
Забыв о зле.

Горит звезда,
Лампады свет.
В душе всегда
Любви обет.

10.01.2021г.



 
 
 

 
Почему так часто снишься ты?

 

Любовь прошла.
Расстались мы давно.
Но почему так часто снишься ты?
Обет дала
Не пить любви вино.
Теперь о небе все мои мечты.

И счастлив ты,
Что больше не со мной.
Другая стала ближе и милей.
Беру цветы,
Что дарит мне другой,
Не обещая стать ему своей.

Нет! Не тебе
Я верность берегу
И посвящаю грёзы о любви.
В глухой судьбе
Я — роза на снегу.
Застывшие слова мои лови.

Быть может вновь



 
 
 

Сквозь воплощений дар
Мы встретимся, друг друга не узнав.
Средь холодов
Растопит сердца жар
Мою любовь, иную жизнь познав…

02.02.2021 г.



 
 
 

 
«Мы все грешим

невольно или вольно…»
 

Мы все грешим невольно или вольно,
Порою проклинаем белый свет
Или живём бездумно и привольно,
Забыв про данный Господу обет

Хранить скрижали Божьего Завета
И заповеди строго соблюдать,
Любить, прощать и верить без ответа,
И истину в писаниях искать.

О, я сама порою не безгрешна,
Обидчиков готова проклинать
И предаваться горю безутешно
Вместо того, чтоб верить и прощать.

Дорога в рай порой полна цветами.
Есть место в ней для ранящих камней,
Но быть сильнее боли можем сами,
А с верой будем вдвое мы сильней.



 
 
 

Идти и за спасение бороться,
Спокойствие в печалях сохранять.
Тот одоления преград добьётся,
Кто сможет груз ответственности взять.

За всё, за всё пред Господом в ответе:
За мысли, за дела и за слова,
Но всё же мы — любимые Им дети.
Так пусть же будет светлой голова!

13.03.2021 г.



 
 
 

 
«Мне светит дальняя звезда…»

 

Мне светит дальняя звезда.
Прости и знай,
Что ты забудешь навсегда
Тот дивный рай,

В котором хочется мне петь
Под гомон птиц
И с высоты на мир смотреть,
И падать ниц

К любимой матушке-земле,
К траве густой,
Сидеть спокойно на скале
И стать другой:

Свободной, искренней во всём.
В знак доброты
Делиться жизненным ручьём,
Садить цветы.

А после в мире неземном



 
 
 

Искать ответ,
Как мне любви построить дом
И быть как Свет.

8.05.2021 г.



 
 
 

 
Играй в любовь

 

Если ты меня бросишь
Я, поверь, не умру,
Но ты даже не спросишь,
Как закончить игру.

Играй в любовь,
Пока живой.
Играй в любовь
И будь со мной.

В ту игру, что любовью
Нашей громко звалась,
Сродни средневековью.
С ним не рушится связь.

Играй в любовь,
Пока живой.
Играй в любовь
И будь со мной.

Как воинственный рыцарь



 
 
 

Ты меня привлекал.
Я рискнула влюбиться.
Ты нашёл, что искал.

Играй в любовь,
Пока живой.
Играй в любовь
И будь со мной.

Только время коварно
И пути разошлись.
Ты сказал: «Ну и ладно.
Снова жди и молись».

Играй в любовь,
Пока живой.
Играй в любовь
И будь со мной.

Вот и жду непрестанно
И вернуться молю.
Верю я неустанно,
Что ты скажешь: «Люблю».



 
 
 

Дари любовь,
Пока живой.
Дари любовь
И будь со мной.

10.05.2021 г.



 
 
 

 
Мы — не враги друг другу

 

Мы всё же — люди.
Мы — не враги друг другу.
Зачем нам судьи,
Просто ходьба по кругу?

Не в расе дело
И не в выбранной вере.
Шагаем смело
К новой заветной эре,

Где стёрты грани
Между врагом и нашим.
Нет больше брани
В мире, единым ставшим.

Мечты? Быть может.
Сколько вражде тут длиться?
Кто же поможет
Людям объединиться?

Кто остановит



 
 
 

Войны, убийства яро?
Как добрый хоббит,
Шедший к спасенью храбро,

Одолевая
Силу кольца всевластья,
И живший, зная,
В мир наш вернётся счастье.

22.04.2020 г.



 
 
 

 
«Я — твой перрон…»

 

Я — твой перрон.
Ты — мой вокзал.
Прощальный стон.
Ты всё сказал.

Печальный вздох.
На поезд сел.
Не так уж плох.
Ты зря не пел.

Ведь с песней жить
Вдвойне милей,
Страдать, любить
И быть светлей.

Быть может, ты
Приедешь вновь,
Когда цветы
Вольются в кровь,

Когда мечты



 
 
 

Разбудят нас,
Луч красоты
Коснётся глаз.

Лирично петь
Начнём с тобой.
Долой же плеть,
Крутой ковбой!

Коней всех пусть
Пасут в лугах,
Развеяв грусть,
Рассеяв страх.

И вольно нам
Здесь будет жить,
Под птичий гам
Любовь дарить,

Петь о любви,
Петь о весне
В светлой нови
И в сладком сне.

2.04.2021 г.



 
 
 

 
За чертой

 

Никто не знает наверняка,
Что станет с нами, когда умрём.
Пусть будет вечно в руке рука.
Мы перед смертью ещё споём.

Но что бы не было за чертой,
Нам нужно оставаться людьми,
Идти уверенно за мечтой,
Быть хоть немного в душе детьми.

Нам нужно верить, что жизнь ценна,
И перестать убивать других.
И пусть сейчас я совсем одна,
Со мной надежда и этот стих.

Я жить хочу без обид и войн,
Без колких слов и нелепой лжи,
Без тех, кто борется лишь за трон,
Но остаётся к слезам чужим.

Я жить хочу, сгорая дотла



 
 
 

В том, что могу благое творить.
Жизнь наша то темна, то светла,
Но ради света нам стоит жить.

25.04.2021



 
 
 

 
«Я стала монахиней
в жизни мирской…»

 

Я стала монахиней в жизни мирской
И доли иной не прошу.
В душе обрела благодатный покой
И прошлого нити вяжу.

Сплетённые судьбы в единой тесьме
Всей жизни моей непростой,
Неровные строчки в прощальном письме
И светоч души золотой.

Я буду всех помнить, со мною кто был,
Деля одиночества путь,
Кто боль причинял, но быть может любил,
Пытаясь в мечте обмануть.

Мечта моя в вечности — творчества мир.
Не стала примерной женой.
Не благостно мне, когда муж — командир.
Гармония — вот мой покой.



 
 
 

Февраль 2021 г.



 
 
 

 
«Что останется после меня?..»

 

Что останется после меня?
Те картины, что я рисовала,
Те стихи, что усердно писала.
Я уйду, никого не виня.

Я уйду в Богом избранный край,
Тишину и покой обретая,
Божьи истины вновь постигая.
Мой Господь, ты меня окрыляй.

Научи меня жить без греха
В воплощении будущем, новом,
Свет нести дивной музыкой, словом
И найти своего жениха.

15.03.2021 г.



 
 
 

 
Ты веришь

 

Лоснится луна, пленённая тьмой,
Верхушки лесов освещая.
Ты веришь в миры, где добр дух людской,
Болезней и смерти не зная.

Ты знаешь мечты далёких планет,
Пленительной розы поклонник.
На каждый вопрос ты ищешь ответ,
Порой открывая свой сонник.

И, злу вопреки, летишь за судьбой,
Как ангел волшебный сверкая.
Кто сеет добро, тот мчится с тобой,
О бедах своих забывая.

3.05.2021 г.



 
 
 

 
«Поэзия чистого листа …»

 

Поэзия чистого листа —
Нетронутая красота,
Когда, увы, нет нужных слов,
Посланий от иных миров,

Когда не знаешь, что искать,
На вдохновении — печать.
Душа же рвётся в небеса,
И тихо капает слеза.

15.06.2021 г.



 
 
 

 
«Ничто не проходит бесследно…»

 

Ничто не проходит бесследно:
Ни встреча, ни расставанье.
И пусть я люблю безответно,
Но это — не наказанье.

В любви я вновь черпаю силы
Для творчества и для жизни,
Спасаюсь от мрака могилы,
Пою гимн своей Отчизне.

15.06.2021 г.



 
 
 

 
Верь — ты любишь не напрасно

 

Тает день. Приходит ночь,
Зажигая в небе звёзды.
Мысль о сне ты гонишь прочь,
Ведь какие твои годы.

Пишешь ей любви сонет,
Образы мечты рисуя,
И свечи не гасишь свет,
О возлюбленной тоскуя.

Гордый взор, упругий стан
Бесконечно вспоминаешь.
Не залечит сердца ран
Та, которую ты знаешь.

Но к ней тянется душа,
Ведь она, как мир, прекрасна,
И, как роза, хороша.
Верь — ты любишь не напрасно.

Ночи пелена спадёт,



 
 
 

Ясный день тебя пробудит.
Как мираж, она придёт,
Искренней с тобою будет.

Ты прочтёшь о ней стихи,
Очаровывая сердце.
Дни чудесны и лихи,
Когда душ открыты дверцы.

18.06.2021г.



 
 
 

 
Вечерний свет

 
Вечерний свет так мягок и приятен.
Тону в тени невысказанных слов.
Ты был всегда и нежен, и опрятен,
Но я — лишь твой очередной улов.

Ты был гоним невыразимой мукой:
Любить не раз, влюбляться каждый день.
Ты скромно звал меня своей подругой,
А я искала в полдень дома сень.

Мне так хотелось быть твоей любимой,
Единственной, таинственной во всём.
Под божьим оком бережно хранимой,
Чтоб мне все беды были нипочём.

Но ты не знал, что значат долг и верность.
Увы, ты стал мне демоном мечты.
Я буду верить в истинную ценность
И возводить к любви иной мосты.

7.07.2021 г.



 
 
 

 
Уходит лето

 

Засохли лилии в саду.
Уходит лето вновь.
Я по тропинке вдаль иду,
Протоптанной без слов.

А впереди ждут холода
И лучезарный снег,
Ведь не такая уж беда —
Зимы суровой бег.

Мне бы согреться у огня.
Мурлыканье котов
Чтобы утешило меня,
Прислав счастливых снов.

И в быстром поезде времён
Я буду лето ждать.
Им разум мой навек пленён.
На нём — любви печать.

30. 08. 2021 г.



 
 
 

 
«Есть мелочи жизни,
которые любишь…»

 

Есть мелочи жизни, которые любишь,
Будь то тёплый плед, согревающий чай.
Есть люди, которых ты ввек не забудешь.
Ты в жизни своей их всегда привечай.

Живи, наслаждаясь текущим мгновеньем.
Как можешь твори и не бойся мечтать,
И душу наполни небесным пареньем,
И чувств от любимых стремись не скрывать.

Пусть день наполняется радостным светом,
Пройдут стороною болезнь и беда.
Пусть хочется жить и зимою, и летом,
Стремиться к добру и спасенью всегда.

24.09.2021 г.



 
 
 

 
«Когда-нибудь я вечность обрету…»

 

Когда-нибудь я вечность обрету,
Когда-нибудь зажгу свою звезду
И в мире незабвенном, неземном
Построю я любви волшебной дом.

Мечтаю стать мудрей, смелей, добрей,
Возвышенней, сильней во всём, храбрей,
Чтоб быть достойной света и небес,
Чтоб не довлел над разумом злой бес.

Однажды миг прозрения придёт,
Душа моя, как ангел, запоёт,
Пройдут печаль, обида на века
И жизни станет чистою река.

9.10.2021 г.



 
 
 

 
«Я рассыплюсь цветами

по яркой лужайке…»
 

Я рассыплюсь цветами по яркой лужайке,
Каплей моря изведаю весь океан,
Расскажу сирианцам о милом Незнайке,
Посещу ещё раз Бодхидхармы дацан.

Я исследую звёзды, таинственный космос,
Сознавая величие божьего дня.
Как в легенде падёт пожирающий Кронос,
И Персей вновь спасёт от чудовищ меня.

На Земле я останусь допетою песней,
И на крыльях мечты унесусь в небеса.
С каждым мигом прекрасного мир интересней,
С каждым вдохом всё чище душа, как роса.

11.10.2021 г.



 
 
 

 
«Моя заветная звезда…»

 

Моя заветная звезда,
В ночи ты светишь неустанно.
Меняются века и страны,
А ты всё так же молода.

История людей как миг.
Что слышишь ты сквозь гул столетий?
Вот кто-то первый, кто-то третий,
А кто уже прошёл свой пик.

Среди привычной суеты
Нам не понять бездонной дали,
В которой звёзды воссияли.
Нам не построить к ним мосты.

Одна мечта нас ввысь ведёт:
Познать, увидеть бесконечность,
Достичь планет, ворваться в вечность
И одолеть болезней гнёт.

Быть может, где-то лаборант



 
 
 

Однажды отодвинет старость,
И мы забудем про усталость,
И каждый выиграет грант.

Ну а пока свети звезда
Надеждой новых достижений
Для следующих поколений,
Для мира, где мы есть всегда.

30.11.2021 г.



 
 
 

 
Милосердный Иисус

 

Ты воскрешал того, кто умер,
К больным взывал: «Встань и ходи»,
Переключал незримый тумблер.
Поверивший твердил: «Веди!

Веди людей к истокам рая.
В душе дай обрести покой».
Заветы Божьи постигая,
Текли заблудшие рекой.

А ты их грел святой любовью
И зёрна праведности внёс.
Вином и хлебом — плотью, кровью
Поил из чаши, крест свой нёс.

Терпел, когда тебя распяли.
На третий день, как Бог, воскрес.
И только палачи не знали,
Что поражён тобою бес.

И мы несём свой крест до смерти,



 
 
 

Грешим и каемся тебе.
И в жизни жуткой круговерти
Всегда ты в сердце и в судьбе.

А кто-то вовсе не желает,
Чтоб ты его за руку вёл.
В плотских страстях он пропадает,
Бывает груб, несведущ, зол.

Ко всем, ко всем ты милосерден,
Душ исцелитель Иисус.
В молитвах будь, монах, усерден!
Будь Библия как мёд для уст!

И, может быть, поймём мы снова,
Как важно верить и любить,
И чтить Завет и Божье слово,
Мир, Богом созданный, ценить.

2.12. 2021 г.
P. S.: Мне приснился сон, в котором я с упоением читала

большую красивую книгу о Боге так, что забыла о времени
и опоздала на работу. Во сне я работала учителем физкуль-
туры в школе, как когда-то в жизни. Директор отчитал меня
за опоздание, и я извинялась перед ним. А потом он сказал:



 
 
 

«Иди и покажи им свой номер фигурного катания. Почему
ты его до сих пор не показала?» В жизни я обожаю смотреть
выступления фигуристов. Мне нравится их полётность, гра-
ция, изящность. Но сама я катаюсь на коньках плохо и не
хожу на каток. Видимо, во сне проявилась моя тайная под-
сознательная мечта.

Проснувшись, я позавтракала и начала писать стихотво-
рение «Милосердный Иисус». Вдохновение пришло само и
на ту тему, о которой я вовсе не стремилась писать. Да, я
крещёная в православной церкви. В юности любила ходить
на службы, читала Библию. В более взрослом возрасте забе-
гала в церковь поставить свечку и помолиться. В моих сти-
хах и романах нередко проскальзывали мысли о Боге и об
ангелах. И вообще я большая любительница фэнтези, но я
— не фанатка религии.

Несколько лет назад, когда я заболела синдромом Паркин-
сона и впала в депрессию, я вовсе перестала верить в Бога.
Я как будто обиделась на него, что в молодом возрасте по-
теряла любимую работу тренера по аэробике и йоге, что по-
теряла интерес к жизни. Мои мышцы больше не слушались
меня. Я не могла делать растяжку и силовые упражнения. Я
практически перестала писать стихи из-за того, что мой мозг
резко отупел, и я даже не знала, о чём думать и говорить.
Целыми днями я только читала книги и смотрела сериалы,



 
 
 

чтобы заполнить мыслительную пустоту.

Но со временем, потихоньку, я стала возвращаться к жиз-
ни. Нет, болезнь не покинула меня, а в чём-то даже ухудши-
лась, но я стала ей противостоять. И, пока она не скрутила
меня окончательно, я снова стала делать физические упраж-
нения, а в прошлом году даже увлеклась рисованием. В этом
году вернулась к игре на гитаре, хоть пальцы не всегда слу-
шаются меня. Особенно тяжело мне теперь даётся перебор,
поэтому приходится играть свои прежние песни боем. Я вы-
учила наизусть сто своих стихотворений и выложила их на
видеохостингах. Правда, через некоторое время их забыла.
У меня всегда была кратковременная память. Я хорошо сда-
вала экзамены, но через некоторое время не помнила ничего
из того, что усердно учила. Теперь начала понемногу изучать
английский язык, чтобы тренировать память.

Сейчас я тоже редко пишу стихи, но в них — мысли о
звёздах, о вере, о мире в душе и на Земле. Видимо, это си-
дит у меня где-то в подсознании или к этому стремится моя
душа. И мне снова хочется верить в Бога и в жизнь после
смерти. Мне нравится идея о перевоплощении душ. Если
это правда, то я хотела бы снова родиться на Земле, чтобы
воплотить неосуществлённые в этой жизни мечты — с дет-
ства профессионально заниматься игрой на фортепиано, пе-
нием и танцами. Но, как я писала в одном из стихотворе-



 
 
 

ний: «Никто не знает наверняка, что станет с нами, когда мы
умрём…». А вера возвращает к мыслям о праведности, об
уважении к людям и нежеланию причинять зло другим.



 
 
 

 
Дети-инвалиды

 

Только родился, уже болен
Ребёнок с заплаканным сердцем.
Нет, в этом никто не виновен.
Природа добавила перца.

Ему бы ходить, но нет силы.
В мечтах танцевать остаётся.
К нему все заботливо милы.
Он чувствует и не сдаётся.

Родители всё бы отдали,
Чтоб видеть ребёнка здоровым.
Хирурги всесильными стали,
Стремясь к технологиям новым.

Спасают нередко нам жизни,
Надежду даря инвалидам.
Но как же их прайсы капризны.
Продать нужно дом с дивным видом.

Но этого даже не хватит.



 
 
 

Лечение дорого стоит.
Врачей лучших каждый похвалит,
Но цены их вряд ли освоит.

И вот по рублю собирают
Страной всей на чьё-то спасенье.
А дети в надежде играют
И ждут, что пройдёт обостренье,

Что боль навсегда их покинет,
И встанут на ноженьки сами.
А сколько больных ещё сгинет,
Тех, что не богаты деньгами?

Когда государства оплатят
Спасение жизней невинных
И страждущим семьям подарят
Шанс счастья в стремленьях единых?

3.12.2021 г.



 
 
 

 
Вспоминай забытый рай

 

На далёкой планете
Мы встречаем рассвет.
Мы за мир наш в ответе.
В нас гармонии свет.

Мечтай. Дерзай.
Вспоминай забытый рай.
Люби. Держи.
Крути счастья виражи.

Здесь луга есть и горы.
Есть леса и моря.
Мы смелы, легки, скоры,
Счастье жизни творя.

Мечтай. Дерзай.
Вспоминай забытый рай.
Люби. Держи.
Крути счастья виражи.

С нами Бог. С нами вечность,



 
 
 

Грёз волшебных поток.
Мы — сама безупречность.
Мы — любви островок.

Мечтай. Дерзай.
Вспоминай забытый рай.
Люби. Держи.
Крути счастья виражи.

3.12.2021 г.



 
 
 

 
«Отчего мы становимся ведьмами?..»

 

Отчего мы становимся ведьмами?
Оттого, что нас вдруг оскорбляют,
Предают, унижают, бросают,
А ведь были же нежными девами.

Злость кипит, как вулкан извергается,
Словно яд, изнутри пожирает.
Уж душа не поёт, не мечтает.
С губ прекрасных проклятье срывается…

Обретая ночной тьмы величие,
Над мужскими сердцами колдуем,
Обижаемся, страстно ревнуем,
Но не терпим одно — безразличие.

Нам бы счастья глоток, светлой радости
И букетов цветов, и заботы.
Мы всё чувствуем. Мы ведь — не боты.
Так не будем друг другу лить гадости!

От любви, теплоты и внимания



 
 
 

Чуткой розой душа расцветает,
Про проблемы и боль забывает.
Ведьмы чёрной сжигается мантия.

24.12.2021 г.



 
 
 

 
«Разве можно предсказать судьбу?..»

 

Разве можно предсказать судьбу?
В жизни столько новых поворотов.
Мы ведём неравную борьбу
С бедами и злом, но ждём полётов.

В счастье безграничном так тепло.
Хочется продлить его подольше,
Чтоб была удача, чтоб везло,
Но приходится порой быть жёстче.

Не приходит счастье без борьбы,
Не шагает слава вслед за ленью.
Конь удачи встанет на дыбы,
Если не узрели путь к спасенью.

Мастерство — не дар, а тяжкий труд.
Чтоб раскрыть талант, нужны старанья.
Тысячи часов в архив уйдут
Ради часа общего признанья!

По какой тропинке нам свернуть,



 
 
 

Кого взять в попутчики решаем.
Только сами выбираем путь,
Путь к тому, о чём всегда мечтаем.

Светлый разум шлёт привет с небес.
Поддержать вселенная готова.
Только мы как будто наотрез
Верим картам, а не в силу Слова.

30.12.2021 г.



 
 
 

 
«Я воскресаю для иной любви…»

 

Я воскресаю для иной любви,
Любви вне времени и вне пространства.
О, Высший Разум, мир мечты яви,
Но от меня не жди ты постоянства.

В земную Явь с открытою душой
Пришла я, чтоб прекрасного коснуться,
Чтоб уместить в ладонях мир большой,
Себя, богиней ощутив, очнуться

От сна веков, от боли и измен,
От страхов одиночества, безверья.
Как не попасть вновь в сладострастный плен,
Не прятаться от всех за крепкой дверью,

А познавать прекрасное, мечтать
И выражаться в творчестве сильнее?
Мне хочется и петь, и танцевать,
И рисовать, и сердцем быть милее.

Всё новое вмиг хочется познать



 
 
 

И больше путешествовать по свету,
Прохладу ветра грудью всей вдыхать
И жить согласно Божьему Завету.

6.01.2022 г.



 
 
 

 
«Мы желаем цветной мишуры …»

 

Мы желаем цветной мишуры —
То, что близко, доступно, сладостно,
И по правилам взрослой игры
Достигаем того, что радостно.

Всё нам хочется здесь и сейчас,
И не важно какими средствами,
А вселенная смотрит на нас,
Одаряя кармы наследствами.

И мы платим по разным долгам,
Разгребая часто последствия.
Лучше в сердце построить ашрам,
Слать друг другу мира приветствия.

17.01.2022 г.



 
 
 

 
Чудесный мир

 

Мой мир чудесен, светел, строг.
В нём я — богиня, а ты — бог.
В нём я — принцесса, а ты — принц.
Мы чувствуем дыханье лиц.

Я — твой восторг.
Ты — мой герой.
Услышишь гонг —
Вставай и пой.

Прикосновенье душ, как рай.
Ты мне свободно подпевай.
Мы будем строить дом мечты
И позабудем про зонты.

Я — твой восторг.
Ты — мой герой.
Услышишь гонг —
Вставай и пой.

Мы будем жить среди цветов



 
 
 

И видеть грёзы облаков,
Купаться в озере вдвоём,
А ночью греться дров огнём.

Я — твой восторг.
Ты — мой герой.
Услышишь гонг —
Вставай и пой.

Вовек нам скуки не видать,
Ведь мы умеем танцевать.
Быстрее шаг, просторней взмах,
Всё счастье есть у нас в руках!

Я — твой восторг.
Ты — мой герой.
Услышишь гонг —
Вставай и пой.

Мы можем всё, ведь мы — сильны,
В сознании своём вольны.
Так будем же в любви творить,
Друг другу радость приносить!

18.01.2022 г.



 
 
 

 
Зимнее детство

 

Снег идёт, заметая тропы —
Необъятная белизна.
В детстве мы любили сугробы
И играли в них допоздна.

Простуд, холода не боялись,
Хоть и было нам нелегко,
Ведь нередко мы простужались,
Пили с маслицем молоко,

Над парами картошки дышали.
Как поправимся, сразу в бой.
Горки, санки мы обожали
И ходили всегда гурьбой.

Мы катались легко на лыжах,
Покоряли коньками лёд,
Ожидали как на афишах
Приближается новый год.

Где теперь ушедшее детство?



 
 
 

Жутко я боюсь холодов,
Опасаюсь прогулок последствий
В мире вьюг и обманчивых льдов.

Я совсем уж домашней стала.
Только прошлое вспоминать.
Эх прожить бы всю жизнь сначала,
Беззаботно дружить, играть!

21.01.2022 г.



 
 
 

 
Стремленье к идеалу

 

Я знаю, я — не идеал,
Хоть всей душой к нему стремилась.
Смогу ль взойти на пьедестал
Своей мечты, скажи на милость?

Мой Бог, ты — совершенства лик,
Велишь нам становиться лучше.
Ты словом в сердце мне проник,
Любви своей оставил лучик.

Для всех хорошей мне не стать,
Да и не стоит так стараться.
Я буду свой путь выбирать
И в нём всей жизнью утверждаться.

Я буду верить в счастья свет,
Добро и радость излучая,
Как драгоценный самоцвет,
Себя ценя и уважая.

24.01.2022 г.



 
 
 

 
Коронавирус

 

Сполосну комнату свежим воздухом.
Прогоню прочь болячки да вирусы.
Наслаждаясь вынужденным отдыхом,
Буду вычитать морозные минусы.

Кончится февраль, весна приблизится.
Радость на душе с солнцем пробудится,
И душа с душою счастьем сблизится.
Пожелание здоровья сбудется.

Февраль 2022 г.



 
 
 

 
«Не судите, да не судимы будете», …»

 

«Не судите, да не судимы будете», —
Сколько раз убеждалась в истине.
Вы об этом уже забудете,
Но придут испытанья близкие,

Но придут испытанья трудные.
Вы не знаете, как поступите.
А когда дни настанут судные,
То страданьем грехи искупите.

Я не раз осуждала мысленно,
Говорила: «Со мной не сбудется»,
Жизнь моя теперь переосмыслена.
Разум мой во спасенье трудится.

Я желаю нам всем прощения,
Я желаю в душе спокойствия,
От грехов в Боге очищения,
Счастья, радости и довольствия.

Мне пройти бы стезёю мирною,



 
 
 

Милосердней стать и терпимее,
Подружиться ввек с дисциплиною,
Быть в обетах несокрушимее.

И, быть может, тогда исполнятся
Все надежды, мечты, старания.
Паруса ветрами наполнятся,
И откроются божьи знания.

2.03.2022 г.



 
 
 

 
«Я помню, как плясала

под дождём…»
 

Я помню, как плясала под дождём
И босиком бежала по дороге.
В далёком детстве я жила теплом
Той веры, что берёт истоки в Боге.

Я не боялась ливня и преград,
Наивно всем подружкам доверяла,
Любила дедушкин роскошный сад,
Клубнику и малину поедала.

Медовых яблок незабвенный вкус
В душе моей останется навеки,
И впечатлений всех фруктовый мусс,
И облака, и небеса, и реки.

Я вновь хочу уверенно бежать
И прыгать с высоты, не быть ранимой,
Во снах парить и над землёй летать,
Родителями быть всегда любимой.



 
 
 

Но их давно на этом свете нет,
И не могу, как прежде, с ветром бегать.
Но я не унываю, веря в Свет,
Стараясь петь и в песне счастье ведать.

28.03.2022 г.



 
 
 

 
Невеста речного Бога

 
По мотивам сериала «Невеста Бога воды, или

Невеста речного Бога», Южная Корея, 2017 г.

В объятиях твоих утопаю
И в нежности неземной.
Без симпатии встретились, знаю,
А стали одной душой.

В поцелуе любви растворяюсь.
Заботлив и светел ты.
Я в тебе бесконечно нуждаюсь.
Проник ты в мои мечты

И готов был пожертвовать жизнью —
Всё для счастья моего.
Я любуюсь небес, воды синью.
Будь ко мне ближе всего.

Мне богатств несусветных не надо.
Только смерть нас разлучит,
Ведь любви нашей сущее радо —
От рая ключи вручит.



 
 
 

Сладко имя твоё повторяю,
Возлюбленный бог Ха Бэк.
Своё сердце тебе доверяю.
Твоя Юн Со А навек.

2.04.2022 г.



 
 
 

 
«В прекрасный мир я погружаюсь…»

 

В прекрасный мир я погружаюсь
И телом, и душой,
В сиянье света растворяюсь
За солнечной межой.

Мне видятся следы галактик,
Мне грезятся миры,
В которых радостен романтик,
И нет милей игры,

Чем светлым небом восхищаться,
Где сотни облаков,
Довольной жизнью оставаться,
Когда есть хлеб и кров.

И силы высшие не сложно
За всё благодарить,
И думать — в жизни всё возможно,
Коль верить и любить,

Идти вперёд к заветной цели,



 
 
 

О благостном мечтать,
У голубой, чудесной ели
Быть лучше пожелать.

Апрель 2022 г.



 
 
 

 
Весна победы

 

Люблю берёзовую Русь,
Деревьев нежные листочки.
Я жить в России не боюсь.
С весною оживают почки.

Они надежду всем несут,
Теплом нам сердце согревают.
Ручьи торжественно бегут.
На реках льды хрустят и тают.

А солнце светит всё сильней,
Морозный морок разгоняя,
И мир становится добрей,
Нас радостью вновь наполняя.

Люблю берёзовую Русь,
Что хороша зимой и летом,
А кто против России — трусь,
Ведь не забудем мы об этом,

Как вы забыли про фашизм,



 
 
 

Когда всех русские спасали,
Про их бессмертный героизм,
Историю переписали.

Но будем помнить мы всегда
Про сорок первый, сорок пятый,
Как уходили без следа
Союзу верные солдаты.

Мы будем помнить подвиг их
И о победе не забудем.
Пускай нескладен этот стих.
Россия есть. С Россией будем.

21.04.2022 г.



 
 
 

 
По полю я к тебе бегу

 

Резвятся серны на снегу,
А туры смотрят свысока.
По полю я к тебе бегу
Светла, забавна и легка.

Я вижу свет
И чудный мир.
Встречай рассвет
И звуки лир.

Я, одолев болезни гнёт,
Пою о благостном душой.
А ты зовёшь меня в полёт,
Такой любимый и родной.

Я вижу свет
И чудный мир.
Встречай рассвет
И звуки лир.

Вновь распрямляя крылья звёзд,



 
 
 

Над миром радостно парю
Ввысь от домов, орлиных гнёзд.
Надеюсь, истину узрю.

Я вижу свет
И чудный мир.
Встречай рассвет
И звуки лир

Мечтаю, чтобы было так,
И ты — поддержка мне во всём.
Прошу тебя, подай мне знак,
Что счастье близко. Мы вдвоём.

Я вижу свет
И чудный мир.
Встречай рассвет
И звуки лир.

25.04.2022 г.



 
 
 

 
Моя история

 

Моя душа в тиши ночной родилась
И с ярким божьим светом пробудилась.
Среди садов она в любви росла,
Ценила жизнь и розою цвела.

Но что-то в ней однажды надломилось,
И солнце чёрной тучею затмилось.
Родители однажды разошлись,
Поссорились и больше не сошлись.

Пришла обида, сердце боль затмила
И нелюбовь к самой себе сквозила.
Мне стало нелегко на свете жить,
Родителей по-прежнему любить.

И стала я бунтаркой непокорной
В чёрном плаще и водолазке чёрной.
Я песни пела Арии, Кино
И жаждала в ушу побед зерно.

Да увлеклась атлетикой тяжёлой,



 
 
 

Что стала для меня хорошей школой.
Закончила я позже институт.
Конец истории бунтарки тут.

Пришла искать гармонии я в йоге
И рада была выбранной дороге.
Спокойствие и гибкость обрела,
В непознанного мир с мечтой вошла

Стать лучше, благородней и добрее,
Любовь познать, душой вновь быть светлее.
И было всё прекрасно, хорошо,
И, как в саду божественном, свежо.

Двойная радуга не раз являлась.
После дождя ей небо озарялось.
Но тело злой недуг вдруг одолел
И все надежды жить счастливо съел.

Училась снова радоваться жизни
И говорила я себе: «Не кисни»,
Хотя не просто было выживать,
Депрессию, болезнь одолевать.



 
 
 

Все инвалиды ведь внутри герои.
Есть среди них спортсмены и ковбои,
Что каждый день сражение ведут



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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