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Аннотация
Когда-то любимая девушка Максима, Лера, узнав о своей

беременности, решила не обременять его проблемами и покинула
город, оставив только одно послание: «Всё кончено. Не ищи
меня.»

Спустя несколько лет, когда у него уже появилась другая семья,
мужчина узнал,что у него есть сын.
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Юлия Олеговна Лебедева
"Следы судьбы–

Сердце не обмануть."
 

Глава 1
 

Максим.
----------------------------------------------------------------
Ночь медленно окутывала город, словно мать бережно

укрывает ребёнка перед сном. Она расстилала своё густое
покрывало, нежно касаясь крыш домов, окон квартир и
улиц, заполняя пространство прохладой и тишиной. Люди
усталые от дневных забот и тревог постепенно растворялись
в объятиях Морфея, уступив место спокойствию и отдыху. И
только одному человеку сейчас было вовсе не до сна. Мак-
сим сидел на диване, сжимая лист бумаги дрожащими рука-
ми. Его сердце билось неровно, дыхание прерывалось, будто
воздух вокруг стал вязким и тяжёлым. Он снова перечиты-
вал короткие строки, написанные твёрдым почерком люби-
мой женщины:«Максим, между нами всё кончено. Не ищи
меня.» Каждое слово резонировало внутри, отзываясь болью
и недоумением. Как могло случиться такое? Всего несколько
часов назад он был счастлив, вернувшись домой после уто-



 
 
 

мительной смены. А теперь его мир рухнул, оставив лишь
пустоту и отчаяние.С трудом поднявшись, Максим прошёл
в спальню, привычно направляясь к шкафу, чтобы сменить
одежду. Но взгляд остановился на пустой вешалке. Нетрону-
тые полки свидетельствовали о внезапности ухода Леры. Ка-
залось, ещё вчера здесь висели платья, туфли и аксессуары,
отражающие её вкус и характер. Теперь же осталось лишь
воспоминание о счастливых днях, полных любви и надеж-
ды. Вернувшись обратно в гостиную, Максим опустился на
диван, стараясь успокоиться. Вспоминались последние дни:
тихие ссоры, редкие улыбки, молчаливые взгляды... Тогда он
списывал это на усталость и бытовые трудности, но теперь
понимал всю глубину происходящего. Они отдалились друг
от друга незаметно, утратив нить взаимопонимания и дове-
рия. Телефон, оставленный Лерой на кухонном столе, звал
вернуться туда вновь. Максим встал и подошёл ближе, наде-
ясь найти подсказку, ключ к разгадке её поступка. Но экран
оставался мёртвым, равнодушным свидетелем случившего-
ся. Телефон ничего не мог рассказать, лишь молча лежал
там, куда положила его хозяйка, уходя навсегда. Тишину на-
рушили звуки города за окном: редкий гул машин, далёкое
пение птиц, приглушённые шаги прохожих. Эти обычные
вещи казались чужими и неуместными сейчас, когда жизнь
Максима замерла на пороге неизвестности. Что делать даль-
ше? Искать ли женщину, бросившую ему эти страшные сло-
ва? Но ответ уже содержался в строках письма: «Не ищи ме-



 
 
 

ня». Оставалась лишь одна надежда — ждать. Ждать и ве-
рить, что однажды дверь откроется вновь, войдёт женщина,
которую он любит больше всего на свете, и скажет: «Прости,
я вернулась». На улице ночь продолжала властвовать над го-
родом, щедро даруя спокойствие и забвение большинству
жителей. Только одно окно оставалось освещённым, под-
чёркивая одиночество человека, сидящего посреди мрачной
комнаты, пытающегося собрать осколки своей разбитой жиз-
ни. Теперь мои вечера были наполнены лишь шумом вечер-
него города да случайными звонками друзей, приглашаю-
щих куда-нибудь сходить. Но каждый раз, услышав мелодию
телефона, сердце замирало: вдруг это она?А шаги соседей
сверху казались издевательством судьбы. Каждый звук был
похожим на тот лёгкий цокот каблучков, который доносил-
ся из коридора тогда, когда Лера спешила домой после ра-
боты. Теперь же даже этот привычный звук вызывал раздра-
жение и боль разочарования. Однажды вечером, стоя у окна,
я смотрел вдаль сквозь стекло, покрытого тонким слоем мо-
роза. Город будто замер, ожидая какого-то знака, какой-то
перемены. И вот оно случилось: зажглась лампочка фонаря
напротив дома, бросив тусклый свет на заснеженные крыши
автомобилей внизу. Эта маленькая искорка тепла напомни-
ла мне наш первый поцелуй зимой, тепло её губ, нежность
взгляда... Как давно это было! И тут раздался звонок в дверь.
Сердце остановилось. Нет, конечно, это снова соседи при-
несли письмо или кто-то ошибся адресом. Но вдруг это была



 
 
 

она? Пальцы дрожали, пока рука тянулась к замку. Открыв
дверь, я увидел пустой коридор, пустоту, отражающую мою
собственную жизнь последние месяцы.«Она больше не вер-
нётся...» – прошептал голос внутри, громче тишины ночи.
А сердце продолжило биться, отказываясь смиряться с этой
истиной, цепляясь за призрачную надежду на возвращение
любви, которой больше не существовало.



 
 
 

 
Глава 2

 

Лера.
----------------------------------------------------------------------
Сумерки окутали город мягким покрывалом. Свет фона-

рей лениво отражался в лужах, создавая причудливые узо-
ры на асфальте. Я стояла у окна, погружённая в собственные
мысли, словно маленькая лодочка среди бескрайнего океана
воспоминаний. Мой взгляд скользил мимо знакомых улиц,
будто пытаясь разглядеть нечто важное, скрытое от посто-
ронних глаз. Может ли человек жить долго с чувством вины?
Может ли любовь выдержать испытание временем и рассто-
янием? Эти вопросы давно стали моими спутниками, неот-
ступно следуя за мной повсюду, подобно теням минувших
дней. Знаю,что мой уход от Максима был ошибкой,но я не
хочу чтобы он воспитывал чужого ребёнка.Это решение да-
лось мне непросто. Я покидала не только любимого чело-
века, рядом с которым сердце стучало быстрее обычного,
но и отца, которого знала всего несколько месяцев назад.
Столько лет прошло в одиночестве, пока судьба не свела нас
вновь, подарив редкие мгновения счастья, когда я поняла,
наконец-то, кем была рождена и кому принадлежу по пра-
ву крови. И теперь, сидя у окна вагона скорого поезда, кото-
рый стремительно удаляется от столицы, я вспоминаю день,



 
 
 

когда мать ушла навсегда, оставив лишь крошечную запис-
ку и её улыбающийся портрет. Тогда, двадцать пять лет на-
зад, мир вокруг казался холоднее и пустее, словно снег засы-
пал всю радость моего детства. Теперь и я повторяю её путь,
оставляя близких позади, чувствуя, как медленно растворя-
ются воспоминания, постепенно превращаясь в неясные те-
ни прошлого.Москва осталась далеко позади. Остались шум
улиц, запахи кофе и булочек, смех друзей, нежность люби-
мых рук... Осталась грусть расставания, сжимающая грудь
невыносимой тяжестью. Всё это исчезает в мерцании фона-
рей за окном, становится частью ушедшего дня, исчезающе-
го вдали.

Город тонул в сумерках, провожая взглядом последний
взгляд, брошенный через плечо перед последним прощаль-
ным взмахом руки. Мой поезд мчал вперёд, разрывая ноч-
ную тишину пронзительным гудком, ломая пространство и
чувство реальности. Каждый удар колёс отдавался эхом в мо-
ём сердце, вызывая болезненные ощущения сожаления и пе-
чали. Но вместе с ними приходило ощущение свободы, бес-
конечности пути впереди, обещание новых встреч и откры-
тий, новое начало там, куда приведёт этот стальной конь сре-
ди ночи.

Где-то далеко остались голоса тех, кто любил меня, оста-
вался тот, кого я любила сама. Останутся фотографии на сте-
нах старых квартир, следы моих шагов на московских тро-
туарах, мысли и чувства, забытые на пыльных полках па-



 
 
 

мяти. А впереди простиралась дорога неизведанная, полная
тайн и загадок, призывавшая мою душу, звавшая жить даль-
ше, идти вперёд, несмотря ни на что.

Теперь я знаю наверняка: каждое путешествие начинает-
ся с прощания, каждая жизнь наполнена утратами, каждый
человек должен пройти свой собственный путь до конца.
И пусть Москва останется позади, она всегда будет ждать
возвращения, даже если годы пройдут мимо, оставив лишь
шлейф воспоминаний, навечно отпечатанных в моей душе.
А поезд продолжал своё движение сквозь ночь, отбрасывая
свет фар навстречу новому дню, обещающему новые гори-
зонты и возможности. Так началась новая глава моей исто-
рии, которую предстояло написать самостоятельно, шаг за
шагом, следуя зову сердца и зовущей судьбе, ведомой туда,
куда ведёт меня мой внутренний голос.

На следующеее утро мы прибыли в пункт назначения,на
перроне меня уже встречала подруга детства,у которой мне
предстояло пожить некоторое время,пока я не найду работу
и хоть какое-то жильё.

—С приездом!—сказала Аня,обнимая меня.
—Спасибо.
—Как добралась?
—Нормально,только устала немного.
—Ну пойдём,сейчас дома у меня отдохнёшь.
—Анют,я надеюсь не сильно тебя стесню?
—Нет конечно,мы же сейчас с девчонками остались од-



 
 
 

ни,муж мой в рейсе.
Она взяла мои вещи и мы отправились к стоянке такси.

Примерно через 40 минут мы уже были дома. Пока я умы-
валась с дороги,Аня заварила чай и поставила разогревать
обед. Спустя 10 минут из школы пришла её старшая дочка
Алёнка,переодевшись и помыв руки,мы все вместе сели за
стол.



 
 
 

 
Глава 3

 
Максим.
-----------------------------------------------------------------
По ночному городу текли холодные капли дождя, смеши-

ваясь с тусклым светом фонарей и рисуя на асфальте причуд-
ливые узоры одиночества. Я сидел в своём любимом кафе,
уставившись в чашечку остывающего кофе, который давно
потерял аромат свежести и превратился в горькую жидкость
моих воспоминаний.

С самого начала, когда мы расстались, я искал Леру по-
всюду. Спрашивал у её отца Владимира Юрьевича, человека
замкнутого и молчаливого, чьи глаза казались окнами в тём-
ную комнату прошлого. Но даже если он и знал настоящее
местоположение своей дочери, то никогда бы не поделился
этой информацией со мной.

Каждое утро начиналось с мучительного чувства пустоты
внутри меня, словно кто-то вырвал сердце и оставил лишь
дыру, которую ничто уже не могло заполнить. Каждый день
становился похожим на предыдущий, превращаясь в беско-
нечную череду дней-неудачников, пытающихся забыться в
алкоголе и забыть тот миг, когда моя жизнь разделилась на-
двое. И теперь каждый мой вечер заканчивался одинаково.
Сидел в темноте своей квартиры, потягивая вино из дешёво-
го бокала, пытаясь почувствовать хотя бы лёгкое облегчение



 
 
 

от боли, терзающей мою душу. Алкоголь медленно заполнял
моё сознание, приглушая мысли, создавая иллюзию покоя,
которой хватило ровно до утра следующего дня.

Тишину ночи нарушали редкие звуки города, сливающи-
еся в странную мелодию потерянных надежд и несбывших-
ся мечтаний. Мне казалось, будто сам город сочувствует мо-
ему состоянию, разделяя со мной этот нескончаемый цикл
страданий и разочарований. Но постепенно мои дни стали
меняться и это всё благодаря Ники.

Однажды осенним вечером, когда деревья уже успели
сбросить свою золотистую листву, она вошла в мою жизнь,
словно солнечный лучик, пробившийся сквозь серые облака
повседневности. Её глаза были яркими, как звёзды, сверкав-
шие среди холодной ночи, а голос звучал мелодично, будто
песня ветерка, играющего листьями.

Мы были знакомы с ней ещё с института,но тогда она была
влюблена в Костю и я не хотел быть между ними тем самым
третьим лишним. Когда мы впервые встретились, она протя-
нула мне руку, излучающую тепло и светлую радость, слов-
но дарила надежду на спасение от долгого заточения в мире
одиноких мыслей. Я почувствовал, как внутри зарождается
трепещущее чувство, похожее на росток цветка, тянущегося
навстречу весеннему солнцу после долгой зимы.

Теперь каждый день наполнен ожиданием встречи с ней,
каждой секундой рядом хочется напитаться радостью и лю-
бовью. Каждый новый взгляд приносит ощущение счастья,



 
 
 

которое согревает душу тёплыми воспоминаниями. И вот
уже не кажется, что счастье лишь мимолетное явление, оно
стало постоянным спутником жизни, открывая новые гори-
зонты возможного счастья. С тех пор каждый день наполнял-
ся смыслом и радостью, которых раньше я даже представить
себе не мог.

Мы гуляли вместе по улицам нашего родного города, на-
слаждаясь каждым мгновением, проведённым рядом друг с
другом. Каждый разговор приносил новые открытия, каждая
улыбка становилась источником вдохновения и счастья. Те-
перь моё сердце наполнилось чувством благодарности судь-
бе за встречу с ней, ведь именно благодаря ей я узнал истин-
ное значение любви и понимания, дружбы и поддержки.

Теперь я точно знал, что такое счастье, потому что оно
пришло ко мне в образе прекрасной девушки, подарившей
мне свою заботу и внимание, согревшей мою душу своим
присутствием и ставшей моим проводником в мир настоя-
щих чувств и переживаний.

Я был счастлив тогда, совершенно искренним образом ве-
рил в свою любовь к Лере, ощущал её тепло и нежность. Те-
перь же она казалась лишь призраком тех чувств, которыми
мы когда-то жили вместе. Каждый уголок квартиры, каждая
мелочь вокруг заставляли думать о ней снова и снова. Мне
было трудно отпустить прошлое окончательно, ведь оно по-
стоянно преследовало меня своими тенями, подобно назой-
ливому привидению, заблудившемуся среди обломков моей



 
 
 

души. Но именно благодаря Нике, эти тени становились сла-
бее день ото дня. Её присутствие наполняло мою жизнь но-
выми красками, чувствами и эмоциями, которых раньше не
существовало вовсе.

Постепенно старые раны заживали, оставляя лишь лёгкую
боль, напоминающую о пережитом опыте. Несмотря ни на
что, я понял одну простую истину: забыть человека полно-
стью невозможно, но научиться жить дальше вполне реаль-
но. Теперь каждый новый рассвет встречался мной с радо-
стью и надеждой на лучшее завтра.

Пусть мой путь ещё полон препятствий и трудностей,
пусть иногда кажется, что всё потеряно безвозвратно, я знаю
точно одно: впереди ждёт нечто большее, чем простое суще-
ствование. Ведь есть человек, который верит в меня и любит
таким, какой я есть сейчас, со всеми недостатками и досто-
инствами. И это самое важное открытие всей моей жизни.

И хотя чувства к Лере действительно стали угасать, оста-
вив после себя лишь тонкий след в памяти сердца, я понимал
главное: настоящие чувства остаются с нами навсегда, пре-
вращаясь в бесценный опыт, формирующий нашу личность
и помогающий двигаться вперёд.



 
 
 

 
Глава 4

 
Лера.
----------------------------------------------------------------------
Жизнь будто остановилась на мгновение. Всё вокруг за-

мерло в ожидании тишины и покоя, пока я стояла посреди
комнаты, глядя в окно. За окном мир был таким привыч-
ным, повседневным и спокойным, словно ничего не измени-
лось после всего пережитого мной. Но внутри бушевал на-
стоящий шторм чувств и мыслей, накрывший меня волнами
воспоминаний и тревог.

Я положила руку на животик, ощущая лёгкое покалыва-
ние, предвестники нового этапа моей судьбы. Тёплая волна
нежности наполнила сердце, когда я поняла, насколько силь-
но изменилась сама за последние месяцы. Теперь уже была
не та беспечная девушка, привыкшая путешествовать от го-
рода к городу, радоваться свободному будущему и мечтать о
больших победах. Сейчас передо мной открывалась другая
реальность, полная ответственности и забот, тревоги и сча-
стья одновременно.

— Ты опять задумалась? — тихонько спросила подруга
Анна, подходя ко мне сзади.

Я улыбнулась ей уголком губ, продолжая смотреть вдаль
сквозь стекло окна.

—Через несколько дней возвращается из рейса твой



 
 
 

муж,а это значит мне пора от вас съезжать.
—И куда ты собираешься?Снова в Москву?
Я отрицательно покачала головой, пытаясь подавить ко-

мок в горле. Вернуться обратно туда, откуда бежала, значит
вернуться назад, а не двигаться вперёд. А мать... Нет, к ней
тоже нельзя. У неё новая любовь, своя семейная жизнь, своё
счастье. Она давно научилась жить отдельно от меня, теперь
пришла моя очередь научиться этому же искусству.

На кухне царил теплый уют осени, пахло корицей и ва-
нилью, смешанными с легким ароматом свежезаваренного
чая. Пирог мирно грелся в духовке, словно согреваясь от за-
ботливого взгляда хозяйки дома. Я сидела напротив подру-
ги, перебирая пальцами край скатерти, украшенной мелким
цветочным узором. Её нежные лепестки казались мне отра-
жением моего состояния — одновременно хрупкими и стой-
кими перед лицом жизненных бурь.

Свет солнца пробивался сквозь кухонное окно, окраши-
вая комнату золотистыми лучами, играющими бликами на
поверхности фарфоровых чашек. Моя душа была полна смя-
тенных чувств, словно тесто, которое еще предстоит заме-
сить до нужной консистенции. За окном шумел ветер, ли-
стики кружились вальсом, пытаясь ухватиться друг за друга,
будто желая поделиться теплом последнего осеннего дня.

—Не переживай,мы обязательно что нибудь придумаем.
Я подняла глаза и встретилась взглядом с подругой. Она

смотрела тепло и участливо, словно понимала каждую мою



 
 
 

мысль, каждое мое чувство. Улыбнувшись ей в ответ, я по-
чувствовала облегчение, будто груз забот немного отступил,
оставив место для надежды и уверенности.

—Спасибо тебе большое Анютка,ты настоящий друг!
—Лер,можно тебе задать один вопрос?–спросила она,

немного помолчав.
Я коротко кивнула.
—А отец твоего ребёнка,он кто?
От этого вопроса сердце болезненно сжалось,а на глазах

тут же выступили слёзы. Что сказать? Как рассказать обо
всём честно, открыто, искренне? Ответ застрял в горле, точ-
но камень, преграждая путь словам, терзая душу сомнения-
ми и тревогой. Но глаза смотрели доверчиво, ожидали прав-
ды, просили откровенности. И я знала, что сейчас важно
произнести именно правду, открыться человеку, которому
верю больше всего на свете.

Я начала свой рассказ не спеша, словно бы распутывая за-
путанный клубок нитей собственной судьбы. Каждый звук,
каждое слово будто рождалось внутри меня вновь, наполня-
ясь живым дыханием и теплотой воспоминаний.

Закрыв глаза, я почувствовала, как слёзы счастья текли
по щекам, очищая мою душу от всех печалей и тревог. Я
поняла, что этот день станет особенным в моей жизни, ведь
именно сегодня мне удалось освободиться от оков молчания
и боли, чтобы снова начать жить полной жизнью, наполнен-
ной радостью и смыслом.



 
 
 

 
Глава 5

 

Максим.
-----------------------------------------------------------------------------
Наши отношения с Никой развивались стремительно и

вот в один прекрасный день,мы решили что нам пора жить
вместе.

С самого начала мы чувствовали невидимую связь, тон-
кую нить, связывающую наши сердца крепче любых обеща-
ний. Время шло быстро, дни сливались в недели, а потом
и месяцы, наполняясь радостью совместного бытия, нежно-
стью прикосновений и теплом совместных вечеров.

Мы долго смотрели друг другу в глаза, чувствуя волне-
ние и радость от осознания неизбежности перемен. Решение
пришло само собой, легко и естественно, как первый весен-
ний дождь после долгих холодов.

Теперь я стою здесь, готовый оставить позади привычный
мир, чтобы окунуться в новую реальность, полную неизве-
данных дорог и возможностей. Сердце бьётся быстрее, руки
слегка дрожат, а внутри смешиваются радость ожидания и
лёгкое чувство тревоги перед предстоящим путешествием.

Закрыв сумку последним движением застёжки-молнии, я
глубоко вздыхаю, пытаясь успокоить мысли и чувства. Ещё
несколько мгновений, и я переступлю порог этой квартиры



 
 
 

навсегда, оставив за собой лишь воспоминания и мечты о
будущем, которое ждёт впереди.

Дверь открывается легко и плавно, пропуская меня нару-
жу, навстречу восходящему солнцу, манящим горизонтом и
новым приключениям вместе с Никой. Впереди нас ждут ты-
сячи километров пути, сотни встреч и расставаний, беско-
нечные разговоры под звёздами и тихие моменты счастья,
которые станут основой наших общих воспоминаний.

Так начинается новая глава моей жизни, наполненная лю-
бовью, верой и ожиданием чудес, ведь самое важное путе-
шествие — это всегда путь к сердцу другого человека.

Теперь каждое утро начиналось одинаково прекрасно. Я
открывал глаза, чувствуя мягкое тепло её тела рядом. Её ды-
хание касается моей щеки лёгким дуновением ветерка, а во-
лосы приятно щекочут кожу лица нежными шелковистыми
волнами. Мы были вместе уже несколько месяцев, и каждый
новый день приносил радость от осознания, что именно она
стала частью моего мира навсегда.

После пробуждения мы никуда не спешим. Завтракая све-
жим кофе с ароматными булочками, слушаем музыку и го-
ворим обо всём подряд — будто открывая друг другу заново
какие-то тайные уголки души. Иногда просто молчим,глядя
в окно, где солнце лениво поднимается над крышами домов,
обещая ещё один спокойный и счастливый день вдвоём.

Весь остальной мир казался далёким и неважным. Нам
больше ничего не нужно было кроме нас самих. Весь день



 
 
 

проходил в объятиях кровати, словно мы жили внутри боль-
шого уютного кокона, защищающего от внешнего шума и
суеты. Она была прекрасна в своей простоте и искренности
чувств, а я чувствовал себя любимым и нужным ей настолько
сильно, насколько вообще возможно человеку испытывать
подобные эмоции.

Иногда мы отправлялись гулять по тихим улицам нашего
города, наслаждаясь тёплыми лучами солнца, отражающи-
мися в лужицах после дождя. Но чаще всего оставались до-
ма, погружаясь в приятные разговоры, игры или чтение книг
вслух друг другу. Жизнь становилась размеренной и спокой-
ной, лишённой тревог и волнений прошлого.

И вот снова наступал вечер, когда рука тянулась к вы-
ключателю лампы возле кровати, оставляя лишь мягкий по-
лумрак, который делал наши улыбки особенно близкими и
родными. Мы засыпали, прижавшись друг к другу крепче,
чем накануне, уверенные, что завтра вновь повторится этот
чудесный цикл — наше маленькое счастье длиною в целую
жизнь.

И вот однажды осенним вечером мы сидели вдвоём, уку-
тавшись пледом, прислушиваясь к шёпоту ветра, шепчуще-
му секреты деревьям. Мы говорили тихо, неспешно, глядя
друг другу в глаза, будто пытаясь проникнуть взглядом в са-
мую глубину души любимого существа. И тогда я осознал
окончательно, что именно эта женщина должна стать спут-
ницей моей жизни, матерью моих будущих детей, опорой мо-



 
 
 

ей руки в минуты слабости и вдохновением моего сердца в
часы радости.

Решил тогда я, что свяжу нашу судьбу прочными нитя-
ми любви и верности, протяну ей руку помощи и поддерж-
ки, чтобы вместе идти по дороге жизни до самого горизонта,
минуя любые преграды и испытания судьбы. Ведь истинная
любовь — она такая же простая и мудрая, как рассвет над
озером тихим ранним утром, дарящая тепло и свет каждому
новому дню.



 
 
 

 
Глава 6

 
Лера.
------------------------------------------------------------------
Прошло время.
Теперь солнце светило ярче, словно стремясь быстрее

разогнать остатки холодных дней. Снежинки давно исчезли,
уступив место лужицам, сверкавшим радугой в утренних лу-
чах. Аромат свежести наполнил воздух, делая каждый вдох
наполненным жизнью. Трепещущие почки едва заметно на-
бухали на веточках деревьев, обещая совсем скоро покрыть
мир изумрудной зеленью первых листьев.

Но ночи пока оставались верны зимней памяти, тихонько
опуская температуру ниже нуля, создавая иллюзию возвра-
щения холода. Казалось бы, природа играет с нами в свою
игру, испытывая нас последней прохладой перед наступле-
нием настоящего тепла.

Тем временем мой сын Артём быстро взрослел, превра-
щаясь из беспомощного младенца в активного исследовате-
ля окружающего мира. Его глазки блестели любопытством,
руки тянулись ко всему новому, улыбка озаряла лицо неж-
ной радостью от каждого прикосновения. Он так был похож
на Максима!

Артём уже уверенно держал голову, рассматривая про-
странство вокруг с интересом первооткрывателя. Как будто



 
 
 

изучая карту неизведанных земель, он внимательно следил
взглядом за движениями взрослых, прислушивался к зву-
кам, звучавшим в доме. Особенно ему нравилось наблюдать
за падающими солнечными зайчиками, играющими на сте-
нах и потолке комнаты.

И вот однажды произошло настоящее чудо: малыш
впервые перевернулся самостоятельно, показывая нам своё
стремление двигаться дальше. Этот маленький подвиг вы-
звал бурю восторга среди всей семьи, ведь мы знали, на-
сколько важен этот этап развития ребёнка. Каждый новый
поворот был встречен аплодисментами, поцелуями и гром-
кими возгласами одобрения.

Когда мама узнала о том,что я осталась одна,да к тому же
ещё и беременная,она сказала мне живо собирать вещи и пе-
реезжать к ней.

Так я оказалась в Новороссийске,теперь мы все в четвер-
том живём в двухкомнатной квартире.

Благодаря тому,что мама сидела с Артёмом,через
несколько месяцев после его рождения я смогла выйти на
работу.

Теперь же наш маленький герой осваивал новое умение —
вставание. Оперевшись ручками о край кроватки, он осто-
рожно поднимался вверх, напрягая мышцы ног и спины.
Взгляд его становился сосредоточенным, губы слегка вы-
тягивались трубочкой, а дыхание учащалось от напряже-
ния. Несмотря на трудности, Артём упорно пытался вновь



 
 
 

и вновь повторить попытку подняться, чтобы увидеть мир
сверху вниз, ощутить свободу движений и насладиться чув-
ством собственного достижения.

Так день за днём, минута за минутой жизнь наполнялась
новыми открытиями и маленькими победами.

О Максиме я старалась не вспоминать. Как будто имя его
само собой стёрлось из памяти, словно лист бумаги был ак-
куратно смят и брошен в огонь камина. А вместе с ним ис-
чезли и картины прошлого — уютные вечера дома, тихие
прогулки по осеннему парку,наши страстные ночи,когда мы
буквально растворялись друг в друге.

Но память предательски хранила моменты, от которых хо-
телось бежать прочь.

Теперь у него новая жизнь, новые заботы, чужие лица ря-
дом. Он женат на другой женщине и сейчас они ждут ребён-
ка. (Я знаю это от папы,с которым мы не часто,но созвани-
ваемся).

Иногда казалось, что душа моя растянулась до беско-
нечности, истончилась до прозрачности и медленно угасает
внутри. Осталась лишь боль и раскаяние, тихо грызущие из-
нутри, незаметно разъедающие остатки гордости и уверен-
ности. И сын тоже чувствует мою слабость, замечает тревож-
ность взгляда матери, прячущей слёзы перед сном. Хотя сам
ребёнок ещё ничего не понимал, ощущал настроение семьи
как собака чует грозу — чутко и тревожно.

Обидно ли мне было осознавать, что бывший счастлив с



 
 
 

другой женщиной, пока наша лодка пошла ко дну, оставив
нас вдвоём с ребёнком посреди бескрайнего океана одиноче-
ства? Да, конечно, обидно. Но куда сильнее была вина. Ведь
эта рукотворная трагедия произошла именно по моей вине.
Именно мои руки бережно выкладывали кирпичик за кир-
пичиком стену отчуждения и непонимания, воздвигнувшую
преграду между нами.

Хотела бы я всё вернуть и снова быть с Максимом? Скорее
всего нет,я не держу на него зла,сама постараюсь достойно
воспитать сына,дать ему хорошее образование.

И пусть прошлое больше не вернется, невозможно вос-
становить утраченное доверие и искреннюю близость. Те-
перь остаётся одно — смиренно принять горькую правду, на-
учиться жить дальше одной, стараясь найти радость в каж-
дом дне, несмотря ни на что. Пусть будет тяжело, пусть боль-
но и грустно, но впереди обязательно появится светлый луч
надежды. Потому что жизнь продолжается даже после само-
го сильного шторма.



 
 
 

 
Глава 7

 
Максим.
------------------------------------------------------------------
Ещё совсем недавно моё сердце было словно выжатое по-

лотенце, из которого исчезла каждая капля радости и тепла.
Я был потерян, разбит и одинок, потому что Леры больше
не было рядом. Тогда я думал, что вместе с ней ушла вся
надежда на счастье, что навсегда лишился возможности лю-
бить и чувствовать себя живым человеком.

Сначала я боялся впустить Нику, опасаясь снова испытать
боль утраты. Но постепенно, день за днём, я начал понимать,
что страх отступал перед чувством счастья и покоя, которое
приносила мне эта удивительная девушка.

А потом случилось нечто совершенно невероятное — Ни-
ка сказала, что ждёт ребёнка. Эта новость заставила мое
сердце биться быстрее, наполнила душу восторгом и радо-
стью. Теперь у нас будет маленькая девочка, крошечное чу-
до, рождённое от нашей любви. Мы будем воспитывать её
вместе, заботиться друг о друге и строить новую счастливую
жизнь.

Теперь я понимаю, почему иногда судьба решает сделать
больно. Это всего лишь способ показать нам путь к насто-
ящему счастью, который иначе бы остался незамеченным.
Сейчас я благодарен судьбе за тот горький опыт, ведь именно



 
 
 

благодаря ему я встретил самую прекрасную женщину своей
жизни и скоро стану отцом.Сейчас моя душа наполнена теп-
лом и светом, и я знаю точно — впереди ещё много чудесных
дней, наполненных любовью и счастьем.

Сердце тревожно билось в груди тяжёлым молотом, сту-
ча в ритме нарастающего волнения. Мысли мчались вперёд,
словно рой беспокойных пчёл, кружась вокруг одной трево-
жащей мысли: как там моя любимая Ника?

Под звёздным небом раскинулась ночь — такая глубокая
и загадочная, будто бы сама судьба нарисовала её кистью та-
инственного художника. Я стоял перед дверьми знакомого
здания подстанции скорой помощи, сжимая телефон в ладо-
ни до боли. Моя рука дрожала от напряжения, пальцы каса-
лись клавиш, готовые набрать заветный номер, но страх па-
рализовал мою волю. На горизонте едва мерцали огоньки го-
рода, наполняя ночной воздух тёплой, уютной энергией, по-
хожей на материнское объятие.

Но сегодня мне было не до этой нежности. Внутри клу-
бился холод страха, растекаясь ледяной волной по венам.
Она сейчас одна дома, совсем одна... почти девять месяцев
мы ждали появления нашей малышки, шли вместе через ра-
дость и боль, преодолевали трудности и сомнения. И вот
теперь, когда осталось совсем немного, когда кажется, что
сердце готово выпрыгнуть наружу от счастья и тревоги од-
новременно...

— Может быть, позвонить Косте? — шептал внутренний



 
 
 

голос. — Пусть выйдет вместо меня!Но другая мысль тут
же вторгалась в сознание, заглушая этот призыв отчаяния:—
Нина Михайловна уехала в санаторий... кто присмотрит за
Глебом?

Тяжёлый вздох вырвался из моей груди, вынося частич-
ку души наружу. Это было невыносимо тяжело — выбирать
между долгом врача и ответственностью отца. Между своим
призванием помогать людям и стремлением защитить самое
дорогое, что есть в твоей жизни. Раздался тихий звонок те-
лефона, разрывая тишину. Сердце замерло на мгновение, го-
товое взорваться от нервного напряжения. Неужели это она
звонит? Успею ли я вернуться домой вовремя?Телефон мол-
чал, лишь гул сирены машины скорой помощи нарушал ноч-
ную тишину.

И тогда я понял — каждый миг нашей жизни имеет зна-
чение, каждая секунда дарит нам шанс стать героями соб-
ственных историй. Нужно идти дальше, несмотря ни на что,
веря в силу любви и поддержки близких.

—Максим Олегович,у нас вызов–сказала Диана, коснув-
шись моего плеча.

Она была новенькая в нашем коллективе, только несколь-
ко дней назад Ольга Кирилловна взяла её на испытательный
срок. —Да, сейчас. Иди пока в машину,мне нужно сделать
один телефонный звонок. Кивнув,девушка ушла.

Я набрал номер Ники,с каждым гудком моё сердце билось
всё чаще и чаще,на конец она взяла трубку. Голос у неё был



 
 
 

сонный,убедившись что с ней всё в порядке и она нормально
себя чувствует,я со спокойной душой поехал на вызов.

Ведь впереди ждёт новый день, наполненный радостью
встречи, ожидание чуда рождения нового человека и пони-
мание, что мы справимся с любыми трудностями, потому что
любовь способна преодолеть любые преграды.



 
 
 

 
Глава 8

 
Лера.
----------------------------------------------------------------------------
Прошло ровно два месяца с тех пор, как Артём впервые

переступил порог детского сада. Вспоминаю тот первый по-
ход: растерянный взгляд сына, дрожащие губы, едва замет-
ная слезинка на щеке. Тогда я решила начать постепенно:
лишь до обеда. Пусть привыкнет потихоньку, пусть сердце
не рвётся от неизвестности...

Но вот прошла неделя, другая, третья... Каждый новый
день приносил уверенность, радость открытий и улыбки мо-
его мальчика. Я видела, как глаза его загораются светом по-
знания, когда воспитатель рассказывает сказку или рисует
яркие картинки красками. Видела, как рука уверенно тянет-
ся к карандашам, как пальцы сжимают кисточку, оставляя
следы разноцветных мазков на листе бумаги. Как жаль,что
всего этого не видит Максим–с грустью подумала я.

И теперь мы вместе пережили этот путь — тернистый, ра-
достный, долгий-длинный, словно бесконечная дорога дет-
ства. Сегодня утром я привела Артёма не до обеда, а на це-
лый день. Полный день среди сверстников, игр, весёлых пе-
сен и увлекательных занятий. И впервые не ощутила при-
вычной тревоги в груди, впервые отпустила руку легко, до-
верчиво глядя вслед своему малышу. Со спокойной душой,я



 
 
 

поехала на работу.
Утро было прохладным и влажным, словно сама природа

решила напомнить людям о скоротечности тепла. Стены ста-
рого здания скорой помощи дышали сыростью, окна туск-
ло отражали бледный свет осеннего солнца. Тихо скрипну-
ла дверь комнаты отдыха,наполнив пространство звоном ти-
шины, и голос, знакомый каждому сотруднику этой подстан-
ции, прорезал воздух, подобно лучу света, пробивающемуся
сквозь густые облака.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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