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«Серебряная птичка» Аштара Шерана
 

Глава 1
 

Здравствуйте, мои современники по текущей реальности! Меня зовут в этой жизни
Диана Райс. Почему в этой? Потому что, я проживаю одновременно несколько жизней. Но если
большинство из них я помню урывками, то еще одну осознаю чётко.

Итак, я осознанно проживаю две жизни. Сейчас я сижу на скучной лекции в Универси-
тете. Обычно я читаю на таких лекциях занимательные книги про попаданцев в другие миры
и времена, а сегодня решила сама написать книгу о себе и своих жизнях.

Я была ещё подростком, когда мне приснился сон, да такой чёткий, ясный, радостный,
что я целый день находилась под его впечатлением. Нам, "серебряным птичкам", как все нас
называли, сообщили, что прилетает нас проведать дядя Аштар. Мы имели право так по-род-
ственному называть легендарного во всей Галактике, а то и во Вселенной, командира Галак-
тической Федерации Стражников (ГФС).

Мне и моим подружкам по детскому дому было примерно по 8 лет, когда около 70-ти
лет назад одна недружественная, мягко говоря, инопланетная раса увозила целый космический
караван детей, похищенных ими со всей земли на свою планету для каких-то им одним ведо-
мых целей.

Эскадрилья Аштара Шерана тогда перехватила этот караван уже у пределов Солнеч-
ной системы, освободила детей, и нанесла непоправимый урон нарушителям галактического
закона.

Мы были изнуренными, дышать в трюме искусственным воздухом было тяжело. Спаси-
тели взяли нас на свою космическую базу.

После санитарных процедур нас распределили по уютным каютам, провели реабилита-
ционные мероприятия.

Кормили нас разнообразной земной пищей, для этого надо было подойти к специальному
аппарату, представить вид и вкус желаемой пищи и нажать на кнопочку, вскоре на выдвижном
подносе появлялась тарелочка с блюдом. Это было удивительно и волшебно. Мы с подругами
заказывали блинчики со сметаной, пирожки, мороженое и всё то, о чем мечтали в детдоме и
что помнили из более счастливого детства.

Да, я и шесть девочек были из детдома в небольшом Уральском городке. У каждой была
своя грустная история. Не то, что мы голодали, просто пища была однообразной и скромной.
Это было послевоенное время, и страна только начинала восстанавливаться.

В тот жаркий летний день нас отпустили искупаться на речку. Вдруг на реке появился
туман... Потом мы очнулись уже в трюме корабля. Об инопланетянах тогда и не помышляли,
все знали, что жизнь есть только на Земле. И мы сильно испугались, когда уродец с металли-
ческим голосом сказал нам, что мы летим в наш новый дом.

От сумасшествия нас спасло то, что мы были вместе, все уже пережили испытания,
потери родных, и вообще, мы были русскими, и решили, что выживем и выстоим!

Когда, после реабилитации, детей стали возвращать на Землю, мы единодушно решили
попросить дядю Аштара оставить нас на корабле.

Нам уже объяснили, что в нашей Галактике есть много планет, населённых разумными
существами, некоторые из них похожи на людей, другие сильно отличаются, что флотилия
Аштара Шерана патрулирует просторы Галактики и следит за порядком, проводит спасатель-
ные операции, чему мы и сами были свидетелями. Мы попросили оставить нас на корабле,
объяснили, что у нас нет семей, и нас на Земле никто не ждёт, что мы тоже хотим спасать
попавших в беду жителей разных планет.
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И вот мой сон. Мы выстроились в ряд на корабельном космодроме. Семь маленьких
земных птичек в комбинезонах и шапочках серебряного цвета с серебряными же перышками,
похожие на цыплят на утреннике, только серебристых. Мы хотели быть командой Аштара
Шерана, выстроились по линейке и вытянулись. Выйдя из своего звездолёта, Командир подо-
шёл к нам, улыбнулся и сказал:

-" Вольно, птички! ".
Тут мы окружили Его, обнимая и радуясь. Так началась наша галактическая жизнь, наше

служение.
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Глава 2

 
И вот я, сижу на лекции в Университете. Рядом со мной Вениамин, для меня Веня, клас-

сический " ботаник", только без очков. Мы с ним с первого курса "прибились" друг к другу.
Оба интроверты. Мало разговариваем. Моя эмпатная душа вычленила его из группы давно, и
его, чувствую, тоже устраивает моё молчаливое общество.

Идут последние месяцы в университете. И это психологический факультет. Да, я посту-
пила сюда, чтобы разобраться со своей психикой, со своим раздвоением личности. А знаете
ли Вы, что все гении психологии, теории которых мы здесь изучаем, тоже имели проблемы с
психикой или физическим здоровьем, и пытались прежде всего их решить для себя?! Здесь в
группе тоже большинство думали разобраться со своей психикой, а не стать профессиональ-
ными психологами для клиентов.

Моя проблема уже давно ушла сама собой вместе с тем, как моё сознание начало рас-
крываться, и моя вторая, насыщенная космическими событиями жизнь, стала естественной,
важной и ободряющей меня в этом мире. Но я также знала, что должна её здесь прожить, и в
этом есть глубокий смысл, о котором расскажу позже.

Университет стал для меня местом, где каждый день похож на предыдущий. Казалось бы,
должно быть интересно изучать человеческую душу, но реальность оказалась прозаичнее. На
пятом курсе мы погружены в специализированные курсы: психологическое консультирование,
психодиагностика, экспериментальная психология. Мы изучаем работы Фрейда, Юнга, Род-
жерса, но их теории кажутся такими далёкими от реальной жизни. Практики стали рутиной.

Преддипломная практика проходит в местном центре психологической помощи, где я
наблюдаю за работой опытных специалистов. Они проводят консультации, работают с клиен-
тами, но всё это выглядит так шаблонно, по методичке.

Моя дипломная работа посвящена когнитивным искажениям у студентов-психологов.
Тема выбрана не мной — это компромисс с научным руководителем. Я пишу о том, как сту-
денты воспринимают себя в профессии, но душа не лежит к этой теме.

Параллельно с учёбой я веду свой психологический блог, пишу статьи, провожу онлайн-
консультации. Именно там я чувствую себя живой и настоящей. Мои эксперименты с альтер-
нативными методами терапии, которые уходят корнями в мою параллельную жизнь, приносят
гораздо больше удовлетворения, чем академическая рутина. После выпуска планирую открыть
частную практику, но не в классическом понимании. Хочу создать что-то новое, необычное,
то, что выйдет за рамки стандартных подходов. Хотя преподаватели твердят, что нужно следо-
вать канонам и не отклоняться от проверенных методик.

Иногда ловлю себя на мысли, что жду окончания учёбы не ради диплома, а чтобы нако-
нец-то начать жить по-настоящему, вне этих стен, где каждый уголок пропитан академической
скукой. Но диплом мне как раз нужен для моей планируемой деятельности. Прозвенел звонок,
мы с Венец поднялись, и привычно молча пошли в буфет.
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Глава 3

 
Я долго не могла поверить, что всё это происходит со мной и моими подругами. Ещё

недавно мы с ребятами из детдома жили в постоянном напряжении, чувствуя себя обделён-
ными, теперь мы — часть команды Галактической Флотилии Спасения. Капитан Аштар Шеран
оказался не только нашим спасителем, но и настоящим отцом для нас.

Поначалу было нелегко — корабль казался огромным и чужим, а правила дисциплины -
слишком строгими. Но постепенно мы освоились. И с благодарностью и настойчивостью осва-
ивали все, чему нас учили. Надо добавить, что мы были не единственными воспитанниками
на корабле.

Спасённых с пиратского каравана детей были сотни. Это были дети с разным цветом
кожи, с разных стран и континентов Земли. Были и подростки, были и совсем крохи. Многие
не знали, в какой стране они жили и где она находилась, были дети из неблагополучных семей
и бездомные, все они тоже остались жить на корабле.

Наши дни были расписаны по минутам. Утром обучение галактическому языку, космо-
графии, теоретические занятия по основам пилотирования и навигации. Потом практические
тренировки в симуляторах, где мы учились управлять малыми космическими модулями. После
обеда — психология и первая помощь. Аштар говорил, что умение выслушать пострадавшего
порой важнее медицинского оборудования. Вечером у нас были боевые тренировки. Мастер
Ксан учил нас приёмам самообороны и работе с энергетическим оружием. Он говорил, что в
нашем деле лучше уметь защищаться, чем потом жалеть об упущенной возможности.

Кстати, имея воспоминания об этом, я в другой моей реальности, записалась в универ-
ситетскую секцию боевых искусств, это были смешанные стили единоборств Айкидо, джиу-
джитсу и кобудо (это с оружием). Занималась три года, имела успехи. Благодарю тебя, Мастер
Ксан!

Но самое удивительное — это тренировки по развитию способностей. Каждый из нас
обнаружил в себе что-то особенное: кто-то лучше чувствует технику, кто-то обладает острым
чутьём на опасность, а я, например, могу улавливать эмоциональные волны других людей.

Было, конечно, у нас и свободное время. Все после учёбы и трудов любили собираться
в уютном холле. На большой панели экрана шли галактические новости. Мы их могли узнать
и в каютах, там у каждого были такие панели меньшего размера. Но хотелось быть среди этих
удивительных людей, так похожих на землян. Пока мы не видели другие расы, с нами были
антропоморфные представители Галактики, похожие на нас. Наша психика должна была под-
готовиться к новым восприятиям. И я жадно смотрела программы о разных планетах и циви-
лизациях. Мы также мечтали побывать на главном корабле флотилии, говорят, это целый боль-
шой город.

Нас с Аштаром Шераном и всей его армией спасения роднило и то, что и у них не было
своего Дома. Родную планету этих людей разбомбили ещё 12000 лет назад за то, что Аштар
Шеран помог спасти Землю и человечество от уничтожения. Узнав о бомбардировках и при-
менении смертельного оружия в Солнечной системе, Он собрал по всей Галактике флотилию и
спас Землю от окончательного уничтожения Врагами. Тогда единый земной континент разло-
мился на части, образуя современные материки, большая часть человечества, фауны и флоры
погибла ( в истории Земли этот период назвали Великим Потопом, так так земля из океанов
выплеснулась и затопила сушу). Но от окончательного уничтожения спасла именно команда
Аштара Шерана.

Сейчас я знаю, что все, кто узнаёт о Его существовании, начинают Его любить. И это
генетически в нас записано.
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Иногда я смотрела в иллюминатор на бесконечные звёзды и не могла поверить, что когда-
то мечтала только о крыше над головой в своём, а не казённом доме. Теперь моя мечта —
спасать других, как спасли нас. Аштар часто говорил, что мы — будущее ГФС. И я верю, что
однажды мы станем достойной сменой нынешним героям, защищающим жителей галактики
от последствий катаклизмов, рабства и несправедливости.
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Глава 4

 
И вот настал момент долгожданной экскурсии на "Феникс", головной корабль флотилии.

В мерцающем свете звёздного купола зала Совета возвышалась фигура командира Аштара
Шерана. На вид ему можно было дать около сорока земных лет, но его истинный возраст
насчитывал более 15 тысяч лет. Он возглавлял флотилию и осуществил операцию по спасению
Земли 12 тысяч лет назад в молодом возрасте 3000 лет. В Галактике есть возможность поддер-
живать здоровую бодрую жизнь очень долго. Его вполне русские черты лица, излучали спо-
койствие и мудрость. Высокие скулы, проницательные голубые глаза с золотистыми искрами
и лёгкая улыбка в общении с нами. Говорят, он бывает и очень суровым.

Аштар командовал ГФС— организацией, чья миссия заключалась в защите и помощи
развивающимся цивилизациям, и другим цивилизациям и планетам, которые терпели какие-
то бедствия. Его флотилия насчитывала более сотни кораблей различных классов, но главным
среди них был "Феникс"— величественный космический город, способный вместить тысячи
существ со всех уголков галактики. Он выполняет защитную функцию, роль хранителя галак-
тического порядка. Само имя корабля символизирует возрождение, силу и бессмертие, спо-
собность к регенерации и восстановлению. Корабль выполняет роль безопасного убежища для
всех нуждающихся в помощи цивилизаций. Это щит и мощь Галактики.

"Феникс" выполняет функции портала, базы, промышленных и военных производств, а
также это жилой город, корабль-дом. Он поражал воображение своими размерами. Его внут-
ренние помещения были оборудованы всем необходимым для комфортной жизни: сады с
живыми деревьями, просторные залы для собраний, лаборатории для исследований и даже
небольшие озёра с кристально чистой водой. Гравитация на корабле поддерживалась на уровне,
комфортном для большинства рас, а система жизнеобеспечения работала настолько тихо, что
её присутствие можно было заметить только по лёгкому шелесту воздушных потоков.

Когда наша группа впервые ступила на борт этого чуда инженерной мысли, мы замерли в
немом восхищении. Стены переливались мягкими цветами, пол под ногами казался живым, а
воздух был наполнен ароматом, напоминающим запах после весеннего дождя. Каждый уголок
корабля хранил в себе какую-то тайну, каждую деталь отличала безупречная функциональ-
ность и красота.

Мы встали на движущуюся платформу и наш любимый Командир лично провёл для нас
экскурсию, рассказывая о назначении различных отсеков и делясь историями о предыдущих
миссиях. Его голос, глубокий и спокойный, словно обволакивал нас, заставляя забыть о недав-
них испытаниях и поверить в безграничные возможности будущего.

Во время этой экскурсии мы увидели представителей других цивилизаций. Корабль гудел
от деятельности множества существ, представлявших разные уголки галактики. В лаборато-
риях нижнего уровня трудились ши’ары — долгоживущая раса с утончёнными чертами лица
и серебристыми волосами. Их изящные пальцы ловко управлялись с микроинструментами,
а глубокие познания в генетике помогали создавать новые формы жизни для пострадавших
планет.

В производственных секторах кипела работа под руководством дварфов — существ с
бронзовой кожей и пронзительным взглядом. Они руководили дронами, которые собирали спа-
сательное оборудование и ремонтировали повреждённые корабли. Их любовь к сложным меха-
низмам делала их незаменимыми инженерами флота.

В медицинских отсеках мы встретили бетазоидов — внешне похожих на людей существ с
врождённой способностью к телепатии. Они помогали не только лечить физические раны, но и
облегчать душевные страдания пострадавших. Их спокойствие и эмпатия создавали атмосферу
доверия даже среди самых напуганных пациентов.
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По техническим коридорам сновали гномы-нанотехники, занятые настройкой систем
жизнеобеспечения. Несмотря на небольшой рост, они обладали острым умом и способностью
работать с технологиями на молекулярном уровне. Их мастерские напоминали лабиринты из
светящихся трубок и голографических схем.

В главном инженерном отсеке мы наблюдали за работой телларитов — краснокожих
существ с острым слухом и ночным зрением. Они вели жаркие споры, обсуждая модернизацию
систем защиты корабля, но их профессионализм в инженерии и науке был неоспорим.

Особо впечатлили нас андорианцы — существа с чертами млекопитающих и насекомых.
Их способность видеть в инфракрасном спектре делала их незаменимыми при поиске выжив-
ших на разрушенных планетах. Два чувствительных усика на голове позволяли улавливать
малейшие электромагнитные колебания.

Каждый член экипажа вносил свой уникальный вклад в работу флота спасения. Здесь не
было разделения на расы или статусы — только общая цель защиты и помощи нуждающимся.
Корабль стал настоящим домом для всех, здесь они нашли своё призвание и смысл существо-
вания в бесконечных просторах космоса.

Нам было очень интересна и познавательна эта экскурсия. Грандиозность "Феникса" про-
сто поражала наше воображение.

Оказалось, что на этом мероприятия не заканчиваются. Предстоял Праздник. После того,
как родная планета Аштара была уничтожена. 12000 лет вся флотилия во главе с "Фениксом"
бороздила просторы Галактики, не имея пристанища, собственной планеты, своего настоящего
дома, своей земли.

И вот 300 лет назад команда "наткнулась" на небольшую планету в одном из уголков
Галактики, она была в целом пригодна для жизни. Всё эти три столетия велись работы по
подготовке планеты к заселению, завозились микроорганизмы для почвы, растения, животные,
птицы и насекомые, чтобы биосфера стала гармоничной. И вот работы закончены.

Сегодня по Галактическим Новостям будет об этом объявлено. Зал Совета наполнился
радостным гулом. Голографические проекции переливались всеми цветами радуги, создавая
праздничное настроение. Аштар Шеран стоял на возвышении, его лицо светилось от гордости
и счастья.

— Друзья! Братья и сёстры по духу! — его голос эхом разнёсся по залу. — Сегодня мы
становимся свидетелями величайшего события! Триста лет труда, терпения и веры воплоти-
лись в реальность. Виталис - Планета жизни ждёт нас!

По залу прокатилась волна аплодисментов. Представители разных рас поднимали кубки
с ароматными напитками, поздравляя друг друга. Ши'ары играли нежную музыку на своих
световых арфах, бетазоиды передавали мысли радости через телепатический эфир, а дварфы
поднимали тосты за инженеров, сотворивших рай на новой планете. На огромных экранах
демонстрировались первые кадры новой родины: изумрудные леса, кристальные озёра, паря-
щие города. Каждый видел в этих изображениях своё будущее, свои мечты, воплощённые в
реальность.

На завтра было назначено переселение первой партии поселенцев. Подготовка к пересе-
лению началась немедленно. Корабли загружались необходимым оборудованием, формирова-
лись первые экспедиции.

Но сегодня был день праздника, день, который навсегда останется в памяти каждого
члена Галактической Армии Спасения. Многие дети плакали от радости, ведь после всех испы-
таний мы тоже получали свой Дом.
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Глава 5

 
Моя другая жизнь на Земле в 21 веке проходит весьма благополучно. Иногда я сама

удивляюсь, как мне повезло родиться и жить именно здесь, в Крыму. Наш дом стоит на окраине
Ялты, откуда открывается потрясающий вид на море. Каждое утро я просыпаюсь под шум
прибоя, и это, наверное, самое прекрасное начало дня.

Мои родители — удивительная пара. Папа владеет небольшой, но успешной компанией
по организации мероприятий. Он настоящий мастер своего дела, и я часто помогаю ему с
проектами. Мама работает архитектором-дизайнером интерьеров. Она создаёт потрясающие
и востребованные проекты.

В нашей семье всегда царит творческая атмосфера. И это очень хорошо, так как мои
ночи в моей уютной комнате проходят спокойно, а в Симферополе я снимаю на время учёбы
отдельную квартиру, для меня очень важно, чтобы ночью никто и ничто не будило. . Было
несколько раз, когда некие обстоятельства заставляли проснуться, внезапно выдергивая меня
из другой жизни, это очень дискомфортно и даже мучительно.

На своё двадцатилетие я получила подарок — машину. Это был сюрприз, который меня
очень порадовал, хоть какая-то скорость! Ведь я сохраняла в памяти навыки управления звез-
долетами на космических скоростях.

Теперь я сама ездила на учёбу в Университет, путешествовала по полуострову. Веня,
кстати, был из пригорода Ялты, и мы часто ехали на учёбу и возвращались вместе.

Помимо учёбы и психологического блога, я ещё занимаюсь фотографией. Особенно
люблю снимать рассветы и закаты на побережье — они здесь просто волшебные.

Повидав многие планеты Галактики, могу с уверенностью сказать, что наша Земля -
самая прекрасная планета. И это не удивительно. Проект "Человек Земли", как я узнала на "
Фениксе", был запущен 3 млн. лет назад. Вся Галактика участвовала и была заинтересована
в нём. Земля была заботливо подготовлена. Флора и фауна со всех планет была адаптирована
к условиям нашей планеты.

Правда, во время глобальной войны (Всемирный Потоп), большая часть жизненных
форм погибла, удалось спасти и эвакуировать около 50%. Потом Галактическая Федерация
Света вновь готовила планету для жизни, возвращали сбереженные формы жизни обратно,
добавляли новые. Это, можно сказать, была квинтэссенция совместного галактического труда
во благо всех рас и цивилизаций, потому что в разработанные лучшими генетиками человече-
ские аватары должны были воплощаться души со всей Галактики, проходить здесь опыт дуаль-
ной жизни в плотной физической форме. Это был бесценный опыт для будущих Творцов. Это
была грандиозная Школа жизни с ускоренным образованием.

В свободное время люблю исследовать новые места. Часто езжу в горы, где собираю
ароматные травы и делаю потрясающие снимки, или отправляюсь на любимый дикий пляж
купаться в море.

Да у меня есть знакомые и приятели, и это бывшие одноклассники и одногрупники. Но
я, предпочитаю уединение. Такой характер.

Сейчас, сидя на морском берегу любимого пляжа, глядя на морской простор с золотой
солнечной дорожкой, я унеслась мыслями на "Феникс".

Мы все семеро, как звёздные семена, были посеяны на Землю. Наша спасательная
команда из семи человек тоже называется " звёздочкой", я звеньевая в этом звене.

Сейчас время смены космических Циклов во всей Галактике и Вселенной. Весь Космос в
своём развитии переходит на новый, более высокий уровень. И Земля со сборными душами со
всей Галактики имеет особое значение в этом переходе. Флотилия Аштара Шерана патрони-
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рует Землю, вся армада патрулирует пространство вокруг Земли. И в ответственный час нам
предназначено сыграть свою роль.

Но из девочек нашей команды, одна я удерживаю в сознании обе реальности. А так бы
могли по Интернету общаться. Ещё я часто в гугле вбиваю в строку "Аштар Шеран". И в
последнее время нахожу много роликов с Его посланиями. Аштар любит Землю и Человече-
ство и давно уже налаживает связь с землянами. В 1972 году удалось подключиться к одной из
телевизионных станций, где прозвучало предупреждение о грядущих временах, и что нужно
сделать, чтобы успешно преодолеть их, конечно, во-первых прекратить войны.
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