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Аннотация
«Система Таро. От основ до подробного толкования карт и

чтения раскладов» – свежее переиздание легендарного учебника
«Таро. Полное руководство по чтению карт и предсказательной
практике», полюбившегося читателям и проданного тиражом
более 200 тысяч экземпляров. Эта книга успела зарекомендовать
себя, как идеальное обучающее руководство по Таро для
начинающих и незаменимое справочное пособие для опытных
мастеров.



 
 
 

В книге «Система Таро. От основ до подробного толкования
карт и чтения раскладов» тарологов и преподавателей с
многолетним опытом, членов Российского Таро-клуба Нины
Фроловой и Константина Лаво есть все, что нужно, чтобы
освоить теорию и практику работы с картами Таро и искусство
предсказания. Здесь вы найдете подробное описание структуры
Таро, тематические значения (любовь, деньги, работа, советы
и предостережения) для всех Старших и Младших арканов
на в удобном формате таблиц, расклады различной степени
сложности, правила их чтения и трактовки, общие принципы
гадания и взаимодействия с картами. Книга иллюстрирована
картами из Таро Уэйта, самой знаменитой колоды Таро в мире!

Подробное и систематизированное изложение материала,
обилие примеров из практики авторов, а также многочисленные
практические задания делают эту книгу универсальным
руководством как для начинающих тарологов, так и для опытных
практиков, совершенствующих свое мастерство.

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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С чего начать?

 
О Таро написано много книг – хороших и разных. Но с че-

го начать, когда ты только-только решил прикоснуться к тай-
не удивительных карт? С руководства, созданного мастера-
ми своего дела с многолетней практикой преподавания этого
мистического предмета!

Для обучения в книге есть все, что вам может пригодить-
ся. И ясное изложение теоретических основ, значений каж-
дой карты в разных сферах жизни. И задания для развития
навыков, постепенно погружающие читателя в практику. И
особые приемы, маленькие и большие секреты предсказате-
ля. Мне нравится полемичность в изложении материала: ка-
саясь того или иного вопроса, авторы приводят не только
собственную точку зрения, но и весь спектр мнений на дан-
ную тему. Это дает читателю свободу выбора наиболее под-
ходящей ему позиции, уводит от ограничивающих убежде-
ний, раскрывает все многообразие опыта работы с Таро.

Для меня авторы книги в первую очередь единомышлен-
ники. Наши воззрения на систему Таро, предсказательную
практику как полевую работу совпадают. Я ценю в моих кол-
легах человеческую мудрость, глубину познания, неутоми-
мое желание совершенствовать свой профессионализм, ис-
следовательский, творческий подход, живость восприятия.
Сердечно поздравляю вас с выходом книги!



 
 
 

Мне повезло: я  наблюдала, как работают мастера Нина
Фролова и Константин Лаво. Повезло тем, кому довелось у
них учиться. Теперь повезло всем нам – тем, кто держит в
руках эту книгу.

С уважением и признательностью к авторам,
Алена Солодилова (Преображенская), психолог,
расстановщик, практик Таро, автор книг, основатель
Школы психологического Таро, организатор Фестиваля
практиков Таро (Санкт-Петербург)



 
 
 

 
Читателю и ученику

 
Дорогие друзья!
Знакомиться с новой книгой, посвященной такому заме-

чательному предмету, как Таро, всегда интересно и волную-
ще: хочется сравнить собственный взгляд на вещи с мнением
автора. Тем более автора известного, уважаемого, опытного
в преподавательской и научной работе.

На сей раз мы видим долгожданное творение сразу двух
тарологов. Писать вдвоем непросто, однако Нина Фроло-
ва и Константин Лаво, подобно двум рукам, тасующим ко-
лоду, сумели преодолеть противоречия и создали труд, ко-
торый воспринимается как цельное произведение, руковод-
ство, претендующее на роль канона в современной науке о
Таро.

На что хочется сразу обратить внимание?
Это очень подробная книга. В ней наглядно рассматрива-

ются необходимые мелочи, которые обязательно встречают-
ся на пути изучающего арканы Таро. Авторы старательно из-
бегают общих фраз и расплывчатых определений, и в этом,
безусловно, правы: всякий серьезный автор – прежде всего
учитель, отвечающий за своих читателей-учеников, и перед
ним стоит задача сформировать верное восприятие и пони-
мание предмета.

Далее, в книге большое внимание уделено практическим



 
 
 

аспектам и навыкам работы с картами. И здесь авторы также
правы, ибо рассуждать теоретически можно до бесконечно-
сти… Поэтому одна из этих задач, повторюсь, – доходчиво
объяснить материал, быть знатоком необходимых мелочей,
уметь отвечать на каверзные вопросы, заранее их предуга-
дывать.

Оба наших автора, заслуженно пользующиеся уважением
члены Российского Таро-клуба, имеют немалый опыт как в
исследовательской, так и в преподавательской работе. И это
чувствуется сразу, как только начинаешь знакомиться с кни-
гой.

Эта книга учит учиться, неустанно пополнять свой багаж
знаний и опыта, не останавливаться на достигнутом, следо-
вать к новым вершинам в изучении Таро.

Феликс Эльдемуров, Гранд-мастер Таро, президент Рос-
сийского Таро-клуба



 
 
 

 
Введение

 
Книга, которую вы держите в руках, посвящена одному

из удивительнейших явлений человеческой культуры – кар-
там Таро. В течение столетий маги, мистики, предсказатели
использовали эти карты как иллюстрированное руководство
эзотерической мудрости. В этих картах есть магия, именно
поэтому они столь притягательны.

В Таро заключена тайна, познание которой дарует вели-
кую силу – понимание человеческой души.

Однако раскрыть заключенные в колоде тайны не так про-
сто. Надеемся, что эта книга поможет вам в этом.

Таро – довольно сложная, но вместе с тем интересная си-
стема, которую можно использовать по-разному:

• как инструмент для предсказания и получения инфор-
мации;

• как инструмент в психологическом консультировании и
психотерапии;

• как образно-символическую систему для самопознания.
Это руководство посвящено в первую очередь использо-

ванию Таро в предсказательной практике.
Авторы, имея большой опыт преподавания, постарались в

понятной форме разъяснить ту важную, базовую информа-
цию, которая необходима для работы с этими картами. В ос-
нове книги лежит курс Таро, который мы читаем много лет



 
 
 

подряд.
Прочитав книгу, вы:
• получите четкое представление о Таро как системе (ее

структуре, истории развития);
• получите знания, которые позволят сориентироваться в

многообразном мире колод, в системах и традициях Таро;
•  получите многоаспектное описание арканов Таро, их

значений и смыслов в прямом и перевернутом положении;
•  получите основы, необходимые для предсказательной

практики;
• научитесь делать и трактовать расклады разной степени

сложности.
Материал разбит на главы, и мы рекомендуем изучать его

именно в такой последовательности. Во многих главах пред-
лагаются практические задания. Они даны для закрепления
материала.

Мы выражаем благодарность нашим ученикам, всем, кто
проходил у нас обучение. Благодаря вам наш курс постоянно
изменяется и улучшается. Отдельная благодарность нашим
коллегам – общение с вами нас всегда обогащает. И конечно
же, учителям.

Также мы хотели бы выразить благодарность нашему ре-
дактору Елене Преображенской, которая предложила нам
написать это руководство, была первым его читателем, вы-
сказала много ценных предложений, а также без участия ко-
торой эта книга не состоялась бы.



 
 
 

Константин Лаво и Нина Фролова,
Москва,
9 октября 2017



 
 
 

 
Глава I

О предсказаниях,
судьбе, поле и Таро

 
 

О предсказаниях, судьбе, поле и Таро
 

Карты Таро окутаны множеством легенд, тайн и загадок.
В сознании большинства они связаны с чем-то, выходящим
за пределы рационального и объяснимого. Гадание на судь-
бу, предсказание будущего, раскрытие воли Высших Сил –
обычно все упоминания о Таро встречаются именно в та-
ких контекстах. И перед тем как перейти к основной части
книги, касающейся использования Таро в предсказательной
практике и, шире, в консультировании, мы хотим обозна-
чить некоторые важные моменты.

1. Существует несколько различных концепций судьбы и
вытекающих из этих концепций представлений о том, что
такое предсказание. Первая концепция, фаталистическая,
предполагает, что судьба – это ход жизненных событий, ко-
торый заранее запрограммирован, неизменен и абсолютно
не зависит от воли человека. Предсказание в этом случае
– это способ узнать, как будут разворачиваться эти заранее
предопределенные события. Причем если эти события заве-



 
 
 

домо предопределены и неизменны, то человеку после пред-
сказания остается только ждать, когда предсказанное сбу-
дется. При таком понимании совершенно логично возникает
вопрос: а зачем тогда узнавать свою судьбу?

Другая концепция предполагает, что мы живем в мире
причинно-следственных связей и каждый день, каждую
минуту формируем предпосылки для будущих событий в
своей жизни: все происходящее зависит от наших мыслей,
оценок, чувств и совершаемых поступков. С помощью пред-
сказания можно увидеть нить, вектор развития событий, ту
тенденцию, которая на данный момент была сформирова-
на. И, сориентировавшись, понять, как следует поступать. В
этом случае предсказание – это способ разобраться в жизни,
увидеть движущие силы грядущих событий и понять их глу-
бинные механизмы.

Авторы книги разделяют именно этот подход: мы рас-
сматриваем события будущего, предсказываемые картами
Таро и всеми возможными мантическими инструментами,
как тенденцию, наиболее вероятный ход развития со-
бытий, но не как нечто неизменное.

2. Второй важный момент касается вопроса о том, откуда
мы берем информацию о прошлом, настоящем, будущем, о
чувствах и отношении одного человека к другому и т. п. Ведь
очевидно, что карты – это всего лишь посредник, инстру-
мент, который позволяет получить интересующие сведения.
Однозначного ответа на этот вопрос нет. Существует множе-



 
 
 

ство разных точек зрения. Нам близка следующая: мы полу-
чаем информацию из поля (которое иногда еще называ-
ют энергоинформационным, морфическим или морфогене-
тическим). Феномен поля мало изучен, но обычно его опре-
деляют как «пространство», в котором хранится весь опыт
человечества.

В поле также запечатлеваются векторы будущих событий,
формируемые причинно-следственными связями. Доступ к
полю есть у всех людей. Возможность «читать» поле, чер-
пать из него информацию – это тренируемый навык. Полу-
чать информацию из поля можно напрямую или опосредо-
ванно, через какие-либо вспомогательные инструменты. Та-
ро служит таким инструментом.

3. Таро – это одновременно система и инструмент.
С одной стороны, Таро – это оккультно-эзотерическая,

духовная система, зашифрованная в образах и символах.
За каждым арканом Таро стоит огромный пласт смыслов:
духовных, психологических, событийно-бытовых, культур-
но-исторических и т. д. Причем система эта определенным
образом организованная, имеющая свою четкую структуру.

С другой стороны, Таро в практическом применении – это
именно инструмент. Чаще всего карты Таро используются в
предсказательной практике, для анализа и прогнозиро-
вания событий. В этом случае Таро выступает как инстру-
мент или как язык общения с полем. Сейчас вы читаете
эти строки и понимаете заложенную в них информацию. Об-



 
 
 

щение между авторами этой книги и вами хоть и опосредо-
ванно, но состоялось, так как мы общаемся на одном языке.
Поле гибко, оно общается с нами на языке, о котором мы с
ним договорились, оно подстраивается под ту систему коор-
динат и символов, которую мы ему задаем.

Не важно, с помощью чего предсказывать: карт Таро,
колоды Ленорман, Ицзин, рун и т. п. Это всего лишь
разные языки общения с полем. Эти символические
языки различаются своей структурой и сложностью, как
и естественные языки (русский, английский, китайский
и пр.). Таро, по сравнению с рунами или той же Малой
колодой Ленорман, – система более сложная и глубокая,
следовательно способная передавать больше смысловых
нюансов.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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