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Аннотация
Сказочные истории со смыслом. В каждой главе

рассказывается почему нельзя есть только конфеты, как перестать
бояться, про безопасность, дружбу, правила поведения и другие
познавательные истории
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Глава 1. Сказка про зайчика,
который боялся темноты

 
В одном волшебном лесу жил-был маленький зайчик по

имени Пушик. Он был очень весёлым и озорным, обожал
прыгать по лужайкам и собирать сладкие морковки. Но была
у Пушика одна беда - он ужасно боялся темноты! Как толь-
ко солнце начинало садиться, зайчик забивался в свою нор-
ку и дрожал от страха, представляя, что в темноте прячутся
страшные чудовища.

Однажды Пушик встретил в лесу очень умного и смело-
го медвежонка по имени Топтыжка. Медвежонок сразу за-
метил, что зайчик грустит, и спросил: - Почему ты такой пе-
чальный, Пушик? - Я… я боюсь темноты, - прошептал зай-
чик, дрожа всем телом. - Мне кажется, что в темноте живут
монстры!

Топтыжка задумчиво почесал лапкой за ухом и сказал: -
Не бойся, Пушик! Я помогу тебе победить страх. Тёмнота



 
 
 

- это просто отсутствие света, а не опасность. Давай вместе
отправимся в небольшое приключение и разберёмся, чего же
ты на самом деле боишься!

Пушик немного поразмышлял и, собрав всю свою сме-
лость, согласился. К ним присоединились весёлая пчёлка
Жужа и изящная бабочка Лили. Жужа любила рассказывать
интересные истории, а Лили умела находить свет даже в са-
мых тёмных уголках.

Когда солнце закатилось за горизонт, команда отправи-
лась в путь. Топтыжка уверенно шагал впереди, а Пушик,
дрожа, следовал за ним. Вдруг зайчик услышал странный
шорох в кустах! - Это чудовище! - вскрикнул Пушик и спря-
тался за медвежонка. - Не спеши пугаться, - спокойно отве-
тил Топтыжка. - Давай разберёмся, что это за шорох.

Медвежонок подошёл к кустам и аккуратно раздвинул
ветки. Оказалось, что это просто ёжик собирал листья для
своей норки! Пушик облегчённо выдохнул.

Дальше на пути они встретили тёмную пещеру. Пушик за-
мер на месте: - Там точно живёт дракон! Я не пойду! - А
что, если мы заглянем внутрь и узнаем правду? - предложила
бабочка Лили. - Я могу осветить путь своими волшебными
крыльями!

Лили взмахнула крыльями, и мягкий свет заполнил пеще-
ру. Внутри оказалось уютно: там жили светлячки, которые
устроили настоящий танцевальный вечер! Пушик с удивле-
нием наблюдал за их весёлыми танцами и понял, что пещера



 
 
 

совсем не страшная.
Вдруг пчёлка Жужа заметила что-то необычное на тро-

пинке: - Смотрите! Это же тени от деревьев! Они такие при-
чудливые!

Пушик внимательно посмотрел на тени и рассмеялся: -
Ой, а эта похожа на большого зайца! А эта - на танцующего
медвежонка!

Топтыжка улыбнулся: - Видишь, Пушик? Тёмнота может
быть не только безопасной, но и очень интересной! Тени, шо-
рохи, пещеры - всё это часть нашего волшебного леса.
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