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Ксения Коро

Откровения наедине


Глава 1

Свет в кабинете психолога всегда казался Насте более мягким, чем где-либо ещё. Он нежно окутывал старинные книжные полки, смягчал резкие углы и, казалось, даже успокаивал биение её сердца. Для Насти эти стены были не просто стенами, а немыми свидетелями её ежемесячных откровений, её борьбы, её медленного, мучительного, но такого необходимого пути к себе.
Сегодня она сидела, сложив руки на коленях, и не сводила глаз с Елены Викторовны. В её взгляде, обычно таком спокойном и понимающем, сегодня читалась едва уловимая тревога.
— Анастасия Валерьевна, как прошла ваша неделя? — голос психолога звучал ровно.
— Всё как обычно, Елена Викторовна. Работа, дом, семья, дети… рутина, — с такой горечью произнесла Настя последнее слово, что оно повисло в воздухе, тяжёлое и осязаемое. — Но… что-то изменилось. Внутри меня. Как будто старый, застоявшийся воздух начал двигаться.
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