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Итак, вы решили заняться магией

 
Многим из нас слово «магия» знакомо с детства. Мы встречались с ней в сказках, кни-

гах и кино. Все мы помним фею-крестную из сказки о Золушке, которая одним движением
превратила тыкву в роскошную золотую карету с драгоценными камнями; помним принцессу,
которая одним поцелуем расколдовала прекрасного принца из гадкой лягушки. Помните, как
дьявольские силки подчинились волшебной палочке Гермионы Грейнджер? Все мы хотели бы
обладать такой чудесной силой…

У меня для вас отличные новости: вы уже владеете ею. Каждый – с рождения. А знаете,
что еще интереснее? Скорее всего, вы уже сотворили множество заклинаний, просто неосо-
знанно. К примеру, задуть свечки на торте в день рождения – довольно распространенное
заклинание на удачу; рождественский хвойный венок на двери – очень древний защитный
магический оберег; проклятия в адрес занявшего ваше место на парковке водителя – тоже
своего рода заклинание.

Проще говоря, заклинание использует мысли, слова и действия для осуществления изме-
нений в действительности и для достижения желаемых результатов с помощью необычных
средств, которым нет научного объяснения. Сбывалось ли когда-нибудь загаданное вами жела-
ние? Это магия. Можете ли вы контролировать этот процесс?.. Можете! Тренируя разум и раз-
вивая способности, вы в союзе с природой и Вселенной сможете создать мир таким, каким
пожелаете.
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Что включает в себя заклинание?

 
Поп-культура стремится показать лишь чувственный аспект магии и чародейства,

поэтому многим людям подобные вещи начинают казаться странными, порой страшными, а
иногда и вовсе глупыми. На самом же деле большинство настоящих ведьм и магов никогда
не стремились насылать на людей порчу, превращать лягушек в принцев, летать на метлах и
варить волшебные зелья из глаз тритонов в огромных котлах (хотя такой котел весьма полезен
в колдовстве). Современные заклинатели творят чары, которые помогают получить хорошую
работу, привлечь любовь и дружбу, защитить дом, близких и поправить здоровье. Вы даже
можете сотворить заклинание на свободное парковочное место в гипермаркете в час пик.

Алистер Кроули, часто именуемый сильнейшим колдуном XX века, говорил: «Любое
осознанное действие – суть магии». Цель заклинания – претворить в жизнь желаемое. Это ваш
замысел, который при сотворении заклинания играет важную роль. Намерения, вытекающие
из замысла, вкупе с вниманием – ключевые составляющие любого заклинания. Именно они
претворяют в жизнь желания. Поэтому вам часто будет встречаться точка зрения, что источник
магии – разум. Немаловажную роль играет сценарий, включающий в себя необычные проце-
дуры, экзотические ингредиенты, одежду и специальное оборудование, – все, что нужно для
максимального эффекта от колдовства.
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Чему вы научитесь из этой книги?

 
Немногим из нас удается поступить в Хогвартс. Тем не менее если вы будете следовать

советам из книги, то сможете творить заклинания на все случаи жизни. Научитесь технике,
позволяющей направлять экстрасенсорные силы и извлекать магическую энергию из растений
и кристаллов для усиления заклинаний. Откроете мир духов, божеств и иных незримых сущ-
ностей, которые способны очень помочь в колдовстве. Даже научитесь определять место и
время сотворения эффективного заклинания.

Возможно, вы еще не уверены в своих способностях, однако все это любопытно, не так
ли? Или уже сталкивались с волшебством и сейчас хотели бы лучше узнать этот странный,
неизведанный наукой мир? Хотите взять судьбу в свои руки и создать мир, в котором хотите
жить? Если хотя бы что-то из этого – истина, то эта книга определенно для вас.
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Часть первая

Основы колдовства
 
 

Глава 1
Искусство магии

 
Магия – искусство изменять сущее в соответствии с желаниями. Это результат манипу-

ляций со сторонними энергиями для создания желаемого результата, при этом методы лежат
вне поля зрения науки.

Многие люди полагают, что колдовство необъяснимо и непонятно, и боятся его. К сожа-
лению, вековые предрассудки, скептицизм и страх не могли не повлиять на репутацию магии
и на возможность широкого использования заклинаний для укрепления здоровья, улучшения
материального положения, привлечения счастья и прочих хороших вещей. И это несмотря на
то, что колдовство – древнейшая традиция в большинстве мировых культур. Тысячелетиями
люди самых разных возрастов и сословий имели дело с магией. В наши дни растет любопыт-
ство к этой области, поэтому страх постепенно сходит на нет, ведь мы все больше узнаем о
магии и ее практиках.

Вы, скорее всего, уже не единожды неосознанно, но все же творили магию. Например,
носили кольцо с камнем, на котором выгравирован ваш знак зодиака, или загадывали желание,
увидев падающую звезду или задув свечи на торте. Откровенно говоря, желать чего-либо – уже
в некоторой степени заклинание. Если вы чего-то сильно хотите и постоянно об этом думаете,
то таким образом вы посылаете сигнал в бытие и притягиваете энергию, способную это желание
исполнить.

И все же вряд ли повседневные мечтания можно назвать настоящими заклинаниями.
Разница в том, что опытные ведьмы называют замыслом. Этот замысел – четкая цель и сопут-
ствующие ее достижению действия, которые включают в себя осознанно направленные потоки
магической и эмоциональной энергии, в итоге и приводящие к желаемому результату. По мере
чтения книги вы поймете, что такое замысел, как сфокусировать энергию, создавать образы и
питать заклинания силой эмоций и воли. Без этих знаний путь в мир магии будет трудным.

Избегайте отчаяния
Навязчивые идеи или желания могут сильно помешать. Отчаянная

надежда на исполнение желания приводит лишь к сомнениям, а они для
заклинания сродни ведру воды для горящего костра.

 
Что такое заклинание

 
Сотворение заклинания – осознанное, продуманное действие, направленное на достиже-

ние результата, а также набор определенных идей и манипуляций, совершаемых в реальном
мире для перемен на более высоком уровне. По достижении последнего изменения на этом
уровне заклинания материализуют желаемое. При сотворении магии вы меняете действитель-
ность, вводя новые потоки энергии либо манипулируя уже имеющимися.

Колдовство и религия
Заклинания – не религиозный акт, хотя позже вы заметите их

сходство с практиками некоторых религий. Колдовство – прежде всего
метод, не следующий какой-либо догме. Во многих религиях заклинания



А.  Скай.  «Книга магии. Искусство ритуалов и заклинаний.»

10

– простые действия, связанные с манипуляциями с вселенской энергией,
либо часть ритуала, хотя и описываются иначе. Например, в главе
5, когда мы поговорим об утверждении и магических формулах, вы
заметите сходство между вербальными заклинаниями и молитвами.

Вы становитесь источником перемен, когда творите заклинания и используете собствен-
ные силы для притяжения и направления энергии, и должны осознавать ответственность за
содеянное. Вы даже можете призывать более могущественные силы на помощь или восполь-
зоваться энергией предметов, например трав и кристаллов.

 
Зачем пользоваться магией

 

Люди творят магию по многим причинам. Например, она поможет контролировать дей-
ствительность и вам больше не нужно сидеть и ждать, пока жизнь все расставит по своим
местам. Колдовство – активный метод воздействия на жизнь, заменяющий пассивное приня-
тие случившегося. В мире магии вы забудете о неуверенности в себе, когда наконец увидите,
как волшебство становится реальностью. И все же если вы остановитесь только на том, чтобы
поражать чарами друзей, то упустите истинную ценность магии.

Колдовство ко всему прочему развивает креативность. Возможно, вы никогда не сыгра-
ете на саксофоне, не нарисуете шедевр и не выиграете соревнования по фламенко… но смо-
жете создавать волшебные энергии, используя бесчисленные предметы или фразы, связанные
с вашим замыслом, а затем направить эту мощь во Вселенную и достичь желаемого. Любой
может творить заклинания, и у всех есть для этого магические способности. Колдовство объ-
единяет использование воображения, языка и действий в различных сочетаниях, и то, как вы
будете этим распоряжаться, сделает заклинания уникальными.

Магия – не только метод достижения желаемого, но и способ помочь другим. Можно
направить положительную энергию в пространство над миром в качестве обычного «спасибо»
за то хорошее, что было в жизни. Можно творить заклинания для людей, чтобы помочь им
на их пути. Дарить благословение и поддержку – хороший способ привлечь положительную
энергию. Колдовством можно исцелять и планету, сея семена мира, а можно избрать и другую
великую цель.

 
Преимущества магии

 

Все во Вселенной состоит из энергии. При работе с магией вы научитесь определять
внутренние и внешние потоки энергии. Увидите, как движется энергия, как ею можно управ-
лять, а как – направлять в ту или иную среду. Поняв законы жизни этой энергии, вы вольетесь
в этот поток, используя тот или иной способ. Это и есть магия.

Колдовство – процесс, серьезно меняющий как самого человека, так и пространство
вокруг него. Оно призвано сделать жизнь легче и счастливее. Однако если вы думаете, что
воспользуетесь магией для отлынивания от работы, то забудьте об этом. Заставить пылесос
работать без вашего участия, шмыгнув носом, – это никуда не годится. Колдовство отнимает
силы и требует постоянного внимания, особенно когда вы только начинаете постигать техники.
Как и везде, требуется выучить основные принципы и лишь потом приступать к практике.

Но это не значит, что колдовство обременяет. Совсем наоборот! Оно обернется для вас
радостью, а опыт станет жизнеутверждающим, ведь ничто не сравнится с чувством уверенно-
сти в себе при достижении цели. Вы почувствуете себя намного бодрее, увидев, что нашли
связь с теми сторонами себя, которым практически никогда не уделяли внимания. А еще откро-
ете в себе новые сильные стороны и способности. К тому же знание о связи с другими сущ-
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ностями, живущими с вами в одном мире, может развить чувство принадлежности к чему-то
более великому – к магической вселенной, в которой возможно все.

Колдовство также поможет обрести ясность и цель в жизни. Прежде всего, определите
конкретную цель. Мы часто думаем, что знаем, чего хотим, однако редко тратим время на
осмысление, как изменится наша жизнь, если желаемое реализуется. Необходимо быть чест-
ными с собой при сотворении заклинания, иначе сокрытое в глубине разума может не матери-
ализоваться. Без четкой цели вы зря потратите энергию. Если ваши цели неопределенны, то
и результат будет соответствующим.

 
Как работают заклинания

 
Всё в нашем мире – отражение в мире магии, например органические объекты обладают

бо'льшим запасом энергии, чем неорганические (скажем, шелк содержит больше энергии, чем
полиэстер). Чем ближе органический предмет к изначальному состоянию, тем больше в нем
энергии. Например, поваленное ветром дерево имеет больший запас магической силы, чем
добытая из него обработанная древесина, а деревянный стол содержит лишь крупицы энергии.

Потоки энергии из этих и остальных предметов взаимосвязаны и формируют цепочки из
энергетических каналов, уходящих за пределы физического мира. Это означает, что мы с вами
– звенья в этих цепях, а значит, можем контактировать с другими и с помощью магии влиять
на них и действительность. Желая этого, мы дотрагиваемся до определенных потоков энергии,
и это ощущается вибрацией по всей сети. Именно поэтому метафора паутины так популярна:
неважно, на каком ее конце сидит паук, – он почувствует вибрацию при попадании добычи в
ловушку. Так и с каналами магии: они позволяют транслировать по ним наши намерения и
получать ответ от окружения.
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