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Аннотация
«Мир религий» представляет собой междисциплинарное

исследование в области философии религий и религиоведения.
В работе обосновывается методологический переход от поиска
универсальной «сущности религии» к анализу множественности
традиций как уникальных смысловых миров. Автор предлагает
герменевтический инструментарий для системного изучения
религиозного опыта, его социальных функций и перспектив
межконфессионального диалога в современном поликультурном
пространстве.
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Предисловие:

На перекрёстке опытов
 

Эта работа не  появилась  бы на  свет, если  бы её тема
оставалась для меня чисто академической. Её истоки на пе-
рекрёстке нескольких линий моей жизни, которые, каза-
лось бы, лежат в разных плоскостях, но на деле сходятся в од-
ной точке: вопросе о том, как человек выживает и об-
ретает смысл перед лицом предельного опыта.

Я религиовед, и это дало мне карту. Карту бесконечно-
го разнообразия способов, которыми человечество отвечало
на вызовы бытия, выстраивало связь с миром, преодолева-
ло страдание и смерть. Я психолог, специализирующий-
ся на экзистенциальном анализе и работе с травмой ,
и это дало мне инструменты. Инструменты для того, чтобы
понимать, как эти ответы живут в психике современного че-
ловека – ветерана, пережившего ужас войны, или руководи-
теля, столкнувшегося с крахом всего, что он строил.

И, наконец, я  человек, который сам прошёл через
экстремальный опыт. Государственная медаль «За отва-
гу» – это не только награда, но и метка, знак того, что во-
просы «зачем?», «почему?» и «как жить дальше?» задаются
не в тишине кабинета, а в пространстве, где стираются при-
вычные опоры.



 
 
 

Именно на  этом стыке между научной картой религио-
ведения, практическими инструментами психологии травмы
и личным знанием о кризисе и родился замысел этой работы.

Почему «философия религий», а не эзотерика?
Когда я говорю о шаманизме, славянской традиции или

буддийской медитации, некоторые могут заподозрить здесь
уход в  мистику или поиск «тайных знаний». Это не  так.
Моя позиция – это позиция исследователя на стыке на-
ук. Меня интересуют древние и традиционные психотехни-
ки не как магические рецепты, а как эффективные алго-
ритмы работы с сознанием , отточенные веками в услови-
ях реального, а не теоретического выживания.

Сила бубна или сила соответствия? Сила в точном со-
ответствии между образом мира, задачей и состоянием со-
знания. Шаман входит в транс не для «расширения воспри-
ятия», а чтобы найти и вернуть «потерянную душу» больно-
го решить конкретную, жизненную задачу. Волхв совершает
обряд не для «подключения к энергии», а чтобы восстано-
вить нарушенный порядок в сообществе. Их практики бы-
ли технологиями решения экзистенциальных и социальных
кризисов.

Именно этот ракурс: технологический и экзистен-
циальный одновременно  – я и  пытаюсь применить
в  «философии религий». Я не  призываю «стать шама-
ном». Я предлагаю  понять внутреннюю логику шама-
низма, его онтологию хаоса, путешествия и смерти-возрож-



 
 
 

дения как один из  фундаментальных языков, на  котором
психика говорит о преодолении. Точно так же логика волх-
ва – это язык порядка, структуры, сохранения и наследова-
ния. Это разные операционные системы для работы с реаль-
ностью.

Поэтому эта книга не  справочник по  верованиям
и не манифест новой духовности . Это попытка создать
герменевтический мост: увидеть в многообразии религи-
озных традиций не  сборник курьёзов или догм, а  живые,
отличные друг от друга стратегии смыслопорождения. Уви-
деть, чтобы понять. Понять, чтобы в диалоге с этим знанием
находить более глубокие, соответствующие  ответы на вы-
зовы нашей собственной, полной разрывов и  трансформа-
ций, эпохи.

Эта работа – мой вклад в  тот самый диалог, о котором
в ней идёт речь. Диалог между разумами, культурами и, в ко-
нечном счёте, между различными частями нашего собствен-
ного, сложного и ищущего человеческого «Я».

Навидар Бурмистров
Москва, 2026



 
 
 

 
Введение

 
Современная эпоха характеризуется парадоксальным со-

четанием процессов глобальной секуляризации и устойчи-
вого воспроизводства религиозного фактора во всех сферах
общественной жизни. Религия продолжает выступать как
фундаментальный элемент культурной идентичности, источ-
ник этических ориентиров и мощный социальный институт,
определяющий динамику как локальных, так и геополитиче-
ских процессов. Однако традиционные подходы к осмысле-
нию религиозного феномена, основанные на поиске универ-
сальных сущностных характеристик, демонстрируют свою
методологическую ограниченность перед лицом нарастаю-
щего многообразия религиозных форм и практик.

Классическое религиоведение, сформировавшееся в па-
радигме европейского модерна, традиционно оперирова-
ло понятием «философия религии» в единственном числе,
предполагая существование некой общей субстанции, при-
сущей всем без исключения религиозным традициям. Та-
кой подход, безусловно, плодотворный для систематизации
и сравнения, тем не менее несёт в себе риск редукции, когда
качественное своеобразие конкретных традиций подменяет-
ся абстрактными схемами. В рамках этой парадигмы прин-
ципиально различные формы религиозного опыта экстати-
ческий транс, догматическое богословие, мистическое со-



 
 
 

зерцание или ритуальная практика зачастую рассматривают-
ся как вариации некоего общего принципа, что затрудняет
понимание их внутренней логики и автономного значения.

В настоящей работе я предлагаю принципиально иную ме-
тодологическую перспективу, выраженную в  сознательном
переходе от «философии религии» к «философии религий».
Этот переход не является простой терминологической заме-
ной, но представляет собой смену исследовательской пара-
дигмы. Отказываясь от поиска единой сущности, я сосредо-
тачиваюсь на анализе множественности религиозных тради-
ций как самостоятельных, качественно различных способов
конституирования реальности, формирования субъективно-
сти и  ответа на  экзистенциальные вызовы. Каждая тради-
ция в рамках этого подхода рассматривается как уникальная
смысловая вселенная, обладающая собственной онтологией,
аксиологией и внутренней структурой опыта.

Основная задача этой работы последовательно развер-
нуть предложенную методологическую программу, проде-
монстрировав её эвристический потенциал. Для достижения
этой цели в работе решается три взаимосвязанных комплек-
са задач:

1.  Теоретико-методологический. Обоснование статуса
«философии религий» как самостоятельной дисциплины,
определение её предметного поля, методологического аппа-
рата и места в системе гуманитарного знания. В этом разделе



 
 
 

я провожу критический анализ границ с теологией, социоло-
гией и психологией религии, утверждая специфически фи-
лософский характер исследуемого подхода.

2. Типолого-аналитический. Применение разработанного
методологического инструментария к анализу конкретного
многообразия религиозных традиций от архаических форм
шаманизма и этнических культов до мировых религий (хри-
стианства, ислама, буддизма). Ключевое внимание уделяет-
ся не внешней классификации, а реконструкции внутренней
логики и категориального строя каждой традиции.

3. Проблемно-прогностический. Исследование форм
и противоречий взаимодействия между различными рели-
гиозными традициями, а также между религией и другими
социальными институтами (наукой, политикой). В  фокусе
анализа находятся возможности и пределы межрелигиозно-
го диалога, а также сценарии трансформации религиозного
сознания в условиях современности.

Методологическую основу работы составляет синтез трёх
взаимодополняющих подходов: системного анализа, позво-
ляющего рассматривать традиции как целостные структуры;
феноменологического метода, направленного на беспредпо-
сылочное описание религиозного опыта; и герменевтики, от-
ветственной за реконструкцию смыслового содержания ре-
лигиозных текстов, символов и практик. Такой комплексный
подход позволяет избежать как редукционизма, так и чисто
описательного релятивизма.



 
 
 

Научная новизна данной работы заключается в последо-
вательном проведении принципа качественного плюрализма
в изучении религиозных феноменов и в разработке на его
основе целостной исследовательской программы. Практиче-
ская значимость связана с потребностью современного мно-
гополярного мира в  адекватных инструментах понимания
религиозного многообразия. В условиях, когда религиозные
различия часто становятся источником конфликтов, а  по-
верхностный синкретизм оказывается бесплодным, «фило-
софия религий» может предложить путь к диалогу, основан-
ному не на упрощении, а на углублённом понимании инако-
вости. Эта книга призвана внести вклад в разработку такого
пути, предлагая читателю не готовые ответы, но систему ко-
ординат для самостоятельного и ответственного интеллекту-
ального путешествия по континентам человеческого духа.

Таким образом, предложенная методология последова-
тельно разворачивается в трёх частях этой работы. В первой
главе мы детально обоснуем «философию религий» как са-
мостоятельный метод, определив её предмет, задачи и грани-
цы со смежными дисциплинами. Во второй главе этот ме-
тод будет применён для герменевтического анализа конкрет-
ных традиций от номадического шаманизма до оседлой ду-
ховности волхва и универсалистских мировых религий, что
позволит увидеть их как уникальные операционные системы
смысла. Наконец, в третьей главе мы обратимся к динами-



 
 
 

ке взаимодействия этих систем: исследуем модели диалога
между религией и наукой, оценим возможности и пределы
межрелигиозного общения и рассмотрим возможные сцена-
рии будущего религиозного сознания в меняющемся мире.
Этот путь от методологии через анализ к прогнозу призван
предоставить читателю не просто сумму знаний, но целост-
ный инструмент для навигации в многомерном пространстве
человеческого духа.



 
 
 

 
Глава 1. Философия религий:

в поисках нового метода
 
 

Понятие «философия религий»:
отличие от «философии религии»

 
Терминологический выбор между «философией рели-

гии» и «философией религий» – это не просто вопрос грам-
матики или стилистической предпочтительности, а выраже-
ние двух различных философских парадигм, двух способов
осмысления религиозного феномена. Этот выбор отражает
эволюцию самой дисциплины: от попыток универсализации
и  систематизации к  признанию качественного многообра-
зия, онтологической самостоятельности и цивилизационной
специфики отдельных традиций. В данном разделе мы рас-
смотрим, как эта разница проявляется в предмете, методах
и целевой установке каждой из этих концепций.

В традиционной научной литературе, особенно в класси-
ческих учебниках по религиоведению, преобладает форму-
лировка «философия религии» в единственном числе [Ти-
мербулатов]. Такой подход предполагает, что существует
единственный объект исследования религия как таковая,
понимаемая как универсальная форма духовной культуры,



 
 
 

присущая всем человеческим обществам. Цель этой дисци-
плины выявить общую сущность, структуру, функции и про-
исхождение религиозного сознания, абстрагируясь от  кон-
кретных верований и практик.

Эта парадигма была характерна для большей части XIX –
начала XX века, когда религиоведение формировалось как
часть просветительской науки. Религия рассматривалась как
одна из  форм мировоззрения, параллельная науке, искус-
ству, морали и  идеологии [Тимербулатов]. Её задача объ-
яснить мир, упорядочить поведение, дать ответ на вопросы
о смысле жизни, смерти, добре и зле. При этом акцент де-
лался на общих чертах: наличие веры, священных текстов,
ритуалов, институтов, божественной сферы.

Такой подход удобен для систематизации и сравнитель-
ного анализа. Он позволяет строить типологии, выделять
функции (интегративную, компенсаторную, регулятивную)
и  предлагать универсальные теории происхождения (ани-
мизм, фетишизм, психоанализ, марксизм). Однако он неиз-
бежно ведёт к редукции: различия между шаманом, совер-
шающим экстатическое путешествие в иные миры, и право-
славным священником, служащим литургию в рамках кано-
нического порядка, стираются в пользу общей модели «ре-
лигиозного поведения». Как отмечает С.  С.  Аванесов, та-
кой взгляд «неизбежно ведёт к принятию идеи религиозно-
го синкретизма, к неразличению и смешению религий… тем
самым к невозможности их адекватного познания» [Аване-



 
 
 

сов].
Противоположная парадигма «философия религий»

во  множественном числе возникает как реакция на  эти
ограничения. Она отказывается от поиска единой сущности
и вместо этого признаёт, что каждая религиозная традиция
представляет собой самостоятельный мир со своей внутрен-
ней логикой, онтологией, типом религиозного опыта и циви-
лизационным кодом.

Здесь уже невозможно говорить о  «религии вообще».
Вместо этого мы имеем дело с  шаманизмом, основанным
на экстатическом трансе, символической смерти и воскре-
шении; с  христианством, где центральной категорией яв-
ляется спасение через благодать и  веру в  воплощение Бо-
га; с буддизмом, направленным на освобождение от страда-
ния через медитацию и понимание «анатмана» (отсутствия
постоянного «Я»); с  славянской языческой традицией, где
ключевым является образ волхва, а не шамана, выходяще-
го за пределы сознания, а хранителя порядка, действующего
в рамках космического Рода.

Каждая из этих традиций:
– имеет свой источник священного (духи, Бог, безличный

абсолют),
– реализует религиозный опыт по-разному (транс, молит-

ва, медитация, ритуал),
– решает разные проблемы (путь в иные миры, искупле-

ние греха, прекращение страдания, сохранение гармонии).



 
 
 

Как подчёркивает Аванесов, «конкретные религии на-
столько отличаются по своим основаниям и по своим пре-
дельным ориентациям… что невозможно ни представить их
в качестве неких „этапов“ эволюции одной и той же всемир-
ной религии» [Аванесов]. Это положение требует перехода
от унифицирующего анализа к герменевтическому понима-
нию попытке войти в логику каждой традиции изнутри, по-
нять её категории, язык, ценности.

Выбор названия «философия религий» в  данной рабо-
те не  просто терминологическая корректность, а  выраже-
ние глубокой методологической установки. Исследование
направлено не  на  выведение единой формулы религии,
не  на  построение лестницы развития от  «примитивного»
к «высшему», а на осмысление диалога, конфликта и взаи-
модействия различных духовных миров.

Это означает, что задача не  в  том, чтобы сказать: «Все
религии одинаковы, потому что все они верят в  высшее»,
а в том, чтобы спросить: Чем они различаются? Какова внут-
ренняя логика каждой традиции? Как они конструируют ре-
альность, время, пространство, человека? Что значит быть
шаманом, волхвом, монахом, пророком?

Именно такой подход соответствует духу современной гу-
манитарной мысли, которая всё больше склоняется к много-
центризму, отказу от европоцентризма и признанию автоно-
мии других культурных форм.

Таким образом, «философия религий» – это не просто но-



 
 
 

вое название старой дисциплины, а новый способ философ-
ского мышления, который ставит во главу угла не универ-
сальность, а уникальность, не сведение к общему знаменате-
лю, а диалог между различными мирами.



 
 
 

 
Предмет и задачи

философии религий
 

Предмет философии религий – это многообразие рели-
гиозных традиций в их историческом становлении, культур-
ной специфике и онтологической глубине, а также способы
их философского осмысления как фундаментальных форм
человеческого существования. В  отличие от  теологии, ко-
торая исходит из веры в истинность конкретной религиоз-
ной системы, и от социологии или психологии религии, со-
средоточенных на внешних проявлениях поведения и соци-
альных функциях, философия религий занимается гносео-
логическим, онтологическим и аксиологическим анализом
религиозного опыта. Её цель не укреплять веру и не описы-
вать факты, а интерпретировать смысл религиозных утвер-
ждений, практик и символов, выявляя их логическую струк-
туру, предельные основания и ценностные ориентиры.

Как отмечает С. С. Аванесов, «философия религии – это
не описание, а интерпретация; не сбор фактов, а их осмыс-
ление» [Аванесов]. Эта дисциплина задаёт вопросы не толь-
ко о том, что люди верят, но и о том, что значит эта вера для
них, как она конституирует реальность, почему она возмож-
на и в чём её ценность. Она стоит на границе между наукой
и мудростью, сочетая строгость анализа с глубиной понима-
ния.



 
 
 

Гносеологический аспект: что можно знать о рели-
гии?

Философия религий исследует природу религиозного зна-
ния. Является ли вера формой познания? Можно ли рацио-
нально обосновать религиозные утверждения (например, су-
ществование Бога, бессмертие души)? Как соотносятся ра-
зум и вера? Эти вопросы составляют гносеологическое ядро
дисциплины. Анализируя аргументы за и против теизма, фи-
лософия религий не стремится к окончательному решению,
а создает пространство для диалога между различными спо-
собами постижения истины от логического доказательства
до мистического переживания.

Онтологический аспект: во что верят и что призна-
ётся реальным?
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