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Предисловие

 
Кошка – одно из самых загадочных и одновременно самых близких человеку животных.

На протяжении тысячелетий она сопровождала людей, оставаясь независимой, наблюдатель-
ной и  непостижимой. Несмотря на  кажущуюся привычность образа домашней кошки, мир
пород, их происхождения, биологических особенностей и поведенческих различий остаётся
малоизученным и фрагментарно представленным в доступных источниках.

Данная книга создана как системное, научно выверенное и в то же время увлекатель-
ное издание, объединяющее сведения о домашних кошках в формате полноценной энциклопе-
дии. Здесь собрана информация, которая обычно рассеяна по разрозненным статьям, форумам
и любительским публикациям, – но представлена в единой логичной структуре, академиче-
ском стиле и с опорой на современные фелинологические данные.

Эта книга необходима каждому, кто любит кошек – независимо от того, является ли чита-
тель опытным заводчиком, владельцем одного питомца или только задумывается о его приоб-
ретении. Она помогает не только выбрать породу осознанно, но и понять истинные потребно-
сти животного, особенности его поведения, здоровья и образа жизни.

В отличие от кратких интернет-обзоров, данное издание предлагает глубокий и целост-
ный взгляд на каждую породу: от истории происхождения до нюансов ухода и питания. Подоб-
ного систематизированного труда, объединяющего научную точность и доступность изложе-
ния, в открытых онлайн-источниках не существует.

Книга дополнена цветными иллюстрациями, позволяющими наглядно оценить эксте-
рьерные особенности пород, различия в  типе шерсти, телосложении и  окрасе. Визуальный
материал органично дополняет текст, превращая чтение в полноценное исследование и эсте-
тическое удовольствие.

Эта энциклопедия – не просто справочник, а приглашение глубже понять кошку как био-
логический вид, культурный символ и верного спутника человека. Именно поэтому она заслу-
живает места в библиотеке каждого, кто по-настоящему ценит и любит кошек
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Глава 1. Короткошёрстные кошки

 
 

1.1. Британская короткошёрстная кошка
 

Происхождение породы
Британская короткошёрстная кошка является одной из  древнейших пород домашних

кошек в Европе. Считается, что её предки были завезены на Британские острова римскими
легионерами в I веке н. э. Эти кошки использовались для охраны продовольственных запасов
от грызунов. В дальнейшем, в условиях влажного и прохладного климата Великобритании,
сформировался тип кошки с плотным телосложением и густой шерстью.

Современная селекционная работа началась в конце XIX века в Великобритании. Порода
была официально представлена на первой выставке кошек в Лондоне в 1871 году. После миро-
вых войн порода восстанавливалась с  использованием персидских и  европейских коротко-
шёрстных кошек.

Британская короткошёрстная кошка

Внешний вид
Британская короткошёрстная – кошка среднего и крупного размера с крепким, компакт-

ным телосложением.
Размеры:
– Масса тела котов: 5—8 кг
– Масса тела кошек: 4—6 кг
– Высота в холке: около 30—33 см
Тело мускулистое, грудь широкая, конечности короткие и  мощные. Голова крупная,

округлая, с хорошо выраженными щёками. Нос короткий и широкий. Уши небольшие, широко
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поставленные. Глаза крупные, округлые, чаще всего медно-оранжевого цвета, однако встреча-
ются и другие оттенки в зависимости от окраса.

Шерсть: короткая, очень густая, плотная, с хорошо развитым подшёрстком, на ощупь
напоминает плюш.

Окрасы: Порода отличается большим разнообразием окрасов. Наиболее распростра-
нённые:

– голубой (классический)
– белый
– чёрный
– кремовый
– красный
– серебристый и золотой табби
– биколор
– колор-пойнт
Всего признано более 60 вариантов окраса.
Особенности породы
Британская короткошёрстная отличается уравновешенным и  спокойным характером.

Это независимая, но привязанная к владельцу кошка.
Характерные особенности:
– склонность к продолжительному сну и отдыху
– умеренная активность, без гиперактивности
– редко проявляет охотничьи инстинкты
– терпелива к детям
– не навязчива, предпочитает находиться рядом, а не на руках
– хорошо переносит одиночество
Британские кошки отличаются высоким интеллектом и быстро адаптируются к распо-

рядку дома.
Продолжительность жизни и размножение
Средняя продолжительность жизни: 12—16 лет, при хорошем уходе может дости-

гать 18—20 лет.
Размножение:
– Половая зрелость: 8—10 месяцев
– Среднее количество котят в помёте: 3—5
– Максимальное количество: до 7 котят
Беременность длится в среднем 63—65 дней.
Уход и содержание
Британская короткошёрстная считается неприхотливой в уходе.
Основные рекомендации:
– вычёсывание 1—2 раза в неделю, в период линьки – чаще
– купание по мере необходимости (2—3 раза в год)
– регулярная чистка ушей и глаз
– контроль массы тела из-за склонности к набору веса
– обязательные профилактические прививки и осмотры у ветеринара
Питание
Рацион британской короткошёрстной должен быть сбалансированным и соответствовать

возрасту и уровню активности животного.
Допустимые варианты питания:
– высококачественные промышленные корма премиум и супер-премиум класса
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–  натуральное питание (отварное нежирное мясо, субпродукты, кисломолочные про-
дукты, овощи)

Не рекомендуется:
– перекармливание
– пища со стола человека
– жирные, солёные и копчёные продукты
При правильном питании и уходе британская короткошёрстная кошка сохраняет здоро-

вье и характерные породные качества на протяжении всей жизни.
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1.2. Шотландская кошка (вислоухая и прямоухая)

 
Происхождение породы
Шотландская порода кошек возникла в Шотландии в середине XX века. Отправной точ-

кой считается 1961 год, когда на одной из ферм в графстве Пертшир была обнаружена белая
кошка по кличке Сьюзи с характерной мутацией ушных раковин – уши были загнуты вперёд
и вниз. Эта особенность привлекла внимание заводчиков и положила начало целенаправлен-
ной селекционной работе.

В процессе разведения было установлено, что ген вислоухости является доминантным,
но при скрещивании двух вислоухих кошек может приводить к серьёзным нарушениям разви-
тия костной ткани. В связи с этим в племенной работе стали использовать прямоухих кошек,
внешне схожих с вислоухими, но не несущих мутацию ушей. Так сформировались две разно-
видности породы:

– шотландская вислоухая (Scottish Fold)
– шотландская прямоухая (Scottish Straight)

Шотландская кошка (вислоухая)

Внешний вид
Шотландская кошка – животное среднего размера с гармоничным, округлым телосложе-

нием.
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Шотландская кошка (прямоухая)

Размеры:
– Масса тела котов: 4—6 кг
– Масса тела кошек: 3—5 кг
– Высота в холке: около 25—30 см
Тело компактное, мускулистое, конечности средней длины. Хвост подвижный, средней

длины, с  закруглённым кончиком. Голова округлая, с  мягкими контурами. Глаза крупные,
широко расставленные, выразительные.

Уши:
– у вислоухих кошек уши небольшие, плотно прижатые к голове и загнутые вперёд
– у прямоухих кошек уши стоячие, среднего размера
Шерсть: короткая, плотная, мягкая на ощупь, с хорошо развитым подшёрстком.
Окрасы: Допускаются практически все окрасы и  рисунки, признанные у  домашних

кошек, включая:
– однотонные
– табби
– биколор
– черепаховый
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– колор-пойнт
Особенности породы
Шотландские кошки отличаются спокойным, доброжелательным и  уравновешенным

характером.
Характерные особенности:
– сильная привязанность к владельцу
– высокая адаптивность к условиям содержания
– умеренная активность
– редко проявляют агрессию
– хорошо уживаются с детьми и другими животными
– способны подолгу сидеть в необычных позах
Охотничий инстинкт выражен умеренно. Порода ориентирована на жизнь в домашних

условиях.
Продолжительность жизни и размножение
Средняя продолжительность жизни: 13—17 лет.
Размножение:
– Половая зрелость: 8—10 месяцев
– Среднее количество котят в помёте: 3—4
– Максимальное количество: до 6 котят
Беременность длится в среднем 63—65 дней. В племенном разведении строго соблюда-

ются правила подбора пар (вислоухая × прямоухая).
Уход и содержание
Шотландские кошки не требуют сложного ухода, однако нуждаются в регулярном вни-

мании к состоянию опорно-двигательного аппарата.
Основные рекомендации:
– вычёсывание 1—2 раза в неделю
– регулярный осмотр ушей (особенно у вислоухих)
– поддержание нормальной массы тела
– умеренные физические нагрузки
– профилактические ветеринарные осмотры
Питание
Питание шотландской кошки должно быть полноценным и сбалансированным.
Рекомендуется:
– промышленные корма высокого качества
– либо натуральный рацион с достаточным содержанием белка и кальция
Следует избегать:
– перекармливания
– избытка углеводов
– несбалансированного домашнего питания
При соблюдении условий содержания и  правильном подборе рациона шотландские

кошки сохраняют здоровье, подвижность и устойчивый характер на протяжении всей жизни.
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1.3. Абиссинская кошка

 
Происхождение породы
Абиссинская кошка считается одной из древнейших пород домашних кошек. Несмотря

на  название, её прямое происхождение из  Абиссинии (современная Эфиопия) не  подтвер-
ждено окончательно. Современные генетические исследования указывают на регион Восточ-
ной Африки и побережье Индийского океана как вероятную родину предков породы.

В Европу абиссинские кошки были завезены во второй половине XIX века, предположи-
тельно британскими военными и путешественниками. Первые официальные описания породы
появились в Великобритании в 1880-х годах. Целенаправленная селекция привела к форми-
рованию элегантного и активного типа кошки, который сохраняется до настоящего времени.

Абиссинская кошка

Внешний вид
Абиссинская кошка – животное среднего размера с вытянутым, гибким и мускулистым

телом.
Размеры:
– Масса тела котов: 4—5,5 кг
– Масса тела кошек: 3—4,5 кг
– Высота в холке: около 25—28 см
Тело стройное, с хорошо развитой мускулатурой. Конечности длинные и тонкие, лапы

овальные. Хвост длинный, постепенно сужающийся к кончику. Голова клиновидной формы,
с плавными линиями. Уши крупные, широко поставленные, слегка наклонены вперёд. Глаза
миндалевидные, выразительные, обычно янтарного, зелёного или орехового цвета.

Шерсть: короткая, тонкая, плотно прилегающая к телу, с характерным тикированным
рисунком (чередование светлых и тёмных полос на каждом волоске).

Окрасы: наиболее распространённые окрасы:



И.  И.  Зайнуллин.  «Мир домашних кошек. Полная энциклопедия пород»

14

– дикий (ruddy)
– соррель (красно-коричневый)
– голубой
– фавн
Все окрасы отличаются обязательным тикингом без полос и пятен на теле.
Особенности породы
Абиссинская кошка отличается высокой активностью, любознательностью и развитым

интеллектом.
Характерные особенности:
– выраженная игривость на протяжении всей жизни
– сильная ориентация на человека
– плохо переносит одиночество
– высокая обучаемость
– выраженный охотничий инстинкт
– склонность к исследованию окружающей среды
Абиссинские кошки редко бывают агрессивными, но  требуют постоянного внимания

и умственной стимуляции.
Продолжительность жизни и размножение
Средняя продолжительность жизни: 12—15 лет, нередко доживают до 17—18 лет.
Размножение:
– Половая зрелость: 7—9 месяцев
– Среднее количество котят в помёте: 2—4
– Максимальное количество: до 6 котят
Беременность длится в среднем 63—65 дней.
Уход и содержание
Абиссинская кошка проста в уходе, но требовательна к условиям содержания.
Основные рекомендации:
– вычёсывание 1 раз в неделю
– обеспечение безопасного пространства для активных игр и лазания
– регулярные физические и интеллектуальные нагрузки
– контроль состояния зубов и дёсен
– профилактические ветеринарные осмотры
Питание
Питание абиссинской кошки должно учитывать её высокий уровень активности.
Рекомендуется:
– корма высокого качества с повышенным содержанием животного белка
– либо сбалансированное натуральное питание (мясо, субпродукты, добавки витаминов

и минералов)
Следует избегать:
– низкокачественных кормов
– избытка углеводов
– однообразного рациона
При правильном уходе и питании абиссинская кошка сохраняет хорошую физическую

форму, подвижность и ярко выраженные породные особенности.
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1.4. • Русская голубая

 
Происхождение породы.
Русская голубая кошка относится к аборигенным породам и сформировалась естествен-

ным путём на территории северо-запада России. Наиболее вероятным регионом её происхож-
дения считается Архангельская область. Именно оттуда кошки с плотной голубой шерстью
и серебристым блеском вывозились моряками в страны Европы в XVIII—XIX веках. За рубе-
жом порода долгое время была известна под названием «архангельская кошка».

Первые официальные описания русской голубой появились в Великобритании в конце
XIX века. В начале XX века порода получила признание на выставках. После Второй миро-
вой войны численность кошек резко сократилась, и для восстановления использовались скан-
динавские и британские линии, что позволило сохранить типичный экстерьер и устойчивый
характер.

Русская голубая

Внешний вид.
Русская голубая – кошка среднего размера с элегантным, стройным и пропорциональным

телосложением.
Масса тела котов составляет в среднем 4—6 кг, кошек – 3—5 кг. Высота в холке – около

25—30 см. Тело удлинённое, мускулистое, но не массивное. Конечности длинные и тонкие,
лапы овальные. Хвост длинный, постепенно сужающийся к кончику.

Голова клиновидной формы с прямым профилем. Уши крупные, широко поставленные.
Глаза миндалевидные, насыщенного зелёного цвета, что является обязательным породным
признаком.

Шерсть короткая, очень густая, двойная, с  плотным подшёрстком. Характерной осо-
бенностью является серебристый типпинг, создающий эффект металлического блеска. Окрас
допускается только один – равномерный голубой, от светлого до средне-серого оттенка.

Особенности породы.
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Русская голубая кошка отличается спокойным, сдержанным и интеллигентным харак-
тером. Она редко проявляет навязчивость и предпочитает стабильную, предсказуемую обста-
новку.

Для породы характерна сильная привязанность к одному владельцу, тихий голос, ред-
кое мяуканье и высокая чувствительность к изменениям среды. Охотничий инстинкт развит
хорошо, несмотря на внешнюю сдержанность. К незнакомым людям кошки относятся насто-
роженно, но в привычной обстановке проявляют ласку и преданность.

Продолжительность жизни и размножение.
Средняя продолжительность жизни русской голубой кошки составляет 14—18 лет, при

хорошем уходе отдельные особи доживают до 20 лет.
Половая зрелость наступает в возрасте 8—10 месяцев. В одном помёте обычно рождается

2—4 котёнка, реже – до 6. Беременность длится в среднем 63—65 дней.
Уход и содержание.
Русская голубая считается неприхотливой породой, однако плохо переносит стресс и рез-

кие изменения условий содержания.
Рекомендуется вычёсывать шерсть один раз в неделю, регулярно ухаживать за зубами

и когтями, поддерживать чистоту лотка и обеспечивать спокойную атмосферу в доме. Порода
чувствительна к запахам и шуму, поэтому предпочитает стабильный режим.

Питание.
Рацион русской голубой кошки должен быть сбалансированным и умеренным.
Допускается кормление промышленными кормами премиум и  супер-премиум класса

либо натуральным рационом с преобладанием нежирного мяса. Следует избегать перекармли-
вания, резкой смены типа питания и продуктов, ухудшающих качество шерсти.
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1.5. • Бенгальская

 
Происхождение породы.
Бенгальская кошка является гибридной породой, выведенной во второй половине XX

века в  Соединённых Штатах Америки. Основой для её создания послужило скрещивание
домашних кошек с азиатской леопардовой кошкой (Prionailurus bengalensis). Основной целью
селекционной работы было получение животного с внешностью дикого хищника и при этом
полностью приспособленного к жизни рядом с человеком.

Ключевую роль в становлении породы сыграла американская селекционер Джин Милл,
начавшая целенаправленную работу в 1960—1970-х годах. В дальнейшем для закрепления
желаемых признаков использовались абиссинские, египетские мау и американские коротко-
шёрстные кошки. Международное признание порода получила в конце XX – начале XXI века.

Бенгальская

Внешний вид.
Бенгальская кошка – животное среднего и крупного размера с мощным, атлетическим

телосложением.
Масса тела котов обычно составляет 5—8 кг, кошек – 4—6 кг. Высота в холке – около

30—35 см. Тело удлинённое, мускулистое, с хорошо развитой грудной клеткой. Конечности
крепкие, при этом задние ноги несколько длиннее передних, что придаёт походке характерную
пружинистость. Хвост средней длины, толстый у основания, с закруглённым кончиком.

Голова относительно небольшая, широкая, с выраженными скулами. Уши среднего или
небольшого размера, с закруглёнными кончиками. Глаза крупные, овальные, их цвет зависит
от окраса шерсти.

Шерсть короткая, плотная, гладкая, с характерным блеском, создающим эффект «лаки-
рованной» поверхности. На ощупь напоминает мех дикого животного.
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Основным породным признаком является рисунок шерсти. Выделяют розетчатый (лео-
пардовый), пятнистый и  мраморный типы. По  цвету фона различают коричневый (золоти-
стый), снежный, серебристый и угольный варианты окраса.

Особенности породы.
Бенгальская кошка отличается высокой активностью, развитым интеллектом и выражен-

ными охотничьими инстинктами.
Для породы характерны подвижность, любознательность, стремление к  исследованию

окружающей среды и хорошая обучаемость. Бенгальские кошки сильно привязываются к вла-
дельцу, плохо переносят одиночество и нуждаются в постоянном взаимодействии. Часто про-
являют интерес к воде и сохраняют игровое поведение на протяжении всей жизни.

Продолжительность жизни и размножение.
Средняя продолжительность жизни бенгальской кошки составляет 12—16 лет, при хоро-

шем уходе может достигать 18 лет.
Половая зрелость наступает в возрасте 8—10 месяцев. В одном помёте обычно рождается

3—5 котят, реже – до 6. Продолжительность беременности составляет в среднем 63—65 дней.
Уход и содержание.
Бенгальская кошка требует активного и продуманного подхода к содержанию.
Рекомендуется регулярное вычёсывание шерсти один раз в неделю, организация про-

странства для лазания и  активных игр, а  также обеспечение достаточной физической
и умственной нагрузки. Недостаток активности может приводить к деструктивному поведе-
нию.

Питание.
Рацион бенгальской кошки должен быть богат животным белком и соответствовать её

высокому уровню активности.
Допускается кормление высококачественными промышленными кормами либо нату-

ральным рационом, включающим мясо и субпродукты с обязательным добавлением витами-
нов и минералов. Следует избегать дешёвых кормов, перекармливания и резких изменений
рациона.
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1.6. • Сиамская

 
Происхождение породы.
Сиамская кошка является одной из древнейших пород домашних кошек. Её родиной

считается Сиам – историческое название Таиланда. В течение многих веков эти кошки содер-
жались при королевском дворе и в буддийских храмах и считались священными животными.
Вывоз сиамских кошек за пределы страны был строго ограничен, что способствовало сохра-
нению их характерного внешнего облика.

В  Европу сиамские кошки были завезены во  второй половине XIX века, предполо-
жительно в качестве подарков британским дипломатам. Первое официальное представление
породы состоялось в Лондоне в 1871 году. С этого времени началась активная селекционная
работа, в результате которой сформировался современный тип сиамской кошки.

Сиамская

Внешний вид.
Сиамская кошка – животное среднего размера с вытянутым, изящным и гибким тело-

сложением.
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