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Алëна Чайка
Хроники разбитого сердца. Книга 2

 
Глава 1 Сентябрь 2023 г.

 
Инстаграм принадлежит компании Meta, признанной экстремистской и запрещённой на

территории РФ. (https://www.instagram.com)
Имена персонажей изменены. Любое совпадение с реально живущими или жившими

людьми случайно.
На следующий день всё стало ясно. Вечером он приехал ко мне! Причём очень изголо-

давшийся по сексу! У него с ней ничего не было! Он был молчалив, быстро уехал и даже не
хотел мне звонить, как обычно, с дороги. Вчера счастливый и разговоры про секс, а сегодня
изголодавшийся по сексу и злой. Неужели обломался? Сутки прошли, а он не успокоился. Схо-
дится всё: мои наблюдения за его настроением и поведением, дата приезда девки из отпуска,
мои сны.

Я вижу ситуацию так. 31 августа вечером он поехал к ней на долгожданный секс, но там
его ждал какой-то сюрприз. Девка посчитала, что он настолько сильно соскучился по ней, что
согласится на всё. Не согласился, разозлился и ушёл без секса, поэтому такой голодный и злой
приехал ко мне на следующий день. Если бы не мой сон от 13 августа, где мне было показано,
что я потеряю его навсегда, я бы точно поехала к её дому в этот день. Никакие подружки и
карты не убедили бы меня отказаться от поездки. Ведь это была уникальная возможность. Я
впервые была уверена, что именно в этот день он будет там. Всё указывало на то, что их пер-
вая встреча после отпуска состоится в этот день. Всё! Увидела её во сне именно в этот день,
обиженную и с требованиями к нему (супругу). Я точно рассчитала время её и его приезда с
работы (тем более я с ним разговаривала по дороге до самого рабочего гаража), поэтому подо-
шла бы чуть позже и начала бы снимать его машину. А у них скандал! Причём сразу, до секса!
Он вышел из подъезда примерно через 5 минут или раньше! А тут я снимаю ... Спрятаться я
бы точно не успела. Это был бы конец. И неизвестно, насколько плохо мне бы стало. Я боялась
своей реакции на его машину у её дома, но увидеть его лицом к лицу точно не готова. Навер-
ное, свалилась бы в обморок. Но меня предупредили (не знаю кто, но спасибо), причём зара-
нее, чтобы у меня было время подумать, чтобы я всё поняла и не совершила роковую ошибку.
Значит этот мужчина мне нужен, несмотря на мои страдания из-за них.

На этой неделе мы встречались во вторник и пятницу, и ещё он приехал ко мне в вос-
кресенье, по дороге с рыбалки! Он с ней не встречался! Я права! Ещё одно подтверждение
их скандала. Конечно, я не надеюсь на серьёзную ссору, тем более на разрыв. Но пусть сучка
знает своё позорное место, а то раскатала губу на «супруга»! После рыбалки он сразу заболел
ОРВИ, так что они точно не встречались ещё несколько дней. Так и надо этой дуре. После
долгой разлуки на 1,5 месяца, она ещё понервничала и подождала его. К моему сожалению,
уверена, что он быстро её простил. Вскоре стал весёлым и разговорчивым.

Неужели ошиблась? В понедельник 11 сентября он снова приехал ко мне! Причём я уве-
рена, что днём у них была активная переписка. Странно. Разборки что ли? Наверное. В 14.47 он
вышел из Ватсап, в 14.48 она появилась в Телеграм. Его не было в сети двое суток, её несколько
часов. Потом у них совпадение минута в минуту в 14.56! И это ещё не все. В 15.02 она вышла
из Вконтакте, а он в 15.05 уже висел в Ватсап. Это только то, что я видела. 12 сентября, во
вторник, у них снова совпадение в обед. Самое удобное время поговорить. Помирились.

Что бы это ни было, успокаивала я себя, после её приезда они до сих пор вряд ли встре-
чались, а прошло 2 недели!! Она по любому в шоке! Ведь это после долгой разлуки в отпуске!
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Получи, сука. «Твой» мужчина ушёл, хлопнув дверью. Ты снова не добилась своего, дебилка.
Или требования выдвинула до секса, или обманула его в чём-то (критические дни, например).

Встреча 13 сентября была очень неожиданной и приятной. Накануне он на меня накри-
чал и бросил трубку. Сама виновата, неудачно пошутила. Он смотрел на меня добрыми и кра-
сивыми зелёными глазами, и я была счастлива. В эти мгновения девка для меня умирала.

Сегодня пятница 15 сентября. На этой неделе каждый день, включая сегодняшний, я
видела их совпадения в сети или его странные выходы. Уверена, что общение ежедневное.
Быстро они помирились. Правильно, ему же хочется нормального секса.

На следующее утро в субботу около 10 часов они снова вместе с разницей всего 4 мин. В
выходные я часто вижу, как они одновременно появляются в сети впервые за день, а потом их
долго нет, поэтому в таких случаях считаю это признаком их общения. Пытаюсь успокоить себя
тем, что девка по любому огреблась и пролила литры слёз. После 1,5 месяцев разлуки с ним –
скандал! Может дойдет до неё что-нибудь, наконец? Сомневаюсь. Её тупость не знает границ.

18 сентября в понедельник он снова приехал ко мне. Не ожидала. В этот день он очень
много раз был в сети. Я со счёта сбилась, с утра до вечера наблюдала. Причём в этот день он был
очень занят, занимался с трубой в котельной. Ничего не понимаю. С кем-то консультировался
на счёт трубы? На следующий день я увидела 4 их совпадения! Около 10, 12, 14 и 15 часов,
причём 2 раза минута в минуту. Меня игнорировал. Только в 15 часов отправил ещё одно видео
с колбой. Это видео с голубой жидкостью, которая поднимается вверх по колбе без нагревания.
Он мне присылал его накануне. Думаю, их такое активное общение было на эту тему. Она
цепляется за любую возможность, чтобы как можно чаще оставаться с ним на связи. Ему с ней
интересно? Думаю, да. Не то что со мной. Пока частота наших встреч сохраняется, к моему
удивлению. Ездит к ней, наверное, раз в неделю, не балует. Настроение у него хорошее, всё
там нормально.

Мне интересно, с кем он 2 дня постоянно в Ватсап? Даже вечерами я вижу его по 2–
3 раза. Так бесит! Неужели это всё с ней? Мне бы хоть слово написал. Так обидно. Вечером
19 сентября он был такой возбужденный, весёлый, шутил и пел песни, говорил без умолку...
Сказал про то видео с колбой, что её согревает любовница своей попой (точно вчера с ней
обсуждал эту колбу). Мне аж нехорошо стало от этих слов. Обычно говорил «тёлка», а не
«любовница». Но я уверена, что в этот день он никуда не поехал, потому что на следующий
день был у меня! Снова! Может она болеет?

В пятницу 22 сентября у меня появились сомнения, не поехал ли он к ней. Мы, как
обычно, созвонились вечером, и он так сильно и резко на меня наорал, что я разревелась прямо
на улице. Выбесило его то, что я хотела встретиться. Взяла себя в руки и не поехала с проверкой
к её дому. Днём снова видела их совпадения. Не могут они так много общаться по телефону
и не встречаться. Думаю, я прокараулила их первые встречи. Каким-то чудом он меня до сих
пор не обламывал: приезжал в прежнем темпе, 2 раза в неделю. Исключение всего одна неделя,
когда болел ОРВИ. Да, такой сильный мужчина. Думаю, для него 3 секса в неделю – норма.
Так что везде он успевает.

В понедельник 25 сентября он приехал. Встреча была очень хорошей, но неприятный
осадок остался после того, как я сделала его фотки в автобусе. Он попросил меня их срочно
отправить. Никогда не просил свои фотки, да ещё так настойчиво. Когда после работы приехал
домой, сразу написал и даже потребовал эти фото. Именно потребовал! Причём все! Я была в
шоке. Отказать ему я не могу, впереди его день рождения. Вся радость от встречи с обаятель-
ным мужчиной померкла от нехороших предчувствий. Фото для неё или другой бабы? Если
для матери, он бы сказал. Такое уже было в прошлом году. Просил одно, самое лучшее фото.
Не знаю, для неё это или нет, но точно для женщины. Склоняюсь, что для новой. Девка с нами
почти 3 года, и никогда такого не было.
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Но самое убийственное ждало меня впереди. Это его день рождения. Я договорилась с
ним заранее, что в этот день вечером у нас будет встреча. Приготовила подарок. День рождения
в пятницу 29 сентября. Во вторник 26 сентября он подтвердил, что приедет. Но на следующий
день, в среду 27-го, он вдруг резко ко мне заезжает! Я в шоке и сразу заподозрила неладное.
Если приехал в среду (и был в понедельник), в пятницу точно не приедет. У нас всегда было не
больше двух встреч в неделю. Перед сексом он сказал, что тогда в пятницу заедет на орал. Но
когда мы созвонились по дороге домой, сразу заговорил по-другому, что, возможно, и не при-
едет. Я надеялась на чудо, наивная. Потом поняла, что 27-го у него резко изменились планы.
Видимо, запланировал заехать к девке в четверг или пятницу, а меня перенёс. Поэтому поехал
ко мне в среду второй раз за неделю, чтобы потом не возмущалась. Четверг я провела в ожида-
нии. При вечернем разговоре то довольный, то хамит, как-будто в принципе настроение у него
хорошее (сегодня или завтра секс с другой), но я его раздражаю (сама хочу с ним встретиться).
Правильно, я строила планы на завтра, а он и не собирался ко мне ехать. Сказал мне, что если
завтра будет дождь, он не приедет! Дождя испугался? Какой бред. Он поехал в этот день к ней
или к другой женщине. Я поняла это только в день его рождения.

Вечером встретила его на дороге, надеясь на чудо. Он очень рано освободился и быстро
позвонил. Я такая счастливая была, когда он сказал, что подъезжает за подарком. И тут меня
ожидал шок. Он забрал подарок и уехал! Даже задницу не оторвал от своего кресла, не зашёл в
салон! Меня как-будто по голове шарахнуло. Дар речи потеряла. К моему удивлению, он начал
жаловаться, какой у него тяжёлый день, как он устал и ничего не хочет. Врёт и смотрит мне
в глаза. Лучше бы я его не видела, так было противно. Единственный плюс в том, что забрал
подарки и мне не пришлось тащить их домой. Мне нравился мой подарок (портмоне для доку-
ментов на его машину), но из-за такого вручения я не испытала никакой радости. Наоборот,
желание что-то ему дарить пропало полностью, а я всегда любила делать ему подарки. Уверена,
это был последний. Вышла и пошла куда глаза глядят. Я всё поняла. У него или вчера был
секс, или он сейчас поедет. В голове туман и твёрдое решение поехать к её дому. И никто меня
не остановит. Он мне позвонил. Я смогла поговорить всего 5 минут, и они мне показались
вечностью. Хотелось кричать и реветь от обиды, а пришлось делать вид, что всё в порядке.
Иначе скандал и будет ещё хуже. Это нормально взять у любящей женщины подарок и выса-
дить её через 5 мин? Ни обнять, ни поцеловать? Хоть бы предупредил заранее. Нет, как всегда,
сюрприз. Достали меня такие сюрпризы. Я шла на секс, а получила пинок под зад. Он два дня
назад знал, что не приедет, и молчал, мучая меня неизвестностью. Я вызвала такси, приехала
к её дому, но его там не увидела. Было очень волнительно и даже страшно. Таких машин, как
у него, очень много. Я каждый раз вздрагивала. Мне стало намного легче, и я поехала домой,
счастливая, потому что хотя бы в этот важный для меня день он мне не изменил с ней. Был
у неё вчера? Возможно. Считает, что своим приездом ко мне 27-го всё компенсировал, ещё
и объяснил причину. Да, он постарался и меня не обидеть, и к другой заехать. Я весь вечер
провисела на телефоне с Настей. Повезло, что она была одна. Ночь почти не спала. Он написал
мне в 4 часа утра, видимо, решил задобрить. Лицо у меня было ошарашенным, когда он меня
выставил из автобуса, и он, конечно, это видел. А во мне как-будто что-то сломалось.

Неожиданно пришла мысль: у него новая женщина. Это не девка. И свой день рождения
или день накануне он провел с ней. Променял меня, моё спокойствие и счастливое настроение
на новую бабу! Не смог ради меня её передвинуть на другой день, она важнее. Видимо очень
занята, подстроился под неё. Лучше передвинуть меня. Мне так плохо. Я понимаю, что ничего
нового не произошло. Такие ситуации были неоднократно, и он так со мной не сюсюкал, как в
этот раз. Говорил, не могу, и всё. Откуда такая доброта? Потому что мы договаривались зара-
нее? Не хотел себе портить настроение в свой день рождения? Ночь прошла, а мне всё также
тошно. Ещё один аргумент, что это новая женщина: в свой день рождения он был свежепобри-
тый! Сказал, что ночь плохо спал и побрился. Врёт. Уверена. Зачем бриться в пятницу, когда
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можно побриться в бане в субботу? Не из-за девки же, с которой он к тому времени встречался
почти 3 года. Если бы не было всего остального, конечно это ерунда. Но всё в комплексе гово-
рит о новой женщине или о женщине, с которой давно не встречался.

Обе мои подруги, Настя и Даша, были в шоке. Они утверждали, что он приедет ко мне
без сомнений, и обе были поражены. Даже Даша, которая его очень любит. Как же мне с ним
общаться после этого? Я пыталась объяснить это по-другому, оправдать его. Не получалось.
Они дружно подумали, что у него новая женщина. Третья. Не считая жены! Я вспомнила, как
он сказал мне летом, что какая-то тёлка к нему клеится. Может быть к ней он и поехал в день
своего рождения? Не понимаю, как у меня хватило выдержки промолчать? Правда разговари-
вать с ним по телефону после этого я не смогла.

Я восстановила хронологию событий: фотки в автобусе он затребовал в понедельник.
Отправил их кому-то этим же вечером, потому что торопил меня. Во вторник вечером ещё был
готов встретиться со мной в свой день рождения, но в среду всё изменилось. Видимо, пооб-
щался с адресатом фото. Договорился на четверг или пятницу. Скорее, на пятницу, потому что
побрился в четверг ночью. Когда разговаривал со мной в четверг, я его бесила и сказал чушь
про дождь: не хотел ехать, другие планы. Да и не было дождя. Оправдывался передо мной в
автобусе (впервые в жизни).

Зачем девке его такие автобусные фото? Он хотел фото именно во весь рост, издалека.
Так и сказал. Хотя мог, наверное, и девке отправить, может она попросила. Именно в ночь с
28 на 29 сентября (день рождения у него 29 сентября) мне приснился странный сон. Мы были
втроём в квартире девки, но у неё было другое лицо! Мы с ней мило общались, и во сне она мне
нравилась. Если верить сну, девка не причём. Да и в совокупности моих наблюдений за ним,
скорее это другая. Да сколько же их у него! Если бы не совпало с днём рождения, я бы и про
эту не узнала. Не могу придумать другой причины, из-за которой он передумал встречаться
со мной в пятницу на день рождения! Только другая женщина. Гости к нему в этот день не
приходили, даже дочь. Сказал мне вечером в автобусе: «Куплю четушку и пельмени». Сам
поехал на секс с новой бабой, оставив меня одну, шокированную и униженную. Возможно,
встречался с ней днём. Из-за чего можно отменить секс заранее? Из-за другого секса. Если бы
что-то неожиданно случилось, перед самым днём рождения, другое дело. Да и сказал бы мне.

Прошло 3 дня. Я была уверена, что успокоюсь и как всегда прощу. Нет. Ничего не изме-
нилось. Тошно вспоминать, а воспоминания как назло лезут в голову. Не могу спать. Теперь у
меня всегда его день рождения будет ассоциироваться с обидой и предательством. Я почти уве-
рена, что это был наш последний день рождения. У меня пропало желание дарить ему подарки.
Он взял мой подарок и поехал к другой. Сегодня утром разговаривала с ним через силу. Думаю,
надо встретиться. Может тогда меня отпустит и вернутся тёплые чувства к нему.
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Глава 2. Октябрь 2023 г.

 
3 октября он написал ей в час ночи или позвонил с кровати под звук телевизора. Я была

права, значит и раньше писал ночами. Он вышел из Ватсап в 00.57, у неё выход из Телеграм
00.56. Причём последние дни она очень редко заходит в Телеграм, а он в Ватсап. Я расстрои-
лась. Они каждый день на связи и днём, и ночью. Понятно, он по-прежнему ничего не может
ей дать, кроме общения по телефону. Так что если у него и появилась другая женщина, то и
эта никуда не делась.

На следующий день, 4 октября, случается удивительное событие. Утром на работе он
падает и разбивает голову об рельс, потеряв сознание. Что это? Бумеранг после дня рождения?
Это он считает, что сделал всё правильно – ведь приехал же ко мне 2 раза за неделю. А то,
что он сделал это ради секса с другой, не доказать. Удивительное совпадение: обидел меня и
получил по голове. Естественно, я не желала ему зла. Так совпало.

Вечером позвонил злой, раздражённый и наорал на меня. Мне было очень грустно. Да не
грустно, я была в шоке. Не выдержала и рассказала всё Насте. Отправила ей запись этого 2-х
минутного разговора. И была поражена её реакцией: «Как ты можешь это терпеть? Это какие
нервы железные надо иметь? Он ничего не попутал? Ты ему что ли голову разбила? Зачем
ты с таким вообще разговариваешь? Хреново ему – пусть поправляется без твоего общения.
Скинь ему на флэшку вместе с книгой эти истерические базарные речи, как баба скандальная.
Я в твоих словах даже намёка на что-то плохое не услышала. Только я не понимаю – почему
после первой фразы наезда, ты с ним пытаешься ещё по-хорошему разговаривать? Как будто
это норма. Ты сама позволяешь с собой так поступать, а он наглеет безгранично». Вот такое
мнение у моей подруги. Причём в последние месяцы, особенно после моей больницы, она
снова стала хорошо к нему относиться. Мало того, вечером он мне написал, что завтра раз-
говаривать не будем. Следующий день – тишина. 6 октября я не выдержала и отправила смс:
«Как ты?» Человек всё-таки с разбитой головой, и я не знаю, насколько это опасно. К моему
огромному удивлению, в обед он написал, что вечером заедет. Мы встретились. Передо мной
был грустный мужчина с печальным взглядом. Живёт на таблетках. Вечерами пьёт немного
водки, чтобы уснуть. Мне стало его очень жаль, он страдает. Я была под впечатлением. Снова
нахлынули добрые и нежные чувства к нему.

В субботу вечером, 7 октября, у меня стресс. Девка поменяла фото в Ватсап и Телеграм,
установила фото Вконтакте. Две разные новые фотографии в красном пиджаке. Всем своим
видом строит из себя деловую женщину. Он вдруг появился в сети в 23.20, что очень необычно
для него. Видимо, бессонница. Уверена, что посмотрел её фото. Скорее всего переписывался с
ней. С кем ещё общаться ночью кроме одинокой тёлки. Она повзрослела, но для него она всегда
будет молодой. Мне так неприятно было её видеть, просто нет слов. Обе фотки, естественно, с
фильтрами. Жаль, интересно было бы увидеть её настоящую. Мне снова хочется застрелиться.
Сейчас ночь, а я не знаю, как уснуть. Снова во мне всколыхнулись чувства к нему и дикая
ревность к ней. Я боюсь сказать ему что-нибудь лишнее. Он травмирован и очень чувствителен.
Как же мне тяжело. Настя меня успокаивает, ведь он ко мне первой приехал после травмы, но
мне всё равно тошно. Ну что за тупая дура попалась на моём пути. Вцепилась в него клещами.
Была бы 45+, тогда можно было бы её понять.

Он сообщил, что скоро его жена и дочь улетают на неделю в Санкт-Петербург, и мы
встретимся у него дома! Какое счастье!

В понедельник, 16 октября, поехала к нему домой днём на целых 4 часа. Я не была у
него 6 лет. Мне всё показалось таким маленьким: маленькие комнаты, низкие потолки. Меня
поразило, какой маленький у него огород. На фото и видео смотрелось совсем по-другому. И
тут он меня огорошил. Он рассказал о новой проблеме, которая появилась на фоне голодовки.
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У него из организма почти перестала выходить жидкость. Причём в любом виде (даже потеть
перестал). И вызвал он меня, чтобы проверить это на сексе. Я была в шоке и чуть не распла-
калась. Да сколько же может проблем валиться на его голову... Мы проверили. Так и есть, всё
плохо. Долго обсуждали возможную причину. Мне было жаль его, и уезжала я с тяжёлым серд-
цем. Почему-то самой захотелось уйти, хотя раньше дорожила каждой минутой, проведённой
с ним, тем более у него дома. Странное ощущение, необычное. Почему? Так и не поняла. Я
много читала про его проблему в интернете, но ничего конкретного не узнала. Позже он сказал,
что голодал как-то по-другому. Видимо, так организм отреагировал на необычную голодовку.
В этот же вечер мы созвонились. Он отправил мне открытку перед сном. Просто идиллия. На
следующий день тоже откровенные и долгие разговоры. Мне даже показалось, что за эти два
дня мы с ним сблизились.

Он пригласил меня к себе домой с ночёвкой! Добавил, что меня ждёт сюрприз! Вдруг на
следующий день ему сообщают, что его старший брат в коме, и у него увеличено сердце! Какой
ужас. Но он снова не передумал, и наша встреча состоялась. Мы не ночевали вместе около 8
лет. И для меня это было такое счастье! Ещё и у него дома!

Наша незабываемая (для меня) встреча состоялась 20 октября. Вечером после работы он
меня забрал, и мы поехали к нему. Он был грустный, уставший, с потухшим взглядом. Мы
почти всю дорогу молчали. Было приятно проехать дорогой, которой он едет с работы, увидеть
собственными глазами его рабочий гараж, от гаража доехать до его дома. Это было у меня
впервые в жизни.

Мы зашли в дом, и я начала переодеваться. Он сказал снять всё и дал мне свой халат.
Потом взял за руку и повёл меня в баню! Это и был обещанный сюрприз! И не просто привёл!
Он стал меня мыть своими руками! В некоторых самых интересных местах! Моет и смотрит
мне в глаза! Было безумно приятно! Потом я вышла в предбанник, мне было очень жарко. Зато
после этого такая приятная лёгкость во всём теле! Несколько секунд смотрела, как он парится.
Страшная жара окутала меня. Сквозь густой пар я видела его в своей прикольной шапочке.

После бани сели за стол. Он выпил 3 стопки, мы покушали. Первый тост: «За тебя,
Алёнка, хорошая ты баба». Потом он рассказал мне про брата. Про то, что думал всё отменить,
но не стал, ведь не с чужим же человеком встречается. Было приятно такое услышать. Вечер
был волшебный. Мы много разговаривали. Я услышала много хороших слов о себе. Приятный
мужчина, любимый, красивый, желанный и наконец-то так долго доступный только мне. Гово-
рил приятные слова, целовал меня, был нежным и ласковым. Очень много называл меня по
имени и ни разу не ошибся. Он постоянно повторял слова: «Люби меня, Алёнка». Это что-то
новенькое. Через несколько часов он начал потихоньку выпивать, но в разумных пределах. До
самого утра я была на седьмом небе. Ночью испытала необычайно яркие сексуальные ощуще-
ния! Во мне проснулось огромное чувство благодарности к нему. Я всю ночь не спала. Около
5 ч всё-таки задремала, но через пару часов проснулась, и сказка закончилась.

Он стал пить больше и больше. Пошла вторая бутылка. Он просто пил и заедал вино-
градом, пьянея всё больше. Пару раз он бросил меня на диван, потихоньку, но тем не менее.
Мне этого точно не надо. Он очень сильный и может просто не рассчитать свою силу, навре-
дить мне. Секса мне больше не хотелось, я устала. Если бы он был трезвее, я легко бы с этим
справилась и удовлетворила его, но с пьяным всё дольше и сложнее. Около 8 ч утра я поняла,
что надо сваливать. Меня уже всё напрягало, а он пьянел больше и больше. После того, как
он сходил в магазин за очередной бутылкой, я ушла в ванную комнату и стала переодеваться.
Неожиданно он зашёл туда вслед за мной. Никогда такого не было. Когда он вышел, я стала
одеваться в 2 раза шустрее. Когда обулась и одела пальто, он что-то сказал мне и вдруг влепил
мне пощёчину!!!! Впервые!!!! Он никогда меня не обижал физически!!! Я никогда его не боя-
лась, в каком бы состоянии он не находился!!! И тут такое! Для него это был лёгкий шлепок,
а у меня в ухе зазвенело. От неожиданности я заплакала и сказала: «Витя, ты что делаешь! Ты
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никогда меня не обижал!» У меня и сейчас всё как в тумане. Я даже не помню, что он сказал
перед этим. И тут он с воплем ударил 2 раза по стене! Я не поняла, или от злости, или от
осознания того, что натворил – ударил меня. Потом обнял меня и сказал: «Ты даже не пред-
ставляешь, какое место занимаешь в моей жизни». Думаю, он попытался исправить ситуацию,
потому что я стояла растерянная и в слезах. Дал мне денег на дорогу, и я пулей вылетела из
его дома. Эти последние минуты пребывания у него в гостях я хочу забыть, но не могу. У
меня мир перевернулся. Любимый мужчина меня ударил. Раньше он всегда был адекватным и
неагрессивным, причём в любом состоянии. Тем не менее я помнила о том, что мы не убрали
за собой, и поэтому написала ему ночью. Этой ночью я видела их рядом в сети. С большой
вероятностью они общались. Утром он написал, что брат умер.

Следующие дни он постоянно стоял у меня перед глазами. Он и его дом. В этот раз мне
показалось там очень уютно. Я чувствовала себя, как дома. Пыталась отвлекаться, но ничего
не получалось. Меня одолевали противоречивые чувства к нему: любовь и обида.

Через 3 дня он позвонил невменяемо пьяный! Он не поехал на похороны. Он запил.
Впервые за много лет. Звонил 2 раза и говорил про любовь, ещё повторял странную фразу:
«Алёнка, будь жива». Видимо, водка в его голове не на шутку разбушевалась. На следующий
день написал: «Ты мне дорога». Он в принципе неласковый мужчина, мало чего приятного от
него услышишь. После этих слов я задумалась. Давно такого не было. Может его слова – это не
пьяный базар? Может в них есть истина? Может в его пьяной голове мелькают воспоминания о
произошедшем, о пощечине? Я не знаю. Позже переслушала наш последний разговор. Думаю,
это был просто пьяный базар. Он как-будто ничего не помнит про пощёчину. Обычные пьяные
слова: «Люблю, ты моя женщина любимая, мой близкий человек, моя отдушина». Ну ладно,
хоть от пьяного это услышать. Вдруг всё-таки малая частичка этого – правда.

Всё это время я видела их совпадения в сети. К сожалению, они продолжали общаться.
Он пьёт, а эта дура снова его ждёт. В самый первый день выхода из голодовки он говорил,
что попробовал секс сам, но я думаю, мог и к ней поехать. Представляю, как он там охренел
от необычных неприятных ощущений. Ладно со мной, уже был готов. Да, несмотря на весь
ужас происходящего с ним, не могу забыть про неё. И что удивительно, по истечении времени
поняла, что для меня страшнее его отношения с девкой, чем пощёчина. Несмотря на то, что
физическое насилие неприемлемо. Я уже простила его, но поговорить о пощечине надо обяза-
тельно. Иначе припомню ему это при удобном случае, и мы как минимум поссоримся.

Я переживаю за него. Сегодня 6-й день запоя. Может он уже не пьёт? Вчера точно пил.
Как он будет выходить после такого запоя с его здоровьем? На следующий день я узнала, что
он уже утром был на детоксе. Писал он очень плохо, с ошибками, руки тряслись. Ему очень
плохо. Тем не менее видела 2 раза в день совпадения с девкой. Первый раз чётко минута в
минуту. Переписка длилась 7 мин. Наверное, писал медленно. Разговаривать с ней скорее всего
не стал, голос то ужасный. Уверена, что про запой ей не сказал, наврал, что, например, ещё в
деревне на похоронах. Так что дура так и продолжает жить в счастливом неведении. Как я ей
завидую. Живет в своем мирке с прекрасным принцем. А он только чуть очухался, сразу ей
писать. У меня снова складывается такое ощущение, что я нужна ему, когда у него проблемы.
Со мной можно обсудить своё здоровье, попросить меня посмотреть информацию в интернете,
встретиться со мной пьяным, попробовать секс, когда с ним проблемы и так далее. Всё это
уже было. Как только отпускает, девка выходит на первый план. Со мной можно всё, а с ней
или с другой надо держать себя на высоте, строить из себя прекрасного принца. Чтобы давали
бесплатно и не сорвались с крючка. Что-то я разозлилась.

27 октября, когда он вернулся с детокса, очень много общался в Ватсап. Мне написал
один раз, и то с просьбой найти видео к дню шофера. Меня снова тупо использовал. Мне
конечно не трудно, но неужели нельзя написать пару ласковых, с другими же переписывался
и с ней тоже.



А.  Чайка.  «Хроники разбитого сердца. Книга 2»

12

Сегодня, 28 октября, у неё знаменательное событие – третья годовщина их повторного
воссоединения, которого она добивалась 5 месяцев. Какая тварь, никакой гордости и самоува-
жения. До сих пор бесит, сука. Я рада, что хотя бы ближайшие 3 дня они не встретятся: сегодня
он не в состоянии, завтра день рождения дочери и послезавтра брату 9 дней. Сучке придется
подождать. Ей не привыкать, она только этим и занимается 3 года. Дура.

Наконец он мне позвонил, и мы проговорили больше часа. Я была поражена. Девка ушла
на второй план. Дело в том, что с его организмом непонятно что происходит. Я не буду опи-
сывать симптомы, но мне стало не по себе. У него что-то с головой. Он разговаривал не совсем
нормально. Голос какой-то странный. В конце ещё и обиделся на меня, трубку бросил. Он
заговорил о том, что сказал мне пьяный и что кое-что даже помнит. И тут я совершила ошибку,
высказав сомнения, что это было – пьяный базар или крик души. Он разозлился на меня, а мне
всё равно, правда или нет. Главное про пощечину тишина и про встречу никаких разговоров,
как будто её не было. Обидно, что больше часа разговора я была идеальна, а в конце сказала
неосторожное слово и всё испортила. Прошло несколько часов, и я никак не могу забыть его
голос. У него заметное нарушение речи и заторможенность сознания. Скорее бы это прошло,
я очень переживаю за него. Надеюсь, позвонит завтра.

На следующий день было воскресенье, 29 октября, день рождения его дочери. Утром
около 10 часов я увидела их общение с девкой. Хорошее начало дня. Я отправила ему поздрав-
ление с днем шофёра и с днём рождением дочери. В ответ тишина. Девке то сам написал, а
на меня плевать. Разве я такое отношение заслужила? Это я должна его игнорировать, после
того, как он меня ударил. Спасибо, Витя, ты очень добрый. Прямо как ты любишь повторять.
Около 17 и 21 часов снова совпадения. В 21 час я уверена, что они общались. Получается с ней
2–3 раза в день (это минимум), а со мной 1 раз. Ничего не меняется. Прислал мне своё фото
у старой машины, полной ярких овощей. Это такая инсталляция. Значит ему стало намного
лучше, если ездит за рулём. Уверена, скоро и к ней поедет, соскучился же по сексу. Мне дурно
от этих мыслей, но это правда, так и будет. Моё время истекло. Так, иногда, для разнообразия,
может пару раз в месяц про меня вспомнит. Она его главная женщина.

Понедельник, 30 октября, 9 дней его брату и первый рабочий день у его жены. Во время
разговора он сказал про нашу встречу, но я эту тему не поддержала. Сказала лишь, что помню
всё, от начала до самого конца. Здоровье его не восстановилось, всё плохо. Вскоре после
нашего разговора я видела их совпадения. Уверена, что общались. В конце её обеда снова
совпадения. Как меня это бесит. Сейчас очень удобное время попробовать отстраниться от
него: он меня ударил, из-за болезни и похорон груб со мной. Позже снова увидела их совпа-
дения минута в минуту в 18.29! Вечером, сразу после работы, он снова с ней! Не со мной. У
меня истерика, слёзы ручьём. Всё, больше не нужна? Выздоровел? Думаю, он и яркое краси-
вое фото возле старой машины сделал для неё, чтобы задобрить, а мне за компанию отправил.
Как бы перестать следить за ними и попробовать отдалиться от него? Тем более сейчас он
будет целыми днями дома один, и, естественно, они каждый день будут общаться. Был большой
перерыв в общении и встречах, и она будет стараться наверстать упущенное, влезть в его жизнь
поглубже. А я каждый день буду видеть их в сети и расстраиваться. Сколько можно страдать?

31 октября он ко мне приехал! Неожиданно. Это была наша первая встреча после пьянки
и похорон. Очень короткая, но приятная. Почему не поехал к девке? Потому что решил прове-
рить, всё ли в порядке? Он обычно так делал после болезней. С ней надо быть идеальным, а со
мной как получится. Днём мы пару раз разговаривали. Он снова рассказывал про свои симп-
томы. Но меня убили его слова – слова абсолютно неадекватные. Я его разбудила своим звон-
ком, и он сказал: «Лупить надо тебя, Лупить. Тот раз хотел, но было не до этого». «Лупить»
– это слово прозвучало несколько раз в матерном исполнении. Я увела разговор в сторону. У
него точно бардак в голове. Несмотря на это вечером, после встречи, у меня было хорошее
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настроение. Девка ушла в сторону. Он снова со мной. Почитала в интернете симптомы белой
горячки и было поражена. Один в один. Но говорить ему об этом боюсь. Может быть потом.
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Глава 3. Ноябрь 2023 г.

 
Месяц начался хорошо. Утром он моргнул мне фарами под окном, написал, позвонил.

Намекнул, что мы ещё раз встретимся на этой неделе. Я не ожидала. Он завел разговор про
нашу встречу у него дома и сделал вид, что не помнит пощёчину. Или на самом деле не помнит?
Вечером прислал картинки для меня и Даши, думаю, и девку не забыл. Она тоже мельтешила
в сети. Какая дура. Только в своем телефоне видит его последний месяц. Он то болеет, то у
меня. Тем не менее по телефону они активно общаются. 1 ноября я видела два их совпадения
рядом с нашим общением. Видимо, сразу с обоими переписывался. Печально.

2 ноября – сюрприз. Снова приехал ко мне! Встреча была очень короткой, но безумно
приятной. Он такой симпатичный и бесконечно сексуальный. Я поняла, что многое могу ему
простить, потому что получаю от него тоже много. Получаю то, что больше никто в мире не
может мне дать. Разговаривать о пощёчине было рано, он ещё не здоров.

На следующий день у него было лирическое настроение, и он много рассказал о себе.
Ему очень плохо: что-то со сном, сильно нарушена ориентация в пространстве, ходит, а его
шатает. Жена не хотела, чтобы он ездил на работу, чтобы снег убирал. Он даже не знает, когда
сможет переобуть машину. Мне очень его жаль. Он приехал ко мне на этой неделе 2 раза, а
девке остаётся, видимо, всего один. Возможно, к ней он ещё не ездил из-за плохого самочув-
ствия. Так ей и надо, идиотке. Зато вечером он меня обидел. Не ожидала. Не стал разговари-
вать и обвинил меня в том, чего не было. Его обвинения – полный бред. Видимо в голове у
него полный бардак. Ровно в 17.23 девка вышла из Вконтакте. Это как раз время, когда он
освобождается и звонит мне. Разговор с ней или настоящее совпадение? Не знаю. Что бы это не
было, он мне снова нахамил. Неужели нельзя было просто сказать, что не хочет разговаривать?
Что настроения нет? Я вначале была шокирована, но потом успокоила себя тем, что человек
не здоров. И основная причина – это голова.

На следующий день я убрала свою гордость подальше и сделала первый шаг к примире-
нию: отправила ему видео. Он отозвался, и мы поговорили. Этому предшествовали неприят-
ные события. У него был выход в Ватсап в 6.40. Причём он сам мне сказал, что гулял с соба-
кой 40 мин в седьмом часу утра. Звонил девке с улицы? Скорее всего, ведь суббота и дома
жена. Договаривался о встрече? Наверное. Утром он поехал в свой рабочий гараж и переобул
машину, заехал в парикмахерскую, скорее всего заехал и к девке. Вчера жаловался мне, что
ничего не может, а сегодня такой активный? В этот день я видела их совпадения в сети: целых
3 раза с утра до 15 часов. Это необычно активное общение вполне может быть выяснением
отношений. Неужели поссорились? Он позвонил мне в 13 часов, когда вернулся домой. Был
очень злой и не скрывал этого. Не думаю, что это из-за меня. Если бы вернулся от бабы, и всё у
них прошло хорошо, он точно был бы повеселее. Этого я никогда не узнаю. Одно лишь я знаю
точно – это то, что несмотря на его многочисленные и длительные проблемы со здоровьем,
они общаются. Эта идиотка неисправима. Несмотря ни на что надеется выйти за него замуж.
Замуж за больного и старого мужика.

Позже я узнала, что ему стало лучше. Накануне он весь день пил таблетки жены от голо-
вокружения. Так что наверняка ездил к девке, и у них состоялся долгожданный секс. В этот
день я ему высказала, что у него есть другая уже несколько лет, и возможно 1–1,5 месяца назад
появилась ещё одна (это я про его день рождения). Не сдержалась. После моих слов он момен-
тально закончил разговор! Видимо, я угадала, и ему это не понравилось.

На следующий день они оба пропали! Никаких совпадений! А я пошла гадать к соседке
на то, что у них произошло вчера (или наоборот ничего не было). Она гадала два раза на
разных колодах. Я ничего ей не рассказывала. Все мои предположения подтвердились один
в один! Если коротко: мужик ехал на секс, а она ему выставила претензии. Субботнее утро,
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впереди два выходных, давно не встречались, так что наверняка у неё на него были другие
планы, а не только секс. Он охренел и свалил оттуда. Ну что я могу сказать, всё повторяется.
Тоже было и 31 августа, когда она вернулась из отпуска. Видимо, после долгих разлук её несёт,
не может молчать. Дура, иначе не могу её назвать, по-прежнему хочет за него замуж. Я знаю,
почему после долгих перерывов она выставляет ему требования. Потому что, когда они долго
не встречаются, он усиленно ездит ей по ушам. Задабривает её, чтобы глупая курица не сорва-
лась с крючка. Её самомнение и значение в его жизни взлетает до небес, поэтому и выставляет
ему соответствующие требования. С большой вероятностью, я права. Тем более сейчас он был
виноват в отсутствии встреч, поэтому был ласковым и внимательным к ней по телефону. Вот
она и возомнила о себе. Превознес её и резко опустил на землю. Он умеет. Но мне от этого не
легче, даже противно. Он играет в любовь с другой. Она забирает на себя его эмоции, которые
должны были принадлежать мне.

Надеюсь, у дурочки шок. Наступили длинные выходные, целых три дня. Утром в первый
день наконец приезжает «её» мужчина. Выходной, она наверняка готовилась к долгожданной
встрече. Он приезжает и вскоре уезжает, а она остается одна со своими желаниями и претензи-
ями. Мы разговаривали с ним как раз после их встречи, он был злой как собака. Девка вскоре
после его ухода, когда он уже приехал от неё к себе домой и разговаривал со мной, зашла в
Телеграм и Вконтакте. Неужели после ругани она ещё в мессенджеры заходила? Может всё не
так? Может это она ему условия выставила и теперь ждёт? Что-то похожее говорила соседка по
Таро. Ну что, пусть ждёт, не дождётся. Как это унизительно: 3,5 года предлагать себя, понимая,
что ты вся такая идеальная для него, а тебя не берут, ты не нужна. Только секс, ничего лич-
ного. Уверена, что они скоро снова помирятся. Она поймет, что проиграла и смирится с этим.
Всё как всегда. А он уехал от неё и занялся своими делами, в первую очередь здоровьем. Этот
мужчина уверен в себе и в том, что там снова всё утрясется. Как он захочет, так и будет. Во
мне бушует море эмоций. Несмотря на проблемы со здоровьем, они меня не отпускают. Что
я могу испытывать к нему, зная, что у него страсти кипят с другой женщиной? Понятно, что
ничего хорошего: обида, горечь, ненависть к этой тупой суке. Хорошо хоть пока нет разочаро-
вания, потому что это конец. Последние пару дней нет никаких теплых чувств к нему. Любовь?
К человеку, который постоянно ездит на секс к другой? Я рада, что сегодня он не позвонил,
и я по нему не скучаю. Вчера вечером прислал свои фото после бани, а мне неприятно на
него смотреть. Утром секс с этой тварью, вечером фотки мне шлёт. Повезло, нашёл идиотку.
Временами у неё включается мозг, и она начинает качать права, но потом снова выключается.
Мозг у неё узконаправленный, нацелен только на работу. А по жизни – тупая сука. Наверное,
до сих пор считает себя ядовитой змеей, как это было в 2020 году. Как она гордилась тогда, что
после 5 месяцев соблазнила мужика, который старше на 24 года. Видимо, с мужиками всегда
было туго. Я не удивлена.

8 ноября. Он ремонтировал водоснабжение в доме и освободился после обеда. Устал.
Завтра у неё день рождения. Я так и знала, что именно сегодня начнется их общение. Недолго
дура выпендривалась. Вначале я увидела их в сети с разницей 20 минут – решила просто сов-
падение. Потом 5 мин. Потом минута в минуту. Никаких сомнений не осталось, они общаются.
Через 3 мин после их контакта я ему позвонила. Он ответил таким довольным голосом, что я
не сдержалась и сказала об этом. После моих слов он как будто спохватился и, наоборот, начал
мне грубить. Он доволен, счастлив, она снова подчинилась ему! Не я, она делает его таким!
Я еле сдержалась, чтобы больше ничего не сказать. Они и у офиса общались, около 16.30, а
это бывает редко. Причём мои короткие видео, длительностью 1 мин, он не просмотрел. Занят
своей тупой тёлкой.

Вечером у нас была встреча. Такой неприятной встречи я не припомню, и уверена, что
ему тоже не понравилось. Было прохладно, и он сказал, что хочется уюта и тепла. Это я должна
обеспечить??? Почему я? Я тоже хочу уюта и тепла! Почему я должна вести тебя к себе домой?
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Сам к себе пригласи! Избалованный бабами, а особенно этой мерзкой дрянью. Не можешь
обеспечить мужика – пошла на хрен, буду использовать другую. Я не удержалась и сказала,
что ему есть куда поехать, где тепло и уютно. Он молчит, спокойный такой, ведь он уже cкоро
туда поедет. Впервые была злая после встречи. Даже разговаривать с ним не хотелось, сразу
пошла домой. Сейчас ночь, но мне до сих пор тошно. Эта дура всё ему прощает. Или он ей.
У неё есть всё, а у меня ничего. Она никогда не получит то, что хочет, только секс, но мне
от этого не легче.

Наступил ненавистный день её рождения – 9 ноября. После 11 часов он начал её поздрав-
лять, долго висел в Ватсап. Я, назло ему, 2 раза позвонила именно в это время. Как раз была
в поликлинике и мне было удобно. Он стерпел, ответил. Рассказала ему про результат своего
обследования и КТ. Я была счастлива и хотела с ним поделиться, ведь это онкология. У меня
было подозрение на онкологию, прошла обследование. Молчала 2 месяца, но в этот день на
волне эмоций всё ему выложила. Вначале он спокойно выслушал, сказал, что рад за меня, но
потом бросил трубку. Мы разговаривали еще 2 раза, и он постоянно бросал трубку. В этот день
он голодал (по Экадаши) и был очень раздражительный. Он орал на меня, обвиняя в том, что я
загрузила его своими проблемами. А я радостью поделилась с близким человеком – поделилась
новостью, что не сдохну в ближайшее время, поживу ещё. Витя, это же онкология!! Это смерть
прошла рядом!! К счастью мимо. Я радостью поделилась, а не проблемой! Но самое главное,
что я услышала про себя – я просто баба, с которой он спит. Больше никто. Он сказал, что
из всего моего здоровья его интересует одно – раздвигаются ли у меня ноги. Так что только я
считаю его близким человеком, он меня нет. И он это сказал после наших задушевных разго-
воров про его здоровье, после того как он поделился своей проблемой с выходом жидкостей
из организма! После того, как он поделился со мной такими глубоко личными проблемами и
попросил помощи! Я не говорю про его речи по пьяни. Но было много всего сказано в трез-
вом виде. Молчу про все его УЗИ, которые я видела за последние годы. А оказалось, что я
просто баба для секса. И это мне сказал трезвый человек и бросил трубку. Я взяла себя в руки.
Проглотила всё это. Была спокойна благодаря тому, что в этот день узнала очень важную и
хорошую новость (КТ). Не было слёз и истерик только благодаря этому. Наоборот, я впервые в
жизни почувствовала холод и равнодушие. Ну сказал и сказал, если я для него такая – значит
он мне никто, чужой человек. Как я могла совсем недавно принимать его проблемы так близко
к сердцу? Дура. Ещё напомнил мне про мои суставы. Что я могу сказать? Никто тебя не застав-
ляет со мной встречаться. Не хотел бы – не приезжал. У меня не было даже ощущения потери
или обиды, просто пустота. Видимо, так умирает любовь. В этот день я ещё видела их совпа-
дения, и мне было всё равно. Видимо, усиленно поздравлял её с днём рождения и отвлекался
от меня, которая его бесит. Да уж, поделилась радостью. Два месяца молчала, не говорила про
свои страхи. Желание рассказывать ему о себе пропало. Не хотела его ни видеть, ни слышать.
Не представляла, как буду с ним разговаривать завтра. Вот так он очищался духовно и мен-
тально. Хорошо очистился: обидел свою верную подругу. Уверена, извинений я не дождусь.

На следующий день он повёз людей в город М на похороны и позвонил мне. Разговаривал,
как будто вчера ничего не произошло! Жаловался, что сильно болит голова. Звонил мне за день
3 раза. Помогла ему выбрать таблетки, головная боль была ужасная. Видимо он забыл, что я
всего лишь баба, с которой он спит, (его слова) и решил, что я медсестра. Вечером позвонил как
обычно по дороге домой. Сказал: «Здравствуй, милая». И днём тоже один раз назвал милой.
Я должна была упасть со стула от счастья (так и сказал), а мне было неприятно. Помнит, что
сказал вчера и пытается загладить. Разговаривал, как ангелочек. Думаю, вечером к ней поехал.
Головная боль резко прошла, и секса давно не было. В этот день снова были совпадения минута
в минуту. Как бы мне начать к нему относиться как к мужику для секса, также как он ко
мне? Это моя мечта, потому что вчерашнее замечательное, равнодушное к нему настроение
испарилось. Стало обидно за себя. Решил, что сказал пару раз «милая» и этого достаточно.
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В течении ночи я часто просыпалась. Мысль о том, как он меня назвал всё больше не
давала мне покоя. Для меня это было обиднее, чем пощёчина. Видимо, потому что пощёчина
была по пьяни и после сильного стресса. Причём он хоть и пьяный, но попытался исправить
ситуацию. Эти же слова были сказаны трезвым человеком. И он считает, что достаточно пару
раз назвать меня милой. Мне так плохо. Как же я хочу вернуть то волшебное состояние, кото-
рое было позавчера, когда узнала результат КТ. Я так устала страдать. В этот раз даже девка не
причём. Он сам меня обижает и унижает своими словами. Что делать, я не знаю. Поговорить с
ним об этом? Ссора обеспечена. И это накануне долгой дневной встречи в квартире. Я в тупике.

На следующий день он позвонил, чтобы поговорить о проблеме с его мамой. Видимо,
снова забыл, что я «баба для секса», а не медсестра. Ей сделали ту же медицинскую процедуру,
что и мне несколько месяцев назад. Бывает же такое. Но самое удивительное для меня было то,
что он сказал потом: «На меня много навалилось, и ты не должна обращать внимания на мои
резкие высказывания в твой адрес». И тут же добавил: «У тебя же сейчас всё нормально со
здоровьем?» Имелось ввиду мое обследование. Я так понимаю, это было вместо извинения за
те слова обо мне (что я баба только для секса и так далее). Я услышала то, что хотела: что он так
не считает, что он был не в себе. Думаю, на самом деле у него было не всё в порядке с головой.
Сам это озвучил, и я не думаю, что врал. Слишком много всего случилось за последние 1,5
месяца. Я простила ему эти слова и была рада, что так неожиданно быстро состоялся этот
разговор. Пусть и не так, как я представляла. Не было извинений, зато быстро и безболезненно.
Я боялась, что будет скандал. Промолчать и проглотить такое даже для терпеливой меня было
невозможно. Мне стало так хорошо и спокойно. Осталась пощёчина, но с ней я подожду.

Не могу не написать про одну важную для меня новость. Я поймала его на очередном
вранье. Сегодня суббота. Он сказал, что жена не работает по субботам, она же не завуч. Я
промолчала с большим трудом. Когда она была завучем, он говорил, что она по субботам дома.
Я конечно не верила, учителя работают, а завуч нет? Такого не может быть. Сказал, чтобы я
не доставала с общением. Неприятно.

В воскресенье вечером он отправил мне фото после бани с улицы, на фоне снега. Вначале
я обрадовалась. Постарался для меня, придумал что-то новенькое. Но радость моя была недол-
гой. Он завис с кем-то в сети сразу после меня. Наверное, ей фотки отправил и переписывался.
Мне они сразу стали неприятны, лучше бы их не было. Они не мои, общие. И позже ещё был
в сети не раз. Особенно расстроилась, когда увидела его в 21.09. Вышел, а мои отправления
не просмотрел. Утром увидела подозрительное совпадение, и снова отношение к нему испор-
тилось. Как хорошо мне было в тот день, когда он меня обидел. Было плевать на всё: на него,
на неё, на них обоих.

14 и 15 ноября видела их общение в одно и тоже время с 9.30 до 10.00. Так обидно, ведь
несколько лет это было моё время. Мне очень грустно. Хорошо хоть на второй день он и со
мной поговорил. Был такой довольный и счастливый. Когда я сказала про его тёлок, весело
смеялся. Видимо, девка его порадовала. Сука тупая. Я уже не могу называть её как раньше
«девка», так она меня бесит. Четвертый год пошел, а до неё не доходит, для чего она ему нужна.
Вроде и корона на тупой башке зашаталась, всё равно не понимает. Живёт в своей выдуманной
реальности, и никто не может ей помочь открыть глаза. К сожалению, я тоже. Да и какая она
«девка»? Старая уже, 32 года.

А он продолжал меня обижать. Как-то вечером, во время нашего разговора по дороге с
работы домой, был сильный туман. Он сказал: «Сейчас я сниму тебе видео тумана» и отклю-
чился. И в ту же самую минуту зашёл в Ватсап. Девка в это время тоже ехала по туману с работы
домой. Думаю, они обменялись видео с туманами. Мне видео не отправил, хотя я напомнила.
Отправил только перед сном. Забыл, потому что оно было снято не для меня. Было очень
обидно. Снова она впереди. Ещё и вечером после этого 2 раза видела их совпадения в сети.
Разозлилась. Они целыми днями на связи. С утра до вечера.
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В пятницу 17 ноября состоялась наша встреча на съёмной квартире. Скоро у меня день
рождения. Он подарил мне маленький подарок – брошку в виде ведьмы. Мелочь, а приятно.
Главное, я решилась рассказать ему про пощёчину. Очень похоже, что он на самом деле этого
не помнит или хорошо обыграл. Важно, что я это озвучила. Мне стало легче. В душе я давно
его простила. Мне было хорошо с ним. Но ощущения счастья, когда смотрю на него и не могу
оторвать взгляд, когда вдыхаю воздух возле него и кружится голова, когда мне не хочется с
ним расставаться, не было. Ничего этого не было. Его отношения с девкой, из-за которых он
периодически отодвигал меня на второй план, не прошли даром. Он мне нравится, мне с ним
приятно и комфортно находиться рядом, но не больше. Не знаю, жива ли моя любовь. Веро-
ятно, осталась лишь болезненная привязанность. Хорошо, что на сексе это не отразилось. Всё
по-прежнему было идеально для меня. Но когда время встречи подошло к концу, я захотела
домой. Необычное для меня ощущение. Может ещё и потому, что последнее время он стал
чаще меня обижать. Стал говорить много лишнего, как будто забывая, что я тоже его женщина.
И вообще, вся эта ситуация с моим днём рождения мне кажется абсурдной. Накануне я ска-
зала ему, что не надо мне подарка, хочу встречу в квартире. Он оплатил квартиру, но искала и
договаривалась я сама! Это разве подарок? Так нормальный мужчина поздравляет свою жен-
щину? Тем более он понимает, что мне это неудобно, потому что я дома не одна. И что он
сказал? Сказал, что если это для меня проблема, он всё аннулирует!!! Прямо так и сказал!!!
Это нормально??? Я в шоке, конечно, от этого избалованного бабами эгоиста. Он абсолютно
никак не хочет напрягаться ради меня. Даже ради дня рождения. Подарить встречу женщине
– это значит позвонить и сказать адрес, куда и во сколько приехать. Мне это очень неприятно,
но даже на таких условиях я не могу отказаться от встречи. Может быть поэтому у меня не
было особой радости, не было праздника, только секс и ничего больше.

На следующий день он прислал мне сообщение, что по телевизору началась передача
«Пятеро на одного», которая ему нравится. Она была в сети в ту же минуту. И ей прислал?
Спасибо, порадовал меня в мой день рождения. Всю эту неделю я видела их ежедневное обще-
ние в сети.

Последние дни мне не дает спокойно жить моя ревность. Стала много говорить ему об
этом. Он просто смеётся надо мной, делая вид, что я не права. Пару дней он очень активный
в Ватсап, и меня это злит. Не с одними же мужиками он там общается. Я снова стала думать,
что он крутит роман ещё с одной, например, Юлей с его автобуса. Три дня мы много общались
по телефону, но даже это мне не помогает. Я сделала вывод, что он стал регулярно общаться
с девкой, как только жена уходит на работу. Несколько дней подряд он был в сети в одно и
тоже время: 9.36, 9.34, 9.36. На четвертый день чуть позже, но зато было совпадение с девкой
минута в минуту.

23 ноября произошло ужасное для меня событие. Он впервые за 2,5 года произнёс вслух
её имя! Мы должны были встретиться на следующий день в пятницу. И тут он мне заявляет,
что работает в субботу, повезёт людей на ГЭС. Значит ему в пятницу надо помыть автобус, и
по этой причине мы не встретимся. Какой бред. Он держит меня за полную дуру. Он часто мыл
автобус после встречи со мной. Недавно приезжал ко мне в ужасную грязь. Он меня ни во что
не ставит, ему всё равно, что я подумаю. Лишь бы хоть что-то сказать, пусть и полную чушь.
Я потеряла дар речи. И это еще не всё. Он зачем-то сказал мне, что повезет работников пред-
приятия, где работает эта дура! Зачем? Сказал бы что своих тёток повезет, я бы проглотила,
и не всплыла бы её персона. Мне стало нехорошо, и я отключилась, сделав вид, что мне зво-
нят. Немного успокоилась и перезвонила, на свою голову. Он сказал, что повезет 15 человек.
Я не удержалась, съязвила: «И кого же ты посадишь рядом с собой?» Как он заорал: «Теперь
понятно, почему ты так разговариваешь! Машеньку вспомнила? Да ты её и не забывала!» И
бросил трубку. Шок. Он так её и назвал! Машенька! Так ласково! Видимо привык именно так
её называть. Да для меня она много лет в лучшем случае девка. Без имени. Я плакала несколько
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раз за вечер. Причём встреча со мной в пятницу и его поездка в субботу? Я была очень оби-
жена, но, перешагнув через свою гордость и обиду, на следующий день в обед отправила ему
картинку «как дела». К моему огромному удивлению, он почти сразу просмотрел моё сообще-
ние и написал, чтобы позвонила. Разговаривал, как будто ничего не было. Более того, предло-
жил встретиться вечером! Рассказал историю о том, что прямо передо мной позвонила диспет-
чер и отменила поездку, типа их туда не пустили. Мне плевать, что там произошло, главное он
ко мне приедет! От радости у меня мир перевернулся! Ещё более радостным известием стало
то, что у него отменилась встреча с девкой на всю субботу! Он говорил, что поездка на весь
день, и меня это убивало. Целый день они будут рядом. Вернее уже не будут.

Он приехал ко мне! Я была счастлива, спокойна и добра ко всему миру. Вот так резко
всё изменилось. Тем более он сказал, что в этот раз секс был лучше, чем обычно.

В выходные он пил. По этой причине был очень разговорчив, и я многое узнала. Узнала,
насколько все серьёзно со здоровьем у его мамы (5 декабря операция). Узнала, что на следую-
щей неделе он идёт на прием к своему загадочному врачу, потому что не справляется с болез-
нью, теряет вес. Поэтому скорее всего в декабре – январе уедет на операцию. Я была в шоке.
Наступает то, чего он очень боится, и я тоже боюсь. Одна девка живет в счастливом неведении
и собирается за него замуж. Дура.

После нашей неожиданной встречи в пятницу 26 ноября мне приснился очень необыч-
ный сон. Впервые мне приснилось, что я общаюсь с девкой. Мы с ней вместе работали, и я не
испытывала к ней никаких негативных чувств и эмоций. Она собиралась увольняться и уез-
жать, потому что у неё появилось 2 варианта работы. Купила билет. Я держала её за руку, когда
мы ходили вместе на какое-то собрание, на которое она меня позвала. Очень странный сон.
Я помнила, что у неё отношения с Виктором, но это казалось неважным и далёким. Как бы
я хотела, чтобы этот сон оказался вещим. Но пока я лишь продолжаю видеть их совпадения
в сети. Особенно в воскресенье, когда он пил пиво. Четыре раза за день, с утра до вечера.
Неужели они столько общались? Мне он позвонил только один раз. Ну ничего, скоро всё может
измениться. Скоро операция. Что с ним будет дальше – неизвестно. Мне страшно.

На следующий же рабочий день я снова увидела его в сети после ухода жены на работу,
в 9.37. Мне стало дурно. Он стал каждый день звонить или писать ей в одно и тоже время? Я
не удержалась и через 3 мин позвонила ему. Он снова не стал со мной разговаривать! Кто бы
сомневался, она же на связи. Не знаю, как с этим смириться. На следующее утро я не дождалась
его выхода и в 9.37 сама ему позвонила. Он ответил, но снова не стал разговаривать! Сказал
перезвонить через 10 мин. Уже 6 рабочих дней подряд в одно и тоже время, вскоре после ухода
жены на работу, он выходит в Ватсап (кроме этого дня) и со мной не разговаривает. Надоело
следить и ломать голову, но не могу иначе. Пока не могу. В обед у них новое совпадение.
Как достала меня эта слежка! Зато вечером меня ожидал сюрприз – наша встреча. Он снова
приехал ко мне! Так быстро! Куда делась девка? Встреча была безумно приятная. Весь вечер я
счастлива. В такие моменты я понимаю, что не зря я с этим человеком. Только он делает меня
счастливой. Он идеален, и к чёрту всех его баб.

29 ноября снова его выход в 9.37!!! Он сведет меня с ума. Неожиданно пришла мысль,
может это связано с его мамой? Может он так регулярно связывается с родными на счёт мамы?
Она как раз эти дни сдает анализы для больницы перед операцией. Тогда всё это должно исчез-
нуть после 5 декабря (после её операции). А пока надо терпеть и молчать. В этот день он возил
людей на похороны в деревню Ч. После поездки позвонил мне. До и после нашего разговора
я снова видела их совпадения в сети. Следующие два рабочих дня был в сети немного позже
обычного. Если это связано с его мамой, на следующей неделе всё должно изменится, потому
что она будет в больнице.
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Глава 4. Декабрь 2023 г.

 
Первый месяц зимы начался невесело. Три раза за день я видела их совпадения в сети.

Днём он прислал мне видео о том, как котёнок устал и падает, с подписью: «Я в конце рабочего
дня». И кто же ему такое прислал? Конечно тот, кто на работе, и это не мужчина. С девкой как
раз было совпадение именно в это время. Она, наверное. Вечером меня вообще ждал сюрприз.
Неожиданно он ко мне приехал, второй раз за неделю! Пока я одевалась, он сел на свое место
водителя и начал фотографироваться! Я его не просила и даже не намекала. Сразу было ясно,
что это не для меня. Когда он их отправлял, развернул телефон, чтобы я не видела экран. Дома
я проверила: совпадение с девкой минута в минуту! Никаких сомнений, фото для неё. Там
ещё Юля мелькнула, но она так часто в сети, что хрен поймешь, общаются они или нет. А
вот девка другое дело. Мне стало так плохо. Он сразу после секса со мной, при мне, отправил
свои фото другой бабе!!! Такого ещё не было. И я в этом уверена на 99 %. Получается, после
секса со мной он сразу подумал о ней. Мне снова хочется сдохнуть от всего этого. Скорее бы
он уехал на операцию. Это моя последняя надежда на то, что у них что-то изменится. Мой
обалденный сон про нас с девкой мне кажется сейчас несбыточной мечтой. Даша тоже думает,
что эти фотки не для меня. Я их сразу удалила, мне неприятно на них смотреть. И фото в
автобусе, где я фотографировала его во весь рост перед его днём рождения, тоже удалила. Они
тоже меня бесят. Попросил меня сфотографировать себя для другой бабы! Жалко было их,
они мне нравились, но и раздражали одновременно. До сих пор обидно.

Недавно долго не могла уснуть и зашла в Инстаграм, перечитала её текст о себе. Я была
поражена, как безграмотно он был написан: ошибка на ошибке, причём всякие разные, на
любой вкус. Сами предложения очень корявые. Жаль, что я не могу это ему показать. Он счи-
тает её очень умной, а это не так. Как можно выставлять такой текст там, где ты хочешь зара-
батывать деньги? Ужас.

В последнее время чувствую усталость. Я устала от обид. Он слишком часто меня оби-
жает, обманывает, игнорирует. Да, он часто ко мне приезжает, но одно другому не мешает.
Началось это 25 сентября, с тех фото во весь рост в автобусе для другой женщины. И вот уже
третий месяц постоянно что-то происходит. Мне кажется, такого никогда не было. Я понимаю,
у него тяжелый период, но это очень часто связано с другой женщиной, поэтому особенно
больно. Я устала. И в тоже время не хочу его отпускать. Недавно в машине неожиданно заиг-
рала лирическая песня, и у меня слёзы на глазах. Такая волна накатила. Меня накрыло огром-
ное и сильное чувство. Я очень его люблю.

2 декабря, суббота, я видела несколько их совпадений. Как только он появляется в сети,
она обязательно рядом. И так несколько раз. Хорошо хоть и со мной пообщался: выслал мне
видео и фото своих отремонтированных табуретов. Неужели и ей выслал? Ну ничего, пусть
посмотрит, какой хозяйственный мужик ей не достанется. И мне понравилась его открытка
перед сном, надеюсь, он ей такую же отправил.

3 декабря воскресенье. Они снова вместе. Он был в сети всего один раз за день в 16.16
и вне всяких сомнений общался с ней. Она за 2 мин до него вышла из телеграмм. Это был её
второй выход за день. Мне ничего! Он каждый день общается с ней! Даже в воскресенье, хотя
бы один раз. Меня игнорирует! И после этого и всего остального Даша говорит, что он меня
любит! Конечно, нет. Я уже начинаю думать, что он любит её.

Для меня наступает чёрная полоса. Морозы. Осталось 2 тёплых дня. Встреч в автобусе
у нас долго не будет, а у них начнётся медовый месяц.

5 декабря пришла в гости к своей подруге Насте. В обед мы с ним поговорили. Он сказал,
что пока не решил, когда встретимся, сегодня или завтра. Разговаривал нормально. Но когда я
позвонила ему около 15 часов, чтобы уточнить, была в шоке. Он сказал, что вообще не хочет
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встречаться. То у него герпес вдруг появился, то апатия. Говорит и смеётся. Хороша апатия.
Герпес в автобусе нам вообще не помеха. Пару часов назад его вообще не было. Врёт. После
такого разговора у меня началась истерика. Уверена, вернулась эта тварь. Её, возможно, не
было пару недель, поэтому наши встречи были чаще. Приболела, наверное. Она появилась, и
он сразу меня послал. Он может ездить к ней всю зиму хоть каждый день, а мне осталось 2
дня. Потом только съёмная квартира раз в месяц. И плевать ему на мои чувства. Секс с этой
сукой дороже. Снова нагло врёт. Причем так тупо, рассчитано на дуру. Мог бы придумать что-
нибудь убедительное, но ему плевать на меня и лень даже напрягаться. Может смилостивится
надо мной и заедет?

Вечером он позвонил позже обычного, в 17.30, и с первых же секунд меня затрясло. Не
приедет. А сам довольный и счастливый. Про завтра ничего не обещает. Выдержала всего 2
мин и попрощалась, и он простился со мной с большой радостью. У меня снова истерика. Так
меня обидеть! Герпес, апатия у него! Сам шутит и смеётся.

В состоянии шока я вышла на улицу, а там гололед и свежий снег. Я иду, ничего не видя
перед собой. В результате – травма, растяжение связок. Ближе к ночи начался ад. Сильные
боли и температура. Кто виноват в этом? Даже писать об этом не хочу. Это не просто слёзы
из-за него, это длительные физические страдания. Да, напрямую он не виноват. Но если бы
поговорил со мной по-человечески, ничего бы не случилось. Вечером увидела в сети девку и
поняла, что этим вечером они точно не встречались. Проанализировав день, я решила, что они
могли встретиться только утром с 9 до 11 часов, если она не на работе. Прошлый вечер они
тоже не виделись, он был в сети. Может быть, это другая женщина (или девка), с которой он
встречался на выходных и так накувыркался, что ещё не восстановился. Накануне, в воскре-
сенье, он был один и мне даже не позвонил. Возможно, в этот день у него было много секса,
потому что дневная встреча с 9 до 11 у меня под сомнением. Что бы не произошло на самом
деле, вывод один: у него был секс с другой, и ему по хрен на меня.

На следующий день, 6 декабря, я ему позвонила. Понимала, что не смогу молчать про
вчерашнее. Конфликт был неизбежен. Я сказала всего две фразы: «У меня для тебя хорошая
новость» и «Ты не подумай, что я тебя в чем-то обвиняю». Первая фраза о том, что он не
захотел со мной встречаться, и я теперь долго не буду навязываться. Вторая фраза – это про
то, что я поскользнулась после разговора с ним, после его отказа, потому что ревела и ничего
не видела от слёз. Нашла кому такое говорить. Он никогда не признает свою вину. Заорал
на меня и отлучил от своего величества на 2 недели. Чуть позже написал: «Ты должна была
сказать: «Витя, я виновата, травмировалась. Теперь не знаю, когда у нас будет секс. Прости
меня»» и изменил время наказания на 3 недели. Получается, секс я ему предоставить не могу,
и больше его ничего не волнует. Что у меня с ногой его тоже не волнует. Я снова ревела, ревела
и ревела. Он ни во что меня не ставит. Как только появилась другая, сразу отодвинул меня
без объяснений, сказав чушь про герпес и апатию. И плевать ему на меня. Даша, ты и теперь
скажешь, что он меня любит? Ему дороже секс с другой, чем моё спокойствие, чем я. И это
не в первый раз.

Когда истерика прошла, я была удивлена. Впервые моя реакция была такой: я рада, что
в ближайшее время не надо с ним разговаривать. Мне что 2, что 3 недели – всё равно. Надо
же, напугал. Да я сама его даже слышать не хочу, не то что видеть. Плюс нога сильно болит,
температура. Мне эта ситуация напомнила его день рождения. Тогда у нас тоже были планы,
которые он резко поменял из-за другой бабы. Но тогда он приехал ко мне лишний раз, ком-
пенсировал. Было не так больно, потому что тепло, и у нас впереди была возможность встре-
чаться. Я ещё не успокоилась после фото, которые он снял после секса со мной 1 декабря и
отправил другой, а он снова меня обидел. Это у меня сейчас полная апатия. Ничего не хочу.
Перед сном не включаю наши разговоры, хотя очень это любила. Не подхожу утром к окну,
потому что не хочу. Настроение такое – пропасть на эти 3 недели. Мысли о нём гоню прочь.
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Они меня не расстраивают, просто неприятно. Очень больно, когда думаю о них. Это сводит
меня с ума. Я с ногой валяюсь никакая, а ему безразлично, что со мной. Он наслаждается сек-
сом и ежедневным общением с этой овцой.

После ссоры прошло 6 дней. Ничего не изменилось. Я такая же обиженная и злая. И это
впервые! Должна была уже давно сопли на кулак мотать и бояться, что он меня бросит. Впер-
вые не скучала по нему. Я больше обижена не на факт его отказа, а на то, как он себя со мной
вёл. Каким тоном разговаривал и главное, что говорил. Такое впечатление, что я ему совсем
не нужна, что он мною не дорожит. Обе мои подруги, Даша и Настя, со мною согласны. Даже
Даша, несмотря на то, как она его любит. Они обе сказали, что он слишком жёстко со мной
обошелся, и меня это убивает. Их мнение объективно, ведь я отправляла им наши разговоры.
Они сами всё слышали. Настя сказала, что его речь сильно изменилась. Я ей верю, потому что
она и раньше его слушала. Она сказала, что он стал очень много и неприятно материться, что
разговаривает со мной как с кентом, а не как с женщиной. Причем кент – не в смысле хоро-
ший друг, а типа собутыльника. Как вести себя дальше? На данный момент ничего не хочу. Я
исключила любое напоминание о нём в телефоне: перенесла Ватсап на другую страницу и не
общаюсь там ни с кем; удалила девку из Телеграм; ни разу не смотрела его фото и видео; не
слушала наши разговоры. И вообще, что за идиотизм эти его «наказания». Ни разу в жизни
я не слышала про такие отношения. Бесит. Ну я попала. Думаю, кроме меня и этой дурочки,
других таких женщин у него не было и нет. Я имею ввиду таких, кто бы такое долгое время с
ним тесно общался и терпел эти «наказания». Неожиданно вспомнила, почему отказалась от
него в 2010 и 2015 годах, и была в шоке. Что он творит со мной сейчас – никакого сравнения
с тем, что было тогда. Потому что в те годы у меня было чувство собственного достоинства.
Никто в жизни так со мной не поступал. Ладно эта идиотка, она сразу такой была (5 месяцев
его добивалась). Но что стало со мной? В кого он меня превратил? В вечную терпилу. Ника-
кого самоуважения, гордости. Всё терплю: его грубость, хамство, игнорирование моих чувств,
наличие другой бабы, причём которую я знаю и ненавижу. Лишь бы он был со мной. Главное
моё достижение сейчас – это то, что я не слежу за ними. Появилось ощущение свободы. Я
абсолютно спокойна. Он уже неделю меня не обижает. Я не переживаю, общался ли он с ней
и сколько раз в день это было.

Продержалась я на этой волне неделю. 13-14 декабря стало хуже. Начала чаще думать о
нём, о них. 14-го не выдержала и утром посмотрела его в окне. Не поняла, он или нет. Плохо
мне не стало, но ушло волшебное спокойствие. Захотелось услышать его голос. Да просто
захотелось общения с ним в любом виде. Оказывается, не прошли моя любовь и зависимость.
Обида проходит, а они нет.

Вечером 14 декабря моя подруга Даша написала мне целое письмо о нём. Я не знала, что
делать дальше, и спросила её мнение. Вот оно, цитирую:

«Дадим ему шанс проявить себя. Беспредела от него всё больше и больше. Он должен
себя уважать, должен сделать первый шаг. Он мужчина. Я в него верю. Ты ни в чём его не
обвинила. Ты сказала, как всё было. Он не дурак, и так понятно, что это из-за него. В тот
момент он убил тебя своим решением не встречаться. Не надо переходить рамки, а он хочет
снова тебя прогнуть. Зачем??? Получить от этого удовольствие, сделав тебе больно очередной
раз? Он изучил тебя вдоль и поперек, и считает, что ты на его поводке. Он должен наконец-то
понять и почувствовать, что ему без тебя хреново. Я хочу, чтобы он раскрылся, чтобы было
видно, что он тебя любит. Надо подождать. Дать ему шанс. Он должен проявить благородство.
Он должен понять, что ты сильная женщина, что ты его беспредельно любишь, что не надо ему
обижать тебя, а в последнее время это очень часто. Он умный и сделает правильные выводы».
Самое печальное, что Даша мудрая женщина и любит его. Тем не менее такое про него пишет.
Я в это не верю.
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Мне конечно хочется верить, что она права, но мой прогноз более пессимистичный. Одна
надежда на водку. Уверена, трезвый он выждет все 3 недели и потом ещё будет меня игнори-
ровать. Не верю я больше в его доброту, совесть и так далее. Но я снова подчинюсь его воле,
потому что без него мне хуже.

На выходных он не объявился. Даша ошиблась. Меня это ещё больше ожесточило. Поссо-
рились мы 6 декабря, а сегодня уже 18-е. К моему огромному удивлению, я не страдаю, как
раньше. Ем и сплю как обычно, не реву, не жду, что он проявит доброту и напишет. Пока у
меня почти получается от всего отключиться. Конечно, я часто думаю о нём, но это не причи-
няет мне столько боли, как раньше. Главное не думать об этой дуре, поэтому стараюсь быстро
уничтожать мысли о ней, о них. Грустно, конечно, но выбора у меня нет. Снова писать ему
раньше времени, унижаться, я не хочу. Даже к окну не подхожу, когда он проезжает мимо.
Умерла так умерла. Жду 27 декабря – конец срока.

19 декабря утром я всё-таки решила на него посмотреть и убедиться, что жив и здоров.
Не включая свет, я подошла к окну. Вроде он проехал. Зря я посмотрела, потом весь день было
нехорошо. Всё у него замечательно в личной жизни. Живёт в свое удовольствие. Ездит к девке
на секс, общается с ней по 5 раз каждый день, и плевать ему на меня. Больше не буду себя
мучить. Живу более-менее спокойно безо всяких контактов с ними – так и надо продолжать.
Думаю, сделать попытку на пару дней раньше, в понедельник 25 декабря, чтобы пообщаться
с ним хотя бы 5 рабочих дней. Если, конечно, он откликнется. Впереди каникулы, и он редко
будет звонить и писать. Уверена, холодность по отношению ко мне сохранится. Тем более есть
с кем общаться. Как я ненавижу эту дуру. Именно дуру, не суку. Потому что она тупа до без-
образия, и достала меня за эти годы своим тупым упрямством. Сука может быть умной, а она –
нет. Не в первый раз это пишу, не могу сдержаться. Что-то вдруг вспомнился её безграмотный
текст в Инстаграм. Да, роман ей написать точно не суждено. Даже с редактором ошибок.

21 декабря ещё раз посмотрела на него в окно. Не поняла, он или нет. Днём мне пришло
на Ватсап голосовое от бывшей коллеги, и я зашла в Ватсап, потому что это наверняка что-
то важное. Зашла впервые с 6 декабря! Не удержалась, посмотрела его время в сети. Каково
же было моё удивление, когда я увидела, что он был 6 дней назад! Такого никогда не было! Я
посмотрела ещё раз вечером, его так и нет. Что-то случилось. На следующее утро посмотрела
в окно и снова не разглядела водителя.

Я заметила, что как только начала смотреть его время в сети, мне стало хуже, заволнова-
лась. Поэтому снова не захожу в Ватсап. Любопытно, конечно, появился или нет, но собствен-
ное спокойствие дороже. Да и какая разница. Больше 6 суток его не было – это рекорд. Такое
было, когда он 3 года назад ездил к брату на похороны. Возможно, отключил Ватсап, но по
какой причине неизвестно. Память переполнена? Удалил бы что-то другое. Не станет он отка-
зывать себе в удовольствии общения с тёлками.

26 декабря, за 1 день до конца срока, я ему позвонила. К моему удивлению, он ответил,
но разговаривать не стал. Сказал, что ещё время не пришло. На следующий день снова позво-
нила, не ответил, но через час написал: «Что случилось?» Написал смс! Ватсап не включил!
Ответила, что хочу поговорить. В обед мы созвонились. Я была уверена, что всё будет нор-
мально. Разговаривал спокойным и равнодушным голосом, говорил очень неприятные вещи.
Сказал, что не хочет со мной общаться, позвонил из вежливости. Как узнала позже, он ждал от
меня извинений! И не услышал. У меня даже мыслей не было извиняться. Я считала обижен-
ной себя! И хотя всё было плохо, у меня не было ощущения конца. К сожалению, я оказалась
права, а Даша нет. Все добрые слова о нём – её фантазии. Он не почувствовал никакой своей
вины. Наоборот, снова обвинил меня.

Вечером мне стало нехорошо впервые за все дни нашей ссоры. Я поняла, что нужно
что-то делать. Осталось 1-2 рабочих дня и впереди 10 дней каникул. Ночь почти не спала.
Не представляла, как можно объяснить мои слова по-другому, как оправдаться. Да, я ещё
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должна оправдываться. Почему я сказала тогда эти «страшные» слова, из-за которых получила
3 недели «наказания»? Может потому, что была в шоке? Утром до меня окончательно дошло,
что я не могу ходить даже по квартире, а когда смогу с ним встретиться, вообще не представ-
ляю. По квартире передвигалась с помощью костыля. Плюс бессонная ночь и очень плохое
самочувствие. Ему то плевать на всё это. Он даже не спросил, как моя нога. И тогда я поняла,
что у меня один выход – каяться и надеяться, что он меня простит. Я позвонила на следую-
щий день и озвучила это дрожащим и жалобным голосом. Волновалась и не хотела оставаться
без него. Отношение к нему после всего немного изменилось, но не до такой степени, чтобы
расставаться. Я не готова, и мне точно будет очень плохо. Он выслушал, высказал мне всё на
повышенных тонах и сказал, что будет думать. На этом и попрощались. К вечеру мне стало
легче. Переслушала наш разговор. Мне кажется, не тянет он на разрыв отношений. Не верю я
в это. Он не дождался моих извинения в первый раз, дал второй шанс. Да и первый разговор
был не так плох. Надеюсь, обойдется. Он мне нужен.

Самое главное, что я узнала из разговора, это то, что он переболел ковидом в тяжелой
форме! Я была в шоке! Считала, что у него наконец-то наступил медовый месяц с девкой, а
он в это время лежал в больнице. Ничего себе! Сказал об этом в прошедшем времени, но он
до сих пор не работает. Всю последнюю неделю не работал. Значит, отходит от болезни. Вот
это его долбануло. Зато дура снова обламывается. Никакой даже самый маленький подарочек
к новому году ей не светит и, надеюсь, встреча тоже. Если 29 декабря он ещё не вышел на
работу, то вряд ли на каникулах к ней приедет. Может в конце. Снова одна, как обычно. Так
и надо тупице.

Даша вдруг вспомнила, что он должен мне деньги. Написала, что не понимает, как можно
не вернуть деньги женщине, которая тебя выручила. Оказывается, можно. Я уже давно об этом
не вспоминаю.

Обе мои подруги, Настя и Даша, обалдели от его разговоров со мной. Это не мои субъек-
тивные рассказы, они все слышали сами! И они умные женщины, очень разные, но обе умные.
Я сказала Даше: «Может я искаженно вижу ситуацию, может я правда виновата?» Как он ска-
зал: «Сука неблагодарная». Даша была в шоке от того, что я вообще об этом подумала, а она
очень объективна. Вот такой он человек. Но не был он таким раньше! Не позволял себе так
со мной разговаривать! Почему сейчас так себя ведёт? Даже если я была виновата, устраивала
истерики на пустом месте, ничего подобного не было!

Для меня сейчас главное – сохранять спокойствие. Стало болеть сердце. Очень плохо
сплю. Лучше злиться, чем страдать. По-прежнему не захожу в Ватсап, стараюсь там ни с кем не
общаться. Иногда смотрю, не появился ли он. Если не поздравит меня с Новым годом, я буду
в шоке. Это просто непорядочно. Переслушала ещё раз наш последний разговор. Впечатле-
ние неприятное. Я, как он сказал, сука неблагодарная, а он идеальный мужчина. Человек абсо-
лютно ничего плохого в себе не видит. Он идеален всегда и во всём. Он не замечает, как оби-
жает меня словами и поступками. Как-будто я тупая и слепая курица, ничего не вижу и ничего
не слышу. Обидно до слёз. Видимо, он привык обижать женщин. Они же глупые курицы. Но
плакать из-за него я не хочу. Хватит уже, столько литров слёз пролито. Нельзя так глубоко в
сердце запускать посторонних людей. Слишком больно потом.

Всё разрешилось 31 декабря. Около 12.30 я отправила ему поздравление смс, Ватсап у
него так и был отключен. Отправила специально пораньше в надежде, может смилостивится
ради праздника и простит меня. Надежда была слабой, но к моему удивлению, всего через
1,5 часа от ответил: «Здоровья тебе, Алёна. Встречай Новый год в хорошем настроении, я
не в обиде. Давай попробуем продолжить наши отношения. Пожалуйста, фильтруй базар...»
Не ожидала, хотя надеялась. Думала, что нормальный мужик в канун Нового года так бы и
поступил, но была готова ко всему. После его сообщения мне стало так хорошо и спокойно.
Уверена, если бы он не написал, моё отношение к нему изменилось бы очень сильно.
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Так что закончился 2023 год, закончилась и наша ужасная ссора. Мы снова вместе. Я
очень сильно надеюсь, что эта история меня изменила. Надеюсь, что буду меньше его любить
и поэтому меньше страдать, потому что та тупая сука никуда не денется. Главная задача – не
возвращаться к слежке за ними. Надо сохранить ощущение, что мне всё равно, когда и с кем
он общается в сети. Так несравнимо легче жить. И самое главное – разлюбить его в новом 2024
году. У меня больше нет сил и здоровья делить любимого мужчину с этой шизанутой курицей.
А так как она остаётся на своём позорном месте, выход у меня один – сделать так, чтобы этот
мужчина стал нелюбимым. Иначе я сдохну от горя.
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Глава 5. Январь 2024 г.

 
Год начался со стресса. Мой мир перевернулся. Я узнала, что он больше не будет работать

на своем прежнем маршруте, и это катастрофа для меня. Нам негде будет встречаться.
Утро 1 января было полно сюрпризов. Вначале я зашла в Ватсап и увидела, что он там

появился. Очень расстроилась. Мне было так спокойно, не за кем было следить. Сразу поду-
мала, что ему на Новый год подарили телефон. Заодно посмотрела и девку. Впервые с 5 декабря
я зашла в Вконтакте и была поражена: она закрыла профиль. У неё значительно прибавилось
друзей и подписок, но теперь я ничего не увижу. Не увижу её новые интересы, фотографии,
если они появятся. Время в сети, к сожалению, осталось, и в Телеграм тоже. Но я не должна
больше за ними следить, иначе доведу себя до нервного срыва. Тем более впереди полная
неизвестность. Нет автобуса – нет встреч. Вся радость от того, что он позвонил мне 1 января,
на следующий же день после его примиряющей смс, почти прошла. Самое большее, что меня
ждёт – это редкие встречи на съёмной квартире, а не в автобусе 2 раза в неделю. Вся его сек-
суальная энергия достанется ей. Ей достанутся его эмоции и чувства, а мне жалкие крохи, ещё
меньше, чем раньше. Причём он начал вредничать на счёт съёмной квартиры. Не хочет сам
платить деньги за квартиру и не хочет, чтобы женщина платила. Так что и встречи на квар-
тире под вопросом. Он позвонил выпивший, поэтому я не могу быть уверена в каждом его
слове, но он сказал много неприятного обо мне. О том, что со мной много проблем, что от
меня много негатива, что обстоятельства для отношений не складываются, и чем дальше, тем
хуже. На следующий день он снова позвонил и повторил подобные вещи. Он думает об этом.
Думает о том, нужна ли я ему такая, и говорит мне об этом. Только я успокоилась, что он меня
простил, и всё будет хорошо, как на следующий день он говорит, не закончить ли ему со мной
отношения. Плюс я узнаю, что возможности часто встречаться не будет. Жесть.

Ещё узнала о том, как сильно он болел ковидом. Он лежал в больнице, и до сих пор у
него сильная слабость. Я подсчитала, они с девкой снова не встречались около месяца! Она
там должна снова охреневать от того, как складываются их отношения. Так ей и надо, дуре.
Ничему её жизнь не учит.

Передо мной сейчас стоит очень трудная задача: не смотреть за ними в сети. Это сложно,
учитывая то, что сейчас он там активен, и это навсегда. Как с этим справиться, не представляю.

Как я сейчас отношусь к нему? Очень противоречивые чувства. После наших долгих раз-
говоров я оттаяла. Конечно, я его люблю, но пытаюсь загнать эту любовь подальше. Стараюсь
думать о нём отстраненно, как о чужом человеке. Иначе скоро мне будет очень больно. Я отдаю
его девке на блюдечке. И чтобы не сойти с ума, надо его забыть, насколько это возможно. Я
должна убить свою любовь.

3 января он снова позвонил, почти трезвый. Снова высказал, что со мной много проблем.
Очень удивился, что меня полдня не было в Ватсап. Ничего, скоро привыкнет.

Сегодня 4 января, ночь. Уже 4 дня он в Ватсап, и я ни разу за ним не посмотрела. За дев-
кой, естественно, тоже. Я молодец. Удивительно то, что я не хочу. Раньше рука сама тянулась
к телефону, а сейчас даже думать об этом неприятно. Мечтаю, чтобы так было всегда. Это моё
спасение от нервных срывов. Всё чаще думаю о том, как жить дальше. 4,5 года я жила в этом
ритме: утром проехал под окном (моргнул фарами или аварийками), днём поговорили, вече-
ром встретила на улице, посмотрели друг на друга живьём (кроме зимы), снова созвонились
и, возможно, встретились. Сейчас из всего этого останется дневной разговор, и то неизвестно
какой и как часто (зависит от его новой работы), и неизвестно сколько встреч в месяц. Ужас.
Поэтому мне категорически нельзя за ними следить, иначе сойду с ума.

Наша последняя ссора в декабре сильно меня изменила. Я сама от себя в шоке. Конечно,
мне очень сложно. Приходится гнать из головы мысли и добрые воспоминания о нём. Настра-
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иваться на то, что это абсолютно чужой для меня человек, что у него много других женщин
и есть одна особенная, с которой он встречается 4-й год, и они постоянно на связи. Уверена,
чаще чем со мной. У него есть жена. И вообще у него своя насыщенная жизнь, в которой я
занимаю очень мало места. Это он очень долго был слишком важен для меня. Последние 7-8
лет я жила им. Не представляла жизни без него и ничего не могла с этим поделать. Чувства
были сильнее меня, и только сейчас начались какие-то изменения. Но всё это так зыбко. Станет
со мной нежный и ласковый, и снова поплыву.

6 января он поехал на рыбалку. Позвонил мне по дороге. Вечером прислал фотку рыбок
и свою. Причём сразу, как только я попросила. Во время переписки мне пришлось резко пре-
рвать общение, первая написала ему: «Пока». Сама от себя не ожидала. Такое произошло впер-
вые. Он так охренел, что через 10 мин написал мне об этом. Я очень расстроилась: только
помирились и снова проблема на ровном месте. Вроде мелочь, мало ли что у меня могло слу-
читься, я же не одна, но такого не было никогда.

Наконец-то наступил первый рабочий день – 9 января. Утром проехал не его автобус.
Было неприятно. Все эти дни постоянно лезли назойливые мысли о том, как изменится теперь
моя жизнь. Тендер проигран, надежды на его возвращение на работу нет. Мало ли что сказала
его влиятельная коллега на Новый год, была навеселе. Может ей и самой всё равно. При первом
же разговоре он мне высказал по поводу моего «пока», но, можно сказать, я отделалась лёгким
испугом. Ругался, конечно. И бесполезно говорить, что у меня были особенные обстоятельства.
Тем не менее, мы впервые поговорили очень долго, и он предложил встретиться в квартире!
Неожиданно.

Вечером произошло чудо!!! Ему позвонил шеф и сказал выходить на маршрут! Он сразу
мне об этом написал! Я не верила своему счастью. Надеюсь, всё останется по-прежнему. Все-
ленная даёт мне время общаться и встречаться с ним! Надо лишь держать себя в руках и не
следить за ними.

11 января мы встретились в съёмной квартире, впервые с 1 декабря. Я очень плохо себя
чувствовала в этот день, еле собралась, но, когда увидела его, как-будто открылось второе дыха-
ние. Соскучилась. Организм мой меня подвёл, но я получила радость общения и тесного кон-
такта с любимым человеком. Он подарил мне маленький подарок – дракончика, символ года.
Заплатил за квартиру. Мы много занимались его новым телефоном. Мне было приятно, что
смогла ему помочь. Я была рада, что он ни разу не сказал что-то типа: «У меня больше никого
нет». Ненавижу, когда он так говорит. Единственное, что меня расстроило – в самом начале
я нас подвела, была не готова к сексу, сказалось болезненное состояние. Несмотря на то, что
мы были вместе 3,5 часа, вечером он мне позвонил как обычно. С этого дня наше почти еже-
дневное общение возобновилось.

Этой же ночью с мной случилось несчастье, которое перевернуло всю мою жизнь. Я упала
в обморок и ударилась головой. Сильно. Синяки, ссадины и сотрясение мозга. Сильно ушибла
колено. Начались постоянные головные боли. Хорошо, что на улице установились морозы, и
даже разговора про встречи не было. Ему я, естественно, ничего не рассказала. Наслушалась
о него о себе и своих проблемах 1–3 января. Пришлось скрывать, хотя очень хотелось поде-
литься. Изначально появилась проблема с сердцем или нет, до сих пор не знаю. И в обморок я
упала после таблетки Нитроглицерина. У него в эти дни тоже болело сердце, но мне пришлось
молчать о себе. Я и не писала ничего 10 дней, потому что постоянно болит голова. И сейчас
тоже болит.

Главное мое достижение последних недель – это прекращение слежки за ними. Я моло-
дец. Но несмотря на это, девка лезет мне в голову. Хорошо, что не так часто. Уверена, что они
встречаются. Хотя сейчас нет никаких подтверждений. Я бы даже хотела, чтобы сейчас у него
была ещё одна женщина. Только бы эта дура не стала его единственной.
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Недавно осмелилась спросить его про операцию. Он ответил, что эта больная тема. Зна-
чит, ничего не решил. Уже 10 дней головные боли, но я держусь, разговариваю с ним как
обычно. Лишь бы ничего не заподозрил.

И снова я давно не писала. Сегодня уже 29 января. У меня череда серьёзных проблем со
здоровьем. Полечила сотрясение, и головная боль начала отходить. Зато в процессе лечения
получила травму, что ещё хуже. Заболела шея и чуть ниже. Сейчас встречаться возможности
нет и не знаю, когда будет. Хорошо, что по-прежнему стоят морозы, и он ничего не предла-
гает. Я не слежу за ними, и у нас с ним ничего не происходит. Просто общаемся. Всю рабо-
чую неделю с 22 по 26 января я отправляла ему видео после наших вечерних разговоров. Он
их смотрел примерно до 18.40. Выходит с огромной вероятностью, он к ней не ездил. Я была
удивлена, куда эта дура снова исчезла. Следующую рабочую неделю всё повторилось – отправ-
ляю, а он смотрит до 18.40. В понедельник 29 января спросила его: «Ты, наверное, голодный?»
В этот день он менял масло в машине и не заехал перед работой домой пообедать. Он быстро
ответил: «Конечно, голодный. Два месяца бабы не было». Понятно, что не два месяца, но девки
снова нет. Я давно заметила, что она периодически исчезает. Думаю, командировка или болеет.
Мелочь, а приятно. Но следить, чтобы убедиться, общаются ли они по телефону, я не буду. На
их расставание я уже давно не надеюсь.

Он удивил меня тем, что до 28 января у него не были настроены звонки по Ватсап, хотя
новый телефон появился 1 января. Неужели не хотелось с девкой поговорить по видеосвязи?
Неужели она упустила возможность показать свою рожу, особенно если они и правда не встре-
чаются? Странная ситуация. Хватает звонков по симке? Надеяться на то, что они расстались,
глупо. Слишком тяжело потом разочаровываться. Но в целом настроение у него в эти дни
замечательное, так что скорее всего всё у них хорошо.

30 января он попросил меня переслать ему видео про воробья, которые он снимал в
августе. Они у него не сохранились, а он захотел показать их дочери (она недавно подключила
Ватсап). А если у меня их нет, то попросить мою Дашу. Я ей тоже отправляла. Странно. Ну и
попросил бы у девки, зачем Дашу подключать? Может это девка их потеряла и попросила его
повторить? Вполне возможно. Надо поскорее забыть эту историю.

Важная для меня информация: он решил не ехать на операцию, а справляться своими
силами, как в прошлом году.
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Глава 6. Февраль 2024 г.

 
4 февраля. Он присоединился к группе в Ватсап. Эта группа – его бывшие коллеги. Так

что, если я захочу проследить за ними, мне будет сложнее сделать вывод, общаются они или
нет. И вообще, по сравнению с прошлыми годами все источники в интернете почти перекрыты.
Остаются только его поступки, карты и сны.

5 февраля сходила к врачу. Про свою проблему с шеей была вынуждена рассказать ему
пару дней назад. Боли такие, что встреча была невозможна. Я очень боялась его гнева, но
не могла оставлять это на последний день. Вначале его реакция была нормальной, я даже не
ожидала. Потом до меня дошло: он видимо не думал, что это будет препятствием для встречи.
На вечернем разговоре я рассказала ему обо всём. Потом мы болтали как обычно, но в самом
конце он очень грубо мне сказал: «Так значит у нас с тобой не будет секса (матерное слово), и
оральный тоже нельзя?» Я ответила, что надо пропить таблетки. Но тут он подъехал к гаражу
и попрощался. Его грубые слова прозвучали очень резко и неожиданно.

На следующий день у него был ремонт, и днём мы не общались. Когда он не позвонил
вечером, решила, что забыл телефон дома. Напишет потом. Не написал. На следующий день
в обед созвонились как обычно. Он был очень зол, высказал мне претензии по поводу моего
нездоровья и бросил трубку. Оказывается, это были цветочки. Вечером позвонил и был ещё
злее. Он сказал: «Достали твои болезни. С тебя песок сыпется. Нет желания с тобой общаться.
На хрена (матерное слово) мне нужна такая тёлка, которая то не может, это не может». Я лопо-
тала, как дура, что скоро лето и я ему пригожусь. Овца. Сказал несколько раз, что звонит со
мной попрощаться. После 15,5 лет общения, после кучи всего пережитого нами, я осталась
для него всего лишь обычной тёлкой. Он даже слова нормальные не стал подбирать. Сказал
грубо и пошло. И бросил трубку. Моему шоку не было предела. Даша двое суток ничего не
комментировала. Тоже в шоке. И только 10 февраля написала, что он сильно её разозлил, что
он перешёл все границы. Снова перешёл. Сколько раз уже такое было? Мне очень плохо. Мой
любимый мужчина очень грубо со мной обошёлся. Даже нормальных слов для меня не нашёл.
Разозлился так сильно, потому что я его обломала. Девки нет что ли? Можно было озвучить
тоже самое, но по-другому, без мата и оскорблений. Даша сказала, что он не меня опустил
своими словами, а себя. Даша очень умная, и она его любит. Тем более печально слышать её
слова. И он пропал. Ему не скучно, есть с кем поговорить. Плюс новая группа в Ватсап его
развлекает. Я ему не нужна.

Через несколько дней мне стало очень плохо. Совсем не так, как было в декабре, когда он
назначил срок. Я бы уже ему написала, но не могу. Ещё не выздоровела и не готова к встрече, а
просто так писать смысла нет. Снова напомнит мне, что толку от меня никакого. Когда поправ-
люсь, не представляю, а время играет против меня. Настроение ужасное, часто хочется пла-
кать. Мне невообразимо обидно, что он был со мной так груб. И в тоже время я по нему ску-
чаю. Абсурд.

16 февраля начала думать, что пора ему написать, хотя встреча наша невозможна. Уже
9-й день мы не общаемся, и затягивать дальше становится опасно. Он привыкнет жить без
меня. Но я ничего не успела сделать. 17 февраля сам мне написал, и мы созвонились. Снова
помогла моя подруга водка. Он был пьян. Тем не менее почти весь разговор говорил о нашем
расставании и про завершение моей книги. Из его слов я поняла, что он был неприятно удивлен
моим долгим молчанием: «Как тебе жилось без меня? Хорошо? Скучала, позвонила бы».

Через 2 дня 20 февраля я осталась дома одна и не могла не воспользоваться возможно-
стью спокойно ему позвонить. И тут произошло чудо. Он ответил и нормально со мной погово-
рил. Про ссору только в шутку. Не ожидала. Видимо, личная жизнь наладилась, вот и подобрел.
После разговора отправил мне несколько видео и мне велел отправлять: «Подкопила же для
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любимого мужчины». Да, удивил. Так мы общались до 25 февраля, пока стояли морозы. Здо-
ровье мое не восстанавливалось. Наоборот, стало хуже. 20 февраля я решила проверить, как
перенесу встречу в автобусе и наклонилась. Это был ужас. Потянуло всю спину, всю! Раньше
болел лишь верх. И начался ад. Я поняла, что долго не смогу с ним встречаться. Меня накрыла
страшная депрессия, слёзы, бессонные ночи. С лечением тоже были проблемы. В понедельник,
25 февраля, я отправила ему письмо.

«Витенька, любимый! Вынуждена тебя огорчить. Пишу, а не говорю по телефону, потому
что разрыдаюсь и не смогу сказать всё, что хочу. У меня серьёзные проблемы со здоровьем, я
не могу с тобой встречаться. Как долго это продлится, не знаю. До последнего надеялась, что
обойдется. Я в ужасе и очень сильно боюсь потерять тебя. Прости, что я у тебя такая». Думала,
он сразу меня пошлёт. Ошиблась. Он продолжил со мной общаться, но очень сильно сократил
время общения. Я и этому была рада.
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Глава 7. Март 2024 г.

 
Время шло, но лучше мне не становилось. Я была у двух врачей, и никакого толку. В

интернете начиталась всяких ужасов, но и без этого мне стало понятно, что всё серьезно и
надолго. 1 марта пришла ясная мысль, что это конец. Даже если к лету всё пройдет, я побоюсь
встречаться с ним в автобусе, а это единственный вариант для встреч летом. Да и не будет он
столько времени меня ждать. Он сказал, что после моих многочисленных болезней у него ката-
строфически пропадает желание ко мне как к женщине. Ужасно было это слышать. Впервые он
сказал мне об этом летом 2023 года, но тогда я была в норме, и у нас всё быстро восстанови-
лось. Но сейчас совсем другая ситуация. Я вообще не знаю, когда поправлюсь, когда пройдет
мой страх. Один раз поэкспериментировала и теперь загибаюсь. Я в панике. Мне страшно за
свою жизнь. Медицина тут никакая. А без денег вообще делать нечего. Он общается со мной
очень мало. Так он ещё правды не знает про травму и её последствия.

Мне кажется, что это последние дни нашего общения. До сих пор в голове не укладыва-
ется. Когда, наконец, созданы все условия для регулярных встреч, со мной случилось такое
горе. Именно такое, что я неспособна на секс, никакой абсолютно, а особенно в автобусе. Я в
ужасе. Всегда знала, что жизнь несправедлива, но не до такой степени. Мечтала и ждала это
лето, вероятно, моё последнее лето с ним. Не могу передать словами, как мне плохо и больно.
Не представляю, как жить дальше.

Он звонил, но в 2 раза реже. И обычно мы недолго разговаривали. Я понимала, что надо
говорить о моём состоянии. Чувствовала, что быстро это не пройдет, а он надеется. Стали
напрягать эти разговоры, тем более иногда он меня обижал.

8 марта меня ждал сюрприз. Он поехал на рыбалку и позвонил на обратном пути! Раз-
говаривал абсолютно нормально, не то что последнее время, и более 30 мин. Видимо, в честь
праздника подобрел. Отправил поздравление в виде селфи – видео и 7 видео о рыбалке, очень
хороших. На одном из них был он! Я была так счастлива! Целый вечер провела в спокойствии
и гармонии.

10 марта он снова меня удивил: позвонил и снова разговаривал со мной доброжелательно
и долго, более 30 мин. Впервые спросил, как у меня дела. Я не осмелилась сказать полную
правду. Оставила это на завтра, когда буду одна.

Я снова в нём ошиблась. На следующий день я почти всё ему рассказала. Рассказала про
то, что это со мной надолго. К моему огромному удивлению, он спокойно меня выслушал. Его
комментарии были мне неприятны, но правдивы. Да, я старая и больная. Но после моей речи
он ещё долго со мной разговаривал, в основном слушал меня.

13 марта сходила к врачу, а вечером он позвонил. И снова нормально поговорил и даже
дал совет по лечению, посоветовал почитать про бальзам «Жидкие иглы». На следующий день
тишина. Так и должно быть. Не будет же он мне каждый день звонить или писать. Этот день
я более менее продержалась, но на следующий стало невыносимо грустно, и я позвонила ему
сама. К моему огромному удивлению, он разговаривал очень дружелюбно. Я рассказала о своих
планах на лечение, и он меня даже похвалил. Мне стало намного легче.

15 марта он снова меня удивил. Не ожидала, что позвонит. Он был очень раздражённый,
постоянно наезжал на меня по любому вопросу. Тем не менее разговаривал, пока не доехал до
рабочего гаража. Я не обиделась на него за некоторые неприятные слова в мой адрес. Наоборот,
была счастлива, позвонил же. Я поняла, что он нужен мне, как воздух. Настрой на выздоровле-
ние вырастает в разы, когда он остаётся в моей жизни. Но в любой день это может измениться,
поэтому мне страшно. Я гоню эти неприятные мысли и стараюсь жить настоящим. Как я узнала
позже, в это время у него начались проблемы со здоровьем. Онколог назначил ему биопсию.
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Хочу подчеркнуть, что не ожидала такой реакции на мою новость про лечение. Думала,
что он сразу отвернётся от меня. Сколько можно терпеть такую больную женщину? Разве
только если она любимая. Но я уверена, что это не так. Тем более у него с огромной вероятно-
стью есть другая. Я уже давно не мечтаю о том, что они расстанутся. Да, повезло мужику, такую
дурочку встретил и использует по полной. С другой стороны, так ей и надо. Пусть он ей рога
пообломает. Он это умеет. Там уже, наверное, корона с её башки слетела. Хотя не уверена, я
же не знаю уровень её тупости по жизни. Зря старается, дура. Строит из себя идеальную спут-
ницу. Думаю, и детишек уже «полюбила» ради него (в 2019 году говорила, что их ненавидит).
Но ему нужен от неё только секс плюс потешить своё самолюбие. Интересно, когда она это
поймет? Наверное, я об этом уже не узнаю. У меня не так много времени осталось на общение
с ним, а её тупое упрямство безгранично. Я так счастлива, что уже почти 3,5 месяца не слежу
за ними, не мучаю себя и категорически не хочу возвращаться в эту свою прошлую жизнь. Я
стала намного спокойнее. Если и дальше так пойдет, мне станет плевать на неё. Уже почти 5
лет живу с ней, хватит. Меня бесит, что я столько времени ничего не делала. Смотрела за ней
и молчала. Это очень тяжело. И всё ради того, чтобы не потерять его. У него очень сложный
характер. Я не знаю, как бы он отреагировал на моё вмешательство в его личную жизнь. Думаю,
жёстко. Он за всякую ерунду сколько раз меня «наказывал». Боже, что я пишу! Мой любовник
меня наказывает! Какой бред! Но так мы и живём. Наказывает лишением общения с ним на
определённый срок. Да, срок, как в суде. Главное для меня сейчас – вылечиться, и чтобы он
остался со мной. Думаю, 2024 год – это наш последний год. Вряд ли и протяну с ним дольше.
Я и сейчас не уверена в своих физических возможностях, хотя желание есть. Формат наших
встреч в автобусе плюс мои физические проблемы все осложняют.

Он объявился через 3 дня и снова на меня наехал. Настаивал, чтобы я рассказала, как
дела со здоровьем (заподозрил, что я его обманываю). А я не знала, что сказать. Бросил трубку.
На следующий день меня ждал сюрприз. Когда была в поликлинике, он вдруг захотел со мной
поговорить. Приказным тоном сказал выйти вечером, чтобы он меня увидел, а потом позво-
нить. Я не поняла, посмотреть хочет, цела ли я? Странно. Вышла, хотя мне это очень трудно
далось. После дневного похода в поликлинику сильно болела спина. И снова сюрприз. Оказы-
вается, он решил, что у меня был гипс, и мне его сняли. Поэтому и хотел на меня посмотреть.
Я рассказала ему все свои новости (про врачей, рентгены и так далее), а он сказал, что я вру
и бросил трубку. Обидно, когда тебе не верят. Но тогда, в связи с моим состоянием здоровья,
мне было безразлично. Пусть думает, что хочет. На следующее утро отправила ему фото своих
медицинских документов, которые были на руках. Видимо, после этого поверил и вечером
позвонил. Разговаривал дружелюбно. И на следующий вечер тоже.

Мне страшно, что будет дальше. Всё чаще думаю, что нашим отношениям приходит
конец. Не видела его больше двух месяцев. И когда увидела в тот вечер на дороге, нигде ничего
у меня не ёкнуло. Да, приятный мужчина, но не больше. Я стараюсь отстраняться от него,
чтобы не страдать. Почему он так ко мне цепляется? Оставь больную женщину в покое, тем
более есть куда ездить. Как-будто я единственная у него осталась. Секса не хватает? Обе мои
подруги, Даша и Настя, решили, что сейчас у него нет отношений с девкой, поэтому так при-
цепился ко мне и злится. Я в это не верю. Следить за ними я не собираюсь, не до этого. Да и
возможности реально понять, есть ли там общение, сейчас нет. Можно убедить его подключить
телеграмм, и там за ними понаблюдать. Но мне это надо? Хочу спокойствия и больше ничего.
Я поняла, что больше не хочу его убеждать в своей правоте. Пусть думает, что хочет. Мне не за
что оправдываться. Что будет, то будет. Выпрашивать общение и унижаться я больше не хочу.

Он меня приятно удивил, когда позвонил на следующий день, по дороге с рыбалки. Мы
так долго и хорошо поговорили, как будто у нас всё замечательно. Через день он снова позвонил
вечером, и мы нормально пообщались. Но на этом всё и закончилось. Он пропал. Пыталась
звонить сама, но он не хотел разговаривать. И голос был ужасный. Я не понимала, или дело
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во мне, или у него что-то случилось. Почему он стал со мной таким? Обидно. Может быть у
него что-то со здоровьем или с дурой своей поругался (раньше, когда я следила, их скандалы
часто на мне отражались).

В последние дни я часто плачу. Сегодня у него был такой ужасный голос, как-будто у
человека горе. Не понимаю, или я ему так противна, или у него на самом деле что-то происхо-
дит, например, со здоровьем. Устала, я долго так не продержусь. Позже узнала, что в то время
он сильно болел.

Уже 4 дня как всё стало плохо. Он перестал звонить мне вечерами. Я сама набралась
смелости и позвонила ему днём. Поговорил, как-будто через силу. И это был единственный
более менее нормальный разговор. Вечером он мне не ответил. На следующий день я снова
позвонила ему сама. Он ехал домой и не собирался мне звонить. И вот тут он мне по-настоя-
щему нахамил: «Что за новость, зачем звонишь?» Я, как последняя дура, очень ласково с ним
разговаривала. В ответ слышала только неприятные слова, да и сам голос был такой, как-будто
я ему противна. И видео, которые я ему отправляла, все херня (матерное слово). Желание что-
то отправлять резко пропало, и слёзы полились ручьём. Я поняла, что больше так унижаться не
буду. Этот мужик и так размазал всю мою гордость по стенке, но всему есть предел. Надеюсь,
я не изменю свое мнение и не сойду от этого с ума. Не можешь дать секс – пошла на хрен. Вот
и весь разговор. И так долго терпел меня без встреч. Мне кажется, в это время у него был пик
проблемы со здоровьем. Мог хотя бы намекнуть. Я то всё принимала на свой счёт. К сожале-
нию, он очень закрытый человек и редко делится своими проблемами.

Настя считает, что у него нет другой женщины, поэтому такой злой на меня. Я с ней не
согласна. Скорее всего он встречается с той овцой по-прежнему. Но проблема в том, что наши
с ней роли были распределены, я имею ввиду количество встреч. Сейчас, когда меня долго
нет, он, видимо, не может ездить к ней чаще. Иначе она возомнит о себе и начнет требовать
большего. Или он уже это прошёл: стал ездить чаще, и она начала наглеть. Я уверена, что эта
идиотка так и продолжает безуспешные попытки женить его на себе и периодически показы-
вает свой гонор. Дура. Вот он и бесится, потому что секса не хватает. Ну ничего, думаю, он
уже в активном поиске и быстро найдет мне замену. Главное, чтобы меня это не волновало.
Не хочу страдать.

31 марта мне было невыносимо плохо, и я решила погадать. К моему удивлению, выпало,
что наши отношения продолжатся. И к моему ещё большему удивлению, что у девки с ним
всё плохо. Я впервые такое увидела, и мне стало немного полегче. Правильно. Если он сильно
болеет, значит и у них там ничего хорошего.
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Глава 8. Апрель 2024 г.

 
Сегодня 2 апреля и меня до сих пор не отпускает. Нет никакого интереса к жизни и

постоянно подавленное настроение. Единственное – это сериал, который мне очень нравится
и помогает это пережить. Не вернётся он ко мне просто так. Поговорить ему есть с кем, и
отношения там давние и близкие. Пусть эта курица трепыхается, но никуда не девается. Мне
так кажется. Гадание помогло мне в том плане, что я успокоилась. На какое-то время мне стало
лучше. Если бы не оно, я бы сейчас сходила с ума. Оно вселило в меня надежду, что мы с ним
ещё пообщаемся.

После 4-х дней молчания решила напомнить о себе и отправила видео. К моему огром-
ному удивлению через несколько минут он отправил мне в ответ свои. Не ожидала, но звонить
не буду. Не хочу себя расстраивать, потому что неизвестно что услышу. Он сам может в любое
время отправить мне «трубочку», пригласив на разговор. Он молчит, значит не хочет. Лечение
моё продвигается плохо, и нет никакой надежды на скорое возобновление отношений. Поэтому
нечего мне ему звонить. Так и буду иногда отправлять видео, чтобы совсем не забывал. И на
этом всё.

5 апреля. Прошла ровно неделя после того ужасного разговора. Днём я второй раз за
неделю молча отправила ему видео. Неожиданно он снова ответил, прислал свои. Я надеялась,
предложит поговорить. Нет, не предложил. Вечером вышла на улицу. Сама звонить не стала.
Не хочу. Зачем звонить? Чтобы снова услышать: «Что за новость, зачем звонишь?» Нет уж,
спасибо. Мне хватает проблем со спиной, не хочу стресса.

К моему удивлению, он позвонил сам. И тут меня ждал сюрприз. В самом начале раз-
говора он задал мне три вопроса. Вот они: почему не встречаешь меня вечерами; почему не
встречаешь меня утром у окна; почему отправляешь мало видео (могла хотя бы пару раз за
неделю отправлять). К счастью, в этот день я как раз отправила во второй раз, так что норму
выполнила. Я ответила, все обосновав: в окно не смотрю, потому что заплачу; вечерами не
встречаю, потому что не хочу его злить (мы же не встречаемся, зачем мельтешить перед гла-
зами просто так); пару раз за эту неделю уже отправила видео. Я была в шоке. Оказывается, он
меня потерял. Ещё бы. Привык обращаться со мной как хочет, обижать меня и унижать, а я как
верный пёс всё равно рядом. А тут вдруг пропала. Самолюбие его задето. Даша считает, что он
скучает и ждёт встречи. Такая наивная, слишком она хороший и добрый человек. Вот с Настей
у нас мнения полностью совпали: потерял. Он ведь не запрещал мне встречать и отправлять
видео. Видимо, он думает, я так его люблю, что всегда буду терпеть все обиды, лишь бы оста-
ваться с ним. Ошибаешься, милый. Всё когда-нибудь заканчивается, сам говорил так не раз.
Тем более, я сейчас в таком состоянии, что не представляю, когда осмелюсь на встречу в авто-
бусе. Возможно, никогда. Если честно, смотреть на него в окно утром и встречать вечером
нет никакого желания. Только себя травить. Уверена, что он ездит к своей идиотке. Мне надо
отстраняться о него и от них, так легче. Если бы я знала, что он меня точно дождётся – другое
дело. Но я так не думаю. Он может в любой момент послать меня подальше. И чем больше я
сейчас думаю о нём, чем чаще вижу, тем больше буду страдать. Да, ситуация необычная. Он
меня потерял, а я не горю желанием с ним общаться. Обычно было всё наоборот. И ничего в
этом удивительного нет. Всю прошлую неделю он меня игнорировал: сам не звонил, разгова-
ривал сквозь зубы или хамил. Сказал много неприятных слов. Особенно в последний разговор
29 марта, ровно неделю назад. Мне кажется, тогда часть меня умерла. Даже моя любовь не
вечна. Мне так тяжело физически и морально. Спина очень болит, практически не могу накло-
няться. И это продолжается очень долго. Я устала, а он меня добивает. В моём представлении
нормальный добрый мужчина сказал бы: «Лечись, а там видно будет». Пусть он ограничил бы
общение или даже исключил его на время моей болезни. Но мой любимый молча меня игно-
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рирует, хамит, обижает, унижает. Злость свою на мне срывает? Потому что у него развалился
график для секса? Вот и срывается на мне, а я не вечная. Ещё пару раз меня обидит, и мне
станет всё безразлично. Наверное, это волшебное чувство: где он, с кем он, с этой девкой или
с другой, что у него со здоровьем – всё равно.
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