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Мира Квант

Квантовое проживание руны Йера

12. 


Руна Йера – портал цикличности, урожая и справедливости
Проживание Йера – это период, когда ты начинаешь пожинать плоды своих прошлых усилий. Это время, когда твои действия, предпринятые в предыдущие периоды (особенно те, что были посеяны с умом и терпением), начинают приносить видимые результаты. Ты можешь ощущать прилив изобилия, удовлетворения и гармонии. Это не всегда мгновенное вознаграждение, а скорее естественное развитие событий, когда всё становится на свои места. Это период, когда ты видишь завершение определённых циклов и подготовку к новому. Это время для благодарности, празднования и признания своего труда. Возможно, будут разрешены давние проблемы или придут справедливые решения.
Опасаться стоит самодовольства, лени и преждевременного празднования. Хотя Йера и приносит урожай, это не время для того, чтобы полностью расслабиться и ничего не делать. Процесс роста продолжается. Избегай гордыни и ощущения, что теперь всё будет идти само собой. Также не стоит упускать возможность укрепить свои позиции и планировать будущие посадки. Не игнорируй детали и не спеши разбрасываться полученными благами. Помни, что каждый урожай – это также и подготовка к следующему циклу.
В жизни меняется твоё отношение к труду и вознаграждению. Ты можешь обрести глубокое понимание принципа причины и следствия, осознавая, что усилия всегда вознаграждаются, если они приложены правильно. Появится чувство справедливости и баланса. Ты можешь обнаружить, что твои планы реализуются, цели достигаются, и в целом жизнь становится более стабильной и плодотворной. Это время, когда ты можешь получить признание за свои заслуги, улучшить финансовое положение или укрепить отношения. В конечном итоге, прохождение Йера делает тебя гораздо более благодарным, мудрым и уверенным в своей способности творить свою реальность. Ты научишься доверять естественным циклам жизни и получать удовольствие от плодов своего труда.
Когда ты активируешь и распаковываешь энергию Йера, ты подключаешься к глубинным резервам своего терпения, настойчивости и веры в естественные циклы жизни. Это не просто ожидание; это активное участие в процессе созревания, которое неизбежно приводит к изобилию и вознаграждению. Йера помогает тебе осознать, что каждое усилие имеет своё время для плодоношения, даруя тебе уверенность и благодарность.
Проживание Йера – это время для мудрого управления полученными плодами и подготовки к новым циклам.
Не обесценивай свой труд. Позволь себе радоваться успехам и признать свои заслуги.
Благодари Вселенную, себя, других людей за полученные блага. Благодарность приумножает изобилие.
Используй этот период стабильности для того, чтобы посеять семена для следующего цикла. Что ты хочешь создать дальше? Какие новые цели поставить?
Помня о цикличности, делись своими благами с другими. Это создаёт ещё больший поток изобилия.
Будь терпелив(а) с новыми проектами. Хотя Йера приносит урожай, новые начинания могут потребовать времени для созревания. Не ожидай мгновенных результатов от новых семян.
Урожай – это результат баланса между трудом и отдыхом, между отдачей и получением. Продолжай поддерживать этот баланс в своей жизни.
Наблюдай за природными циклами, за циклами своей жизни. Это поможет тебе глубже понять энергию Йера и применять её мудро.
Время проживания руны Йера – это время, когда ты можешь активно наслаждаться плодами своей жизни и делиться ими с миром.
Это прекрасное время для общения, встреч с друзьями, участия в социальных мероприятиях. Твоя энергия будет притягивать позитивные события и людей.
Если ты давно мечтал(а) о путешествии или отдыхе, сейчас самое подходящее время, чтобы насладиться этим. Ты заслужил(а) это вознаграждение.
Йера не про скромность в отношении своих достижений, а про их признание. Делись своим опытом, вдохновляй других.
Урожай часто приносит не только то, что ты ожидал(а), но и новые, неожиданные возможности. Будь готов(а) их принять.
Это период радости, благодарности и процветания. Это время, чтобы наслаждаться жизнью, подводить итоги и с уверенностью смотреть в будущее, зная, что твои усилия всегда будут вознаграждены.



Вот 10 направлений для работы с руной Йера
1. Сбор плодов и фиксация достижений
Манифест: «Я признаю каждый свой шаг. Мой урожай созрел, и я вхожу в права обладания своей силой».
2. Генетическая память и очистка ДНК
Йера отвечает за циклическое повторение программ.
Манифест: «Я завершаю деструктивный цикл своего рода. Старая программа отработана и превращена в свет мудрости».
3. Биологическое омоложение и регенерация
Работа с Йерой позволяет запустить процесс «обратного отсчета» для биологических часов, настраивая клетки на циклическое самовосстановление.
Манифест: «Моё тело обновляется с каждым вдохом. Я есмь вечная весна своего Светового Тела».
4. Выход из «Колеса Сансары» и Матрицы
Йера учит не просто крутиться по кругу, а переходить на новый уровень (спираль). Это работа по разрыву повторяющихся ситуаций, когда одни и те же люди или проблемы возвращаются под разными масками.
Манифест: «Я размыкаю круг повторений. Мой путь – восходящая спираль к абсолютному освобождению».
5. Материализация долгосрочных проектов
Йера дает терпение и энергию довести дело до победного конца
Манифест: «Каждое моё слово прорастает в умах людей. Мой труд приносит богатый урожай на 100 лет вперед».
6. Гармонизация личного ритма с Космическим
Устранение спешки и тревожности. Работа с Йерой убирает тень «одержимости стать миллионером немедленно», заменяя её уверенностью, что в квантовом поле всё созревает вовремя.
Манифест: «Я в резонансе с ритмом Вселенной. Моё процветание неизбежно и своевременно».
7. Финансовая стабильность и пассивный доход
В отличие от разовых даров Гебо, Йера – это регулярная прибыль. Работа с системой, которая приносит результат постоянно (продажи, товары, услуги), как ежегодный урожай.
Манифест: «Мои системы работают на меня. Я получаю плоды своего творчества в бесконечном изобилии».
8. Исцеление хронических состояний
Работа с болезнями или ментальными установками, которые имеют затяжной характер. Йера «долечивает» то, что не поддавалось быстрым практикам, через постепенную замену больных клеток здоровыми.
Манифест: «Цикл болезни завершен. Начинается цикл абсолютного и необратимого исцеления».
9. Заземление 
Чтобы квантовые изменения не «улетали» в космос, а становились частью физической реальности. Йера – это якорь, который превращает тонкую энергию в плотную земную форму.
Манифест: «Мои тонкие видения становятся моей плотной реальностью. Я здесь и я проявлен(а)».
10. Завершение кармических контрактов
Йера – руна справедливости и итога. С ней хорошо работать над окончательным закрытием связей с людьми из прошлого, с которыми «счета сведены», чтобы они больше никогда не появлялись в твоем поле.
Манифест: «Всё оплачено. Всё завершено. Я свободен(на) от уз прошлого для нового урожая жизни».


Секреты руны Йера
Главное заблуждение – считать Йера циклом повторений. На самом деле Йера – это вектор развития. Если ты не растешь, Йера превращается в «день сурка». Если растешь – каждый новый виток поднимает тебя в более высокую мерность.
Йера дает власть над субъективным временем. С её помощью можно «растягивать» час до бесконечности (чтобы успеть всё) или «схлопывать» месяцы ожидания в дни.
Руна «Квантового Скачка». Секрет Йеры в том, что переход на новый виток происходит мгновенно. Ты долго копишь критическую массу усилий (сеешь), но квантовый переход (всходы) случается в один миг – «квантовую паузу» между вдохом и выдохом.
Йера как Двойная Спираль ДНК – визуально части руны напоминают фрагменты ДНК. Это ключ к генетическому бессмертию. Она учит клетку не умирать после цикла, а обновляться, копируя не ошибки (болезни), а изначальный свет.
Йера – это весы. Она показывает, что карма – это не наказание, а просто результат посева. Секрет в том, что через Йеру можно «пересмотреть» прошлое, меняя свое отношение к нему, и тем самым изменить будущий урожай.
Матрица навязывает нам ритмы (праздники, график работы, дедлайны). Йера возвращает тебя к Галактическому ритму, делая тебя неуязвимым для социальных манипуляций временем.
На глубоком уровне Йера связана с праноедением или световым питанием. Она учит эфирное тело извлекать энергию из самого процесса вращения Вселенной.
Одержимость результатом («хочу всё и сразу») блокирует Йеру. Секрет активации руны: «Действуй так, будто у тебя впереди вечность, но цени каждое мгновение».
Две части Йеры символизируют мужской и женский потоки времени. Их гармония внутри тела останавливает процессы старения.
Связь с шишковидной железой. Йера активирует биоритмы через эпифиз. Работа с руной перед сном позволяет «заказывать» вещие сны, которые являются отчетами о твоем будущем урожае.
Очищение через «Времена года». Каждый орган тела резонирует со своим сезоном. Йера позволяет провести глубокое исцеление органов, просто сонастроив их с их природным циклом через метакод руны.
Если тебя незаслуженно обидели, Йера возвращает удар обидчику ровно в тот момент, когда он будет максимально готов к «жатве» своих поступков. Это руна автоматического возмездия без твоего участия.
Если вибрировать на частоте Йеры (частоте перемен), системы слежения матрицы перестают тебя считывать, так как ты постоянно меняешься и не имеешь фиксированного «образа».
Если ты боишься перемен, Йера начинает «гнить». Это проявляется как болото в жизни. Секрет – чтобы Йера работала, нужно постоянно что-то отдавать (жертвовать старым).
Йера учит, что нельзя тянуть росток из земли, чтобы он рос быстрее. Мастерство Йеры – в совершенном недеянии в моменты созревания.
Если перевернуть песочные часы, время течет заново. Йера позволяет «перевернуть» любую ситуацию, которая зашла в тупик, и начать её с чистого листа, сохранив опыт.


Переходим к практике


Молитва к Архангелам о более мягком и безопасном прохождении Йера
Повторяй эту молитву с открытым сердцем и искренним намерением:
"Великие Архангелы, хранители света и мудрости!
Я призываю вас в этот священный момент моего пути, когда я проживаю энергию Йера – энергию урожая и справедливого вознаграждения.
Прошу вас, Архангел Михаил, защитник и воин света, очисти меня от всякой гордыни, жадности или страха потерять полученное. Наполни меня мудростью, чтобы я мог(ла) использовать свои плоды во благо себе и другим.
Архангел Рафаил, целитель и проводник Божественной милости, исцели все мои прошлые раны, связанные с несправедливостью или неоценённым трудом. Наполни меня своей исцеляющей энергией, чтобы моё сердце было открыто для принятия изобилия и благодарности.
Архангел Гавриил, вестник Божественных откровений, освети мой путь ясностью и пониманием. Помоги мне распознать новые возможности и циклы, которые открывает Йера.
Архангел Уриил, свет разума и мудрости, наполни мой ум прозрением и способностью к мудрому планированию. Помоги мне распорядиться полученным урожаем с максимальной пользой и создать прочный фундамент для будущего.
Архангел Задкиил, Архангел милосердия и прощения, помоги мне отпустить любые негативные убеждения о том, что я не достоин(на) изобилия. Наполни моё сердце благодарностью за все блага, которые я получаю, и за каждый мой труд.
Мои дорогие Архангелы, я доверяю вашему Божественному руководству. Прошу вас, сделайте моё прохождение Йера максимально мягким, безопасным и благотворным. Пусть каждый полученный плод приносит мне радость, а каждое новое начинание – уверенность в будущем изобилии.
Благодарю вас за вашу безграничную любовь, защиту и поддержку. Да будет так."


Сонастройка с Руной Йера
(Имя Руны), я здесь, чтобы узнать тебя. И ты узнай меня.
Я готов(а) прожить с тобой эти три дня, или меньше, если почувствую, что пора.
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