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Аннотация
Полное описание всех знаков Зодиака, аспектов, планет

и домов; самая понятная инструкция по расшифровке натальной
карты; ответы на  все самые частые вопросы и  многое другое
вы найдёте в  этом самом полном настольном/карманном
справочнике по расшифровке натальной карты.

Вы  сможете лучше понять себя, свою судьбу и  характер,
станете творцом собственной жизни и  смоделируете свое
счастливое будущее.
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Часть I

Основное
 
 

Глава 1
Как построить натальную карту

«Хорошие» и «плохие»
натальные карты

 

https://school.astrolog-liliya.ru/bonus_urok_solyar

Раньше, чтобы построить натальную карту, нужен был

https://school.astrolog-liliya.ru/bonus_urok_solyar


 
 
 

астролог. Сейчас с этим справится даже ребенок. Занима-
ет этот процесс не больше пары минут.

Итак, наведите камеру на этот код, и вы получите четкую
и понятную инструкцию, которая расскажет, как это сделать.

Есть и еще один способ. Просто вбейте в поисковую стро-
ку запрос: «Натальная карта построить бесплатно». И лю-
бой поисковик выдаст вам целый список различных сайтов,
на которых это можно сделать. Только будьте внимательны
к предлагаемым трактовкам. Кое-где вы можете даже най-
ти нелепые, смешные, а  порой и  пугающие расшифровки
показателей своей карты. Не  рекомендую слепо им дове-
рять – сохраняйте рассудительность и помните, что это всего
лишь выдержки из спорных справочников, которые состав-
ляли не всегда объективные люди. Это «мертвые» трактов-
ки, которые не имеют никакого отношения к вам – реально-
му живому человеку со своими неповторимыми особенно-
стями и уникальной судьбой.

 
Все плохое –

это нереализованное хорошее
 

Как вы думаете, у маньяка, вора или алкоголика будет хо-
рошая карта? Логика вроде бы подсказывает, что хорошего
там мало. Но, может, маньяк просто не нашел, в какое русло
направить свою агрессивную энергию? А ведь мог бы стать
крутым бизнесменом, ворочающим миллионами.



 
 
 

И вор тоже, возможно, не смог найти своей энергии бо-
лее достойное применение, чем тащить все, что плохо ле-
жит. И  тоже, сложись обстоятельства иначе, мог  бы стать
знаменитым писателем-фантастом, мотивационным спике-
ром или коммерсантом. Страдалец-алкоголик пытается уйти
от проблем этого мира, так как не может взять под контроль
тонкие энергии интуиции. Ведь зачастую такие люди отли-
чаются чутким восприятием. При благоприятном развитии
событий из них могли бы получиться самобытные художни-
ки, яркие актеры, поэты, фотографы…

Мы порой думаем, что выдающиеся личности обладают
неким особым везением, благодаря которому и  получили
возможность раскрыть свой талант. И, конечно же, нам ка-
жется, что у них хорошая карта рождения. Но! Как пра-
вило, именно для карт выдающихся людей характер-
но напряжение и не самое благоприятное положение
планет. Всем знакома ситуация, когда изнеженный и изба-
лованный ребенок вырастает никчемным бездельником, ко-
торый не  хочет развиваться и  двигаться вперед. А  битый
и нелюбимый, пробивая лбом систему, неуклонно стремит-
ся вверх и достигает жизненных высот. Так что напряжение
в карте – это совсем не плохо. Да и вообще, в данном случае
неприменимы понятия «плохо» или «хорошо». Ну серьезно,
вот попробуйте ответить на вопросы: «Вода – это хорошо?»,
«Миллион долларов – это хорошо?», «Болезнь – это плохо?»

«Что за глупости? Конечно, вода и миллион – это хорошо.



 
 
 

А болезнь – плохо», – скажете вы. Реально? Давайте тогда
представим, что в воде тонет ребенок. Или что вода затап-
ливает ваш дом. Или вообразим, что миллион долларов ока-
зался в руках у террориста, который планирует теракт, и ему
как раз нужны были для этого деньги.

А теперь вспомним ситуации, когда болезнь возвращала
людей к жизни, вырывая их из бесконечного полусна-полу-
забытья, из унылого режима: «работа-дом – нет смысла су-
ществования», тем самым подталкивая их к пониманию се-
бя и  своего жизненного предназначения. Или  бывает так,
что именно болезнь определяет путь человека, благодаря че-
му он может изменить мир и судьбы других людей (почи-
тайте биографии Ника Вуйчича, Ф. Рузвельта, Фриды Кало,
Стивена Хокинга).

После этого вы так же уверенно расклеите ярлыки «пло-
хо» или  «хорошо» на  воду, миллион и  болезнь? Вряд  ли.
Безоценочный взгляд на мир круто помогает сдвинуть пара-
дигму мышления и увидеть новые возможности в жизнен-
ных трудностях. Ведь изначально во Вселенной нет ничего
плохого или хорошего. Только сам человек окрашивает свою
жизнь, присваивая окружающим явлениям эти характери-
стики. И, безусловно, огромное влияние здесь имеет социум.
Мы не растем в изоляции, и 90 % наших мыслей – это его,
социума, установки. Поэтому зачастую взрослый человек
не слышит сам себя. Он игнорирует или пытается заглушить
собственные потребности и желания, считая их «плохими».



 
 
 

Всеми силами старается избавиться от тех своих качеств, ко-
торые не приветствуются социумом. Ну а как можно что-то
в себе заглушить? Это то же самое, как если бы человек ре-
шил никогда не ходить в туалет, поскольку там плохо пахнет,
да и вообще – неприятное это какое-то дело.

Подводя итог, хочется сказать следующее. Дорогие мои
читатели, в  Адекватной астрологии нет понятий «плохо»
и «хорошо». Если в каких-то астрологических справочни-
ках или на тематических сайтах вы прочтете, что «Сатурн
в доме денег – это плоховато» или «Венера в знаке Девы –
признак безбрачия», а также прочую ерунду – НЕ ВЕРЬТЕ!
Первое, чему нам нужно научиться, – безоценочному мыш-
лению и пониманию того, что каждый из нас – индивидуа-
лен. Любой минус можно преобразовать в плюс, а все
плохое – это нереализованное хорошее.

И в конце вступления мне хотелось бы привести цитату
великого Эйнштейна (биографию которого я тоже очень ре-
комендую вам почитать):

«Все мы гении. Но если вы будете судить о рыбе по ее спо-
собности взбираться на дерево, она проживет всю жизнь,
считая себя дурой».

В натальной карте нет «плохого» и «хорошего», зато она
помогает отчетливо увидеть ваши сильные стороны, таланты
и особенности. Так давайте же приступим к ее изучению!



 
 
 

 
Глава 2

Что означают все эти значки?
Путеводная карта:

учимся расшифровывать
 

При первом взгляде на карту рождения почти у всех воз-
никает мысль, что разобраться во всех этих хитрых значках
будет очень сложно. Уверяю вас, что это не так. На самом
деле все проще простого. Первое, что нужно сделать: опре-
делить, где и какие планеты у вас стоят. А для этого необхо-
димо познакомиться с азбукой астрологии.



 
 
 



 
 
 

Натальная карта состоит из 10 основных планет, 12 домов
и 12 знаков. Также планеты и дома соединяют 5 основных
(мажорных) аспектов – линий во внутреннем круге карты,
проведенных под определенным углом.

Планета отвечает на вопросы «Что?» и «Кто?».
Знак отвечает на вопрос «Как?».
Дом отвечает на вопрос «Где?».
Аспект же меняет качество планеты и соединяет те-

мы двух домов.
 

Значение планет
 

Итак, еще  раз: планета в  карте отвечает на  вопросы
«Что?» и «Кто?»

Солнце – это один из самых главных показателей в кар-
те. Оно отвечает за сознание, индивидуальность, самооцен-
ку. Может символизировать фигуру отца, мужа и  того,
кто вас восхищает, подает пример. Солнце «горит» не у всех,
но об этом – чуть позже.

Луна. Я называю Луну вторым знаком зодиака. Она сим-
волизирует бессознательное, расслабление, зону комфорта,
привычки. Отражает фигуру жены, матери, бабушки и того,
кто о вас заботится.

Меркурий. Представьте себе ловкого говорливого тор-
говца, который и тут и там. Он и швец, и жнец, и на дуде



 
 
 

игрец. Это и есть Меркурий. В карте рождения он отвеча-
ет за коммуникацию, мышление, передвижение, анализ, па-
мять и быстроту реакции. Кроме того, он символизирует фи-
гуры сестры или брата, тети или дяди, одноклассника или со-
седа.

Венера отвечает за две важнейшие сферы нашей жизни,
точнее – за наше отношение к ним: это личная жизнь и фи-
нансы. А также – за наши желания, симпатии, радость и на-
слаждение. В карте мужчины Венера символизирует образ
возлюбленной, в карте женщины – подруги или сестры.

Марс. Воинственный, непримиримый, устремленный
вперед. Планета мужской энергии  – сплошной тестосте-
рон. В  карте рождения Марс отвечает за  действие, волю,
решительность, способность к конкуренции, предпринима-
тельские таланты. И, конечно, за сексуальный темперамент.
В карте женщины Марс отражает образ желанного мужчины.
В мужской карте – образ брата, конкурента или сына.

Юпитер – самая большая планета Солнечной системы.
Этот гигант отвечает за везение, смыслы, взгляды, мораль.
Если говорить о людях, то Юпитер может символизировать
фигуру учителя, гуру, наставника, авторитетного человека,
кого-то, кто  старше и  мудрее. Кроме того, Юпитер может
символизировать иностранца.

Сатурн  – эдакий строгий начальник, который требует
от нас дисциплины и результатов. В карте он отвечает за тер-
пение, концентрацию, амбиции и целеустремленность. Мо-



 
 
 

жет указывать на фигуру деда, руководителя, представителя
власти.

Уран. Представьте себе чудаковатого профессора, пол-
ностью погруженного в свои научные изыскания. Или пла-
менного революционера, который мечтает разрушить старый
мир «до основанья, а затем» построить вместо него другой
мир – прекрасный и справедливый. Уран символизирует че-
ловека, который рушит стереотипы, делает что-то во  имя
других, объединяет людей. В натальной карте Уран отвеча-
ет за резкие перемены, экстравагантность, дружбу и юмор.
Может указывать на друга или единомышленника.

Нептун. Хотите прочувствовать эту планету – вообразите
мудрого старца в длинных одеждах и с бородой. Или вспом-
ните себя в измененном состоянии сознания – представьте,
что вы выпили бокал-второй-третий вина. Или вообразите,
что спите и видите удивительные сны. В общем, Нептун от-
вечает за эмоции, чувства, мечты, заблуждения, погранич-
ные состояния. В карте эта планета символизирует духовно-
го учителя или предка.

Плутон. Вспомните какого-нибудь авторитетного прави-
теля. А еще лучше Дейнерис из «Игры престолов» – пред-
ставительницу рода Таргариенов и дочь короля Семи коро-
левств Эйриса II Безумного. Вот она – чистая энергия Плу-
тона. В  карте Плутон символизирует наделенного властью
человека, преступника, того, кто  может завладеть чужими
деньгами или умами.



 
 
 

 
Значение домов

 
Планета в доме отвечает на вопрос «Где?»
I (As)  – Личность, начинания, инициативность, внеш-

нее физическое проявление, мы  в  восприятии других лю-
дей. Знак асцендента часто толкуют как второй знак зоди-
ака. И пытаются на  его основании рассказать о поступках
и делах человека, предугадать, как он будет себя вести в той
или иной ситуации. И напрасно. Потому что этот знак НЕ от-
ражает наши личные качества. Он показывает, как мы вы-
глядим в глазах людей, как нас воспринимают другие.

II – Ценности, здоровье, деньги. Обычно этот дом смот-
рят для  того, чтобы получить ответ на  извечный вопрос:
«Где взять денег?»

III  – Общение, братья-сестры, передвижение, учеба.
В этом доме сосредоточена информация о нашей интеллек-
туальной деятельности и связях с другими людьми.

IV (Ic) – Отчий дом, семейные корни, привычки, безопас-
ность. Это и наша родительская семья, и та семья, которую
мы создаем сами, вылетев из родительского гнезда. Это на-
ша родина. По этому дому можно увидеть возможную эми-
грацию, прояснить вопросы, связанные с недвижимостью.

V – Творчество, дети, любовь, сцена, азарт. Здесь сосре-
доточено то, что приносит радость, – счастливые события,
игривое настроение, творческий полет.



 
 
 

VI  – Служба, труд, здоровье, домашние животные.
Этот дом показывает, в чем заключаются наши обязанности
и заботы.

VII (Ds) – Партнерство, враги, а также – популярность.
Часто этот дом смотрят, когда интересуются вопросом: «Ко-
гда я выйду замуж?» Но  на  самом деле седьмой дом  –
это  не  только про  замуж. В  нем заключено намного боль-
ше информации: про наши отношения с  людьми в целом,
про обязательства и договоренности, которые нас связывают
с другими. Также здесь можно наблюдать все ситуации кон-
фликтов и компромиссов.

VIII  – Трансформация, секс, кредиты, бизнес, риск.
Вот такой интересный спектр. Этого дома многие боятся. Са-
мо слово «кризис» порой звучит устрашающе. Но ведь, пре-
одолевая кризисы, мы развиваемся, с нами происходит мощ-
ная трансформация. Иногда, когда кажется, что «уже все»,
конец, – у нас открывается второе дыхание. Оттолкнувшись
от дна, мы быстрее и стремительнее всплываем на поверх-
ность. Словом, в  этом доме сосредоточены удивительные
возможности и  ресурсы, но  их не  получишь на  халяву  –
не надейтесь.

IX – Философия, путешествия, уважение, тайные знания.
Все то, что далеко и зачастую недоступно простому челове-
ку.

X (Mc) – Карьера, профессионализм, статус, цели и до-
стижения. Это  дом нашего социального положения. Часто



 
 
 

по нему смотрят профессию, хотя одного лишь анализа деся-
того дома для этого недостаточно. Нужно учитывать и дру-
гие параметры.

XI – Друзья, эпатаж, популярность, мечты, покровители,
везение, свобода. Это дом нашей общественной деятельно-
сти и взаимодействия с  группами людей. Здесь заключено
все то, что мы делаем со своими единомышленниками и спо-
движниками ради общей цели.

XII – Тайны, духовность, ограничения, сны, коллектив-
ное бессознательное и  еще  – эмиграция. Этот  дом у  мно-
гих вызывает страх. Оно и понятно: в интернете можно про-
честь немало страшилок о  двенадцатом доме. Считается,
что он связан исключительно с тюрьмой, болезнями, порчей
и прочими малоприятными вещами, ударами судьбы. На са-
мом деле это справедливо только для людей, крайне далеких
от таких понятий, как «духовность», «осознанность», «пси-
хология»… Ведь двенадцатый дом, как, впрочем, и любой
другой, не говорит лишь об одних негативных проявлениях.
Все имеет как отрицательную, так и положительную сторо-
ну. Помните, о чем шла речь в первой главе?



 
 
 

 
«А что, если дом пустой? Значит,

этого не будет в моей жизни?»
 

Мне часто задают этот вопрос. Отвечаю. В вашей карте
10 основных планет и 12 домов. У вас так или иначе в ка-



 
 
 

ких-то домах не будет планет, и это абсолютно нормально.
Это не означает ничего плохого и ничего хорошего – вообще
ничего не значит.

Дело в том, что дома исследуют не только по планетам.
Астролог смотрит знак дома и  его управителя. Кроме то-
го, у каждого дома есть свои формулы. Это уже чуть более
сложный алгоритм, который рассматривается на продвину-
том курсе для астрологов.

Между тем если в одном из домов у вас сосредоточено
более 3 планет (особенно если это такие планеты, как Мер-
курий, Венера, Марс, а  также Солнце или Луна), то  тогда
данный дом будет считаться акцентированным. А это значит,
что событий, соответствующих характеру этого дома, в ва-
шей жизни будет много. Но это, опять же, не плохо и не хо-
рошо, скорее нейтрально. Это лишь особенность вашей лич-
ности. А уже далее вы, как автор и творец своей собствен-
ной жизни, окрасите эти энергии в разные цвета, зарядите
их на «плюс» или на «минус».

 
Значение знаков

 
Итак, планета или дом в знаке отвечает на вопрос «Как?».
Овен  – стремительно, агрессивно, напористо, быстро,

самостоятельно, проявляя инициативу.
Телец – мягко, продуктивно, стабильно, вкусно, красиво.
Близнецы – быстро, просто, логично, умно, легко, хитро.



 
 
 

Рак – по-семейному, глубоко, заботливо, уютно, вкусно,
эмоционально.

Лев  – ярко, творчески, демонстративно, царственно,
во всем своем сиянии.

Дева – аккуратно, системно, рационально, четко, точно,
кропотливо, с пользой для дела и для себя.

Весы – справедливо, элегантно, долго прицеливаясь, сове-
туясь с другими.

Скорпион – продуманно, скрытно, на пределе, страстно,
подавляя или напрягая, с интенсивными эмоциями.

Стрелец – оптимистично, масштабно, широко, публич-
но, эпатажно, авторитарно.

Козерог  – ради достижения цели, логично, без  эмоций,
структурированно, со здравым смыслом, с фокусом на ка-
чество и результат.

Водолей – оригинально, масштабно, свободно, без границ,
ради идеи, дружелюбно.

Рыбы  – глубоко, многозначно, хаотично, ради других,
жертвенно, вдохновляясь, с фантазией.

Мы  привыкли классифицировать людей
по знаку зодиака. Однако не все так однозначно,
ведь в  каждом из  нас сосредоточено несколько
знаков и несколько характеристик.

Вы можете быть Овном, но влюбляться, как Рыбы (это ес-
ли у вас Венера в Рыбах), думать, как Телец (если Меркурий
у вас в Тельце), расслабляться и искать комфорта, как Скор-



 
 
 

пион (если Луна у вас в Скорпионе) и действовать, как Водо-
лей (при условии, что Марс находится в Водолее). Ваш знак
зодиака в привычном понимании – это знак вашего Солнца.
Но это еще далеко не все!

 
Пример:

 

Перед нами карта Леди Гаги. Давайте попробуем в общих



 
 
 

чертах ее расшифровать. Сначала рассмотрим планеты в до-
мах и знаках.

Знак планеты – это тот самый знак, на территории кото-
рого она находится. Планета может быть только в одном зна-
ке. Каждый знак занимает сектор в 30 градусов зодиакаль-
ного круга.

Дом планеты – это ее положение между двумя верши-
нами домов. То есть в промежутке от одной римской циф-
ры до другой. (На примере карты Леди Гаги можно видеть,
что Луна и Плутон находятся в диапазоне от римской циф-
ры V до цифры VI. А значит, они занимают территорию 5‑го
дома.)

Солнце в 11‑м доме, в знаке Овна:
Индивидуальность (Солнце) проявляется в ситуациях об-

щественной деятельности, эпатажа, свободы (11‑й дом).
При этом очевидно, что это инициативный и даже довольно
дерзкий человек (Овен).

К слову, Леди Гагу называют «королевой монстров». И ве-
дет она себя порой довольно дерзко, чем  и  зажигает свое
Солнышко. (О том, как вам зажечь свое Солнце, мы будем
говорить в следующих главах.)

Луна в 5‑м доме, в знаке Скорпиона:
Такой человек комфортно (по Луне) себя чувствует, на-

ходясь на публике. Ему легко на сцене, он самовыражается
в творчестве (5‑й дом). Порой такие люди действуют на пре-
деле эмоций. Они любят провоцировать, вызывать у окру-



 
 
 

жающих бурную реакцию: неважно, какой она будет – поло-
жительной или отрицательной, – главное, чтобы заметили!
(Это Скорпион.) Вот их стиль.

Леди Гага заслуженно считается самой эпатажной звез-
дой шоу-бизнеса. С детства она делала все возможное, чтобы
оказаться в центре внимания: появлялась на публике в шо-
кирующих костюмах, устраивала мини-поджоги и всячески
пугала окружающих. А уже будучи взрослой, как-то раз была
задержана полицейскими, которым не понравился слишком
провокационный наряд певицы. Между тем все это идет ей
лишь на пользу. Она расслабляется и кайфует, когда эпати-
рует людей и привлекает к себе их внимание.

Меркурий в 10‑м доме, в знаке Рыбы:
Плоды интеллектуальной деятельности этого человека

(Меркурий) востребованы в  статусных кругах. Он  вообще
притягивает к  себе «богатых и  знаменитых» (10‑й дом).
И это неудивительно, ведь он мыслит творчески, нестандарт-
но, делает свое дело вдохновенно (Рыбы).

Певица не только сама исполняет песни собственного со-
чинения, она написала немало песен и для других звездных
исполнителей.

Венера в 11‑м доме, в знаке Овна:
Такой человек влюбляется (по Венере) быстро и зачастую

безрассудно (по Овну). В отношениях с трудом терпит огра-
ничения, предпочитая свободу обязательствам (11‑й дом).
В тратах такие люди тоже порой действуют быстро и необ-



 
 
 

думанно. Часто принимают спонтанные решения. (Венера
отвечает не  только за  симпатии в  любви и  отношениях,
но и за сферу денег.)

Леди Гага три раза была в шаге от замужества, и каждый
раз помолвка расторгалась.

Марс в 7‑м доме, в знаке Козерога:
Это положение говорит о том, что человек предпочитает

действовать (по Марсу) в паре, делать что-то в союзе с други-
ми. Ему нравится быть на виду (7‑й дом). Он берется за де-
ло только в том случае, если четко видит перед собой цель
и представляет план действия. И чтобы никакой неопреде-
ленности – только конкретика (Козерог).

На самом деле, если почитать биографию певицы, стано-
вится очевидно, что все свои начинания она осуществляла
в союзе с кем-то.

У Юпитера, Сатурна, Урана, Нептуна и Плутона  есть
свои особенности трактовки. Об  этом мы поговорим чуть
позже, в соответствующих главах.

Итак, мы  сделали очень краткий разбор планет в  до-
ме и  знаке. Мы  пока не  учитывали аспекты и  ретро-
градность. Но, даже руководствуясь такими краткими ха-
рактеристиками, мы  можем узнать о  человеке очень мно-
го. А в некоторых случаях даже больше, чем хотелось бы…
И,  заметьте, чтобы получить всю эту информацию, вовсе
не нужно иметь «третий глаз» или какие-то особые навыки.
Это сможет сделать каждый.



 
 
 

А теперь попробуйте кратко разобрать основные планеты
в своей карте. И поразмышляйте над тем, что получилось.
Затем мы с вами остановимся на значении планет, что поз-
волит еще больше и подробнее раскрыть заложенную в карте
информацию.



 
 
 

 
Глава 3

Твоя стихия: как определить
темперамент

 
Все мы с детства наделены тем или иным темпераментом.

В астрологии есть очень простой способ определить темпе-
рамент человека, зная лишь дату его рождения. Даже время
знать не обязательно. Иногда это здорово выручает и эконо-
мит время. Ведь мы можем понять, что за человек перед на-
ми, всего за пару минут.

Классическая западная астрология использует
в  анализе 4 стихии. Это: Вода, Огонь,
Воздух и  Земля. Каждый из  нас имеет свой
индивидуальный набор стихий.

У  одного больше Земли, у  другого  – Огня, а  у  третье-
го преобладают Воздух и Вода. Одни стихии представлены,
других недостает. Сейчас мы разберемся – что все это озна-
чает. Перед вами значения стихий:



 
 
 

А  теперь наша задача  – построить карту и  посмотреть,
в каких знаках находятся Луна, Солнце, Меркурий, Марс,
Венера, Сатурн и Юпитер. А еще значок Южного Узла (Ке-

ту). Он выглядит вот так :
Дальше воспользуемся упрощенным алгоритмом:
•  Смотрим местонахождение Солнца и  Луны. В  знаках

каких стихий они находятся? Начисляем, исходя из этого,
по 2 балла за каждую планету.



 
 
 

•  Затем определяем, в  знаках каких стихий находятся
Южный Узел, Меркурий, Венера и Марс. Им отдаем по 1
баллу.

• И в последнюю очередь обращаем внимание на  знаки
Сатурна и Юпитера. По этим стихиям начисляем по 0,5 бал-
ла.

А вот и пример:
Это карта Фредди Меркьюри. Она составлена без точного

времени рождения – только по дате.
Если Солнце в знаке Девы – Земля: 2 балла.
Луна в знаке Стрельца – Огонь: 2 балла.
Меркурий в Деве – Земля: 1 балл.
Венера в Весах – Воздух: 1 балл.
Марс в Весах – Воздух: 1 балл.



 
 
 

Южный Узел в Стрельце – Огонь: 1 балл.
Юпитер в Весах – Воздух: 0,5 балла.
Сатурн во Льве – Огонь: 0,5 балла.

Что получается в итоге:
Земля: 3 балла.



 
 
 

Огонь: 3,5 балла.
Воздух: 2,5 балла.
Вода отсутствует.
А теперь давайте попробуем кратко описать, что же пе-

ред нами за личность. Очевидно, что это деятельный и целе-
устремленный человек, для которого важен результат. Ком-
муникабельный, яркий и  продуктивный, он  готов активно
конкурировать с  другими, доказывая свои преимущества.
При этом он эгоистичен, сосредоточен на себе и своих жела-
ниях. Ему довольно сложно понять другого человека. От та-
ких людей особо не  приходится ждать заботы или  сочув-
ствия.

Если вы ищете сотрудника себе в подчинение, такой че-
ловек – не лучший выбор. Он не склонен подчиняться и вы-
полнять чьи-то распоряжения. А вот руководитель из него
получился бы неплохой.

Если же вы рассматриваете такого мужчину как потенци-
ального партнера, хотите понять, стоит  ли вступать с  ним
в близкие отношения, выходить за него замуж, имейте в виду
вот что… Такой человек сосредоточен прежде всего на се-
бе. На своей деятельности, карьере, успехах, достижениях.
Но никак не на той женщине, которая рядом с ним. Никто
не говорит, что отношения с ним невозможны. Просто луч-
ше с самого начала не строить иллюзий. Согласитесь, даже
базовые астрологические знания значительно упрощают по-
нимание людей, не так ли?



 
 
 

Ниже вы можете ознакомиться с более полным описанием
стихий. А пока попробуйте применить этот алгоритм под-
счета, исследуя карты знакомых и друзей. Проанализируй-
те то, что у вас получилось. И помните: вы только в начале
пути. Мы рассмотрели лишь общие характеристики разных
темпераментов. Дальше вас ждет еще много интересного!

 
Преобладание Огня в карте

 
Люди, в  картах которых преобладает Огонь, имеют хо-

лерический темперамент. У холериков сильный, но неурав-
новешенный тип нервной системы. Взрывные, эмоциональ-
ные, порывистые в движениях, с хорошей реакцией… «Ог-
ненные» люди обладают кучей достоинств. Они  ак-
тивные и решительные, инициативные и энергичные.
Но и проблем с ними хватает.

Несясь на всех парах к своей цели, такой человек крайне
болезненно реагирует на препятствия. Он раздражается, гне-
вается, пытается решить проблему с наскока… А если не по-
лучается – выходит из себя и действует уже под влиянием
аффекта. Может сорваться и, вольно или невольно, обидеть,
нагрубить. Правда, и отходит быстро. Не держит зла, не но-
сит камень за пазухой.

Огненная стихия не располагает к домоседству и спокой-
ной монотонной деятельности. Людям Огня подходит дина-
мичная работа, где нужно быстро действовать и принимать



 
 
 

решения. Они вечно куда-то стремятся, торопятся, соревну-
ются с другими. Кого-то дух борьбы и бесконечная гонка вы-
матывают и угнетают. Но только не их. Честолюбивые и мо-
тивированные, физически выносливые, они стремятся к ли-
дерству, любят командовать и учить окружающих. Если тре-
буется «надавить», решить проблему, добиться от других ре-
зультата – они незаменимы. Стихия огня часто преобладает
в картах политиков, бизнесменов и спортсменов.

Стоит попытаться затушить или  уменьшить эту их ак-
тивность, задуть их внутренний огонь, как «вылезают» пси-
хосоматические проблемы. Такой человек бессознательно
направляет агрессию внутрь, на  самого себя. Он  начинает
мучиться от  головных болей, ломает себе руки или  ноги.
Ему начинает казаться, что он живет не своей жизнью.

 
Преобладание Земли в карте

 
Люди с преобладающей стихией Земли в карте, как пра-

вило, флегматики. Их  нервная система сильная, уравно-
вешенная и  малоподвижная, а  настроение обычно ровное
и устойчивое. Они серьезные и рассудительные, недоверчи-
вые и нерешительные. И обычно довольно замкнутые. Ес-
ли  человека с  преобладающим Огнем препятствия бесят
или заводят, то «земных» людей они лишают покоя и выби-
вают из колеи. Их постоянная погруженность в свой внут-
ренний мир и привычка прислушиваться к себе позволяют



 
 
 

им неплохо распознавать чувства и мотивы других людей.
«Земной» человек практичен и трудолюбив, он ста-

вит перед собой четкие цели и планомерно к ним идет.
Он может казаться суховатым, холодноватым и порой скупо-
ватым. Но чего уж точно у него не отнимешь – надежности
и постоянства. Сильные качества таких людей – выдержка,
трудолюбие, практичность, целеустремленность. Зачастую
бывают нерасторопны в реакциях, к цели идут пусть медлен-
но, но последовательно. Руководить человек Земли может
только спокойным, устойчивым коллективом, где «каждый
сверчок знает свой шесток» и все сотрудники четко выпол-
няют свои обязанности. «Земным» людям полезна умерен-
ная физическая активность, но без перегрузок.

Если вы будете пытаться переделать такого человека,
то можете вызвать у него психосоматические реакции в виде
лишнего веса, кожных высыпаний, проблем с горлом или по-
звоночником.

 
Преобладание Воздуха в карте

 
Люди, в картах которых преобладает воздушная стихия,

в большинстве своем сангвиники. У них уравновешенный,
сильный и  подвижный тип нервной системы. Такой чело-
век очень живой, восприимчивый и общительный. Быстро
загорается, включается в любую движуху, но  так же быст-
ро остывает – ему сложно долго концентрироваться на чем-



 
 
 

то одном. Может в  один момент проникнуться интересом
или чувством к событиям, проекту, человеку… Но этот ин-
терес поверхностный: вспыхнул и угас.

Легкие, говорливые, острые на  язык, они  легко вступа-
ют в контакт, быстро находят с окружающими общий язык.
Им подходит работа, связанная с общением и новой инфор-
мацией. Например, в СМИ, в рекламе, торговле. Им мож-
но доверить поиск партнеров и ведение переговоров. Лю-
бознательность и умение договориться – их сильные
черты. Главное – время от времени переключаться с одно-
го вида деятельности на другой. Иначе «воздушным» людям
грозят перегрузки.

Если требовать от  такого человека стабильности, при-
зывать его успокоиться и угомониться, психосоматические
проявления могут быть связаны с легкими, руками и неврал-
гией.

 
Преобладание Воды в карте

 
Люди с преобладанием Воды в натальной карте – мелан-

холики. Их  отличает глубокая сосредоточенность на  соб-
ственном внутреннем мире и состоянии. Они, как правило,
пассивны, долго думают, прежде чем высказать свое мне-
ние или принять решение. Медленно, но верно плывут люди
Воды по реке своей жизни. Что творится у них на душе –
со стороны непонятно: все свои эмоции они прячут глубоко



 
 
 

внутри и держатся невозмутимо. Между тем «водные» люди
способны к состраданию, их могут глубоко затронуть про-
блемы других. Наделенные сильной интуицией, они ви-
дят скрытые стороны происходящего и непроявлен-
ный потенциал других людей.  Подмечают скрытые талан-
ты окружающих.

По  природе своей они не  слишком инициативны,
им не нравится заниматься делами, где требуется быстрота
реакции, смелость и решительность. Кто-то терпеть не может
однообразия, а вот люди Воды с удовольствием делают моно-
тонную конвейерную работу. Занимать руководящие долж-
ности не  любят  – это  их утомляет, сплошная морока. За-
то неплохо ладят с детьми и стариками, могут быть неплохи-
ми медицинскими работниками и психологами. Проявляют
способности к музыке, живописи, литературе.

Начнете тормошить такого человека, требовать от него ак-
тивности и решительности – он может отреагировать аллер-
гией, несварением желудка или другими проблемами с ЖКТ.

 
Преобладание двух стихий

 
Чаще встречаются связки стихий, когда преобладает

не одна стихия, а две. Давайте рассмотрим такие варианты.



 
 
 

 
Преобладание Огня и Земли в карте

 
Такие люди наделены сильным творческим потенциалом.

Огонь обеспечивает активное действие, а Земля стремится
к конкретным, реально ощутимым результатам, к стабильно-
сти. Земля поддерживает тягу Огня к достижениям, но кон-
тролирует огненные порывы.

Основная проблема таких людей – слабая эмоциональная
чувствительность. Добиваясь своих целей, они могут запро-
сто пройтись по головам и смести все на своем пути. Ключе-
вые характеристики – устойчивость, надежность и произво-
дительность.

 
Преобладание Огня и Воздуха в карте

 
Сочетание интеллекта и  энтузиазма наделяет человека

способностью в одно и то же время заниматься нескольки-
ми делами и проектами. Активные, живые, инициативные –
такие люди обожают затевать что-то новенькое и  активно
раскачивают остальных. «Огненно-воздушный» человек
решителен и настойчив, гибок и интеллектуален. Осо-
бенно хорош в  делах, требующих активного, энергичного
подхода. Успешен в политике, управлении, бизнесе и, воз-
можно, в спорте. Если говорить о слабых местах, то таким



 
 
 

людям часто недостает усидчивости, умения планировать,
восприимчивости, а бывает, что и глубины.

 
Преобладание Огня и Воды в карте

 
Это страстные, эмоциональные люди, которые бурно вы-

ражают свои эмоции и чувства. Порой их взрывной темпе-
рамент приводит к проблемам и конфликтам. В действиях
и суждениях импульсивны, непредсказуемы, очень субъек-
тивны и крайне предвзяты. О логике и наличии системно-
го мышления здесь говорить не приходится. Часто бывают
убежденными сторонниками какой-либо идеи и  горячо ее
отстаивают.

Действуют наилучшим образом, когда им бросают
вызов внешние обстоятельства или другие люди.  От-
личаются простотой манер. Если находятся в хорошем на-
строении, могут выглядеть и вести себя вполне доброжела-
тельно и  оптимистично. Но  не  стоит обольщаться: период
благожелательности может неожиданно смениться полным
унынием, разочарованием, а то и вспышкой раздражитель-
ности.

Рациональным поведением и  суждениями не  отличают-
ся – недостает объективности, им трудно оставаться беспри-
страстными. Такому человеку подойдет творческая работа –
он сможет реализоваться в сфере искусства или рекламе.



 
 
 

 
Преобладание Земли и Воздуха в карте

 
Интеллект такого человека направлен на решение прак-

тических вопросов. Эти люди способны претворять в жизнь
самые невероятные идеи, доведя их до  конкретного, ощу-
тимого результата. Такие способности особенно ценны
для инженеров или менеджеров промышленных предприя-
тий. Это превосходная комбинация для представителей де-
ловых кругов, организаторов. Словом, преобладание Земли
и Воздуха в карте – исключительно хороший вариант для ра-
ботника интеллектуального труда. Многие сотрудники все-
возможных конструкторских бюро, финансовых структур –
люди, день за днем решающие конкретные задачи, – имеют
именно такое сочетание.

В  двух словах их можно охарактеризовать так:
«Трезвый расчет и  минимум эмоций». Человек живет
в основном умом, а не сердцем. Он предусмотрителен и бес-
пристрастен, практичен, логичен и суховат. Зачастую не до-
веряет импульсивным и эмоциональным людям – они ему
попросту непонятны. Стремится обрести устойчивое, проч-
ное положение в  жизни, ценит свой эмоциональный ком-
форт.

Подходит работа, требующая четкого выполнения обя-
занностей, обработки информации. Такие люди нормально
и  эффективно общаются с  деловыми партнерами, но  если



 
 
 

дело касается эмоционального общения, где требуется про-
явить чувства, воздействовать на эмоции других людей, – та-
кая роль не для них.

 
Преобладание Земли и Воды в карте

 
Склонность к  пассивному, воспринимающему типу по-

ведения. Не следует ждать от такого человека решительно-
сти, инициативы, порыва. Вероятно, он  терпелив и  усид-
чив, способен трудиться в  сложных условиях при  скром-
ном вознаграждении. Хорошо защищается, но сам нападать
не  любит и  не  умеет. Может пожалеть, утешить, «подста-
вить жилетку». Трудолюбив, но  все делает не  спеша,
своим примером показывая, что «тише едешь – даль-
ше будешь». Подвержен смене настроения. Плохо подойдет
руководящая деятельность, не  подходят также профессии,
где быстро меняется обстановка и нужно быстро принимать
решения или оказывать волевое давление на других людей.

 
Преобладание Воздуха и Воды в карте

 
У такого человека могут быть самые разнообразные ин-

тересы. Он исследует буквально все, что попадается под ру-
ку. Общительные и восприимчивые, эти люди способны вни-
мательно выслушать и понять другого. Легко приспосаб-



 
 
 

ливаются к изменениям внешней среды, но порой им
не хватает энергии и практичности. Не любят риска
и больших нагрузок. Наиболее предпочтительны духовная
и гуманитарная сферы деятельности, но не подходят слиш-
ком практичные, материальные занятия. Лучших результа-
тов достигают, работая в команде.

Иногда так случается, что чувствительность берет верх,
и  тогда такой человек становится мечтателем, эскапистом
или  фантазером. В  лучшем случае эти люди, обладающие
богатым воображением, творческими способностями и уме-
нием общаться с людьми, с успехом применяют и даже мо-
нетизируют эти свои способности.

 
Когда стихии не хватает (0 или 1 балл)

 

 
Отсутствие Огня

 
Такой человек не очень решителен: ему не хватает стра-

сти, напора, порыва. Он  может защищаться, но  почти
никогда не нападает. Не любит и не умеет вступать в кон-
курентную борьбу. Ему  не  нравится интенсивная физиче-
ская работа и занятия, связанные с постоянным риском.

Людям, у которых нет Огня в карте, не следует выбирать
профессии, связанные с риском, – где обстановка и прави-
ла быстро меняются, происходят чрезвычайные ситуации.



 
 
 

Им  не  подходит руководящая работа, особенно связанная
с  бизнесом и  политикой,  – где  нужно оказывать давление
на  других. Все, что  им нужно,  – спокойная деятельность.
Дело, занимаясь которым они чувствуют себя уверенно. Та-
кой человек даже может быть лидером, но только духовным.
А также творческим, неформальным вдохновителем других
людей.

 
Отсутствие Земли

 
Отсутствие Земли в карте означает недостаток устойчи-

вости, терпения, практичности. Это  скорее спринтеры,
а не стайеры. Они остро реагируют на внешние изменения,
зависят от окружающей обстановки.

Иногда такой человек может быть мечтателем. Ему слож-
но управляться с деньгами, трудно избежать перерасходов.
Он достигает своих целей не благодаря четкому плану, а ско-
рее меняя направление и тактику. Людям без Земли в карте
стоит избегать нудной однообразной работы, переключаясь
с одного занятия на другое.

 
Отсутствие Воздуха

 
Возможны трудности в общении – порой они забывают,

что другой человек не выше и не ниже его. И что взаимодей-



 
 
 

ствие между людьми может быть не только вертикальным:
вовсе не обязательно кому-то одному командовать, а друго-
му – подчиняться. Таким людям порой не хватает гиб-
кости и дипломатичности.

Поэтому деятельность, предполагающая постоянное об-
щение с большим количеством народа, – не для них. А пере-
говорщик из такого человека и вовсе никудышний. Зато ста-
бильная, постоянная, хорошо знакомая работа – без частых
поездок и  командировок  – добавит в  их жизнь гармонии
и уверенности в завтрашнем дне.

 
Отсутствие Воды

 
Это суховатый, рациональный человек, которому может

недоставать глубины чувств и эмпатии. Он слабо восприим-
чив к чужой боли. Внешне может быть весьма успешен,
но внутреннее равновесие удержать трудно.

Такие люди не слишком хорошо видят и понимают скры-
тые стороны происходящего, не могут определить, что тво-
рится в душе другого человека. Возможны сложности с вос-
питанием детей и пониманием произведений искусства. По-
дойдет управленческая или интеллектуальная деятельность,
где лишние эмоции только мешают работе.

Важно принять свою стихию и  свои
особенности. Не  стоит идти против природы.



 
 
 

Наоборот, усильте то, чем вы наделены.

Если вам вдруг захотелось оценить стихии с  позиции
«плохо» или «хорошо», рекомендую вам вернуться к первой
главе, где мы уже говорили о том, «что такое хорошо и что
такое плохо».

Каждая стихия имеет свои плюсы и минусы. А вот как это
будет проявляться в вашей жизни – зависит только от вас.
Вполне может быть и  так, что  в  вашей карте всех стихий
примерно поровну. В этом случае в разные моменты жиз-
ни одна из них может брать верх, главенствовать над дру-
гими. Особенно та, за которую отвечает Солнце или Луна.
Ну и, конечно, не стоит забывать, что помимо стихий
ваша карта хранит в себе еще очень много информа-
ции. Не торопитесь с выводами. В следующей главе мы на-
учимся смотреть совместимость по стихиям. А сейчас давай-
те проверим, насколько хорошо вы усвоили материал главы.



 
 
 

 
Глава 4

Простые секреты совместимости
 

Астрологу часто задают вопросы относительно совмести-
мости: «Будем  ли мы вместе?», «Подходим  ли друг дру-
гу?» Во многих головах прочно обосновался тот самый миф
про «половинки», которые созданы для взаимного дополне-
ния и  которые, если повезет, встретятся и  воссоединятся.
Миф  этот, надо сказать, достаточно деструктивный, пото-
му что вместо того, чтобы развиваться, стараться лучше по-
нять себя и других, многие мужчины и женщины бесконеч-
но перебирают партнеров в надежде найти ту самую идеаль-
ную половинку. Но скажите мне, как, не понимая себя, сво-
их желаний, потребностей, своего собственного характера,
имея о себе самих порой лишь приблизительное представ-
ление, раз за разом повторяя мысли, которые только кажут-
ся своими, а на самом деле вложены в голову окружением, –
как можно при этом найти «своего» человека? Ну как? И во-
обще, какого такого «своего»?

На мой взгляд, это похоже на некое инфантильное ожида-
ние чуда. «У меня в голове сумбур, я толком не понимаю,
кто я и чего хочу от жизни, но верю, что, когда найдется моя
половинка, все встанет на свои места». Угу. А потом, воссо-
единившись с этой самой половинкой, вы погрузитесь в се-
рые будни: быт, рутина, обыденные дела. И вот уже начина-



 
 
 

ет казаться, что с выбором половинки-то ошибочка какая-то
вышла. Надо искать новую. Потому что эта – какая-то непра-
вильная. И снова все по кругу, опять жизнь в ожидании чуда.
И вечная надежда на то, что все само собой решится, что по-
явится та самая половинка, на этот раз – точно «правиль-
ная»! И все изменится – отныне и навсегда. А ведь искать
счастье надо внутри себя, а отнюдь не снаружи…

Поэтому, когда речь идет о совместимости, стоит пони-
мать, что не нужно ждать вердикта «да/нет». Можно лишь
говорить об определенной навигации для пары. Это та ин-
формация, которая поможет лучше понять человека, нахо-
дящегося рядом с  тобой, научиться способам взаимодей-
ствия с ним. Знаете, как бывает? С одним легко, но скучно.
С другим – не жизнь, а феерия, но так сложно… От чего бу-
дет зависеть итог? От того, насколько хорошо вы понимаете
самих себя. И от вашего личного выбора. Конечно, в астро-
логии есть такой инструмент, как Синастрия. Это когда аст-
ролог внимательно рассматривает натальные карты двух лю-
дей, партнеров, – не только по отдельности, но и в наложе-
нии друг на друга. В этом случае можно увидеть очень мно-
гое. Например, возможно понять, какие сферы вашей жиз-
ни усиливает ваш партнер, каковы его сексуальные потреб-
ности, совпадают ли ваши сценарии партнерских отношений
и как их совместить, чего вы друг от друга ожидаете. Чтобы
научиться это видеть, нужно немного разбираться в наталь-
ной астрологии и уметь работать в специальной программе.



 
 
 

В этой книге мы коснемся вопроса совместимости темпе-
раментов. Поговорим о том, какими будут отношения в паре,
если у людей проявлены разные или схожие стихии. На что
следует обратить внимание, как себя вести с партнером, что-
бы жить в гармонии. Итак, вы уже умеете определять пре-
обладание стихии в натальной карте. Если вы уже определи-
ли доминирующую стихию в своей карте, сделайте то же са-
мое и для карты партнера. Выделите те стихии, которые пре-
обладают у вас и у него, – по одной для каждого. Если же
у вас их почти поровну, то ориентируйтесь на стихии Солнца
и Луны – или на свои собственные ощущения. Определили?
А теперь – интерпретация.

 
Он – Огонь, Она – Земля

 
+ Такой союз можно назвать образцово-показа-

тельным, отличный вариант для ведения совместного
бизнеса.

Он – решительный и целеустремленный, настоящий са-
мец, добытчик и завоеватель. С таким мужчиной не страш-
но, за  ним  – и  в  огонь и  в  воду, да  хоть на  край света.
Она – спокойная, практичная и надежная. Та самая класси-
ческая хранительница семейного очага. Земля придает ста-
бильности бушующему Огню, помогает ему сосредоточиться
на главном, не распыляться. Поддерживает его устремления
и помогает устоять на пути к цели. Огонь же добавляет стра-



 
 
 

сти в отношения и мотивирует «земную» женщину на реши-
тельные действия, горячо подбадривая: «Давай, жги!» Такой
союз считается весьма удачным, если каждый в паре исполь-
зует свою энергию по назначению, направляя в нужное рус-
ло.

– Основная сложность – в слишком разной эмоци-
ональной чувствительности.

Добиваясь своих целей, Огонь может легко спалить
ко всем чертям все на своем пути. Даже то, что кропотливо
строилось по кирпичику годами. В агрессивном порыве ему
сложно контролировать свои эмоции, он открыто выражает
свое мнение и может сгоряча наговорить неприятных слов.
В общем, действует по принципу: «Сначала наворотил дел –
потом подумал». Земля же не может так ярко выражать свои
чувства. Она суховата, холодновата и скуповата на эмоции.
Да к тому же слишком расчетлива. Сказать «Да гори оно все
синим пламенем!» и пуститься во все тяжкие, рискнуть, ре-
шиться на что-то новое – ей порой очень сложно.

 
Она – Огонь, Он – Земля

 
+ В такой паре люди отлично дополняют и усилива-

ют друг друга. Как и в предыдущем варианте, они мо-
гут быть хорошими бизнес-партнерами.

Она – активная, сильная, яркая и уверенная в себе. Сло-
вом, настоящая амазонка. Ей важно активно проявлять се-



 
 
 

бя, ей  нравится конкурировать, она  старается всегда быть
первой и достигать своих целей. Он – мужчина серьезный
и  обстоятельный. Готов всячески поддерживать устремле-
ния своей огненной леди – оказать поддержку, вовремя под-
ставить плечо, помочь материально. Если ее «заносит на по-
воротах» – может умерить пыл чересчур горячей подруги,
чтобы та в порыве эмоций не наломала дров. При благопри-
ятном раскладе они отлично дополняют и усиливают друг
друга: ее решительность и его расчетливость могут дать весь-
ма хорошие плоды. Если оба настроены на диалог и каждый
слышит партнера, такой союз может быть очень устойчивым
и продуктивным.

–  Женщина берет на  себя роль лидера, мужчина
нерешителен и скуп на эмоции.

А бывает и так: своей напористостью женщина Огня мо-
жет неосознанно подавлять партнера, лишая его возмож-
ности проявлять свое мужское начало. Он  же может быть
чересчур холодным для нее, слишком серьезным или при-
вязанным ко  всему материальному. Как  будто какого-то
«огонька» не хватает, «искорки». Если «земной» мужчина
испытывает трудности в выражении своих чувств и не дает
нужного внимания активной женщине, в конечном итоге ей
может стать скучно с нерешительным партнером, который
не хочет меняться.



 
 
 

 
Он – Огонь, Она – Воздух

 
+ Интеллектуальная и  эмоциональная близость,

постоянные совместные приключения.
Он готов завоевать весь мир. Активный и целеустремлен-

ный, он  несется вперед, порой сметая все на  своем пути
и не думая о последствиях. Она – подвижная, интересная,
одновременно держит в голове и решает кучу задач. Жен-
щина Воздуха дает своему мужчине те самые легкость и воз-
душность, которых порой так не хватает активному и непре-
клонному Огню.

Эти  двое  – натуры увлекающиеся и  легкие на  подъем.
Им важно быть не просто парой, но и хорошими друзьями.
Обоим не сидится на месте, а значит, всегда интересно жить.
Огонь инициирует яркие события, а Воздух быстро подхва-
тывает нужную волну и помогает огненной энергии не угас-
нуть.

– Нет взаимной поддержки, устойчивости, глубины
и понимания друг друга.

В негативном проявлении в такой паре могут быть слож-
ности с построением стабильных долгосрочных отношений.
Огню трудно уступать, идти на компромисс и подстраивать-
ся под  партнера, он  хочет подчинять и  властвовать. Воз-
дух же без угрызений совести может бросать слова на ветер,
не сдерживать обещания и забывать о просьбах. «Воздуш-



 
 
 

ные» девушки всегда будут стремиться к свободе и независи-
мости. Именно поэтому такой паре важно найти общее хоб-
би, иметь совместные увлечения и интересы.

 
Она – Огонь, Он – Воздух

 
+ Люди на одной волне. Они хорошие друзья, кото-

рым интересно и комфортно вместе.
Она – женщина яркая, сильная, уверенная в себе, прирож-

денный лидер. С такими качествами ей прекрасно подходит
он – активный, общительный и легкий на подъем. Даже если
Огонь перегибает палку, Воздух легко находит компромисс
и отпускает обиды. Такие пары любят масштаб и новизну,
с большим энтузиазмом путешествуют вместе, придумыва-
ют что-то необычное, могут заниматься несколькими делами
одновременно и практически не уставать, успевая при этом
наслаждаться партнерством.

–  Сложно сохранять стабильность и  понимание,
вместе прийти к  хорошим материальным результа-
там.

Из‑за отсутствия земных энергий пара может испытывать
трудности в длительных отношениях, в достижении общих
целей. Если нет новизны, картинка за окном не обновляет-
ся – оба начинают скучать. Она может считать своего партне-
ра слишком болтливым, поверхностным и легкомысленным.
Он же, в свою очередь, порой остро ощущает жажду свобо-



 
 
 

ды, ему бывает сложно подчиняться властной темперамент-
ной партнерше.

 
Он – Огонь, Она – Вода

 
+ Сильное взаимное притяжение, вместе никогда

не бывает скучно.
Он – мужчина смелый, решительный и устремленный впе-

ред. Всегда готов действовать, брать инициативу в свои ру-
ки. В то время как женщина Воды – спокойная и мудрая по-
рой не по годам. Она глубоко чувствует людей и в первую
очередь партнера. Так что он всегда получит от нее необхо-
димое понимание, заботу и поддержку. Когда порывистый
Огонь не может сдержать эмоции, Вода вовремя тушит нега-
тив и сглаживает острые углы, предотвращая развитие кон-
фликта. Она дарит ему спокойствие и чувственность, а он
помогает ей стать решительнее, больше проявлять инициа-
тиву.

–  Отсутствие взаимопонимания, эмоциональная
дисгармония.

«Огненный» мужчина может быть слишком активным,
а порой и агрессивным. Своей напористостью и чрезмерной
резкостью в  высказываниях он порой подавляет женщину
и может провоцировать конфликты на пустом месте.

Она же будет принимать каждую ссору или его замечание
близко к сердцу. В силу темперамента ей будет сложно чест-



 
 
 

но высказать свое мнение, дать отпор. Поэтому она может
легко замкнуться в себе, надолго затаить обиду на партнера.

 
Она – Огонь, Он – Вода

 
+ Сильное влечение, страсть, особый интерес друг

к другу.
Немного перефразируя Пушкина, скажем: «Они сошлись.

Вода  и  пламень». Она  – активная, сильная, яркая и  уве-
ренная в  себе женщина. Ей  важно проявлять себя, быть
на виду. Огненная леди не боится конкуренции и стремится
во всем быть первой. Он же – полная ее противоположность:
спокойный, уравновешенный, мечтательный, погруженный
во что-то свое… Но как же неудержимо порой тянет этих
двоих друг к другу! Огонь добавляет в отношения искорку,
Вода нежно окутывает их шлейфом романтики. Не жизнь,
а страстная испанская мелодрама. В общем, скучать в такой
паре партнерам точно не придется.

– Отношения похожи на кипящий чайник, сложно
найти баланс.

Огонь и Вода, как и полагается антагонистам, часто про-
тивостоят друг другу и  зачастую не  могут тихо-спокойно
жить под одной крышей. Им бывает сложно сохранять золо-
тую середину в отношениях. Женщина с преобладающей ог-
ненной энергией всегда хочет от партнера чего-то большего.
Хочет, чтобы он был активным и решительным. В то время



 
 
 

как «водный» мужчина просто плывет по течению и искрен-
не не понимает, чего от него требуют. А если и понимает,
то порой просто не успевает за огненными устремлениями
своей дамы.

 
Он – Земля, Она – Воздух

 
+ Хорошо дополняют друг друга, могут реализо-

вать самые смелые идеи вместе.
Он любит стабильность, всегда просчитывает свою выго-

ду и предпочитает конкретику воздушным замкам. Дисци-
плинированный и практичный: наметил цель – четко и пла-
номерно к  ней движется, не  отвлекаясь на  всякую ерунду
и не давая воли эмоциям. Она – общительная, активная, лю-
бознательная и  легкая на  подъем. «Воздушная» женщина
дает мужчине с земными энергиями необходимую подвиж-
ность, вдохновение, непринужденность, нужный импульс,
пробуждает у него интерес к жизни и дальнейшему разви-
тию. Рационализм Земли и  интеллект Воздуха могут пре-
красно работать в тандеме. Каждый из партнеров в такой па-
ре растет и развивается. А вместе они могут осуществить ку-
чу планов и задумок, даже самых фантастических.

– Слишком разные интересы и взгляды на жизнь.
Холодноватому, чрезвычайно рассудительному и  прак-

тичному мужчине могут быть чужды быстро меняющиеся
интересы «воздушной» женщины. Ему непонятно, как мож-



 
 
 

но часами болтать по телефону или забыть памятную дату.
Он может считать ее несерьезной, ветреной, легкомыслен-
ной и неподходящей для прочных длительных отношений.
Ей же этот серьезный, не любящий перемен человек может
показаться скучным и ригидным.

 
Она – Земля, Он – Воздух

 
+ Стабильные гармоничные отношения.
Практичной, рациональной и  ориентированной на  кон-

кретный результат женщине прекрасно подходит любозна-
тельный, общительный и активный мужчина. Он дополняет
темперамент своей избранницы, помогая ей не зацикливать-
ся на чем-то одном. В жизнь рациональной серьезной девуш-
ки «воздушный» парень врывается легким свежим ветерком.
Он добавляет в отношения легкости, подвижности, подбивая
земную подругу на безумные затеи и приключения. Женщи-
на Земли, в свою очередь, стабилизирует воздушную энер-
гию партнера, оказывая ему поддержку, помогая его смелым
идеям реализоваться, обрести почву, прорасти. Она терпе-
ливо хранит семейный очаг и  рационально распоряжается
финансами.

–  Отсутствие взаимопонимания из‑за разницы
в темпераментах.

Она  любит четкость и  дисциплину. Ему  же необходи-
мо свободно самовыражаться, знакомиться с интересными



 
 
 

людьми, срываться в спонтанные поездки, учиться чему-то
новому… Если Земля упорно стоит на своем, не желая ме-
няться и  хоть иногда жертвовать стабильностью, а  Воздух
никак не может усмирить свою хаотичность, любопытство
и стремление к новизне – паре будет сложно найти точки со-
прикосновения и построить гармоничный союз.

 
Он – Земля, Она – Вода

 
+ Совместное созидание и накопление.
«Земной» мужчина – человек практической сметки, раци-

ональный и даже расчетливый. Женщина Воды – спокойная,
мудрая и глубоко чувствующая. У нее хорошо развиты ин-
туиция и эмпатия. Ее мужчине не надо далеко ходить, чтобы
получить поддержку. Она всегда все поймет, посочувствует
и успокоит. А если сама «водная» девушка захочет погру-
стить, на кого-то обидится или впадет в отчаяние – «земной»
партнер вовремя подставит плечо, не даст ей раскиснуть. Во-
да вдохновляет Землю на романтические поступки, орошает
суховатую Землю, пробуждая в ней чувствительность. Зем-
ля же дает Воде уверенность в завтрашнем дне, надежность
и стабильность.

– Пассивность в отношениях, нет развития и общих
целей.

А при негативном проявлении возможен и такой вариант:
эмоциональная и впечатлительная Вода не найдет отклика



 
 
 

у сухого и рационального «земного» партнера. А «земному»
человеку, ориентированному на конкретику и практичность,
может быть сложно понять того, кто слишком «растекается»
и распыляется, не имеет четких целей и живет мечтами.

 
Она – Земля, Он – Вода

 
+ Взаимная забота, уютно и комфортно вместе.
«Земная» женщина практична и рациональна. Стабиль-

ность и осязаемую выгоду она всегда предпочтет «воздуш-
ным замкам» и неочевидному «раю в шалаше». Он – вечный
романтик, мечтатель, человек творческий. При положитель-
ном раскладе они могут чудесно дополнять друг друга, от-
крывая для партнера пусть непонятный для него, но такой
интересный мир.

Вода вдохновляет Землю на креативные идеи, в то вре-
мя как Земля помогает «водному» партнеру реализоваться,
укорениться, устойчиво встать на ноги. Вода вносит роман-
тику, а Земля не дает Воде с головой погрязнуть в чувствах,
помогает сохранить здравый рассудок. В такой паре женщи-
на обеспечивает мужчине нужную опору и поддержку, а он
тем временем может с удовольствием выражать свои чувства
через творчество и романтические поступки.

– Тяжело подстроиться друг под друга, нет искры
в отношениях.

Практичной земной женщине может быть сложно по-



 
 
 

нять мечтательного, творческого и чувствительного мужчи-
ну. А тем более каждый день наблюдать его творческие мета-
ния и бурное проявление эмоций. Из‑за разницы в темпера-
ментах в паре могут быть разногласия. В отношениях может
присутствовать недосказанность и проблемы с доверием.

 
Он – Вода, Она – Воздух

 
+ Сильное взаимное притяжение и романтика.
Мужчина Воды  – неисправимый мечтатель. Его  таин-

ственную личность хочется разгадывать и узнавать поближе.
Она – отличный коммуникатор, активная и любознательная,
покоряющая сердце своей легкостью и живостью. С ней при-
ятно общаться. Эти два человека могут создать прекрасный
творческий союз, в котором они будут вдохновлять и поддер-
живать друг друга. Таким людям важно иметь общие увле-
чения и хобби, совместные высокие цели, уважать мнения
и желания каждого. И он, и она ценят как личную свободу,
так и время, проведенное вместе.

– Отсутствие устойчивости и общих ценностей в от-
ношениях.

При  негативном проявлении пара может испытывать
сложности в  построении стабильных, длительных отноше-
ний. Мужчина Воды склонен идеализировать партнершу,
сначала буквально растворяясь в  ней, а  потом… глубоко
разочаровываясь. «Воздушная» женщина тоже поначалу ле-



 
 
 

тает как на крыльях, вдохновляется своим «водным» избран-
ником: журчанием его комплиментов, его творческими по-
рывами, откровенными разговорами… Но  в  какой-то мо-
мент ей становится сложно выдерживать его повышенную
эмоциональность. Она может просто устать от этого беско-
нечного накала страстей. Но разговоры по душам и общие
увлечения творят чудеса!

 
Она – Вода, Он – Воздух

 
+ Отличное взаимопонимание, такие люди хорошо

чувствуют друг друга.
Он может бесконечно восхищаться ее талантами, интуи-

цией, глубиной чувств и эмоций, а она всегда знает, как най-
ти подход к партнеру, ценит его интеллект, дружелюбность
и  доброту. Вместе им легко и  интересно путешествовать,
устраивать себе романтические уик-энды, узнавать новое,
заниматься творчеством, благотворительностью. Если Вода
и Воздух безусловно принимают друг друга, не  вешая яр-
лыки и не обманываясь пустыми ожиданиями, если строят
отношения на доверии, уважают личное пространство друг
друга – такой союз имеет все шансы на успех.

–  Созависимость, эмоциональная нестабильность
в отношениях.

Это  тот самый случай, когда вместе сложно, а  врозь  –
еще  хуже. «Воздушному» партнеру хочется легкости, сво-



 
 
 

боды, новизны, разнообразия. Ну а «водному» – глубоких
отношений и  чувств. И  чтобы любимый человек понимал
и  уважал его тонкую душевную организацию. Такой паре
важно учиться принимать недостатки друг друга.

 
Он – Огонь, Она – Огонь

 
+ Много страсти и драйва. Хорошая совместимость

для бизнеса.
Этим двоим скучно вместе точно не будет. Два «огнен-

ных» человека, обладая схожим темпераментом, всегда най-
дут общий язык. А уж если у них еще и общие увлечения…
Совместное дело  – будь то занятия спортом, путешествия
или общий бизнес – еще сильнее укрепит отношения. Лю-
ди Огня щедро делятся друг с другом энергией и вдвоем мо-
гут свернуть горы.

– Конкуренция, вспыльчивость, конфликты.
В негативном проявлении не обойтись без «перетягива-

ния одеяла». Каждый партнер с  «огненным» темперамен-
том хочет быть лучше, умнее, успешнее другого. И если еще
на берегу не договориться, кто на корабле главный, дальнее
плавание в долгую совместную жизнь будет сопровождать-
ся бесконечными спорами, конфликтами и выяснением от-
ношений: кто прав, кто виноват.



 
 
 

 
Он – Земля, Она – Земля

 
+ Вместе могут добиться реальных целей, финансо-

вого успеха. Полное взаимопонимание.
В такой паре все будто разложено по полочкам, за каждым

из партнеров будут закреплены четкие обязанности. Словом,
всяк сверчок знает тут свой шесток. Едва он входит в дверь,
возвращаясь с работы, как она уже подает ужин. Он прино-
сит зарплату, а она тут же составляет план расходов. Зача-
стую мужчина в такой паре ответственно зарабатывает день-
ги, а женщина умело их экономит и накапливает, заботливо
храня семейный очаг. В результате дом блестит, дети одеты
как с иголочки, а ароматный пирог уже ждет на столе!

–  Пониженная чувствительность, эгоистичность,
сдержанность и даже скупость в проявлении эмоций.

В  минусовом проявлении таким отношениям может
не хватать романтики, страсти и милой сентиментальности.
Партнеры могут утонуть в  рутине серых будней. Или  на-
столько увлечься карьерой и зарабатыванием денег, что теп-
лота в  отношениях уйдет на  дальний план. В  результате
жизнь «приземленного» дуэта может превратиться в эдакий
день сурка – без ярких эмоций, незабываемых свиданий…
А из приятных воспоминаний остается лишь день свадьбы,
запечатленный на фото в рамочке.



 
 
 

 
Он – Воздух, Она – Воздух

 
+ Не только любовь, но и крепкая дружба. Вместе

легко, весело и интересно.
Эти креативные, легкие на подъем и любознательные лю-

ди любят ломать привычные взгляды на отношения. Сего-
дня они могут зажигать на вечеринке с друзьями, а завтра –
спонтанно отправиться в  совместное путешествие. «Живи
весело, активно и не так, как все» – вот их главный девиз.
Они не сидят на месте и не ждут у моря погоды: путеше-
ствуют, знакомятся с новыми людьми, генерируют интерес-
ные идеи. Зачастую они поначалу просто дружат, а потом эта
дружба превращается в крепкий союз.

– Желание освободиться от отношений, когда цели
и взгляды начинают расходиться.

В отрицательном проявлении «воздушные» партнеры мо-
гут быть настолько свободолюбивыми, что даже малейшее
посягательство на  личное пространство друг друга будет
с негодованием отвергаться. Совместная жизнь порой рас-
ценивается ими как  сплошные ограничения, которые так
не  любят обладатели «воздушного» темперамента. Но  тем
не менее у этих людей есть шанс, что совместные тусовки
и понимание природы друг друга все-таки спасут ситуацию.



 
 
 

 
Он – Вода, Она – Вода

 
+ Чувствительность, тонкая духовная связь, пони-

мание без слов.
Удивительная эмпатия и взаимопонимание – эти люди чи-

тают мысли друг друга, чувствуют настроение партнера да-
же на расстоянии. Такая сонастроенность – безусловное пре-
имущество отношений в этой паре. Они могут вместе меди-
тировать, на пару духовно развиваться, устраивать пикники
на природе, писать картины, сочинять друг для друга стихи,
петь, придумывать милые сюрпризы и незабываемые роман-
тические свидания… О таких отношениях слагают легенды
и снимают трогательные сериалы, в которых люди живут дол-
го и счастливо до конца своих дней.

–  Созависимость, эмоциональные качели, скрыт-
ность.

Да,  отношения и  в  такой паре могут быть со  знаком
минус. В негативном варианте излишняя эмоциональность
и  чувствительность обоих партнеров может превратиться
в капризность, манипулирование и недоверие друг к другу.
«Водные» люди могут уплывать в свои розовые мечты и за-
висимости, скрывать свои истинные чувства. В такой паре
может быть много тайн, порой возникают непонятные, запу-
танные ситуации. А лучший способ сохранить отношения –
совместное духовное развитие.



 
 
 

 
* * *

 
Как видите, нет идеально подходящих друг другу или со-

вершенно несовместимых стихий. Каждое соединение энер-
гий может проявляться как со знаком «плюс», так и со зна-
ком «минус». Если вы заметили, что минусов в ваших отно-
шениях больше, чем плюсов, – это повод задуматься. Задай-
те себе вопрос: вы действительно принимаете своего парт-
нера со всеми его несовершенствами? Разрешаете ему быть
собой? А себя вы понимаете, любите, принимаете? Или со-
бой тоже недовольны? Вы себе-то разрешили быть собой?
Или вы не знаете, какая вы настоящая/настоящий – без всех
этих социальных ролей и масок?

Иногда проблема решается простым
осознанием того, что  вы пытаетесь следовать
каким-то чужим жизненным сценариям, вместо
того чтобы строить свою собственную
счастливую жизнь.

Например, женщина-Воздух нередко сама себя упрекает
за  то, что  ей не  хочется целыми днями сидеть дома и  ва-
рить борщи с  рассольниками. Ей  становится скучно, если
она выступает только в роли мамы и жены. Вроде это должно
нравиться всем девочкам… А ей что-то не очень. Надоело!
Она начинает раздражаться. И на кого изольет она бурные
потоки своей раздражительности? Конечно на мужа!



 
 
 

А ведь можно просто признать, что быть только домохо-
зяйкой без  собственных дел и  интересов  – не  ее история,
не ее жизненная программа. И разрешить себе заниматься
какими-то другими вещами, делегируя время от времени до-
машние обязанности мужу, маме, свекрови, няне…

Или такая ситуация. От мужчины-Огня его «земная» су-
пруга требует стабильного заработка. Она просит его «уго-
мониться уже наконец», призывает к  сдержанности и  рас-
судительности. «Огненный» парень работать не отказывает-
ся. Более того – он может очень даже хорошо зарабатывать,
но заработки эти зачастую нестабильны: сегодня густо – зав-
тра пусто. Этому вечному двигателю – Perpetuum Mobile –
нужно постоянное движение, азарт, конкуренция, выброс
агрессии, адреналина… Ну о каком спокойствии и стабиль-
ности может идти речь? Вы бы его еще крестиком вышивать
заставили…

Любую энергию можно вывести в  плюс. Это  зависит
не от судьбы или везения. А только от вашего выбора. Но ни-
кто не  говорит, что  это просто. Когда вы видите счастли-
вую пару, особенно если эти люди уже довольно долго вме-
сте, имейте в виду, что секрет тут не в какой-то волшебной
совместимости. Просто это два человека, которые приняли
осознанное решение проживать свою собственную жизнь,
а не следовать социальным, родительским или каким-то дру-
гим сценариям. Да,  временами им бывало сложно, случа-
лось, что и конфликтовали. Но через эти трудности и кон-



 
 
 

фликты они пришли к пониманию самих себя и своих парт-
неров.

Если вы понимаете себя и свои потребности –
вы никогда не ошибетесь в выборе партнера.

А конфликты бывают у всех. Не нужно их избегать – нуж-
но уметь конфликтовать правильно. Ведь конфликт – это по-
вод увидеть болевые точки в ваших отношениях и найти пу-
ти их устранения.

Так  что и  ваша пара может взаимодействовать со  зна-
ком «плюс». Стремитесь именно к этой модели взаимоотно-
шений, и пусть знание астрологических основ поможет вам
укрепить ваш союз и лучше понимать вашего любимого че-
ловека. И, чтобы закрепить материал главы, предлагаю вам
проверить себя.



 
 
 

 
Часть II

Планеты в знаках и домах
 
 

Глава 5
Гори-гори ясно!

В чем особенность твоей
индивидуальности и как разжечь

свое внутреннее Солнце
 

На просторах интернета вам, скорее всего, попадались ре-
кламные предложения: «Зажги свое Солнце». А возможно,
вы сталкивались с загадочной аббревиатурой «СЗД» (cолне-
зажигающие действия), которую теперь используют некото-
рые астрологи. Что же это такое? Давайте разбираться.

В натальной карте 10 основных планет. Из них две – глав-
нейшие. Это наши светила – Солнце и Луна. Ну разумеется,
Луна – это спутник Земли, а Солнце – звезда, Желтый Кар-
лик, но для удобства в астрологии их тоже называют плане-
тами.

О Луне мы еще поговорим в следующей главе, сейчас же –
очередь Солнца. Солнце в карте отражает нашу самооцен-



 
 
 

ку, эго, харизму. Это  ядро нашей личности и  наш внут-
ренний свет. Солнце наполняет нас энергией, дает нам уве-
ренность в  собственной уникальности и  неповторимости.
Это то, в чем мы № 1, что мы делаем лучше других – талант-
ливо, с огоньком, по-особенному. Кто-то пишет гениальные
картины, кто-то убедительно защищает своих подзащитных
в суде, ну а кто-то исключительно талантливо ведет бухгал-
терскую отчетность.

Что бы ни делал «солнечный» человек – повторить за ним
невозможно. Как  ни  старайся, ни  пытайся скопировать  –
один в один не получится. Все равно выйдет как-то по-дру-
гому, чуть менее талантливо.

Люди с «горящим» Солнцем зарабатывают больше дру-
гих, они признаны окружающими, ими восхищаются, с ними
хочется находиться рядом – они словно притягивают других
людей в свою орбиту.

«Солнечные» люди всегда знают, чего хотят, не отчаива-
ются и не опускают рук после неудач. Просто поднимаются
и идут дальше. Со стороны кажется, будто они наполнены ка-
кой-то невероятной энергией. Ими трудно манипулировать,
они не ориентированы на чужое мнение, никогда не следуют
за толпой, идя своим уникальным путем. И, словно держа
в руках фонарик, излучающий теплый свет, они светят дру-
гим. Мы замечаем этот свет, тянемся к нему и идем вслед
за людьми Солнца.

Кстати, если сейчас вам вспомнился кто-то подходящий



 
 
 

под это описание – запишите имя этого человека. Мы еще
к нему вернемся и поисследуем этот феномен.

Часто Солнце трактуют как  путь предназначения.
И в этом есть своя логика.

Если мы делаем то, что  дает нам энергию
и  благотворно сказывается на  других людях,  –
значит, мы идем своим путем.

В этом случае мы встраиваемся, словно недостающий ку-
сочек пазла, в ту картинку, которая для нас предназначена.
Благополучно оказываемся в том самом месте, где и должны
быть. Другое дело, что само понятие «предназначение» за-
частую трактуют неверно, полагая, что это жизнь без неудач
и лишних сложностей.

Так что ж это за рулетка судьбы такая? Почему одни сразу
рождаются с горящим Солнцем, а другим надо его зажигать
специально? Действительно, у  всех разные стартовые воз-
можности. Вы же помните о том, что на нас влияет не толь-
ко карта рождения, но и воспитание, опыт прошлых вопло-
щений и наш ежедневный выбор. Больше повезло тем, у ко-
го есть пример «солнечного» мужчины в семье. Ведь имен-
но отец, отчим, дед  или  старший брат могут показать ре-
бенку пример горящего Солнца. (В  свою очередь, женщи-
на, как нетрудно догадаться, отвечает за лунную энергию.)
Но ведь кто-то рос, не видя перед глазами подобного «сол-
нечного», энергичного мужского примера. Солнце такого че-
ловека может светить слабо или даже не зажечься вовсе.



 
 
 

Идем дальше. У некоторых из нас опыт прошлых вопло-
щений может быть очень ярким, связанным с сильным Солн-
цем. Таких людей с детства отличает высокая здоровая само-
оценка. Им не надо, как многим из нас, специально ее повы-
шать, воспитывать в себе самоуважение, учиться любить се-
бя. Это личности, которые с пеленок знают себе цену и все-
гда держатся с достоинством. При этом брат или сестра тако-
го ребенка могут иметь совершенно иной характер, так что
дело в данном случае не в воспитании.

А вот теперь – о воспитании. Дальше вспомним, как на нас
влияет социум, как  он нас воспитывает. Садики, школы,
вузы, работа… Все  социальные институты стремятся нас,
в общем, уравнять, сделать одинаковыми: «Встань в строй»,
«Не подводи класс», «Не будь белой вороной», «Не отбивай-
ся от коллектива», «Не выпендривайся, тоже мне, особенный
выискался»… Знакомо? Такое ощущение, что социум всеми
силами стремится нас пообтесать, причесать под одну гре-
бенку, сделать одинаковыми. Оно и понятно: серой массой
проще управлять. Никаких тебе сюрпризов – сплошная ста-
бильность. Придумаешь какой-нибудь дурацкий закон, а все
соглашаются, кивают, одобряют. Во всем мире люди у вла-
сти как огня боятся свободомыслящего и уверенного в се-
бе человека. Негласная цель сильных мира сего – подавить
в нас нашу индивидуальность. И это не всемирный заговор,
отнюдь нет. Власть имущих можно понять. Если у вас уже
есть дети, вспомните, как вы их воспитываете. Мы ведь са-



 
 
 

ми порой не замечаем, как стремимся сделать из наших де-
тей удобных и послушных – «идеальных деток». Как боим-
ся их взросления, проявления характера. Мы называем эти
непростые, острые периоды самоидентификации ребенка –
кризисами.

Например, кризис 3 лет – другое его название «Я сам» –
совпадает со временем включения Солнца. Ребенок, вступив
в этот возраст, начинает проявлять строптивость, сопротив-
ляется всему, что предлагают ему взрослые, упрямится, хо-
чет все делать сам, без посторонней помощи. Если родители
в этот период подавляют в нем проявление самостоятельно-
сти, высмеивают его, чересчур строго наказывают – малень-
кий человек может вырасти в пассивного, нерешительного,
зависимого взрослого. Его Солнышко не загорается. Что уж
говорить про кризис переходного возраста, когда подросток
порой сводит родителей с  ума. Но  далеко не  всем мамам
и папам хватает в это время мудрости и такта – многие на-
чинают слишком туго закручивать гайки.

Неудивительно, что  большинство людей
имеют проблемы со  своим Солнцем.
А  другими словами  – проблемы с  самооценкой,
принятием себя, пониманием собственной
индивидуальности, с уверенностью в своем пути.

Человек со слабо выраженным Солнцем следует не за сво-
ими истинными желаниями, а  за  толпой: «куда все – туда
и я». Ему сложно решиться на что-то новое, рискнуть, про-



 
 
 

явить инициативу. «Никогда хорошо не жили – нечего и на-
чинать». Знакомая присказка? Такое могли придумать толь-
ко люди с пассивным, спящим Солнцем.

Если вы ощущаете, что вам не хватает энергии, мотива-
ции, ресурсов, если вам ничего не  хочется, ничто толком
не радует и не вдохновляет, вам трудно высказать свое мне-
ние – вы его даже про  себя сформулировать не можете, –
возможно, ваше Солнышко выключено или светит слишком
слабо. К счастью, с помощью астрологии можно решить этот
вопрос, но для начала…

А для начала давайте проведем диагностику ваше-
го Солнца. Для этого ответьте на следующие вопросы
и поставьте себе за каждый ответ «Да» – 1 балл, за от-
вет «Нет» – 0 баллов:

• Вспомните свои детские мечты. Что-нибудь сбылось?
• Играете ли вы в какие-нибудь игры? Разрешаете ли себе

иногда подурачиться?
• Есть ли у вас хобби?
• Умеете ли вы принимать комплименты?
• Можете ли перечислить 3 своих таланта?
• Любите ли вы привлекать к себе внимание?
•  Выбираете  ли вы чаще праздник между праздником

и посиделками в одиночестве?
• Вы инициативный человек?
• Есть ли хоть что-то, что вы делаете не просто хорошо,

а лучше остальных?



 
 
 

• Легко ли вам отказать другому человеку?

Интерпретация:
0–3 балла
Эта глава может изменить вашу жизнь в лучшую сторону,

ведь, судя по всему, ваше Солнце не горит. Внимательно чи-
тайте о том, как его зажечь.

4–7 баллов
Все не так плохо. А чтобы было еще лучше – предлагаю

вам внимательно отнестись к тому, что я расскажу дальше.
Ведь у вас неплохие стартовые возможности для того, чтобы
зажечь свое Солнце. Вам это будет сделать легче, чем мно-
гим.

8–10 баллов
Супер! Ваше Солнце горит и сияет! А материал этой главы

только усилит это сияние.
А  теперь приступим к  практической работе. Мы  разбе-

рем 2 важных показателя Солнца в вашей карте рождения.
Это знак и дом. Конечно, профессиональный астролог рас-
сматривает и  аспекты, но в формате книги мы не  сможем
захватить этот показатель. Его мы более подробно изучаем
на курсе.

 
Знак Солнца, или Солнышко, зажгись!

 
Знак Солнца – это ваш привычный знак зодиака. Имен-



 
 
 

но исходя из того, где в момент нашего рождения находит-
ся Солнце, нам он и присваивается. Кстати, сразу поделюсь
небольшим лайфхаком для тех, кто родился на стыке зна-
ков (например, 21.06, 22.07 и т. п.). Если вы всю жизнь му-
чились, не понимая, какой же у вас все-таки знак зодиака,
встречая в книгах разную информацию, то просто построй-
те свою карту (как  это сделать, вы  уже знаете из  1‑й гла-
вы). И посмотрите свой знак Солнца. Это всегда только один
знак.

Зная знак Солнца, можно дать человеку рекомендации
о том, как ему разжечь его внутреннего творца.

Знак Солнца указывает на  наши
индивидуальные особенности и  таланты,
о  которых под  давлением социума мы могли
позабыть, запрятав их глубоко-глубоко.

 
Итак, что нужно делать представителю

каждого знака, чтобы зажечь свое Солнце
 

Овен. Не  бойтесь препятствий, учитесь противостоять
кризисам. Живите по принципу: «Быстрее, выше, сильнее».
Создавайте что-то своими руками, занимайтесь спортом,
соревнуйтесь с  другими. Конкурируйте, стремитесь к  ли-
дерству. Обязательно отстаивайте свои убеждения – не от-
малчивайтесь и  не  сдавайтесь без  боя. «Драться надо  –



 
 
 

так дерись!» – как завещала Черепаха Тортилла. Не пытай-
тесь быть мягкими, пушистыми, покладистыми и удобными
для окружающих! Это убивает вашу индивидуальность.

Пример горящего Солнца у  Овна: Сергей Шнуров,
Стивен Сигал, Леди Гага, Ирина Хакамада.

Телец. Размеренная жизнь, в которой есть время и ме-
сто для  сибаритства и  наслаждений,  – вот  ваш рецепт го-
рящего Солнышка. Не гонитесь за быстрыми результатами:
вам противопоказана излишняя спешка. Для начала нужно
все как следует продумать и распланировать. «Есть ли у вас
план, мистер Фикс?» Вот у вас план должен быть всегда –
тогда вы будете чувствовать себя уверенно. Риск – не ваша
стихия. Стремитесь к комфорту и гармонии, окружайте се-
бя красивыми вещами, начните что-нибудь коллекциониро-
вать. И  никогда не  слушайте тех, кто  будет вас убеждать,
что «деньги – не главное». Для кого-то, может, и не главное,
а для вас – важнейшая составляющая яркого Солнца и счаст-
ливой жизни.

Пример горящего Солнца у  Тельца: Лера
Кудрявцева, Джессика Альба, Сальвадор Дали, Дэвид
Бекхэм.

Близнецы. Ваш внутренний огонь зажигается через по-
ездки, общение с разными людьми, обучение чему-то ново-
му. Все, что делает вас умнее, будет способствовать разжига-
нию вашего персонального светила. Кому-то, может, и вред-



 
 
 

но распыляться, а вам как раз рекомендуется ставить перед
собой сразу несколько задач. Так что без угрызений сове-
сти переключайтесь с одного дела на другое – вам это толь-
ко на пользу. Стабильность, ежедневные рутинные действия,
движение по наезженной колее – не ваш путь к счастью.

Пример горящего Солнца у  Близнецов: Наташа
Королева, Регина Тодоренко, Гусейн Гасанов, Дональд
Трамп.

Рак. «Но, чтобы стоять, я должен держаться корней», –
поет Борис Гребенщиков. Не пренебрегайте семейными цен-
ностями: интересуйтесь историей своей семьи, расспраши-
вайте старших родственников о  корнях и  традициях, со-
ставьте генеалогическое древо. Обустраивайте свой дом, со-
здавайте уют и такую атмосферу, в которой будет комфорт-
но и вам, и вашим близким. Чаще собирайтесь все вместе
за большим столом. А в качестве хобби выбирайте кулина-
рию или садоводство. Изучайте психологию, старайтесь по-
могать другим людям, проявляйте заботу об окружающих –
все это заставит ваше Солнышко гореть ярче.

Пример горящего Солнца у  Раков: Пелагея,
Джессика Симпсон, Том Хэнкс, Ляйсан Утяшева.

Лев. Ваше Солнце зажигается, когда вы выходите на сце-
ну – будь то театральные подмостки, выход в свет или в пря-
мой эфир своего блога. Будьте на виду, сияйте, выступай-
те, ораторствуйте, солируйте… Купайтесь в аплодисментах



 
 
 

и учитесь принимать комплименты. Важной составляющей
вашей жизни должна стать игра: в самодеятельном театре,
с друзьями за игровым столом, с собственными детьми. Во-
обще, чаще наблюдайте за ребятишками и берите с них при-
мер: разрешайте себе быть по-детски непосредственными.
Хотя бы иногда.

Пример горящего Солнца у  Львов: Андрей
Григорьев-Аполлонов, Тимати, Мадонна, Дженнифер
Лопес.

Дева. Чем бы вы ни занимались, в вашей жизни должен
быть определенный порядок и структура. Ваше Солнце за-
жигает деятельность, направленную на помощь другим лю-
дям. Ищите себе такое занятие, которое принесет пользу
не  только вам, но  и  окружающим. И  не  думайте, что  вам
не  хватит на  это сил и  энергии. Напротив, ваше внутрен-
нее светило будет гореть только ярче. Чем меньше вы буде-
те ощущать свою востребованность, чем легче и бессмыс-
ленней будет ваша работа, тем слабее будет сиять ваше Сол-
нышко. А в качестве хобби выбирайте что-нибудь связанное
с красотой, дизайном или написанием текстов. И не забы-
вайте следить за своим здоровьем и ухаживать за телом.

Пример горящего Солнца у Дев: Майкл Джексон,
Фредди Меркьюри, мать Тереза, Агата Кристи.

Весы. Знакомьтесь с  новыми людьми, старайтесь быть
на виду, устанавливайте связи, ведите переговоры, станови-



 
 
 

тесь арбитром в спорных ситуациях. Чем больше вы взаи-
модействуете с другими, чем активнее вступаете в партнер-
ские отношения, заводите друзей – тем активнее будет ваше
Солнце. Лучше всего вы проявляете себя в команде. Выби-
райте себе хобби, которое будет усиливать ваш интеллект.
Развивайте свое ораторское мастерство – в жизни пригодит-
ся. Кроме того, ваше Солнце будет гореть ярче, если вы зай-
метесь дизайном, модой или журналистикой.

Пример горящего Солнца у  Весов: Никита
Михалков, Ирена Понарошку, Моника Беллучи.

Скорпион. Не  стройте из  себя пушистого зайчишку  –
все  равно никто не  поверит. Будьте собой, смело рубите
правду-матку – это лишь повысит ваш авторитет и усилит ва-
ше Солнце. Испытывайте себя на прочность, выбирая хобби
и развлечения экстремального характера. Не бойтесь труд-
ностей! Наоборот, станьте тем человеком, который мастер-
ски преодолевает препятствия на своем пути и учит этому
других. Риск – благородное дело, а в вашем случае особен-
но. Освойте инвестиции или рискните, начав свой собствен-
ный бизнес. А на досуге будет полезно поизучать эзотерику
или НЛП.

Пример горящего Солнца у  Скорпионов: Кэти
Перри, Ксения Собчак, Джо Байден, Роман Абрамович.

Стрелец. Ищите себя, путешествуя по миру: открывай-
те новые горизонты, изучайте другие культуры, знакомьтесь



 
 
 

с иностранцами. Без  стеснения и раздумий выбирайте все
дорогое, брендовое и элитное – вам можно. Ставьте перед
собой грандиозные цели и мечтайте как можно масштабнее.
Испытывайте себя на прочность. Стремитесь стать не просто
профи в чем-то, а специалистом № 1 в своем деле. А для дру-
гих  – наставником, вдохновителем и  Учителем с  большой
буквы. Ну а в качестве хобби можете выбрать изучение ино-
странных языков, конную езду, теннис и, пожалуй, шахматы.

Пример горящего Солнца у  Стрельцов: Билли
Айлиш, Брэд Питт, Брюс Ли, Тайра Бэнкс.

Козерог. Развивайте в себе лидерские качества и стра-
тегическое мышление: стремитесь как можно выше сидеть
и как можно дальше глядеть. Освойте целеполагание и тайм-
менеджмент: запланировали – сделали. И сделали вовремя.
И  вот так  – медленно, но  верно  – вы  сможете подняться
на самый верх социальной лестницы. Вот тогда ваше Солн-
це засияет. И не бойтесь брать на себя ответственность! На-
оборот, везде, где это возможно, выбирайте для себя веду-
щую роль. В качестве хобби и увлечений выбирайте стрет-
чинг (это упражнения на растяжку мышц и гибкость), похо-
ды в горы или пещеры, лыжи и сноуборд.

Пример горящего Солнца у  Козерогов: Яна
Рудковская, Константин Ивлев, Мария Захарова.

Водолей. Ваше место – рядом со всем инновационным,
фантастическим, передовым. Словом, ловите тренды! В на-



 
 
 

уке, технологиях, играх… Поймали – оседлайте новую вол-
ну. А пока ловите лайфхак: чем более непредсказуемо и экс-
травагантно вы будете себя вести, тем ярче будет гореть ва-
ше Солнце. Не  отсиживайтесь в  тени: пользуйтесь любой
возможностью принять участие в общественной жизни. Ин-
тересуйтесь политикой, вступите в какую-нибудь организа-
цию, которая объединяет единомышленников, людей, увле-
ченных общей идеей. Или сами создайте такое сообщество:
заведите блог, и к вам «на огонек» будут слетаться те, кто ви-
дит мир так же, как вы.

Пример горящего Солнца у  Водолеев: Татьяна
Черниговская, Льюис Кэролл, Артемий Лебедев.

Рыбы. Лучшие друзья вашего Солнца – это поэзия, музы-
ка, эзотерика, психология, а также фотография и кино. Ста-
райтесь во всем находить более глубокий смысл, станьте ис-
следователем окружающего мира. Если вы не ощущаете со-
причастности с чем-то далеким и таинственным, если с вами
не происходят странные и мистические вещи, если в вашей
жизни нет места духовным практикам, значит, ваше Солнце
не горит. Вам нужно срочно заняться благотворительностью,
освоить медитацию, регулярно бывать на природе и как мож-
но чаще прислушиваться к своей интуиции. Чем чаще вы ей
доверяете, тем сильнее она становится.

Пример горящего Солнца у  Рыб: Анна Чапман,
Александр Гудков, Людмила Улицкая, Стив Джобс.



 
 
 

Далее мы переходим к  дому Солнца. Эту  информацию
смогут посмотреть лишь те, кто знает время своего рожде-
ния.

 
Дом Солнца

 

Дом  – это  обстоятельства, в  которых ваше
Солнце горит ярче. Другими словами, это  те
события, в  которых вы в  полной мере можете
раскрыть свою индивидуальность. А значит, сама
судьба всячески будет подталкивать вас к  этим
обстоятельствам.

Солнце в 1‑м доме. Жизнь будет подталкивать вас к про-
явлению себя в роли лидера. Вы должны быть заметны. Ча-
сто это проявляется яркой внешностью, необычными чер-
тами лица или  высоким ростом. Такие люди выделяются
из толпы, хотят они этого или нет. Ваша индивидуальность
раскроется также через занятия спортом, уход за своим те-
лом и конкуренцию с другими людьми.

Пример горящего Солнца в  1‑м доме: Брюс Ли,
Оззи Осборн, Фредди Меркьюри.

Солнце во 2‑м доме. Ярче всего ваша индивидуальность
будет проявляться в ситуациях, где нужно создавать нечто
красивое, творческое, гармоничное. Где необходимо накап-
ливать, сохранять, считать. Если вы финансово не самодо-
статочны, а  зависите от  кого-то, то  можете забыть об  ин-



 
 
 

дивидуальности. Ведь с Солнцем во 2‑м доме важно иметь
собственные источники дохода. Развивайте в себе таланты
дизайнера, фотографа, бьюти-мастера, кулинара и, конечно,
финансиста.

Пример горящего Солнца во  2‑м доме: Томми
Хилфигер, Пэрис Хилтон, Белла Хадид.

Солнце в 3‑м доме. Вы можете по-настоящему зажечь
и проявить свое «Я» в ситуациях, где нужно договаривать-
ся, учиться, быстро реагировать, адаптироваться, менять об-
становку, заводить новые связи, информировать других. Ес-
ли вы стремитесь к стабильности, то убегаете от самих себя.
Научитесь быть любопытными учениками, которые с радо-
стью впитывают новую информацию и несут ее другим лю-
дям. Развивайте в себе талант коммуникатора, оратора, ма-
стера слова.

Пример горящего Солнца в 3‑м доме: Джим Кэрри,
Стивен Кинг, Бернард Шоу.

Солнце в 4‑м доме. Ваша самооценка в большей степе-
ни, чем у других, зависит от родителей, отношений с род-
ственниками и наличия дома-полной чаши. Для вас очень
важно уделять много времени семье, создавать в доме уют
(для женщин). Заботиться о безопасности своего семейства
(для мужчин). Вы можете очень ярко раскрыться в  ситуа-
циях, где нужно смотреть в  глубину, – например, занима-
ясь психологией, эзотерикой или философией. Или заботясь



 
 
 

о других. Старайтесь соблюдать традиции и улучшать то ме-
сто, где вы живете. Иначе жизнь постоянно будет сталкивать
вас лицом к лицу с ситуациями, когда вам придется решать
проблемы родственников и постоянно о ком-то заботиться.

Пример горящего Солнца в  4‑м доме: Махатма
Ганди, Билл Гейтс, Джон Рокфеллер.

Солнце в 5‑м доме. Ваша индивидуальность раскрыва-
ется в творчестве, когда вокруг праздник, в ситуациях, свя-
занных с азартом и риском… А еще – когда вы флиртуете
с  кем-то, а  также играете или  возитесь с  детьми. Если  же
вы стесняетесь или боитесь это делать, вам обязательно нуж-
но поработать над  этими страхами. Ведь  они мешают вам
вспомнить свою истинную природу творца! Учитесь прини-
мать комплименты и похвалу в свой адрес. Развивайте свои
таланты, отдавайтесь творчеству, старайтесь быть заметны-
ми. В противном случае судьба начнет подкидывать вам си-
туации, в которых вы постоянно будете оказываться на виду
и обращать на себя внимание, сами того не желая.

Пример горящего Солнца в 5‑м доме: Тони Роббинс,
Элизабет Тейлор, Наоми Кэмпбэлл.

Солнце в 6‑м доме. Вы пришли в этот мир с потенци-
алом помогать другим людям. Именно в ситуациях заботы,
лечения, упорядочивания, очищения, улучшения чего-то вы
раскрываете свою индивидуальность. Вам нельзя оставаться
без работы, вы постоянно должны ощущать свою нужность



 
 
 

и незаменимость. Очень благоприятно на вашей жизни ска-
жется наличие домашних животных (ведь о них тоже нуж-
но заботиться), а также участие в благотворительных проек-
тах. Кроме того, ваше Солнце зажжет здоровый образ жизни
и организацию окружающего пространства. Ну или готовь-
тесь к тому, что в вашей жизни будет слишком много рути-
ны, вы будете влезать в долги или встречать людей, которым
от вас постоянно будет что-то надо.

Пример горящего Солнца в 6‑м доме: Стив Джобс,
Майкл Джексон, Серена Уильямс.

Солнце в 7‑м доме. Активная общественная жизнь, пуб-
личность, взаимодействие с  другими людьми, переговоры,
консультации, партнерские отношения  – все  это раскроет
вашу индивидуальность и поможет вам вспомнить свое ис-
тинное «Я». Развивайте в себе качества оратора, переговор-
щика, дипломата. Особое внимание уделяйте своим отно-
шениям, станьте мастером в  урегулировании конфликтов.
Ну или жизнь будет подкидывать вам как можно больше кон-
фликтных ситуаций, как бы намекая, что именно вы должны
их разрулить, чтобы вспомнить себя.

Пример горящего Солнца в  7‑м доме: Ошо,
принцесса Диана, Сергей Есенин.

Солнце в  8‑м доме. Забудьте о  спокойной жизни.
Вы пришли сюда с потенциалом трансформатора, спасателя,
предпринимателя. Судьба не даст вам отсидеться в сторонке.



 
 
 

Вы способны менять людей, управлять мощными ресурса-
ми (будь то деньги или человеческие ресурсы), грамотно ре-
агировать в ситуациях кризиса. Вам необходимо научиться
рисковать, испытывать себя на прочность и развивать в се-
бе талант аналитика, стратега, руководителя. Не стесняйтесь
брать и использовать чужие наработки. Не избегайте трудно-
стей, учитесь видеть в них потенциал. И тогда вы раскроете
своего внутреннего феникса.

Пример горящего Солнца в  8‑м доме: Уорен
Баффет, Майкл Блумберг, Моника Беллуччи.

Солнце в 9‑м доме. У вас есть талант вдохновлять и обу-
чать других. Но, конечно, чтобы это делать, нужно и самим
постоянно получать качественные знания. Ваша самооценка
вырастет, если вы станете вхожи в круг высокопоставленных
людей, будете часто бывать за границей или много путеше-
ствовать. Если вы хорошо образованны, считаетесь экспер-
том, пользуетесь уважением окружающих – вы расцветаете,
а ваше Солнце горит все ярче. Так что роль тихой и счастли-
вой домохозяйки вам вряд ли подойдет. Интересуйтесь по-
литикой, философией, религией, историей, изучайте другие
культуры и языки. Больше путешествуйте, расширяйте кру-
гозор, развивайте свой интеллект.

Пример горящего Солнца в  9‑м доме: Федор
Достоевский, принц Гарри.

Солнце в 10‑м доме. Ярче всего ваше Солнце горит то-



 
 
 

гда, когда вы берете на себя ответственность и управляете
другими людьми. Развивайте в себе организаторские способ-
ности, учитесь управлять временем, освойте навык целепо-
лагания и стратегического мышления. Если вы боитесь при-
мерять на себя главные роли, то жизнь постоянно будет под-
кидывать вам ситуации, где на вас валятся чужие проблемы
и приходится решать не свои задачи. Учитесь ограничивать
себя ради достижения цели. В этом вам помогут экспедиции
в горы, занятие зимними видами спорта, стретчинг и разно-
го рода аскезы.

Пример горящего Солнца в 10‑м доме: Дженнифер
Лопес, Владимир Ленин, Дональд Трамп.

Солнце в 11‑м доме. Вы пришли в этот мир с потенци-
алом идейного лидера. А значит, способны объединять лю-
дей, воодушевлять, вести за собой. Ваше Солнце зажигает-
ся тогда, когда вы занимаетесь коллективной деятельностью,
участвуете в масштабных проектах. Старайтесь быть в кур-
се всех инноваций и трендов, будьте на волне времени, про-
являйте дух авантюризма, станьте реформатором. Заведи-
те блог, найдите друзей по интересам, возглавьте благотво-
рительную или политическую организацию, стремитесь об-
рести популярность, посещайте общественные мероприятия
и тусовки. Если вы считаете себя интровертом и избегаете
общения с людьми, то судьба постоянно будет ставить вас
в такое положение, где вам необходимо будет искать связи
и договариваться.



 
 
 

Пример горящего Солнца в  11‑м доме: Бейонсе,
Сальвадор Дали, Анджелина Джоли.

Солнце в 12‑м доме. Ваша индивидуальность раскры-
вается в ситуациях, в которых нужно творить, вдохновлять
и вдохновляться, проникать в суть бытия… А еще – скры-
вать свое истинное «Я», примеряя разные маски, притворя-
ясь кем-то другим. Например, из вас мог бы получиться ак-
тер театра или кино. Вы могли бы стать успешным блогером.
Вам бы подошла работа в секретных организациях. Кроме
того, ваше Солнце горит ярче, когда вы участвуете в благо-
творительной деятельности, делаете пожертвования, помо-
гаете другим и имеете прочный контакт с природой, когда
вам интересны психология, философия или эзотерика, когда
вы стремитесь познать законы мироздания, духовно развива-
етесь, если вам удалось наладить контакт с высшими силами.
Если же вы прожженный материалист, человек прямой, про-
стой и открытый, нет у вас никаких тайн, секретов и двой-
ного дна… Что ж, тогда жизнь будет подкидывать вам такие
сюрпризы, которые заставят вас задуматься о неких высших
смыслах нашего существования.

Пример горящего Солнца в 12‑м доме: Киану Ривз,
Мадонна, Ричард Брэнсон.

ПОДЕЛЮСЬ НАБЛЮДЕНИЕМ…
Иногда люди имеют о себе ошибочное представление, ко-

торое навязано им социумом, продиктовано их же страхами



 
 
 

и установками. Порой, читая рекомендации, которые дает им
астролог согласно положению Солнца в их натальной карте,
они уходят в отрицание: «Это не про меня, я так не смогу».
В общем, «я не я, и лошадь не моя». Но если спросить такого
человека: «А есть ли люди, которые тебя вдохновляют, кото-
рыми ты восхищаешься?» – то в 99 % случаев он перечислит
тех, кто проявляет себя именно так, как надо бы проявлять-
ся ему самому.
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