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Сказки и рассказы для взрослых
 

Сказка о двух веселых колпаках
 

Жили-были два друга-колпака: Белый Колпачок и Красный Колпачок. Белоснежный Кол-
пачок принадлежал очаровательной Снегурочке, а алый Красненький — самому Новому Году.

Однажды вечером, накануне Рождества, решили друзья отправиться в путешествие
вокруг Земли, чтобы порадовать ребятишек своими забавными приключениями. Но вот беда:
оба оказались любопытными и непоседливыми настолько, что никак не могли усидеть спо-
койно ни на одной головушке.

Сначала они отправились в заснеженный лес. Там встретили зайцев, весело прыгавших
среди ветвей деревьев. Зайчики были удивлены столь ярким гостем и спросили, почему Крас-
ный Колпачок выглядит таким радостным и привлекательным?

— Потому что мой друг, Белый Колпачок, дарит людям прохладу и свежесть, — ответил
он.

Белый Колпачок смущённо улыбнулся и предложил друзьям поиграть в прятки среди
снега. Вскоре лес заполнился смехом и весельем.

Затем дружба привела их к большому дому, где жил дедушка с внучкой. Девочка увидела
друзей-колпаков и попросила рассказать историю о себе. Они рассказали, как путешествуют
повсюду, делая чудеса и радуя сердца маленьких детей.

Но вдруг ветер подул сильнее, поднимая снег и чуть было не унёс друзей прочь. Тут
случилось чудо: девочка надела оба колпака сразу, объединив их силы, и вновь принесла спо-
койствие в дом. Стало ясно, что только вместе, поддерживая друг друга, они смогут достичь
больших успехов.

Вскоре настала ночь, и друзья отправились дальше, к деревне, полной смеха и песен.
Люди поздравляли друг друга с наступающим праздником, благодарили героев-защитников и
Колпаки за то, что сделали этот вечер особенным.

Так продолжалось всё рождественское утро, пока двое смелых друзей наконец вернулись
домой к своим хозяевам, уставшие, но счастливые. Теперь каждый понимал важность дружбы
и единства, ведь вместе они смогли сотворить столько добра и подарить столько счастья окру-
жающим.

Эта сказка учит нас ценить нашу компанию, поддерживать друг друга и радоваться про-
стоте простых вещей. Ведь настоящая сила кроется в единстве и доброте сердец.
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Сказка о снеговике и Деде Морозе

 
Жил-был маленький добрый снеговик по имени Снегинец. Однажды он решил отпра-

виться в Лапландию, чтобы встретиться с самим Дедом Морозом и попросить его исполнить
своё самое сокровенное желание — стать настоящим другом детям и приносить им радость
круглый год.

Долго готовился Снегинец к этому путешествию, собрал рюкзак с морковкой, уголь-
ками-глазками и метлой-шапкой. Наконец пришёл поезд, расписанный красивыми рисунками
зимнего леса и северных звёзд. Внутри поезда стоял высокий старец с длинной белой бородой
и ярко-красным кафтаном — сам Дед Мороз!

Они сели рядышком в вагоне и тронулись в путь. Уже скоро навстречу выскочила первая
остановка. Здесь их ждал грустный Мальчик с пальчик, потерявший свою любимую шапочку.
Дед Мороз достал мешок с подарками и вручил мальчику новую шапочку, красивую и тёплую.
Мальчик расцвел улыбкой и побежал обратно домой.

Следующая остановка была возле старого замка, где жила принцесса Летиция, чьи слёзы
заморозили замок вечным льдом. Снегинец и Дед Мороз подошли ближе и увидели, что
замерзшая дверь замка медленно открывается. Принцесса вышла наружу и рассказала, что
теперь поняла ценность доброты и готова вернуть тепло своему замку. Дед Мороз дотронулся
своей палочкой до замка, и тот начал таять, возвращая тепло и солнечный свет.

Поезд отправился дальше, и вскоре остановился около лесной избушки, где жили три
поросёнка. Их домик едва держался, потому что сильные ветра грозились разрушить стены.
Дед Мороз дал каждому поросёнку по кирпичику мудрости, а Снегинец показал им, как пра-
вильно строить крепкий домик. Поросята поблагодарили и пообещали больше заботиться о
своём доме.

Наконец, впереди показалась станция Лапландия. Там уже ждали дети, приветливо
махавшие руками. Дед Мороз обратился ко всем собравшимся:

— Дорогие ребята, помните: настоящие чудеса происходят тогда, когда вы сами творите
добро и помогаете другим. Добрые поступки создают волшебство и делают мир счастливее!

Снегинец тоже понял, что его желание исполнилось: он стал настоящим другом детям и
приносит радость всему миру, исполняя добрые дела вместе с Дедом Морозом.

Вот такая простая истина открылась маленькому снеговику и великому Деду Морозу:
чтобы твоё желание исполнилось, важно сначала поделиться добротой и заботой с окружаю-
щими.
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Сказка о мальчике Кирюше

 
Жил-был мальчик по имени Кирюша. Был он послушным и трудолюбивым ребёнком,

обожавшим помогать маме по хозяйству. Каждый день он старался внести свою лепту в семей-
ное благополучие.

Одним ясным весенним утром мама решила приготовить вкусные сырники и испечь
печенье. Когда Кирюша увидел, как мама замешивает тесто, он тут же вызвался помочь. Мама
поручила ему размазывать масло по противиню, аккуратно раскладывать заготовки сырников
и посыпать сахаром печенье. Кирюша делал всё внимательно и старательно, гордясь собой и
мамой.

Закончив приготовление еды, мама сказала сыну:
— Спасибо большое, Кирюша, ты настоящий помощник! Давай теперь уберём кухню.
Кирюша взял швабру и принялся тщательно мыть пол, двигаясь осторожно, чтобы не

повредить мебель. Затем он вооружился тряпочкой и усердно протёр пыль с подоконника и
шкафчиков. Завершив уборку, он вышел на улицу выбросить мусор, думая о том, как приятно
видеть порядок и чистоту вокруг.

Вечером, когда вся семья собралась за столом, папа похвалил Кирюшины усилия и ска-
зал:

— Ты замечательный сын, Кирюша. Твоя помощь нам очень важна и дорога. Мы гор-
димся тобой!

Кирюша улыбнулся, почувствовав радость и удовлетворение от проделанной работы.
Именно тогда он осознал, насколько важны простые домашние дела и как сильно они влияют
на настроение и отношения в семье.

Таким образом, каждый день Кирюша продолжал радовать родителей и самого себя, осо-
знавая, что истинное удовольствие и радость приносят простые вещи: любовь к труду, умение
помогать близким и создание домашнего уюта.



Е.  Симонина.  «Сказки и рассказы для взрослых»

8

 
Сказка о мальчике Кирюше и кошке Асе

 
Жил-был мальчик по имени Кирюша, которому недавно исполнилось полтора года. Он

рос смышлёным малышом, полным энергии и желания познавать мир. Одним из его любимых
занятий стало наблюдение за домашней кошкой Асей.

Каждый раз, когда кошка отдыхала или гуляла по квартире, Кирюша пытался поймать её
хвост и потянуть за него. Конечно, Ася совсем не одобряла такие игры, сердито мурлыкала и
иногда громко мяукала, выражая недовольство.

Однако однажды Кирюша заметил, что такое поведение кошки вызывает реакцию окру-
жающих взрослых. Тогда он задумался: «Почему бы не научиться общаться иначе?» Подражая
взрослым, он начал произносить первое слово — «мяу», подражая любимой кошке.

Это привело к неожиданному эффекту: Ася перестала злиться и стала прислушиваться к
малышу. Постепенно Кирюша освоил новые звуки и жесты, демонстрируя способность пони-
мать и уважать чувства другого существа.

Со временем он смог самостоятельно кушать ложечкой, учить буквы и цифры, завязывая
шнурки обуви и одеваясь. Все знали, что скоро он пойдёт в детский сад, где сможет учиться
общению и дружбе с другими детьми.

Однажды, собираясь в садик, Кирюша вспомнил уроки общения с Асей и подумал:
«Нужно уметь договариваться и считаться с мнением других». Так он вырос чутким и внима-
тельным человеком, умеющим любить и уважать окружающих.

И хотя кошачьи хвосты продолжали привлекать его внимание, теперь Кирюша знал, что
гораздо приятнее гладить мягкую шерстку и играть вместе, проявляя уважение и заботу.
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Сказка про старика и молодуху

 
Жили-были в деревне русской старик да молодуха-красавица. Жил старик мудрый, седой,

словно зима, а молодая жена была весёлая, звонкая, будто весенняя капель.
Вот однажды утром проснулся старик раньше обычного, взглянул в окно и увидел солнце

яркое, светлое. А рядом жена спит сладким сном, волосы русые разметались по подушке,
щёчки алые горят. Улыбнулся старик ласково, подумал: "Что же подарить любимой жене моей,
чтоб радость ей принесла?" Решил пойти в лес, грибы пособирать, ягод набрать, пусть пора-
дуется.

Пришёл старик в лес дремучий, грибочки собирает, ягоды рвет спелые, глядь — сидит на
пенечке зайчик беленький, ушки торчком, глазки блестящие. Старику жалко стало зверушку
одну такую оставить, захотел домой привести, мол, развлечение любимому сердцу станет.

Привёл старик зайчика домой, посадил в клеточку просторную, травки свежей накосил,
морковочкой угостил. Молодуха встала рано, увидела гостя пушистого, засмеялась весело,
назвала его Петрушкой и стала ухаживать заботливо.

Так и зажили втроём счастливо: старик рыбу ловит, огород поливает, а молодуха готовит
обед вкусный, ухаживает за мужем и зайчиком любимым. Глядя на них, соседи дивились: какая
дружба крепкая царит в доме старика и молодой жены, какое счастье живёт в семье ихней.

Прошло время, стали гулять слухи по округе, что старик колдовством владеет, потому и
молодость его сохранилась такая бодрая, а женушка милая всё красивее становится с каждым
днём. Но старик лишь улыбался хитро и говорил соседям добрым словом, угощал пирогами
свежими да чайком ароматным.

Долго ли коротко ли, поняли жители деревни простую истину: секрет счастья в любви
искренней да уважении взаимном лежит. Так и прожили старик с молодухой долгую жизнь
счастливую, радуясь каждому дню вместе, и ни разу он ей нормального подарочка не подарил.
А она все ждала. Вот и весь секрет.
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Триллер «Лара»

 
Эта история началась очень давно. Так давно, что память стерла неприятные моменты и

заменила их на что-то более приятное.
Лара была обычной девушкой, внешне серой мышью, но с богатым внутренним миром.

Ее увлекали путешествия, эстетика, искусство. Она работала искусствоведом в местной кар-
тинной галерее. Женский коллектив, редкие экскурсионные группы предавали ее жизни одно-
образие. Она жила, работала, гуляла и уже не ждала от жизни чего-то большего.

Жила она одна в своей однокомнатной квартирке, доставшейся ей от родителей. Род-
ственники находились далеко, кто-то даже жил заграницей. И только благодаря своей откры-
тости и наивности Лара продолжала жить и радоваться в этом огромном мире лести, денег и
мускулиности.

У нее был друг Петька, с которым они учились в одном классе. Они дружили со школы.
Петька был неженат, жил с мамой и в свои 35 уже не собирался что-то менять. Он стрелял из
лука и ходил в библиотеку. Лара звонила ему по субботам, чисто по- дружески.

Когда все началось, ей было тридцать лет. Личная жизнь ее не складывалась. Как может
сложиться то, чего нет? У Лары не было личной жизни . Она помогала всем выйти замуж,
нянчалась со своими племянниками, а сама как-то избегала семейного счастья. Да и с кем ей
было его строить? После десяти лет затворничества и углубления в работу она вдруг поняла,
что ее поезд ушел. Истории из романов, которые она читала запоем в мечтах о принце на белом
коне, в ее мрачной и предсказуемой жизни не сбывались.

Но она не отчаивалась и оставалась милой и добродушной.
Ее открытостью и доверчивостью часто пользовались люди. Она обижалась и не могла

ответить твердо. У нее не было подвязок, нужных знакомых. Но все приходит с опытом.
Искренность хороша до первого сильного разочарования.

Она не выполняла чужие ожидания: стала искусствоведом. Подняться по карьерной лест-
нице без подпорок не получалось, и она тихо плакала в своей коморке, а со стен на нее глядели
портреты Екатерины Второй, ее фрейлин и фаворитов.

И вот в один прекрасный день галерею закрывают. Что было с Ларой - трудно описать
словами. Она не любила преодолевать трудности и не представляла как она устроится на новую
работу, ведь на старой было все легко и понятно. Да и куда ее возьмут с таким образованием.

Субботний звонок Петьке и плачь в его жилетку не помог и не утешил отчаявшуюся
девушку. Это не конец света, но и конца туннеля не было видно. Работа была единственной
соломенкой, которая поддерживала ее на плаву.

Лара шла по тёмной улице, погружённая в собственные мысли. Луна пряталась за обла-
ками, создавая зловещую атмосферу. Её низкие каблучки громко стучали по асфальту, эхо
разносилось вокруг, усиливая ощущение одиночества.

Она ускорила шаг, чувствуя лёгкое беспокойство. Вдруг сзади раздался звук шагов. Лара
обернулась, но увидела лишь пустую улицу. Однако шаги продолжали приближаться. Холод
пробежал по спине, сердце забилось быстрее.

— Эй, девушка, подожди! — услышал она мужской голос.
Лара замерла на месте, не зная, что делать. Страх охватил её целиком. Незнакомец при-

близился, лицо его было скрыто капюшоном. Глаза парня блестели в темноте, взгляд казался
угрожающим.

— Ты одна тут гуляешь поздно вечером? — спросил он, медленно приближаясь.
Лара почувствовала панику, ноги стали ватными. Она попыталась убежать, но незнако-

мец схватил её за руку. Боль пронзила тело, крик застрял в горле.
— Что тебе надо?! — выкрикнула она, пытаясь вырваться.
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Незнакомец улыбнулся, показывая белые зубы. В руке сверкнуло лезвие ножа.
— Просто хочу поговорить, — прошептал он, прижимая нож к горлу девушки.
Лара закричала, собрав всю свою волю. Но крик оборвался, растворившись в тишине

ночи. Ей уже никто не мог помочь.
Делать было нечего, и ощущая лезвие ножа у себя на спине, девушка следовала, куда ее

вел незнакомец.
Она вспомнила, как в детстве боялась, что ее кто-то изнасилует в гаражах. Этот страх

пронизывал ее до сих пор. Такая ситуация уже была в ее жизни, и она никак не думала, что
она повторится. Тогда, маленькая девочка, она не смогла дать отпор здоровому дядьке, под-
караулившему ее после школы. Он приметил и вел ее с троллейбуса. Сначала близко налегал
на нее телом. Лара не понимала, что он делает. Подумать страшно, зачем взрослые мужчины
увлекаются маленькими девочками. Он завел ее в подъезд и начал раздевать руками и трогать
ниже пояса. Лара цепенела от страха. Она не знала, что с ней делают, и что делать ей. Ведь она-
всего-навсего первоклассница. Она боялась. Боялась закричать, боялась шевелиться. И вдруг
резко вынырнула из- под ног извращенца и побежала. Про эту историю она никому никому не
рассказывала и уже сама начала ее забывать.

Второй раз испытать этот страх она даже не предполагала.
Лара стояла лицом к лицу с неизвестностью, дыхание перехватывало от ужаса. Стальное

острие прижалось к шее, заставляя кровь холодеть. Тишину нарушал лишь глухой стук сердца
и сдавленное дыхание мужчины.

— Тихо, тихо, девочка моя, — шептал незнакомец, наслаждаясь моментом страха.
Но страх перерос в ярость. Вспыхнули воспоминания детства, уроки самообороны,

мать говорила ей тогда: «Никогда не позволяй себе стать жертвой». Эти слова зажгли искру
надежды.

Лара резко повернула голову вбок, избежав лезвия. Мужчина удивленно вскрикнул,
теряя равновесие. Воспользовавшись секундой замешательства, она нанесла удар ногой в пах
нападающего. Тот согнулся пополам, выпустив нож.

Дрожащими руками Лара подобрала оружие и бросилась бежать. Темнота улицы погло-
щала её шаги, словно сама ночь решила защитить жертву. Глаза метались в поисках укрытия,
сердце готово было выпрыгнуть из груди.

Наконец впереди замелькал свет окна. Чужой дом, чужой двор — неважно. Главное
выжить. Лара ворвалась внутрь забора захлопнув дверь перед растерянным мужчиной.

— Помогите! — кричала она, дрожащим голосом обращаясь к испуганной семье.
Незнакомец стоял спиной к стене заброшенного здания, тяжело дыша. Пот стекал по лбу,

смешиваясь с дождем, льющимся сверху. За углом послышались голоса полицейских, уверенно
приближающихся к нему.

Сердце билось в такт с шумом дождя, адреналин кипел в крови. Перед глазами всплыли
образы последних месяцев: жертвы, бегство, неудачи. Все кончится именно здесь?

Резкий скрип сапог предупредил его о близости погони. Наклонившись вперед, мужчина
приготовился рвануть вперёд, решив драться до конца. Голоса становились громче, фонарики
высвечивали узкую улочку, превращая мгновение в кадр фильма ужасов.

Один полицейский сделал шаг навстречу, держа пистолет наготове.
— Смирно !стоять! Руки вверх! — прокричал он властным голосом.
Преступник колебался секунду, взвесив шансы. Затем поднял руки, понимая бессмыс-

ленность сопротивления. Фонарь осветил его искажённое отчаянием лицо.
Два сотрудника полиции аккуратно подошли сбоку, надев наручники на сопротивляюще-

гося мужчину. Всё произошло молниеносно, точно спланировано и профессионально испол-
нено.
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Приглушённые звуки сирены звучали вдали, подтверждая завершение охоты. Преступ-
ник посмотрел вслед машинам скорой помощи, осознавая своё поражение. Жизнь, полная пре-
ступлений, закончилась, оставив лишь боль и сожаление.

История завершилась в мрачном свете уличных фонарей, где правосудие восторжество-
вало над хаосом.

Люди окружили Лару, защищая, успокаивая. Полиция приехала быстро. Когда офицеры
увезли преступника, Лара, наконец, смогла перевести дух.

Страх остался позади, уступив место гордости и уверенности. Теперь она знала: даже в
самой страшной тьме можно найти путь к спасению.
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Декрет

 
Мария была счастливой мамой двухлетнего сына Артема. Когда сын родился, Мария

решила оставить свою прежнюю карьеру юриста и остаться дома, чтобы заботиться о малыше.
Но вскоре ей стало ясно, что сидеть дома целый день совсем непросто: постоянные заботы,
усталость и ощущение изолированности стали угнетать её.

Что сказать. Полтора года пролетело очень быстро. Первое время не верила, что весь этот
ад закончится, и вдруг он закончился.

Не знаю, что было самым трудным. Меня удивило то, как все устроено природой. И
это так естественно. Женщина рождена для рождения детей. И я счастлива испытать такую
радость.

Из минусов лишь то, что я уже не та. Тело не то и мозг не тот. Не делаю теперь то, что
хочется. Не уделяю себе много времени. Но эти изменения так меня наполняют, что снова
хочется жить. Только теперь не для себя, а еще и для него.

Конечно, напрягают разборки с приставами и бесконечные суды, и даже в этой неопре-
леленности я научилась жить и не так сильно нервничать из-за этого. Это обычный ход жизни
в моей ситуации.

Я очень счастлива. Давно я не испытывала этого ощущения внутри. Тепла.
Иногда устаю, но мне некому поныть. Родители сами еле дышат и нифига не помогают.

Да, вот такая петрушка.
Я верю, что я справлюсь. Потому что Господь рядом. Хоть и страдаю от маловерия ино-

гда.
Однажды вечером, укладывая сына спать, Мария задумалась: «Может, попробовать

заняться чем-то интересным?» Она вспомнила, что раньше увлекалась рукоделием и даже про-
давала свои изделия друзьям и знакомым. Тогда Мария решила вновь вернуться к этому заня-
тию, но теперь подойти к нему профессионально.

Она начала вязать шапочки, плести украшения и шить мягкие игрушки. Каждое изделие
было сделано с любовью и вниманием к деталям. Вскоре Мария создала аккаунт в социальных
сетях и стала выкладывать фотографии своих работ. К удивлению Марии, заказы начали посту-
пать практически сразу же. Люди восхищались качеством изделий и уникальностью дизайна.

Теперь каждый день Марии проходил интересно и насыщенно. Утром она занималась
сыном, гуляла с ним в парке, готовила вкусные блюда. А после дневного сна садилась за свое
любимое занятие — творческое рукоделие. Через некоторое время Мария поняла, что сможет
совмещать уход за ребенком и любимую работу.

Со временем бизнес Марии начал расти. Теперь она проводила мастер-классы онлайн,
принимала индивидуальные заказы и сотрудничала с небольшими магазинами сувениров. Её
творчество стало приносить стабильный доход, а главное — удовольствие от процесса и чув-
ство удовлетворения от того, что она смогла совместить материнские обязанности и собствен-
ную реализацию.

Таким образом, благодаря своему увлечению и желанию развиваться, Мария доказала,
что стать счастливой и успешной женщиной вполне возможно, даже находясь в декрете.
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Развод по-русски

 
После очередного судебного заседания по разводу Ева шла супер спокойной. Во-первых,

потому что увидела любимого. И в новом году они стали часто видеться в суде. Она случайно
наткнулась на видео, где они вместе, пьяные и поуши влюбленные, счастливые, говорили друг
другу слова любви и комплименты.
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