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Аннотация
В эпоху алгоритмической торговли и информационного шума

простые методы снова в тренде. Книга Трендовый индикатор
Keltner Channel – это не просто руководство по индикатору, а
глубокое погружение в философию трендовой торговли.

От исторических основ до передовых алгоритмов, от
математических формул до психологических аспектов – эта
книга проводит читателя по полному пути освоения Keltner
Channel. Вы узнаете, как адаптировать канал под разные рынки
(акции, криптовалюты, Forex), как сочетать его с другими
инструментами, как избежать фатальных ошибок и создать на его
основе робастную торговую систему.

С практическими шаблонами, чек-листами, реальными
кейсами и готовыми кодом для автоматизации, эта книга станет
вашим надежным спутником на пути к профессиональному
трейдингу. Независимо от вашего уровня опыта, здесь вы найдете
инструменты и знания для систематического улучшения ваших



 
 
 

результатов. Keltner Channel – больше чем индикатор. Это способ
мышления.
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Трендовый индикатор:
Keltner Channel

 
ВВЕДЕНИЕ. Почему

KELTNER CHANNEL –
ваш главный инструмент

 
Тренд – король: почему в эпоху шума возвращаются

простые методы
Представьте, что вы пытаетесь услышать мелодию в эпи-

центре рок-концерта. Современный финансовый рынок –
это именно он: какофония из новостных роботов, твитов
ИИ, панических продаж алго-ботов и истеричных прогно-
зов. В этой «информационной сверхновой» человеческий
мозг, созданный для распознавания паттернов в саванне,
терпит поражение. Он ищет сложности там, где ее нет, и ви-
дит смысл в случайном шуме – этот феномен нейроэконо-
мисты называют «апофенией финансовых рынков».

Но что, если истинный сигнал не добавляется, а, наобо-
рот, вычитается?

В 2026 году парадоксальным образом побеждает не тот,
кто знает больше, а тот, кто умеет отфильтровывать лиш-
нее. Тренд – это и есть тот самый чистый, первичный сиг-



 
 
 

нал, «гравитационная сила» рынка, вокруг которой враща-
ется весь шум. Возвращение к простым методам – это не
шаг назад, а когнитивная эволюция. Это осознанный выбор в
пользу «интеллектуального минимализма», когда один хоро-
шо заданный вопрос («Каков тренд?») важнее тысячи слож-
ных ответов. Keltner Channel – это не индикатор. Это опти-
ческий прибор для видения тренда в условиях информаци-
онного тумана, финансовый аналог поляризационного филь-
тра в фотографии.

Keltner Channel vs Bollinger Bands: битва титанов и
ваш выбор

Это не просто сравнение двух инструментов. Это столк-
новение двух философий, двух картин мира на вашем гра-
фике.

Bollinger Bands – это мир статистики и неопределенности.
Их создатель, Джон Боллинджер, был техническим аналити-
ком. Его каналы, основанные на стандартном отклонении, –
это «умные динамические уровни». Они говорят вам: «Це-
на статистически вероятно будет находиться здесь, но будьте
готовы к любому исходу». Это инструмент инженера, изме-
ряющего волатильность как разброс данных. Он идеален для
выявления экстремумов и периодов сжатия, но зачастую за-
паздывает, чтобы подтвердить сам тренд, так как реагирует
на дисперсию, а не на направление.

Keltner Channel – это мир физики и импульса. Его дух,
восходящий к практику Честеру Кельтнеру и переосмыслен-



 
 
 

ный трейдером Линдой Рашке,  – это мир динамики. Его
формула (EMA + ATR) – это не вопрос «где цена?», а во-
прос «с какой силой и в каком направлении она движется?».
EMA (экспоненциальная скользящая) – это «память рынка»,
взвешенная в пользу последних событий. ATR (Average True
Range) – это не статистический разброс, а мера энергии, «ды-
хания рынка». Канал Кельтнера – это инструмент физика,
наблюдающего за инерцией движущегося тела. Он не столь-
ко определяет границы, сколько очерчивает коридор вероят-
ного движения, создаваемый самой инерцией тренда.

Ваш выбор прост: вы смотрите на рынок как на набор дан-
ных или как на движущуюся систему масс под воздействием
сил? В 2026 году, где 80% объема генерируют алгоритмы,
торгующие по тренду и на импульсе, понимание этих сил –
не преимущество, а необходимость для выживания.

Универсальный солдат: один индикатор для акций,
крипты и валют

Природа любит элегантные, универсальные решения. Си-
ла гравитации действует и на яблоко, и на галактику. Прин-
цип инерции применим и к телеге, и к звездолету.

Keltner Channel – это такой же фундаментальный прин-
цип, но примененный к финансовым рынкам. Его ядро – это
реакция на две универсальные переменные:

1. Направленное смещение (тренд), улавливаемое EMA.
2. Энергию этого смещения (волатильность), измеряемую

ATR.



 
 
 

Неважно, торгуете ли вы векселями XIX века, акция-
ми «Газпрома», биткоином или парой BRL/TRY. Механика
движений толпы – будь то толпа биржевых маклеров в яме
или нейросетей в дата-центре – подчиняется сходным пси-
хофизическим законам: импульс, коррекция, истощение, па-
ника, эйфория.

Поэтому Keltner Channel с его настройками – это не жест-
кий алгоритм, а адаптивный организм. Он дышит (расширя-
ется с ростом ATR) на волатильном рынке крипты и движет-
ся плавно (с узким каналом) на ликвидных forex-мажорах.
Он говорит на одном языке со всеми рынками, потому что
говорит на языке самой рыночной механики.

Кому и зачем читать эту книгу: карта вашего пути
от новичка к профи

Эта книга – не для всех. Она для четырех архетипов:
1. «Неофит» (Новичок): Вы устали от информационного

потока и «гуру». Вы ищете скелет, основу, на которую можно
нарастить мышцы собственного опыта. Здесь вы найдете не
просто правила, а систему мышления. Вы поймете не «куда
нажать», а «почему цена, скорее всего, пойдет именно сюда».
Вы превратите хаос свечей в осмысленную картину сил.

2. «Ремесленник» (Практикующий трейдер): У вас уже
есть опыт, но и череда разочарований от «сломавшихся» ин-
дикаторов. Вы спросите: «Почему то, что работало на акци-
ях, не сработало на крипте?» Вы найдете ответ в Части II,
где мы разберем «анатомию рынков» и научим канал гово-



 
 
 

рить на диалектах акций, крипты и валют. Вы перейдете от
слепого следования к глубокому пониманию контекста.

3. «Архитектор» (Создатель систем, алгоритмический
трейдер): Вы мыслите кодом. Вы видите в индикаторе не ли-
нии, а набор условий. Для вас мы разберем философию ка-
нала до атомов – до логических операторов, которые мож-
но встроить в торгового бота. Вы узнаете, почему Keltner
Channel – любимец алгоритмических систем, и как создать
робота, который видит тренд так же, как опытный трей-
дер-человек, но без страха и жадности.

4. «Философ» (Аналитик, исследователь): Вам интересны
рынки как сложная адаптивная система, как проявление кол-
лективного разума. Вы увидите в Keltner Channel не инстру-
мент для заработка, а модель для понимания. Это математи-
ческий формализм для описания поведения толпы, инстру-
мент для наблюдения за финансовой социодинамикой в ре-
альном времени.

Ваше путешествие начинается не со сложных формул, а
с истории одной идеи, которая пережила бумажные ленты и
покорила эпоху квантовых компьютеров.



 
 
 

 
ЧАСТЬ I. ФУНДАМЕНТ:

КАК УСТРОЕН KELTNER
CHANNEL И ПОЧЕМУ

ЕМУ МОЖНО ДОВЕРЯТЬ
 
 

Глава 1. История и философия:
от биржевых ям до алгоритмов

 
Честер Келтнер и товарные рынки: рождение идеи
1960 год. Чикагская товарная биржа. Воздух густой от си-

гарного дыма, криков и пота. Честер Келтнер – не профессор
в очках, а практик, «биржевой волк». Он торгует пшеницей,
кукурузой, свиными брюшками. Его мир – это не графики
на экране (их попросту нет), а лента тикера – бесконечная
бумажная лента, печатающая цены и объемы.

Келтнер замечает простую, но гениальную вещь: цены не
движутся хаотично. Они движутся волнами внутри невиди-
мого коридора. После сильного движения вверх, цена по-
чти всегда откатывается к некой средней точке, прежде чем
сделать следующий рывок. Как измерить этот коридор? У
Кельтнера нет компьютеров. Он использует дневные цено-
вые диапазоны (High – Low), усредненные за 10 дней, что-



 
 
 

бы нащупать «нормальную» амплитуду движения. Он стро-
ит канал вокруг простой скользящей средней.

Его книга «How to Make Money in Commodities» (1960) не
была научным трактатом. Это был полевой отчет солдата с
фронта. Его канал – это не абстракция, а тактическая карта,
выстраданная в битвах за центны и пункты. Его философия:
Рынок имеет ритм. Поймай волну, определи ее размах – и
ты будешь следовать за трендом, а не бороться с ним.

Эволюция: как Линда Рашке переосмыслила канал
для нового века

Проматываем пленку на 30 лет вперед. Наступает эра пер-
сональных компьютеров, Bloomberg Terminals и техническо-
го анализа в его современном виде. Линда Рашке – легенда
трейдинга, чье имя ассоциируется с безупречным дисципли-
ной и ясностью мысли.

Она берет грубоватую, но мощную идею Кельтнера и про-
водит ее через призму современной математики. Вместо
простого среднего диапазона она использует Average True
Range (ATR) – более точный и гибкий измеритель волатиль-
ности, учитывающий гэпы. Вместо Simple Moving Average
(SMA) она берет Exponential Moving Average (EMA) – сред-
нюю, которая «помнит» последние данные лучше, чем ста-
рые, что критически важно для быстрых рынков.

Это был ключевой апгрейд – переход от арифметики к ди-
намике. Рашке превратила тактический инструмент товар-
ника в стратегическую систему для любого рынка. Она фор-



 
 
 

мализовала интуицию, дав ей четкие, воспроизводимые пра-
вила. Канал Кельтнера в интерпретации Рашке – это уже не
просто наблюдение, а работающая модель трендового пове-
дения.

EMA и ATR: почему эта пара стала золотым стан-
дартом

Почему именно этот дуэт? Давайте используем аналогию
из физики.

EMA (Экспоненциальная скользящая средняя) – это им-
пульс, инерция. Представьте тяжелый маховик. Раскрутить
его трудно, но и остановить мгновенно он не может. EMA
ведет себя так же. Она плавно следует за ценой, как маховик
следует за приложенной силой. Она не дергается на каждом
шуме (как это делает SMA на малом периоде), но и не отста-
ет навсегда (как SMA на большом периоде). Она – кванто-
вая частица тренда, обладающая и массой (памятью), и ско-
ростью (чувствительностью). Это ответ на вопрос: «Где на-
ходится центр тяжести текущего движения?»

ATR (Средний истинный диапазон) – это энергия, темпе-
ратура рынка. Это не волатильность в смысле «разброса», а
волатильность в смысле «силы свечей». Высокий ATR – это
рынок в лихорадке, с широкими свечами и гэпами. Низкий
ATR – это рынок в спячке. ATR измеряет не «куда», а «как
сильно». Это нервная система рынка.

Вместе EMA и ATR создают канал, который явля-
ется моделью физического объекта:



 
 
 

Центральная линия (EMA): Траектория центра масс.
Границы канала (EMA ± ATR * множитель): Зона веро-

ятного нахождения объекта с учетом его текущей скорости
(импульса) и энергии (ATR).

Это не статистический доверительный интервал. Это ди-
намический коридор инерции.

Канал как зеркало рыночной психологии
В конечном счете, цена – это производная от двух эмоций:

страха и жадности. Keltner Channel делает эти эмоции види-
мыми и измеримыми.

Когда цена устойчиво движется в верхней половине кана-
ла, жадность доминирует. Покупатели готовы платить пре-
мию, опасаясь упустить движение.

Когда цена откатывается к средней линии в растущем
тренде – это момент краткосрочного страха, затишье перед
новой волной жадности.

Пробой верхней границы – это момент иррациональной
экзальтации, FOMO (страх упустить выгоду).

Отскок от нижней границы в нисходящем тренде – это
кратковременная передышка, надежда перед новым витком
страха.

Канал Кельтнера – это не предсказатель будущего. Это
кардиомонитор рынка, показывающий его текущий пульс,
давление и температуру. Он не говорит: «Завтра будет рост».
Он говорит: «Сейчас рынок находится в состоянии устойчи-
вого восходящего импульса с повышенной волатильностью,



 
 
 

и вероятность продолжения движения выше, чем его разво-
рота».

Доверять можно не линиям на графике, а тому, что они
отражают: фундаментальным законам движения масс (капи-
тала) под воздействием сил (эмоций и информации). Пони-
мая это, вы перестаете быть «пользователем индикатора».
Вы становитесь наблюдателем и интерпретатором рыночной
реальности на языке тренда.

Это основа. Следующая глава, «Математика без формул»,
превратит эти философские построения в конкретные, ося-
заемые правила и примеры, сохраняя тот же стиль науч-
но-популярного детектива, раскрывающего тайны рынка.



 
 
 

 
Глава 2. Математика без
формул: Понимаем суть

 
Разбор формулы на пальцах: средняя линия, шири-

на, динамика
Представьте, что вы не трейдер, а картограф, составляю-

щий карту морских течений в реальном времени. Ваша за-
дача – не просто зафиксировать волну, а понять саму струк-
туру потока. Keltner Channel – именно такая карта. Давай-
те разберем ее на элементарные составляющие, как инженер
разбирает часы, чтобы понять принцип их работы.

Средняя линия (EMA) – это русло реки.
Не статистическое усреднение, а именно русло – динами-

ческое, живое, извивающееся. Если представить цену как во-
ду, то EMA показывает, куда эта вода стремится в данный
момент. Это не просто "средняя цена за 20 дней" – это взве-
шенное настоящее. Последняя цена имеет наибольший вес,
вчерашняя – чуть меньший, позавчерашняя – еще меньший.
Так создается эффект "памяти воды": река помнит послед-
ний поворот лучше, чем тот, что был километр назад.

Ширина канала – это берега реки.
Но не каменные, неподвижные берега, а словно из плот-

ного, но эластичного геля. Эти берега определяются ATR
(Average True Range) – мерой "энергетики" рынка. Когда ре-



 
 
 

ка спокойна (низкая волатильность), берега сужаются. Когда
начинается шторм (высокая волатильность), берега расши-
ряются, давая воде пространство для движения.

Динамика – это взаимодействие воды и берегов.
Самая элегантная часть формулы: берега привязаны к

руслу, а не к фиксированным уровням. Если русло повора-
чивает на север, оба берега поворачивают вместе с ним. Это
создает не статичный коридор, а движущуюся систему ко-
ординат. Цена теперь оценивается не относительно каких-то
абсолютных значений, а относительно собственного недав-
него поведения – самый честный и беспристрастный судья.

Формула в ее современном виде:
Верхняя граница = EMA(n) + (ATR(m) × k)
Средняя линия = EMA(n)
Нижняя граница = EMA(n) – (ATR(m) × k),
где `n` – период EMA, `m` – период ATR, `k` – множитель

(обычно 1.5-2.5).
Но настоящая магия не в арифметике, а в том, что эта

формула кодирует поведение толпы. EMA ловит инерцию
массового сознания, ATR измеряет эмоциональный накал, а
множитель `k` задает порог значимости – ту границу, пере-
сечение которой означает "произошло что-то важное".

EMA vs SMA: почему скорость и чувствительность
решают

Здесь разворачивается одна из самых элегантных ин-
теллектуальных драм технического анализа. Два подхода к



 
 
 

осмыслению времени.
SMA (простая скользящая средняя) – это демократия

равных голосов. Цена 20 дней назад имеет такой же вес,
как сегодняшняя. Это взгляд историка, который считает все
дни равнозначными. SMA создает плавную, но *запазды-
вающую* линию. Она хороша для определения долгосроч-
ных тенденций, но в моменте напоминает человека, который
поворачивает голову с задержкой, когда что-то происходит
сбоку.

EMA (экспоненциальная скользящая) – это демократия с
приоритетом свежести. Это взгляд журналиста, для которого
"только что" важнее, чем "вчера". Веса убывают экспонен-
циально – не линейно, а по кривой, где последние 5-7 пери-
одов имеют определяющее значение.

Почему EMA победила в Keltner Channel? Потому что ры-
нок – это не архив, а живой процесс. Финансовые рынки об-
ладают свойством, которое физики называют "незапамятно-
стью" (non-markovian property) – будущее зависит от недав-
него прошлого сильнее, чем от далекого. EMA математиче-
ски кодирует этот принцип.

Наглядный пример: представьте, что вы ведете машину.
SMA – это смотреть в лобовое стекло, но через плотный ту-
ман, где дальние объекты видны так же четко, как близкие.
EMA – это чистое стекло, где ближние объекты видны иде-
ально, а дальние размыты. Что безопаснее для вождения?

В эпоху алгоритмической торговли, когда 70% объема ге-



 
 
 

нерируют машины, реагирующие на события в миллисекун-
ды, запаздывание – это смерть. EMA дает ту самую необхо-
димую оперативность без потери устойчивости.

ATR: индикатор «нервов» рынка. Как читать вола-
тильность

Если EMA – это сознание рынка (направление мысли), то
ATR – это его вегетативная нервная система (уровень воз-
буждения).

ATR не показывает направление. Он показывает интен-
сивность. Представьте кардиограмму: высота пиков – не ди-
агноз, а показатель состояния системы. Низкий ATR – рынок
в медитативном состоянии, спокойное ровное дыхание. Вы-
сокий ATR – паническая атака или экстатический восторг.

Формула ATR гениально проста: она измеряет истинный
диапазон – максимальное из трех расстояний:

1. От максимума до минимума сегодняшнего дня
2. От сегодняшнего максимума до вчерашнего закрытия
3. От сегодняшнего минимума до вчерашнего закрытия
Зачем такая сложность? Чтобы учесть гэпы – прыжки це-

ны между закрытием одного дня и открытием следующе-
го. Обычный диапазон (High – Low) их игнорирует, ATR –
включает. Это все равно как измерять не только рост чело-
века, но и то, как высоко он может подпрыгнуть.

Как читать ATR на практике:
1. Восходящий тренд с ростом ATR – здоровый, энергич-

ный тренд. Покупатели уверены и агрессивны.



 
 
 

2. Восходящий тренд с падающим ATR – стареющий, те-
ряющий силу тренд. Интерес угасает.

3. Низкий ATR после высокой волатильности – рынок за-
лизывает раны, накапливает энергию для следующего дви-
жения.

4. Внезапный всплеск ATR на ровном месте – как крик
в тишине. Что-то происходит. Возможно, инсайдерская ин-
формация, еще не известная публике.

В контексте Keltner Channel ATR выполняет роль динами-
ческого регулятора. Когда "нервы" рынка натянуты (высо-
кий ATR), канал расширяется, давая цене пространство для
эмоциональных выбросов. Когда рынок спокоен, канал сужа-
ется, повышая требования к значимости движения.

Волшебный множитель: как коэффициент ATR со-
здает границы вашей торговли

Коэффициент `k` в формуле – это самый творческий, по-
чти магический параметр. Если EMA и ATR – это данные,
то `k` – это ваше мировоззрение, воплощенное в числе.

`k = 1.5` – вы трейдер-реалист, возможно, немного циник.
Вы даете рынку мало пространства для маневра. Ваш канал
узок, чувствителен. Вы ловите больше мелких движений, но
чаще получаете ложные сигналы. Это как ехать по узкой гор-
ной дороге без отбойников – эффективно, но рискованно.

`k = 2.0` – золотая середина, классика. Вы даете рынку
пространство "подышать". Большинство нормальных цено-
вых колебаний остаются внутри канала, пробития становят-



 
 
 

ся значимыми событиями. Это как автомагистраль с широ-
кими обочинами – безопасно, предсказуемо.

`k = 2.5` и выше – вы философ, долгосрочник. Вы смотри-
те на рынок с высоты птичьего полета. Ваш канал так широк,
что пробить его могут только действительно исторические
движения. Вы ловите только самые сильные тренды, пропус-
кая шум. Это как смотреть на реку с высоты 100 метров –
видно только основное течение, не рябь.

Физическая аналогия: представьте, что цена – это шарик,
катящийся по желобу (каналу). Коэффициент ̀ k` определяет
высоту бортов этого желоба. При `k=1.5` борта низкие, ша-
рик часто вылетает. При `k=2.5` борта высокие, шарик оста-
ется внутри почти всегда.

Но главный секрет в том, что оптимальный `k` зависит от
личности рынка:

–  Для спокойных, трендовых акций голубых фишек:
`2.0-2.2`

– Для истеричной крипты: `1.5-1.8`
– Для форекса в азиатскую сессию: `2.3-2.5`
– Для форекса в лондонскую сессию: `1.8-2.0`
Выбор `k` – это не техническая настройка, это ваш диалог

с рынком. Вы спрашиваете: "Насколько я тебе доверяю?" И
рынок отвечает движением цены.

Типичные ошибки установки и как их избежать с
первого раза

1. "Чем уже, тем лучше" – синдром гипероптимизации



 
 
 

Новички ставят ̀ k=1.0`, чтобы канал "точнее" обнимал це-
ну. Результат: 90% пробоев оказываются ложными. Канал
превращается в прокрустово ложе, куда рынок не помещает-
ся. Лечение: начать с классики (20, 10, 2.0), торговать месяц,
и только потом вносить мелкие коррективы.

2. "Одна настройка на всю жизнь" – догматизм
Найдя "идеальные" параметры для Bitcoin в 2023 году,

трейдер пытается применить их к акциям Coca-Cola. Это как
использовать карту пустыни для навигации в океане. Лече-
ние: создать "профили настроек" для каждого типа активов.
Переключаться между ними, как между очками для дали и
близи.

3. "АТР периода 5 – чтобы быстрее!" – погоня за скоро-
стью

Короткий период ATR делает канал истеричным – он рас-
ширяется и сужается от каждой свечи. Вы видите не вола-
тильность рынка, а его икоту. Лечение: период ATR должен
быть достаточно длинным, чтобы усреднить эмоции. Для
дневных графиков – 10-14, для часовых – 20-28.

4. "ЕМА периода 50 – чтобы надежнее" – паралич осто-
рожности

Длинная EMA создает неповоротливый канал, который
всегда "запоздало прав". Вы входите в тренд, когда он уже
на последнем издыхании. Лечение: EMA должна балансиро-
вать между чувствительностью и стабильностью. 20 перио-
дов – оптимальный компромисс для большинства таймфрей-



 
 
 

мов.
5. "Игнорирование таймфрейма" – масштабная слепота
Одинаковые настройки на 5-минутном и недельном гра-

фике – катастрофа. На пятиминутках рынок истеричен, на
неделях – философичен. Лечение: правило "период × 4". Ес-
ли на дневках вы используете EMA(20), то на часовых –
EMA(80), на 15-минутных – EMA(320). Это сохраняет при-
мерно одинаковую глубину анализа.

Самая большая ошибка – считать, что настройки создают
успех. На самом деле, успешные настройки – это те, которые
гармонируют с вашей психологией и ритмом рынка. Keltner
Channel – это не автомат Калашникова, где есть "правиль-
ный" способ держать. Это скрипка Страдивари – чтобы за-
звучала, нужно почувствовать инструмент.



 
 
 

 
Глава 3. Психология
цены внутри канала

 
Три состояния рынка в одном канале: тренд, кор-

рекция, зарождение импульса
Keltner Channel – это не просто индикатор, это театр с тре-

мя актами, где цена играет главную роль. Понимание, в ка-
ком акте вы находитесь, определяет все ваши дальнейшие
действия.

Акт I: Тренд (Цена пульсирует у одной границы)
Представьте океанский лайнер, идущий полным ходом.

Он не стоит ровно посреди фарватера – он прижимается к
одной стороне, используя течение. Так же и цена в сильном
тренде: она не гуляет по всему каналу, а прижимается к верх-
ней границе при восходящем тренде или к нижней – при нис-
ходящем.

Визуальный ключ: свечи закрываются в верхней/нижней
трети канала, средняя линия становится динамической под-
держкой/сопротивлением.

Психология: уверенность одного из лагерей (покупателей
или продавцов). Сомневающиеся присоединяются, усиливая
движение.

Ваша роль: пассажир на лайнере. Не прыгай за борт, не
пытайся развернуть корабль. Наслаждайся движением.



 
 
 

Акт II: Коррекция (Цена возвращается к средней
линии)

Даже самый мощный лайнер не может идти строго по пря-
мой. Он немного отклоняется от курса, затем корректирует.
Коррекция – это не смена тренда, а перезарядка, передышка.

Визуальный ключ: цена отрывается от границы, делает
серию свечей в сторону центра канала, часто замедляясь у
EMA.

Психология: кратковременная победа противоположной
стороны. "Быки устали, давайте передохнем", – но не "давай-
те развернемся".

Ваша роль: механик, проверяющий системы. Если кор-
рекция происходит на низких объемах и останавливается
у EMA – готовься к следующему импульсу в направлении
тренда.

Акт III: Зарождение импульса (Цена сжимается у
средней линии)

Это самый драматичный момент. Цена несколько свечей
движется боковиком прямо у EMA. Канал сужается (ATR
падает). Это тишина перед бурей.

Визуальный ключ: маленькие свечи (дожи, спиннинг-то-
пы), собранные у средней линии. Канал визуально "схлопы-
вается".

Психология: равновесие страха и жадности. Обе стороны
в нерешительности. Накопленная энергия ищет выхода.

Ваша роль: часовщик, слушающий тиканье. Любое дви-



 
 
 

жение с объемом от этого равновесия, скорее всего, превра-
тится в новый импульс. Готовься, но не прыгай первым.

Гениальность Keltner Channel в том, что он показывает эти
три состояния визуально и объективно. Вам не нужно гадать:
"Тренд это или флэт?" Канал уже показал вам спектакль –
осталось понять, в какой части сюжета вы находитесь.

Что думают крупные игроки, когда цена касается
границ?

Крупные игроки (хедж-фонды, маркет-мейкеры, институ-
циональные инвесторы) видят рынок иначе. Для них грани-
цы Keltner Channel – не сигналы к действию, а архитектур-
ные элементы, которые можно использовать.

Сценарий 1: Цена достигла верхней границы в восходя-
щем тренде

Новичок думает: "Перекупленность! Пора продавать!"
Крупный игрок думает: "Интересно, хватит ли у retail

трейдеров денег, чтобы продолжать покупать здесь? Давай-
те посмотрим объемы. Если объем покупок слабеет – мо-
жем начать фиксировать прибыль, создавая давление. Но ес-
ли retail все еще агрессивен – подождем, пусть поднимут це-
ну еще выше, тогда наша фиксация будет более выгодной."

Сценарий 2: Цена коснулась нижней грации в нисходящем
тренде

Новичок думает: "Перепроданность! Пора покупать!"
Крупный игрок думает: "Паника retail достигла пика?

Проверим, не появились ли крупные лимитные заявки на



 
 
 

покупку ниже. Если да – значит, другие институции готовы
поддерживать здесь цену. Можем присоединиться, создавая
впечатление "дна". Если нет – подождем, пока слабые руки
продадут еще дешевле."

Сценарий 3: Цена уверенно пробивает границу с объемом
Новичок думает: "Сигнал! Надо срочно прыгать в поезд!"
Крупный игрок думает: "Это наш ордер вызвал пробой?

Или это кто-то другой? Если наш – увеличиваем позицию,
зная, что retail потянется за нами. Если чужой – оцениваем,
стоит ли присоединяться или лучше сыграть против, если
пробой выглядит эмоциональным."

Ключевое отличие: крупные игроки не торгуют по гра-
ницам канала. Они торгуют реакцией толпы на эти грани-
цы. Для них Keltner Channel – не торговая система, а карта
психологических линий фронта, где собираются ордера retail
трейдеров.

Когда вы видите, как цена несколько раз отскакивает от
одной границы, знайте: крупные игроки, вероятно, тестиру-
ют прочность этого уровня. Каждое касание – это вопрос:
"А если мы толкнем сюда, retail все еще будет верить в этот
уровень?"

Ложные пробои как ловушки для большинства и
возможности для избранных

Ложный пробой (False Breakout) – это самый коварный,
но и самый прибыльный паттерн для тех, кто понимает его
механику.



 
 
 

Как устроена ловушка:
1. Цена с объемом пробивает границу канала.
2. Retail трейдеры (большинство) видят "сигнал" и входят

в сделку.
3. Цена проводит за границей 1-3 свечи, но не может за-

крепиться.
4. Затем резко возвращается внутрь канала, останавливая

всех, кто вошел на пробое.
5. Движение в противоположную сторону становится осо-

бенно сильным – потому что теперь есть масса "пойманных"
трейдеров, которые будут закрываться по стопам.

Почему это происходит?
Ложные пробои редко бывают случайностью. Часто их со-

здают крупные игроки:
– Чтобы собрать ликвидность (ордера retail) за границей

канала
– Чтобы "остановить" слабых игроков перед настоящим

движением
– Чтобы развернуть цену с минимальными усилиями, ис-

пользуя импульс толпы
Как не стать жертвой: три фильтра ложных пробоев
1. Фильтр времени: "Однодневный гость не гость". На

дневном графике истинный пробой должен закрыться за гра-
ницей канала минимум две свечи подряд. На часовом – три-
четыре свечи. Ложный пробой обычно не может удержаться
так долго.



 
 
 

2. Фильтр объема: Истинный пробой сопровождается на-
растающим объемом. Сначала большой объем на пробое, за-
тем умеренный, но устойчивый на удержании. Ложный про-
бой часто имеет пиковый объем на самом пробое и резкий
спад после – это признак, что "большие деньги" не поддер-
живают движение.

3. Фильтр цены: После пробоя цена должна пройти опре-
деленное расстояние за границей. Просто "коснуться" недо-
статочно. Правило "ATR/2": истинный пробой должен уй-
ти за границу как минимум на половину текущего значения
ATR.

Как превратить ложный пробой в возможность:
Когда вы видите классический ложный пробой (быстрый

выход и резкое возвращение), это часто лучшая точка для
входа в противоположную сторону. Почему?

– Все слабые игроки уже вошли в ложном направлении и
скоро будут вынуждены закрываться

– Их закрытия создадут дополнительное давление в об-
ратную сторону

– Крупные игроки, создавшие ловушку, теперь будут иг-
рать в противоположном направлении

Ложный пробой верхней границы становится сигналом к
продаже. Ложный пробой нижней границы – к покупке. Но
входить нужно не сразу, а после подтверждения возврата
внутрь канала.

Инерция тренда: почему канал – лучший друг



 
 
 

трендфоловера
Закон инерции Ньютона в рыночной интерпретации: "Це-

на в тренде стремится оставаться в тренде, пока внешняя си-
ла не заставит ее изменить направление".

Keltner Channel – это идеальный инструмент для следова-
ния этому закону по трем причинам:

1. Он визуализирует инерцию
В физике инерцию измеряют массой и скоростью. В

Keltner Channel инерция тренда измеряется:
– Углом наклона EMA (скорость)
– Расстоянием от цены до противоположной границы (по-

тенциальная энергия)
– Стабильностью ширины канала (устойчивость)
Когда все три показателя в согласии (крутой угол, цена у

границы, стабильная ширина) – инерция максимальна.
2. Он дает естественные точки входа на продолжение
Трендфоловер (следующий за трендом) не пытается пой-

мать начало движения. Он ждет коррекции, чтобы присоеди-
ниться к тренду по лучшей цене. Keltner Channel создает чет-
кие уровни для таких входов:

– Покупка: отскочившая от верхней границы цена опуска-
ется к EMA – это точка входа

– Продажа: отскочившая от нижней границы цена подни-
мается к EMA – это точка входа

Это работает, потому что в здоровом тренде средняя ли-
ния становится динамической поддержкой/сопротивлением.



 
 
 

3. Он защищает от преждевременных разворотов
Самая частая ошибка трендфоловера – "скомкать" тренд,

выйти слишком рано. Keltner Channel дает объективный кри-
терий: тренд жив, пока цена не пробила противоположную
границу.

Пример: в  сильном восходящем тренде новичок видит
коррекцию на 5% и думает: "Тренд сломался!" Опытный
трендфолловер смотрит на Keltner Channel: цена даже не до-
шла до нижней границы, только до EMA. Значит, тренд не
только жив, но и предлагает хорошую точку для добавления.

Философия трендфоловера через призму канала:
"Я не угадываю, куда пойдет цена. Я определяю, куда она

идет СЕЙЧАС. Затем я становлюсь рядом и еду вместе с
ней. Keltner Channel – мой компас и спидометр в этом пу-
тешествии. Он не говорит мне, куда повернет дорога через
100 км. Он говорит: 'Сейчас мы едем на север со скоростью
60 км/ч, дорога ровная, поворотов в ближайшей видимости
нет'. Этого достаточно."

В эпоху, когда алгоритмы усиливают и продлевают трен-
ды (потому что они запрограммированы следовать за ними),
трендфоловинг становится не просто стратегией, а спосо-
бом синхронизации с самой структурой современного рын-
ка. Keltner Channel в этой парадигме – не индикатор, а ин-
терфейс для подключения к рыночной инерции.

Ключевой инсайт этой главы: Keltner Channel не предска-
зывает поведение цены. Он раскрывает психологическое со-



 
 
 

стояние рынка в реальном времени. Когда вы понимаете,
что каждая линия на графике соответствует определенно-
му эмоциональному состоянию толпы, вы перестаете "читать
графики" и начинаете "читать людей" – их страх, жадность,
нерешительность, панику. Это переход от технического ана-
лиза к психоанализу масс через математику – именно то, что
отличает великого трейдера от хорошего.



 
 
 

 
ЧАСТЬ II. НАСТРОЙКА

И АДАПТАЦИЯ: НЕ
ОДИН ПАРАМЕТР НА
ВСЕ СЛУЧАИ ЖИЗНИ

 
 

Глава 4. Миф об
универсальных настройках

 
Классика (20, 10, 2.0): когда она работает, а когда

вас обманет
Классические настройки EMA(20), ATR(10), множитель

2.0 – это финансовый эквивалент стандартной температуры
36.6°C. Это норма, от которой отталкиваются, но которая
редко отражает реальное состояние сложной системы.

Когда классика работает идеально:
–  На дневных графиках ликвидных акций (Apple,

Microsoft) в периоды стабильных трендов
– На 4-часовых графиках мажорных валютных пар вне но-

востных релизов
– На недельных графиках Bitcoin в фазах устойчивого ро-

ста/падения без экстремальных событий
– В условиях умеренной волатильности (VIX между 15 и



 
 
 

25)
Механизм успеха: При этих условиях рынок ведет себя

"статистически нормально". EMA(20) достаточно чувстви-
тельна, чтобы улавливать тренд, но достаточно стабильна,
чтобы фильтровать шум. ATR(10) адекватно отражает ти-
пичный дневной диапазон. Множитель 2.0 создает канал, ко-
торый удерживает примерно 85-90% ценовых колебаний –
оптимальный баланс между чувствительностью и надежно-
стью.

Когда классика становится ловушкой:
1. В периоды earnings season на акциях
После выхода отчетов цена делает гэп 8%, но канал рас-

ширяется лишь на 2-3%. Результат: цена оказывается дале-
ко за пределами канала, но формально это "пробой", хотя на
самом деле – просто реакция на новость. Сигналы становят-
ся ложными.

2. На крипторынке во время "пампов"
Мем-коин за сутки растет на 300%. ATR(10) рассчитыва-

ется на основе последних 10 дней, где первые 7 были спо-
койными. Канал расширяется в 2-3 раза, но не в 30 раз. Це-
на улетает так далеко от верхней границы, что все сигналы
теряют смысл.

3. На форексе во время выхода NFP (Non-Farm Payrolls)
В 15:30 по МСК пара EURUSD проходит 150 пунктов за 3

минуты. Канал физически не успевает перестроиться. Трей-
дер, видя "пробой", входит в сделку, но через 15 минут цена



 
 
 

возвращается – это был просто спекулятивный спрэд.
4. В условиях сверхнизкой волатильности (летние меся-

цы, азиатская сессия)
Канал становится неестественно узким. Любое движение

на 0.5% выглядит как пробой. Начинается череда ложных
сигналов, которая может опустошить депозит за неделю.

Доказательство ограниченности: Проведем мысленный
эксперимент. Возьмем две акции:

–  Акция A: Coca-Cola (KO), среднедневной диапазон
1.2%, долгосрочные инвесторы, низкая волатильность

– Акция B: Tesla (TSLA), среднедневной диапазон 4.5%,
спекулянты, высокая волатильность

При одинаковых настройках (20, 10, 2.0):
– Для KO канал будет содержать 95% ценовых баров –

слишком консервативно, много возможностей упущено
– Для TSLA канал будет содержать лишь 60-70% баров –

слишком чувствительно, постоянные ложные пробои
Вывод: Классика – это хороший старт, но не финиш. Это

учебные колеса, которые нужно снимать, когда выезжаешь
на реальную дорогу.

Триада адаптации: таймфрейм, актив, волатиль-
ность

Адаптация настроек – это не искусство, а наука с тремя
переменными. Представьте, что вы настраиваете микроскоп:
сначала выбираете увеличение (таймфрейм), потом объект
(актив), потом фокусируетесь (подстраиваете под текущую



 
 
 

волатильность).
1. Таймфрейм: Правило временной консистенции
Периоды в настройках должны масштабироваться про-

порционально таймфрейму. Есть элегантная формула:
Базовый период × (Базовый таймфрейм / Текущий тайм-

фрейм)
Пример: если на дневном графике (D1) вы используете

EMA(20), то:
– На часовом (H1): 20 × (24 часа / 1 час) = EMA(480) –

слишком много
– Правильнее использовать: EMA(20 × 4) = EMA(80) для

H1
– Для 15-минутного (M15): EMA(20 × 16) = EMA(320)
Почему умножение на 4? Потому что в дне примерно 6.5

торговых часов на акциях, 24 часа на крипте – 4 это усред-
ненный коэффициент для приведения к сопоставимой "глу-
бине анализа".

Распределение соответствий (стартовая точка):
Таймфрейм: Месячный.
EMA период: 8-10
ATR период: 6-8
Множитель: 2.5-3.0
Таймфрейм: Недельный
EMA период: 15-20
ATR период: 10-14
Множитель: 2.2-2.5



 
 
 

Таймфрейм: Дневной
EMA период: 20
ATR период: 10-14
Множитель: 2.0
Таймфрейм: 4-часовой
EMA период: 40-60
ATR период: 20-28
Множитель: 1.8-2.0
Таймфрейм: Часовой
EMA период: 80-100
ATR период: 40-60
Множитель: 1.5-1.8
Таймфрейм: Часовой
EMA период: 80-100
ATR период: 40-60
Множитель: 1.5-1.8
Таймфрейм: 15-минутный
EMA период: 200-320
ATR период: 100-160
Множитель: 1.2-1.5
Таймфрейм: 5-минутный
EMA период: 400-480
ATR период: 200-280
Множитель: 1.0-1.2
2. Актив: Нейропсихология рынка
Каждый класс активов имеет свою "личность", определя-



 
 
 

емую участниками:
– Голубые фишки: Торгуются институциями. Движения

плавные, предсказуемые. Нужны широкие каналы (множи-
тель 2.2-2.5), чтобы фильтровать шум от крупных ордеров.

– Акции роста: Торгуются смесью институций и retail. Вы-
сокая эмоциональность. Нужны **средние каналы** (мно-
житель 1.8-2.0), но с более короткой EMA (15-18) для быст-
рой реакции.

– Криптовалюты: Доминируют алгоритмы и retail. Экстре-
мальная волатильность. Нужны **узкие каналы** (множи-
тель 1.5-1.8) с очень коротким ATR (6-8) для быстрой адап-
тации.

– Валютные пары: Торгуются банками и алгоритмами. Вы-
сокая ликвидность, но резкие движения на новостях. Нужны
асимметричные настройки: более широкий канал для экзо-
тических пар (2.3-2.8), более узкий для мажоров (1.8-2.2).

3. Волатильность: Температура рынка
Волатильность – не помеха, а ключевая переменная для

адаптации. Используйте эти правила:
– При высокой волатильности (VIX > 30 или ATR выше

80-го перцентиля):
– Увеличивайте множитель на 20-30% (например, с 2.0 до

2.4).
– Уменьшайте период ATR на 30-40% (с 10 до 6-7), чтобы

он быстрее реагировал.
– Рассмотрите переход на старший таймфрейм.



 
 
 

– При низкой волатильности (VIX < 15 или ATR ниже 20-
го перцентиля):

– Уменьшайте множитель на 15-20% (с 2.0 до 1.6-1.7).
– Увеличивайте период EMA на 25% (с 20 до 25) для боль-

шей стабильности.
– Используйте младшие таймфреймы для поиска движе-

ний.
Индикатор-помощник: Создайте на своем графике инди-

катор ATR(14) с 20-дневными полосами Боллинджера. Ко-
гда ATR пробивает верхнюю полосу Боллинджера – рынок в
режиме высокой волатильности, корректируйте настройки.
Когда ATR падает ниже нижней полосы – режим низкой во-
латильности.

Как понять, что рынок «сломал» ваши настройки
(наглядные примеры)

Симптом 1: Цена проводит более 95% времени вне канала
Пример: Вы торгуете акцию TSLA с настройками (20, 10,

2.0). После выхода отчета о доставках цена делает гэп вверх и
следующие 5 дней торгуется, никогда не возвращаясь внутрь
канала. Канал выглядит как далекая линия внизу, не имею-
щая отношения к цене.

Диагноз: Множитель слишком мал для текущей волатиль-
ности. ATR периода 10 не успел адаптироваться к новому
режиму.

Решение:



 
 
 

1. Увеличить множитель до 2.5-3.0.
2. Уменьшить период ATR до 5-7 для быстрой адаптации.
3. Или перейти на настройки для высокой волатильности:

(18, 7, 2.8).

Симптом 2: Ложные пробои становятся правилом, а не ис-
ключением

Пример: На паре EURUSD с настройками (20, 10, 2.0) це-
на по 3-4 раза в день касается границ канала, но сразу воз-
вращается. За неделю вы получаете 20 сигналов, из которых
18 ложные.

Диагноз: Множитель слишком мал для текущей фазы
рынка (вероятно, флэт). Канал стал слишком чувствитель-
ным.

Решение:
1. Увеличить множитель до 2.3-2.5.
2. Увеличить период EMA до 25-30 для большей плавно-

сти.
3. Или признать, что рынок во флэте, и перестать торго-

вать пробои до появления тренда.

Симптом 3: Канал не успевает за ценой на импульсных
движениях

Пример: Bitcoin за 2 часа проходит 15%. Ваш канал с на-
стройками (20, 10, 2.0) расширяется на 3-4%. Создается впе-
чатление, что цена "убегает" от канала, постоянно находясь



 
 
 

у самой верхней границы.
Диагноз: Период ATR слишком велик, он усредняет ста-

рые спокойные данные с новыми волатильными.
Решение:
1. Резко уменьшить период ATR до 4-6.
2. Увеличить множитель до 1.8-2.0.
3. Рассмотреть использование ATR с экспоненциальным

сглаживанием.

Симптом 4: Канал постоянно "догоняет" цену с опоздани-
ем

Пример: На акции роста после позитивных новостей цена
делает резкий скачок. Канал плавно расширяется в течение
следующих 3-4 дней, когда цена уже стабилизировалась.

Диагноз: И EMA, и ATR имеют слишком большие перио-
ды для данного типа актива.

Решение:
1. Уменьшить период EMA до 12-15.
2. Уменьшить период ATR до 6-8.
3. Использовать более агрессивный множитель (1.7-1.9).

Практическое упражнение: Диагностика за 5 минут
1. Откройте график любого актива за последние 100 све-

чей
2. Наложите Keltner Channel с вашими текущими настрой-

ками



 
 
 

3. Ответьте на вопросы:
– Сколько раз цена коснулась или пробила границы? Если

>15 раз за 100 свечей – канал слишком узкий
– Какой процент свечей находится внутри канала? Если

<70% – множитель слишком мал, если >95% – слишком ве-
лик

– После сильных движений канал быстро адаптируется (за
1-2 свечи) или медленно (за 5+ свечей)?

4. Скорректируйте настройки по результатам диагностики
Золотое правило адаптации: Ваши настройки должны да-

вать 2-4 качественных сигнала в неделю на выбранном тайм-
фрейме. Если сигналов больше – вы торгуете шум. Если
меньше – упускаете возможности. Это не догма, но мощный
эвристический ориентир.



 
 
 

 
Глава 5. Фондовый рынок: От
голубых фишек до мем-стоков

 
Особенности акций: гэпы, отчетности, дивиденды
Фондовый рынок – это мир корпоративных нарративов.

Здесь цена движется не только под воздействием спроса и
предложения, но и под влиянием событий с календарной
привязкой. Понимание этого календаря – ключ к настройке
Keltner Channel.

Гэпы (разрывы) – главная особенность акций
– Гэпы на открытии: 70% акций из индекса S&P 500 ре-

гулярно имеют гэп на открытии >0.5%
– Гэпы на новостях: Выход отчетов, FDA approvals, M&A

анонсы
– Особенность для Keltner Channel: Гэп создает "разрыв"

в непрерывности цены. ATR, рассчитанный по стандартной
формуле, частично учитывает гэпы через True Range, но ча-
сто недооценивает их значимость.

Отчетности (Earnings) – моменты истины
– 4 раза в год каждая публичная компания отчитывается
– Волатильность в день отчета в 3-5 раз выше среднеднев-

ной
– Важно: Настройки, идеальные для межотчетного пери-

ода, гарантированно сломаются в день отчета



 
 
 

Дивиденды и сплиты – технические коррекции
– Дивидендные гэпы: цена падает на размер дивиденда
– Сплиты: цена делится, но индикаторы на большинстве

платформ пересчитываются автоматически
–  Для Keltner Channel: Эти события создают "техниче-

ские" движения, которые не несут трендовой информации
Практическое правило: При торговле акциями у вас дол-

жен быть календарь корпоративных событий всегда перед
глазами. За 1-2 дня до отчета переходите на "защитные" на-
стройки или вообще воздерживайтесь от торговли.

Быстрые настройки для разных типов акций
1. Голубые фишки и индексы (SPY, QQQ, Apple,

Microsoft)
Психология участников: Институциональные инвесторы,

долгосрочные холдеры, алгоритмы маркет-мейкеров. Дви-
жения плавные, предсказуемые.

Рекомендуемые настройки:
–  Дневной таймфрейм: EMA(22), ATR(14), множитель

2.3
– 4-часовой таймфрейм: EMA(66), ATR(42), множитель

2.1
– Часовой таймфрейм: EMA(132), ATR(84), множитель

1.9
Логика:
– Более длинная EMA (22 вместо 20) – для фильтрации

шума от крупных блок-сделок



 
 
 

–  Более длинный ATR (14 вместо 10) – для плавного
усреднения волатильности

–  Более высокий множитель (2.3 вместо 2.0) – голубые
фишки часто торгуются в узких диапазонах, нужен запас

Пример настройки для SPY (дневной график):
Верхняя граница = EMA(22) + (ATR(14) × 2.3)
Средняя линия = EMA(22)
Нижняя граница = EMA(22) – (ATR(14) × 2.3)
Торговая тактика:
– Вход на откатах к средней линии в направлении тренда.
– Тейк-профит у противоположной границы.
– Стоп-лосс за границей канала плюс 1 ATR.

2. Акции роста (Tesla, Nvidia, современные IPO)
Психология участников: Смесь институций, хедж-фон-

дов, retail-трейдеров. Высокая эмоциональность, сильные
тренды, резкие коррекции.

Рекомендуемые настройки:
– Дневной таймфрейм: EMA(18), ATR(8), множитель 1.8
– 4-часовой таймфрейм: EMA(54), ATR(24), множитель

1.6
– Часовой таймфрейм: EMA(108), ATR(48), множитель

1.4
Логика:
– Более короткая EMA (18 вместо 20) – для быстрой ре-

акции на новости.



 
 
 

– Короткий ATR (8 вместо 10) – для улавливания быстрых
изменений волатильности.

– Более низкий множитель (1.8 вместо 2.0) – акции роста
чаще делают резкие. движения, нужна чувствительность

Важная модификация: Для акций роста используйте ATR
с экспоненциальным сглаживанием (если платформа позво-
ляет). Это даст еще более быструю адаптацию.

Пример: Tesla (TSLA) на дневном графике:
// Экспоненциальный ATR
expATR = EMA(TR, 8) // TR = True Range
Верхняя граница = EMA(18) + (expATR × 1.8)
Торговая тактика:
– Вход на пробоях границ с подтверждением объема.
– Частичная фиксация прибыли (50% на противополож-

ной границе, 50% держать до пробоя EMA).
– Широкие стопы (2.5-3 ATR).

3. Волатильные мем-стоки (GameStop, AMC, "крас-
ные" акции с WallStreetBets)

Психология участников: Retail-трейдеры, алготрейдинг,
короткие squeeze. Экстремальная волатильность, манипуля-
ции, FOMO.

Рекомендуемые настройки (только для опытных!):
– Дневной таймфрейм: EMA(15), ATR(5), множитель 1.5
– 4-часовой таймфрейм: EMA(45), ATR(15), множитель

1.3



 
 
 

– Часовой таймфрейм: EMA(90), ATR(30), множитель 1.1
Экстремальная модификация для "горячих" периодов:
– EMA(10), ATR(3), множитель 1.2
– Предупреждение: Это настройки для скальпинга, а не

для инвестиций
Логика:
– Очень короткие периоды – чтобы успевать за безумием.
– Низкий множитель – потому что движения на 100%+ не

умещаются ни в какие каналы.
– Обязательное условие: Объемы в 3-5 раз выше среднего

как фильтр.
Пример: GameStop во время squeeze (часовой график):
Верхняя граница = EMA(90) + (ATR(30) × 1.1)
// Фактически канал становится очень узким для таких

движений
// Основная цель – ловить краткосрочные откаты

Торговая тактика (высокий риск!):
– Только внутридневная торговля.
– Только с риском 0.5% от депозита на сделку.
–  Обязательное использование Stop-Limit ордеров (не

Market!).
– Выход при первом признаке разворота.

Кейс: Торговля в день отчета компании (EPS)
Сценарий: Компания Nvidia (NVDA) отчитывается после



 
 
 

закрытия рынка.
День перед отчетом (T-1):
– Переходим на защитные настройки: EMA(25), ATR(10),

множитель 2.8.
– Объем торгов обычно низкий, рынок в ожидании.
– Не торгуем пробои! Только скальпинг внутри канала,

если вообще торгуем.

День отчета (T):
Утренняя сессия (до отчета):
– Наблюдаем, не торгуем.
– Отмечаем цену закрытия предыдущего дня – она станет

reference point.

После закрытия рынка (вышел отчет):
– Не торгуем на первых 15 минутах после выхода! Цена

прыгает хаотично.
– Ждем формирования первых 5-минутных свечей.

Вечерняя сессия (после отчета):
1. Определяем направление гэпа:
– Гэп вверх > 5% → переходим на настройки для импуль-

са: EMA(12), ATR(6), множитель 1.6.
– Гэп вниз > 5% → аналогично, но для нисходящего трен-

да.
– Гэп < 2% → остаемся в защитном режиме, вероятна кон-



 
 
 

солидация.
2. Ищем точку входа:
– Если гэп вверх: ждем отката к уровню открытия или к

верхней границе предотчетного канала.
–  Если отчета не было: ждем отката к EMA на новом

суженном канале.
3. Пример конкретной сделки (NVDA, гэп вверх 8%):
– Предотчетная цена: $450.
– Открытие после отчета: $486 (гэп +8%).
– Первые 30 минут: цена растет до $495, затем откатыва-

ется.
– Точка входа: $488 (откат к уровню открытия + подтвер-

ждение объема).
– Стоп-лосс: $483 (ниже минимума первых 30 минут).
– Тейк-профит 1: $505 (расширение канала на 1 ATR).
– Тейк-профит 2: $520 (уровень сопротивления на стар-

шем таймфрейме).

Следующий день после отчета (T+1):
– Возвращаемся к стандартным настройкам для акций ро-

ста.
– Анализируем: удержалась ли цена выше гэпа? Если да

– бычий сигнал.
– Часто в T+1 происходит "переоценка" и коррекция.
Статистика для запоминания:
– 65% акций продолжают движение в направлении гэпа



 
 
 

на следующий день.
– 25% полностью закрывают гэп в течение недели.
– 10% двигаются хаотично.
– Важно: Для положительных отчетов с гэпом вверх ста-

тистика лучше: 70-75% продолжают рост.

Универсальное правило для отчетностей:
"Первые 30 минут после отчета принадлежат алготрейде-

рам. Следующие 2 часа – смарт-мани. Все, что после – retail.
Ваша задача – не быть в первой группе и не оказаться в по-
следней."



 
 
 

 
Глава 6. Криптовалюты: Царство

волатильности и трендов
 

Почему Keltner Channel создан для крипторынка
24/7

Криптовалютный рынок – это идеальная среда для Keltner
Channel по пяти фундаментальным причинам:

1. Непрерывность торговли 24/7/365
– Нет гэпов на открытии (кроме редких случаев остановки

бирж).
– Цена движется плавно, без разрывов.
– ATR работает с "чистыми" данными, без искажений от

ночных гэпов.

2. Экстремальные тренды
–  Bitcoin может двигаться в одном направлении 60-90

дней подряд.
– Тренды на крипте в 2-3 раза длиннее, чем на акциях.
– Keltner Channel идеально ловит эти протяженные дви-

жения.

3. Высокая волатильность – друг, а не враг
–  Среднедневная волатильность Bitcoin: 3-5% (против

0.5-1% у акций).



 
 
 

– Высокий ATR означает широкие каналы и четкие сиг-
налы.

–  Важно: Волатильность крипты предсказуема – имеет
циклический характер.

4. Доминирование алгоритмической торговли
– 70-80% объема на крупных биржах – алгоритмы.
– Алгоритмы любят трендовые стратегии.
– Keltner Channel помогает "синхронизироваться" с алго-

ритмами.

5. Глобальность и отсутствие "регуляторных пауз"
– Нет аналогов earnings season.
– Нет дивидендных гэпов.
– Меньше "событийного риска" в классическом понима-

нии.
Исторический факт: В 2017 году, во время бычьего ралли

Bitcoin с $1,000 до $20,000, Keltner Channel с настройками
(20, 10, 2.0) удерживал цену в верхней трети канала 94 дня
подряд. Ни один другой индикатор не давал такой наглядной
картины тренда.

Настройки-чемпионы для разных типов криптоак-
тивов

1. Биткоин и Эфириум (доминирующие тренды)
Особенности: Высокая ликвидность, институциональное

участие, относительно (для крипты) низкая волатильность.



 
 
 

Базовые настройки (дневной график):
– Bitcoin (BTC): EMA(20), ATR(14), множитель 1.8.
– Ethereum (ETH): EMA(18), ATR(12), множитель 1.7.
Логика:
– Более длинный ATR (14) для BTC – более стабильная

волатильность.
– Более низкий множитель (1.8 vs 2.0 для акций) – крипта

более волатильна, нужен запас.
– Важная модификация: Используйте логарифмический

масштаб! На линейном масштабе при росте с $10,000 до
$60,000 канал станет бессмысленно широким.

Оптимизированные настройки для разных фаз рынка:
А) Бычий рынок (BTC растет устойчиво):
– EMA(15), ATR(10), множитель 1.6.
– Почему: В бычьем тренде коррекции меньше, нужна бо-

лее быстрая реакция.
Б) Медвежий рынок (BTC падает):
– EMA(25), ATR(20), множитель 2.0.
– Почему: Медвежьи тренды на крипте более резкие, ну-

жен более широкий канал.
В) Консолидация (боковик):
– EMA(22), ATR(8), множитель 2.2.
– Почему: В боковике цена "мечется", нужен широкий ка-

нал чтобы фильтровать ложные пробои.
Пример торговли BTC (бычий тренд):
Цена: $45,000.



 
 
 

Настройки: EMA(15), ATR(10), множитель 1.6.
ATR(10) = $1,800 (4% волатильность).
Верхняя граница = EMA + ($1,800 × 1.6) = EMA + $2,880.
Нижняя граница = EMA – $2,880
Точка входа на откате: цена отходит от верхней границы

к EMA.
Стоп: за нижнюю границу.
Тейк-профит: у следующей верхней границы (динамиче-

ский).

2. Альткоины (учет ликвидности и пампов)
Особенности: Низкая ликвидность, высокая волатиль-

ность, влияние Bitcoin ("альтсезоны").
Базовые настройки (дневной график для топ-20 альтов):
–  Cardano (ADA), Polkadot (DOT): EMA(12), ATR(7),

множитель 1.4.
–  Более волатильные (Solana, Avalanche): EMA(10),

ATR(5), множитель 1.3.
Ключевая метрика: коэффициент корреляции с Bitcoin
– Высокая корреляция (>0.7): используйте настройки как

для BTC, но с множителем на 0.2 меньше.
– Низкая корреляция (<0.3): альт движется независимо,

используйте агрессивные настройки.

Настройки для альтсезона (когда альты обгоняют BTC):
– EMA(8), ATR(4), множитель 1.2.



 
 
 

– Только на 4-часовом и часовом таймфреймах!
– Обязательный фильтр: объем в 2-3 раза выше среднего.

Модификация для учета "пампов и дампов":
// Динамический множитель на основе объема
baseMultiplier = 1.4
volumeRatio = текущий_объем / средний_объем_20_дней
if volumeRatio > 2:
dynamicMultiplier = baseMultiplier × 0.7 // Сужаем канал

при аномальных объемах
else:
dynamicMultiplier = baseMultiplier
Верхняя граница = EMA(12) + (ATR(7) ×

dynamicMultiplier)

Пример торговли альткоина (Solana во время альтсезона):
– Цена: $150.
– Среднедневной объем: $500M.
– Текущий объем: $1.2B (volumeRatio = 2.4).
– Настройки: EMA(8), ATR(4), множитель = 1.2 × 0.7 =

0.84.
– ATR(4) = $12 (8% волатильность).
– Канал шириной всего $20 (вместо $28 при стандартном

множителе).
– Сигнал: Пробой верхней границы с объемом > $1B =

сильный сигнал.



 
 
 

3. Мем-коины (экстремальные параметры)
Предупреждение: Торговля мем-коинами (Dogecoin,

Shiba Inu и аналоги) – это не инвестирование, а спекуляция
высочайшего риска.

Настройки только для внутридневной торговли:
– 5-минутный график: EMA(50), ATR(25), множитель 0.8
– 15-минутный график: EMA(100), ATR(50), множитель

0.9
– Часовой график: EMA(200), ATR(100), множитель 1.0

Почему такие экстремальные настройки:
– Мем-коины могут делать движения 100%+ за часы.
– Стандартные каналы просто не успевают.
– Ультракороткие периоды и низкие множители – попыт-

ка хоть как-то уловить динамику.

Обязательные дополнительные фильтры для мем-коинов:
1. Фильтр социальной активности:
if (твиты_в_час > 1000 и sentiment > 0.7):
считать_сигналы = true
else:
не_торговать = true

2. Фильтр ликвидности:
– Минимальный объем: $50M в сутки для входа.



 
 
 

– Минимальная ликвидность в пуле: $10M.

3. Фильтр времени:
–  Только торговля в часы пиковой активности

(14:00-22:00 UTC).
– Избегать азиатской ночи (02:00-08:00 UTC).
Пример экстремальной сделки (не для повторения!):
– Мем-коин: новый токен с хайпом.
– Цена: $0.0001.
– Объем за 2 часа: $200M (при обычном $5M).
– Настройки: 5-минутки, EMA(50), ATR(25), множитель

0.8.
– Сигнал: Цена 5 свечей подряд у верхней границы, объем

не спадает
– Вход: $0.00012.
– Выход через 47 минут: $0.00018 (+50%).
– Важно: 90% таких сделок заканчиваются потерей депо-

зита.

Как фильтровать сигналы в условиях манипуляций
и FOMO

Крипторынок – это джунгли, где манипуляции стали ча-
стью экосистемы. Keltner Channel без фильтров будет гене-
рировать ложные сигналы на каждом "пампе".

Фильтр 1: Объемная аномалия
Правило: Сигнал действителен только если объем превы-



 
 
 

шает 20-дневную среднюю.
python
# Псевдокод для проверки
def is_valid_signal(price_breakout, current_volume):
avg_volume_20d = average(volume[-20:]) # средний объем

за 20 дней
volume_ratio = current_volume / avg_volume_20d
if price_breakout and volume_ratio > 1.5:
return True # Сильный пробой с объемом
elif price_breakout and volume_ratio < 0.7:
return False # Пробой на слабом объеме = вероятная ма-

нипуляция
else:
return False # Нет пробоя или средний объем

Фильтр 2: Время удержания за границей
Манипуляционные "пампы" обычно длятся 15-45 минут.

Настоящие пробои держатся дольше.
– Для 15-минутного графика: минимум 3 свечи (45 ми-

нут) закрытия за границей.
– Для часового графика: минимум 2 свечи (2 часа) закры-

тия.
–  Для дневного графика: минимум 1 свеча закрытия +

следующее открытие внутри канала.

Фильтр 3: Синхронизация с Bitcoin



 
 
 

Если Bitcoin в боковике, а альткоин делает "пробой" – это
почти гарантированно манипуляция.

if (BTC_trend == "range" and Altcoin_breakout == True):
probability_of_manipulation = 85%
action = "ignore_signal"
elif (BTC_trend == "trending" and Altcoin_breakout ==

True):
probability_of_real_breakout = 70%
action = "consider_entry"

Фильтр 4: Ликвидность ниже определенного уровня
На децентрализованных биржах (DEX) часто создают

фейковые пробои на низколиквидных парах.
min_liquidity = {
"BTC": 100_000_000, # $100M
"ETH": 50_000_000, # $50M
"Top-20 alts": 10_000_000, # $10M
"Other alts": 5_000_000, # $5M
"Memecoins": 2_000_000 # $2M (с осторожностью)
}
if current_liquidity < min_liquidity[asset_type]:
ignore_all_signals = True

Фильтр 5: Соотношение рыночных ордеров к лимитным
На многих криптобиржах есть данные по типу ордеров.

Манипуляции обычно идут рыночными ордерами.



 
 
 

market_order_ratio = market_orders_volume /
total_volume_1h

if market_order_ratio > 0.8: # 80% объема рыночными ор-
дерами

# Высокая вероятность манипуляции
signal_strength = signal_strength × 0.3
elif market_order_ratio < 0.3: # Преобладают лимитные ор-

дера
# Органичное движение
signal_strength = signal_strength × 1.2

Практическое упражнение: Создание своего фильтра
1. Выберите 5 самых волатильных дней для вашего крип-

тоактива.
2. Проанализируйте, какие условия совпадали перед ре-

альными пробоями.
3. Создайте чек-лист из 3-5 условий.
4. Тестируйте только сигналы, прошедшие весь чек-лист.

Пример чек-листа для Bitcoin:
– Цена закрылась за границей канала 2 дня подряд.
– Объем выше среднего за 20 дней на 50%.
– BTC доминирование растет или стабильно (не падает).
– VIX < 25 (традиционные рынки спокойны).
– Нет грядущих крупных новостей (FOMC, CPI данные).
Только при выполнении всех 5 пунктов сигнал считается



 
 
 

действительным.



 
 
 

 
Глава 7. FOREX: Рынок

трендовых волн и сессий
 

Специфика валют: трендовость, макро-новости,
сессии

Валютный рынок – это океан с приливами и отливами,
где движение создается не эмоциями отдельных трейдеров,
а макроэкономическими циклами и потоками капитала.

Три фундаментальные особенности Forex:
1. Относительность цен
– EUR/USD = 1.10 означает: 1 евро стоит 1.10 доллара.
– Движение создается не абсолютными значениями, а от-

носительной силой экономик.
– Следствие: Тренды на Forex более устойчивы и протя-

женны.

2. Макроэкономическая детерминированность
– 80% движения создают 20% времени – моменты выхода

макростатистики.
– Ключевые данные: NFP, CPI, процентные ставки, GDP.
– Важно: На Forex мало технических уровней, но много

"фундаментальных".

3. Сессионная структура



 
 
 

–  Азиатская сессия (Токио, Сингапур, Гонконг):
00:00-09:00 МСК.

– Европейская сессия (Лондон, Франкфурт): 08:00-17:00
МСК.

– Американская сессия (Нью-Йорк, Чикаго): 15:00-24:00
МСК.

– Перекрытия сессий создают максимальную ликвидность
и движение.

Статистика для понимания:
–  Среднедневной диапазон EUR/USD: 70-90 пунктов

(0.7-0.9%).
– В дни NFP: 150-250 пунктов (1.5-2.5%).
– Процент времени в тренде: 60-70% (выше, чем у акций).
– Средняя длина тренда: 15-25 торговых дней.
Идеальные пары и таймфреймы для канала
Классификация пар по поведению:
1. Трендовые пары (идеальны для Keltner Channel):
– EUR/USD, GBP/USD, USD/JPY.
– Особенность: Четкие тренды по 3-6 недель.
– Лучшие таймфреймы: D1, H4.

2. Рейнджевые пары (менее подходят):
– EUR/CHF, AUD/NZD.
– Особенность: Часто торгуются в диапазонах.
– Лучшие таймфреймы: H1, M30 для скальпинга.



 
 
 

3. Экзотические пары (только для экспертов):
– USD/TRY, USD/ZAR, EUR/SEK.
– Особенность: Низкая ликвидность, резкие движения.
– Очень рискованно.

Оптимальные таймфреймы для Forex:
Таймфрейм: Месячный (MN)
Для чего подходит: Долгосрочный анализ.
Рекомендуемые пары: Все мажоры .
Таймфрейм: Недельный (W1)
Для чего подходит: Инвестиционный горизонт.
Рекомендуемые пары: EUR/USD, GBP/USD
Таймфрейм: Дневной (D1)
Для чего подходит: Основной для трендов.
Рекомендуемые пары: Все мажоры, кроссы.
Таймфрейм: 4-часовой (H4)
Для чего подходит: Дневная торговля.
Рекомендуемые пары: EUR/USD, USD/JPY
Таймфрейм: Часовой (H1)
Для чего подходит: Внутридневная.
Рекомендуемые пары: Все пары.
Таймфрейм: 15-минутный (M15)
Для чего подходит: Скальпинг, входы.
Рекомендуемые пары: Только ликвидные мажоры.
Золотое правило: На Forex используйте не менее двух

таймфреймов:



 
 
 

– Старший (D1 или H4) для определения тренда.
– Младший (H1 или M15) для поиска точки входа.

Настройки для разных типов валютных пар
1. Мажоры (EUR/USD, GBP/USD, USD/JPY, AUD/

USD)
Общие характеристики: Высокая ликвидность, низкие

спреды, предсказуемое поведение.
Базовые настройки для D1:
– EUR/USD: EMA(20), ATR(14), множитель 2.0
– GBP/USD: EMA(18), ATR(12), множитель 1.9 (более во-

латильный)
–  USD/JPY: EMA(22), ATR(16), множитель 2.1 (часто

торгуется в диапазонах)
–  AUD/USD: EMA(20), ATR(14), множитель 1.8 (чув-

ствителен к сырьевым ценам)
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