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Аннотация
Очерк посвящён последним словам Иисуса Христа,

произнесённым на кресте, и их смыслу для христианского и
человеческого опыта. Семь фраз рассматриваются как цельное
духовное завещание, раскрывающее Христа не как пассивную
жертву, а как свободную и ответственную Личность. Через
прощение, спасение, заботу, крик богооставленности, телесную
боль, завершение и доверие Богу крест осмысливается как точка,
где страдание не уничтожает смысл, а открывает его глубину.



 
 
 

Виктор Никитин
Шесть часов и семь
слов: опыт Голгофы

Какими были последние слова Иисуса Христа
Распятие в античном мире не было просто казнью – это

был тщательно выстроенный механизм публичного уничто-
жения человека. Его цель заключалась не только в физиче-
ской смерти, но и в полном лишении достоинства, в демон-
стративном раздавливании личности. Человека прибивали
к кресту так, чтобы смерть наступала медленно: от удушья,
обезвоживания, болевого шока. Иногда агония длилась сут-
ки и более. На этом фоне шесть часов, проведённые Христом
на кресте – с полудня до вечера,  – не выглядят коротким
промежутком. Это целая жизнь, сжатая до предела, где каж-
дое мгновение требует нечеловеческого усилия просто для
того, чтобы сделать вдох.

Евангелия подчёркивают деталь, которую легко пропу-
стить, но невозможно считать случайной: Христос отказался
от вина со снотворными травами, которое по обычаю дава-
ли распинаемым, чтобы притупить боль. Это не был жест ас-
кетического геройства и не стремление к показательной му-
ке. Отказ от обезболивания имел иной смысл: Он выбирает
пройти происходящее в ясном сознании, не теряя внутрен-



 
 
 

ней свободы и способности говорить. Его страдание не по-
глощает Его личность, не лишает Его воли и смысла речи.
Напротив – именно в этом предельном состоянии рождаются
слова, которые Церковь позже назовёт «словами с креста».

Последние слова Христа не похожи на то, что обычно
ожидают от умирающего человека. В них нет проклятий, нет
отчаянных просьб о пощаде, нет попытки оправдаться или
обвинить. Они удивительно собраны, адресны и осмыслен-
ны. Христос говорит не много, но каждое слово произносит-
ся как будто в точке максимального напряжения между зем-
ным и вечным. Это не поток сознания, а последовательность
обращений: к Отцу, к людям, к конкретным лицам рядом с
крестом, и – шире – ко всему человечеству.

Важно понимать: эти слова не являются эмоциональными
всплесками, вырванными болью. Они звучат как итог жиз-
ни и одновременно как её продолжение в иной форме. Хри-
стос не перестаёт быть Учителем, даже умирая. Более того,
именно в этот момент Его учение достигает своей предель-
ной ясности. Если в притчах Он говорил образами, а в про-
поведях – парадоксами, то на кресте Он говорит коротко и
прямо, будто очищая язык от всего второстепенного. Оста-
ётся только самое существенное: прощение, спасение, забо-
та, доверие, исполнение.

Эти слова стали «духовным завещанием» не потому, что
были произнесены перед смертью, а потому, что в них сжато
всё, ради чего Христос жил. В них нет новой информации,



 
 
 

но есть окончательное подтверждение того, что было сказа-
но и сделано прежде. Они показывают, что путь, начатый в
Назарете и Галилее, не обрывается на Голгофе, а, напротив,
именно там достигает своей полноты.

Не случайно эти слова ежегодно звучат в богослужениях
Великой Пятницы. Церковь возвращается к ним не из риту-
альной привычки, а потому, что они не исчерпываются вре-
менем. Каждое поколение слышит в них что-то своё – но
неизменным остаётся одно: Христос умирает не как жертва
обстоятельств, а как сознательный участник происходящего.
Его последние слова – это не крик поражения, а форма при-
сутствия. Даже на кресте Он остаётся тем, кем был всегда:
говорящим, обращённым, ответственным. И именно поэто-
му эти слова продолжают звучать – не как эхо смерти, а как
голос, который не умолкает.

* * *
Шесть часов безмолвного свидетельства
Казнь через распятие была устроена так, чтобы смерть не

приходила сразу. Это была не вспышка насилия, а растяну-
тый во времени процесс, в котором страдание становилось
частью публичного зрелища. Человека не просто убивали –
его оставляли умирать на глазах у толпы, медленно, унизи-
тельно, без возможности укрыться от взглядов, насмешек и
собственного тела. В этом смысле крест был не столько о
смерти, сколько о лишении человека голоса, достоинства и
смысла. Распятый должен был либо кричать, либо молчать



 
 
 

от изнеможения. И то и другое превращало его в объект, а
не в личность.

Согласно евангельскому свидетельству, Иисус Христос
был пригвождён ко кресту около полудня, а снят уже мёрт-
вым ближе к шести часам вечера. Эти шесть часов – не про-
сто хронологическая деталь. Это пространство времени, в
котором происходит нечто принципиально важное. Христос
не умирает сразу, но и не борется за жизнь в биологическом
смысле. Он остаётся между жизнью и смертью, между зем-
лёй и небом, в состоянии крайнего телесного истощения и
одновременно предельной духовной собранности.

Рядом с Ним были распяты два разбойника. Евангелия
упоминают, что приговорённым предлагали напиток с до-
бавлением снотворных или притупляющих боль веществ.
Этот жест не был проявлением милосердия – скорее практи-
ческой мерой, чтобы казнь не превращалась в неконтроли-
руемый хаос криков и судорог. Разбойники, по всей видимо-
сти, от этого напитка не отказались. Христос же – отказался.
И этот отказ задаёт тон всему происходящему. Он не стре-
мится облегчить страдание любой ценой, но и не делает из
боли самоцель. Он принимает происходящее в ясном созна-
нии, оставаясь способным к обращению и слову.

Фраза «шесть часов безмолвного свидетельства» может
ввести в заблуждение, если понимать её буквально. Христос
не был полностью безмолвен. Он говорил – но говорил ред-
ко. И именно эта редкость слов делает тишину вокруг них



 
 
 

особенно выразительной. Его молчание – не пустота и не
отсутствие реакции. Это напряжённое присутствие, в кото-
ром каждое слово взвешено, выстрадано и произнесено не
для того, чтобы разрядить боль, а чтобы засвидетельствовать
смысл.

Важно отметить, что слова Христа звучат не как попытка
объяснить происходящее толпе или защитить Себя. Он не
оправдывается, не полемизирует, не доказывает Свою право-
ту. Его речь не обращена к власти, не адресована палачам
в логике обвинения. Она направлена вглубь – к Отцу, к че-
ловеческой совести, к тем немногим, кто ещё способен слы-
шать. В этом и заключается парадокс: в момент, когда у Него
отнимают всё – свободу, тело, дыхание, – Он сохраняет глав-
ное: способность говорить изнутри истины, а не из боли.

Физически распятый человек большую часть времени бо-
рется за вдох. Чтобы поднять грудную клетку, приходится
опираться на пробитые гвоздями конечности, вызывая но-
вый приступ боли. Каждое слово требует усилия, почти по-
двига. На этом фоне становится ясно: Христос не говорит
много не потому, что Ему нечего сказать, а потому, что каж-
дое слово даётся ценой страдания. Это делает Его речь не
эмоциональной, а предельно концентрированной. Здесь нет
случайных фраз. Даже молчание между словами наполнено
смыслом.

Эти шесть часов становятся свидетельством не отчаяния,
а устойчивости. Христос не теряет связи с Отцом и не рас-



 
 
 

творяется в муке. Его страдание не превращается в хаос, а
остаётся включённым в диалог – пусть почти без слов. Имен-
но поэтому Его последние высказывания воспринимаются
как вершина, а не как обрыв. Они не перечёркивают всё, что
было прежде, а подтверждают: даже в самой тёмной точке
человеческого опыта возможно сохранение смысла.

Так «безмолвное свидетельство» Голгофы оказывается не
отсутствием речи, а её очищением. Там, где обычные сло-
ва теряют силу, остаётся только то, что невозможно сказать
иначе: прощение вместо мести, доверие вместо паники, об-
ращённость к Богу вместо замкнутости в себе. Эти шесть ча-
сов – не пауза между жизнью и смертью, а пространство, в
котором раскрывается суть христианского понимания чело-
века: он остаётся личностью даже тогда, когда у него отни-
мают всё остальное.

* * *
Семь фраз, изменивших историю
В христианской традиции последние высказывания Хри-

ста на кресте известны как «Семь слов на кресте». Уже само
это выражение требует пояснения: речь идёт не о семи по-
следовательных репликах, зафиксированных в одном источ-
нике, а о семи фразах, разбросанных по разным Евангелиям
и собранных Церковью в единую смысловую последователь-
ность. Ни один из евангелистов не ставил перед собой зада-
чу создать полный «протокол» Голгофы. Каждый писал из
своей перспективы, с собственными акцентами и адресата-



 
 
 

ми. И всё же именно в совокупности эти разрозненные фра-
зы складываются в цельную картину – не хаотичную мозаику
страдания, а продуманный духовный итог.

Важно понимать: Церковь никогда не воспринимала эти
слова как случайные реплики умирающего человека. Напро-
тив, их собирание в традиции было актом богословского рас-
познавания. За внешней фрагментарностью текстов стоит
убеждение, что в этих словах выражено нечто принципиаль-
но важное – не только для понимания смерти Христа, но и
для понимания христианства как такового. Именно поэтому
«Семь слов» стали не просто объектом чтения, но частью ли-
тургической, богословской и культурной памяти.

Каждая из этих фраз затрагивает фундаментальные изме-
рения человеческого существования. Здесь есть прощение и
вина, вера и сомнение, телесная боль и духовная верность,
забота о ближнем и предельное одиночество, завершение де-
ла и доверие Богу. Вместе они охватывают весь спектр че-
ловеческого опыта, но делают это в ситуации, когда человек
лишён всего внешнего – силы, защиты, будущего. Это при-
даёт словам особую плотность: они звучат не «о жизни», а
из её предельной точки.

Примечательно, что традиция говорит именно о семи сло-
вах. Число семь в библейском контексте всегда связано с
полнотой и завершённостью. Это не арифметическая деталь,
а символическая. «Семь слов»  – это не случайный набор,
а завершённый круг смыслов, в котором ничего нельзя ни



 
 
 

добавить, ни убрать без потери целостности. В этом смысле
Голгофа становится не просто местом казни, а местом окон-
чательного откровения: здесь Христос не столько объясняет,
сколько являет, кем Он является и ради чего пришёл.

Собранные вместе, эти фразы показывают Иисус Христос
не как пассивную жертву обстоятельств и не как трагическо-
го героя, сломленного судьбой. Напротив, перед нами Лич-
ность, которая остаётся субъектом даже тогда, когда у неё
отнимают всё. Он не теряет способности обращаться – к От-
цу, к людям, к конкретному человеку рядом. Даже на кресте
Он действует словом. А слово в библейском понимании – это
не просто звук, а акт, имеющий реальную силу.

Здесь важно подчеркнуть ещё один момент: «Семь
слов» – это не семь догматических формул. Они не подаются
в виде учения, не оформлены как проповедь. Это живые вы-
сказывания, рождающиеся внутри конкретной, предельной
ситуации. Именно поэтому они оказались столь устойчивы-
ми во времени. Они не устаревают, потому что не привяза-
ны к конкретному историческому спору или контексту. Каж-
дый человек, сталкивающийся с болью, несправедливостью,
утратой или смертью, узнаёт в них что-то своё.

История показывает, что влияние этих слов вышло дале-
ко за пределы богослужения. Они вдохновляли богословов
и философов, художников и композиторов, поэтов и мыс-
лителей. От средневековых мистиков до современных экзи-
стенциальных интерпретаций – «Семь слов» снова и снова



 
 
 

становились точкой, в которой человек пытался осмыслить
предел человеческого и присутствие Бога в этом пределе.
Их комментировали, разыгрывали в духовных упражнениях,
превращали в музыкальные циклы и медитативные тексты.
Но при всём этом они не теряли своей простоты и прямоты.

Говоря, что эти семь фраз «изменили историю», важно не
впадать в риторику. Речь идёт не о мгновенном перевороте
мира и не о политических последствиях. Изменение произо-
шло глубже: было предложено иное понимание силы, власти
и победы. Победа здесь не связана с выживанием или торже-
ством над врагом. Она связана с верностью, доведённой до
конца, с любовью, не отступившей перед смертью, с речью,
не умолкшей даже тогда, когда, казалось бы, говорить уже
невозможно.

В этом и заключается парадокс «Семи слов на кресте».
Они произнесены в момент крайнего поражения – и именно
поэтому оказались словами победы. Не победы в привычном
смысле, а победы над бессмыслицей страдания, над замкну-
тостью смерти, над убеждённостью, что последнее слово все-
гда остаётся за насилием. История христианства началась не
с манифеста силы, а с этих семи кратких фраз, произнесён-
ных между небом и землёй. И, возможно, именно поэтому
они продолжают звучать – как напоминание о том, что исто-
рия может быть изменена не только оружием или властью,
но словом, сказанным до конца.

* * *



 
 
 

Слово прощения
«Отче! прости им, ибо не знают, что делают» (Лк. 23:34).
Эти слова открывают череду высказываний с креста – и

именно поэтому они имеют особый вес. Это первое обра-
щение Христа в момент распятия, и адресовано оно не тем,
кто остался верен, не близким и не сочувствующим, а тем,
кто непосредственно участвует в Его казни. Солдаты, пала-
чи, толпа, власть – все, кто так или иначе вовлечён в про-
исходящее, оказываются объектом не проклятия, а молит-
вы. Уже сам этот факт переворачивает привычную челове-
ческую логику реакции на насилие.

В обычном опыте боль почти автоматически рождает
агрессию. Даже справедливое страдание редко удерживается
от внутреннего обвинения: «за что?», «почему мне?», «кто
виноват?». В ситуации распятия для этого было более чем
достаточно оснований. Несправедливый суд, предательство
учеников, издевательства, физическая мука – всё это могло
бы оправдать крик отчаяния или гнева. Однако Христос на-
чинает не с вопроса и не с обвинения. Он начинает с проше-
ния – причём прошения не за Себя, а за других.

Важно заметить: это не абстрактное рассуждение о про-
щении и не нравоучительная формула. Эти слова произно-
сятся в конкретной, предельно жестокой ситуации, где про-
щение выглядит неуместным, почти невозможным. Христос
не говорит: «Я прощаю вас». Он обращается к Отцу: «про-
сти им». Тем самым прощение выводится за пределы лично-



 
 
 

го психологического усилия. Это не акт внутреннего само-
обладания, а доверие Богу там, где человеческих сил уже не
хватает.
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