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Рамадан – время добра и терпения

Рамадан – время добра и терпения.

Айша жила в большом, солнечном городе, где улицы были украшены яркими цветами, а воздух наполнялся ароматом свежих фруктов и сладостей. Она была весёлой, любознательной девочкой с большими тёмными глазами, которые всегда искрились от радости и интереса ко всему в жизни. Она любила изучать мир, задавать вопросы и получать ответы. Но больше всего на свете Айша любила и ждала наступления особенного месяца – Рамадан. Для неё этот месяц был как интересное и запоминающееся время, когда всё вокруг становилось светлее и наполненным смыслом.
За несколько дней до Рамадана в доме Айши начиналась настоящая подготовка. Мама с утра до вечера готовила разные вкусности – пахлаву, сладкие пирожки, различные пироги, всевозможные блюда и ароматный чай с мёдом. На столе всегда стояли финики. Папа рассказывал истории о том, как люди по всему миру готовятся к этому Священному месяцу, а бабушка улыбалась и говорила:
– Айша, Рамадан – это месяц, когда мы учимся быть терпеливыми, добрыми и помогать другим. Это время, когда наши сердца становятся светлыми, а душа – чистой.
Айша слушала бабушку с большим вниманием и задавала множество вопросов.
– Бабушка, а почему мы не едим и не пьем весь день? – спросила она, наклонившись поближе.
– Пост – это не просто воздержание от еды и питья, – ответила бабушка ласково. – Это время, когда мы учимся быть сильными духом, терпеливыми и добрыми. Аллах хочет, чтобы мы не только держали пост телом, но и делали хорошие дела сердцем. Ведь настоящий пост – это когда ты не только не ешь, но и не говоришь плохого, не обижаешь других и помогаешь тем, кто нуждается.
Айша задумалась. Она поняла, что Рамадан – это не просто про то, как важно поститься, а про то, как стать лучше внутри себя, духовно. Она решила, что в этом году будет особенно внимательной и доброй.
Каждое утро Айша просыпалась с радостью, ведь знала, что скоро начнётся Рамадан. Она считала дни на календаре, ведь это был самый долгожданный праздник. В школе она рассказывала друзьям, что Рамадан – это время, когда люди учатся быть лучше, терпеливее и добрее.
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