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Ася Заботина
Первый шаг к Благосостоянию

 
Введение

 
Эта мой опыт и результат исследования денежной сферы. Она не претендует на истину,

здесь инструменты и методы, которые дали результат для меня и моих близких. Более трех
лет я попробовала самые разнообразные техники, методы, подходы и ритуалы, помогающие в
сфере финансов. И все, что дало мне устойчивый результат - в этой книге.

Эта книга - рабочая тетрадь. Мало "понять" причины своих проблем, получить нужную
сумму или сделку. Богатство и благосостояние - это процесс, и для его поддержания важна
регулярность. Используйте эту книгу для ежедневной практики, уделяйте ей 30-50 минут и
первые результаты вы заметите уже завтра.

Эта книга может сильно расширить для вас пределы финансовых возможностей.
Вы можете научиться управлять деньгами, увеличить финансовый поток и убрать все

эмоциональные, родовые, мыслительные и кармические блоки. И просто получите много цен-
ных знаний, рабочих методик, которыми потом сможете делиться. Платно или бесплатно.
Вариантов много.

И в первую очередь я хочу, чтобы вы написали, за каким результатом пришли на эти
страницы.

Постановка цели очень важна в начале любого пути. К тому же, если вы будете читать,
помня о своей цели, вы поймете, насколько важно максимально прорабатывать все, что я пред-
лагаю в этой книге.

Итак, на этих строчках запиши ответ на вопрос:
Что я хочу получить от этой книги?
__________________________________________________________
Пусть эта цель все время напоминает вам о том, почему вы вкладываете время в чтение

и выполнение заданий. Особенно важно напоминать себе о цели, когда привычные стратегии
и состояния начинают затягивать и хочется все бросить.

В такие моменты перечитывайте цель и напоминайте себе, что "не таскаете кирпичи, а
строите храм".

И для того, чтобы дать вам максимум возможностей, я предлагаю посетить мой магазин
и изучить другие денежные инструменты и услуги:

magic-arsenal.ru
Мой эмейл – info@magic-arsenal.ru
Вы можете отправить на этот адрес свои вопросы по поводу клирингов, денег и других

проблем, о которых вы хотите прочесть в моих блогах и книгах – я с радостью вам отвечу.
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Денежные клиринги и секретные повестки

 
Вербальные процессы и практики в этой книге позволяют вам разблокировать свои огра-

ничения в отношении денег. Если вы будете постоянно запускать эти процессы, они начнут
работать глубже, динамичнее, и дадут вам больше того, что вам нужно.

Денежные клиринги - это вербальный процесс, который выглядит как циркулярный
вопрос или утверждение и избавление от всего, что мешает, в этой и прошлых жизнях, полу-
чать деньги легко и постоянно.

По сути - это работа с энергией и внутренними установками о деньгах.
Установками и убеждениями, которые мы придумали сами, купили у других, впитали

от родителей, страны рождения и т.п. Клиринг вытаскивает эти установки и энергии из вас,
рассоздает и уничтожает.

При работе клиринга иногда поднимается огромное сопротивление, отторжение, агрес-
сия и избегание.

Это отличная реакция на чистку. И чем интенсивнее эмоции - тем больше негативных
убеждений, энергии уходит и больше места освобождается деньгам.

У Гэри Дугласа есть хорошая фраза: У людей нет проблем с деньгами, у людей проблема
с получением.

И инструмент клиринга расширяет это получение, возможности и осознание о ресурсах.
Для меня это очень мощный рабочий инструмент.
Отзывы о применении денежных клирингов из мастер группы:
Вероника:
Сейчас уже записываю клиринги и читаю по несколько раз. Реальность меняется, про-

являются те люди, которые являются вкладом для меня. Тему денег хорошо изучать после
телесок, зайдёт намного лучше и круче! Благодарю!

Олег:
Замечательная тема! Ощущение, что в голове что-то встало на место и наконец-то

появилась легкость в этом вопросе! Очень много инсайтов! Огромное спасибо!
Елена:
Первый раз читала, произносила клиринг и... ну вообщем, ничего не поняла.
Решила участвовать дальше. Второй день прочтения - шок и просто "мать моя, это

что такое?!", третий день - прострация, четвертый день - взрыв мозга. На пятый день я
решила повторять вопрос и клиринг постоянно. В общем, до 6 утра у меня был просто фон-
тан осознаний!!! Повылазило столько точек зрения на счет денег, что это просто АТАС! Я
лежала и все под энд покала, порой подпрыгивала от осознаний и чуть ли не орала " да ну на
фиг"!!!!На утро у меня был просто взрыв продаж в моем деле, ни разу такого еще не было,
я просто ахренела (простите за мой французский!)Я незнаю, что Ася такого делает, но это
НЕЧТО просто. Кто попробовал также и бросил, повторите еще раз!!!!!!! Это КЛАД!А, и
еще, важное, на пятый день я опустила барьеры. Прям перед началом клиринга и вот тут
началась магия! По другому я не могу сказать! Спасибо, Арсенал, спасибо, за то, что вы есть
в моей реальности!!!!!

Светлана Ж.:
После применения клирингов повылазили куча определений себя, которые не дают впус-

кать деньги в свою жизнь. Никогда бы не подумала, что это может быть напрямую связано
с деньгами, а точнее с их отсутствием. Это и про позволение быть собой. И ещё больший
доступ к себе, своей силе и деньгам. Буду делать снова и снова!

Проводя эти процессы, вы обращаетесь к энергии того, что вас блокирует в плане денег
и изобилия.



А.  Заботина.  «Первый шаг к Благосостоянию»

7

Вы когда-нибудь замечали, что, когда вы смотрите на свой счет в банке и чувствуете,
что у вас недостаточно денег, вы ощущаете эту энергию – «Эээ!» Или если вам говорят, что
у вас на работе начались сокращения, вы ощущаете какую-то энергию. Вы не всегда можете
выразить ее словами, но она блокирует и ограничивает вас.

Вы будете работать со всеми теми энергиями, которые создают ограничения в плане
денег. Вы будете проводить эти процессы, но пожалуйста, учтите, что вы обращаетесь к энер-
гии, а также к вашему безумному разуму – месту, где живут все ваши ограничения. Потому
что если бы ваш логический разум мог решить эту проблему, то вы уже были бы свободны и
богаты.

Еще одна вещь, которую вы делаете – имете дело с секретными повестками, которые есть
у людей. Что составляет эти повестки? Скажем, в прошлой жизни у вас было много денег,
вы их все потеряли и сказали: «Со мной такого больше никогда не случится!» В этом случае
ваша секретная повестка будет такой: «Я не хочу, чтобы со мной снова случилось подобное.
Я понятия не имею, почему такое произошло, поэтому никогда не хочу даже смотреть в эту
сторону». И это становится вашей секретной повесткой.

Когда мы имеем дело с секретной повесткой, мы, возможно, имеем дело со множеством
прошлых жизней, в которых вы принимали решения, суждения, которые не позволяют вам
иметь то, что вам хотелось бы иметь.

И причина этого – секретные повестки, потому что в какой-то момент прошлого вы при-
няли эти решения или приняли эти точки зрения, но сейчас вы не можете об этом вспомнить.
Это кроется в глубине вашего разума, как фоновая программа на компьютере. Если вы зна-
комы с компьютерами, то знаете, что есть определенные программы, которые работают фоном
и как бы контролируют все происходящее.

То же самое происходит с секретными повестками. Они работают фоном. Это то, что вы
решили в прошлом, но сейчас не имеете к этому доступа, и это управляет вашей жизнью.
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Очищающее выражение и энергия.

 
Для успешного клиринга вам понадобиться энергия. Клиринг поднимает блокирующую

энергию в вас, а теперь ее важно очистить.
Энергию очищения вы можете взять у природы - добавив к своей практике магические

свечи, благовония или масла. Или же можно использовать очищающее выражение Аксесс. Оно
полное и всеобъемлющее, и оно достигает всех уголков – мышц, связок, клеток, сухожилий,
органов и систем организма, нейронных связей и трансмиттеров, сознательных и подсозна-
тельных мыслей, ваших самых потаенных, скрытых, секретных, невидимых, непризнанных и
невысказанных повесток – всех тех вещей, которые не видны невооруженным глазом.

Очищающее утверждение Аксесс берет всю ту энергию, которая поднимается клирингом
и вопросом, знаете вы о ней или не знаете, видите ли вы ее невооруженным глазом или воору-
женным глазом – и начисто вычищает ее.

Когда все это очищается, это происходит примерно так же, как когда у вас зависает ком-
пьютер и эти песочные часы все никак не исчезнут с экрана.

Компьютер говорит: «Файл не найден».
То же самое происходит и с вами: «Файл не найден. Файл не найден. Файл не найден», а

вы продолжаете произносить очищающее утверждение, пока что-то не будет обнаружено.
Очищающее утверждение находит файл той проблемы, которая происходит в вашей

жизни, а затем полностью вычищает его, чтобы вы могли жить из пространства энергии, созна-
тельности выбора и возможностей.

Что вы делаете в такие моменты жизни, когда связь не устанавливается, как бы тщательно
вы ни подготовились и как бы вам этого ни хотелось? Вы все подготовили и со всем разобра-
лись. Но потом – брр! Простите! Не получилось! Что делать?

Обратитесь к магии стихий или используйте вместо этого Очищающее утверждение
Аксесс.

И тогда волшебным образом все меняется. Открывается энергия, пространство и созна-
ние внутри вас. Открываются возможности. Появляется решение, и вы можете изменить про-
исходящее.

Очищающее выражение звучит так: Right and wrong, good and bad, POD and POC, all 100,
shorts, boys, povads, creations, basis and beyonds.

А теперь переходим к практике. Денежные клиринги я выделяю шрифтом. Произносить
их стоит вслух и не меньше 30 раз. Произносите слова клиринга, обращаете внимание на телес-
ные и эмоциональные реакции, на энергию, которая поднимается от клиринга, а далее мыс-
ленно передаете эту энергию пламени свечи (элементу стихии - воздуху, земле, ...) или произ-
несите очищающее выражение. Я советую вам попробовать оба варианта и выбрать тот, что
больше нравится.
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Исследование денежных ограничений,

секретных повесток и процессов.
 

Первый процесс, который будет касаться секретных повесток, которые у вас есть в отно-
шении успеха.

Какие секретные повестки относительно успеха у вас есть, которые вызывают
ваш уход от достаточного количества денег?    Это означает, что вы не позволяете
себе иметь деньги, тем самым убегая от них, и вы уходите от денег. Это проявляется
в том, что, когда вы хотите сохранить деньги, они уходят от вас слишком быстро. Все
это вы уничтожите и рассоздадите?

Произнесите 30 раз.
Когда вы будете проводить процесс самостоятельно, вы будете говорить: Какие секрет-

ные повестки у меня есть, которые вызывают уход от денег?
Какие секретные повестки в отношении успеха у вас есть, которые вызывают уход

от денег? Все это вы уничтожите и рассоздадите, пожалуйста?
Это работает следующим образом: у вас есть секретная повестка в отношении успеха. Вы

можете даже не знать, в чем она заключается, но… скажем, к примеру, что вы жили в семье,
где успех заключался в том, чтобы не иметь денег, но иметь любовь в семье.

Это создало секретную повестку в отношении успеха. Если вы позволяете секретной
повестке продолжать вами управлять, то она вызовет ваш уход и бегство от денег, потому что
единственной возможностью успеха для вас и вашей семьи в такой ситуации… это – лишь один
пример из миллиарда возможностей… единственной возможностью успеха в такой ситуации
станет уход от денег, чтобы вы не были одним из «этих богатеньких людей». Все это вы уни-
чтожите и рассоздадите, пожалуйста?

Какие секретные повестки в отношении успеха у вас есть, которые заставляют
вас убегать от денег? Все это вы уничтожите и рассоздадите, пожалуйста?

Когда мы берем тему, которая напрямую относится к вашей жизни, вам будет казаться,
что я говорю на каком-то странном языке. Да, вы понимаете все слова по отдельности, и они
звучат как обычные слова, но вы не можете понять смысл этих слов. И чем больше это соот-
носится с вашей личной жизнью, тем больше это будет на вас влиять.

Продолжайте читать эти процессы, и тогда начнет происходить следующее: вам будут
открываться все новые глубины, и наконец настанет день, когда вы неожиданно можете четко
слышать все, что будет сказано.

На самом деле неважно, понимаете ли вы это, спите ли вы или бодрствуете, понимаете
ли вы эти слова и даже понимаете ли вы этот язык!

Все это не имеет значения – процессы все равно будут работать.
Это – хорошая новость. А плохая новость в том, что это работает!
Иногда вам может показаться, что это абракадабра, и на самом деле это даже хорошо,

потому что это означает, что идет работа именно с вашей проблемой. И это значит, что вы
получите гораздо больше пользы, чем если бы все полностью понимали. Тогда еще раз:

Какие секретные повестки в отношении успеха у вас есть, которые вызывают ваш
уход от достаточного количества денег? Все это вы уничтожите и рассоздадите, пожа-
луйста?

Какие секретные повестки в отношении успеха у вас есть, которые заставляют
вас убегать от денег?

Сколько лет в своей жизни вы на самом деле пытаетесь убежать от денег, а не бежать
к ним?
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Существует определенный комфортный для вас уровень денег.
Для многих людей это сумма, которой едва хватает на жизнь.
Вы знаете, что это за энергия. Вы знаете, что это энергия, из которой вы функционируете.

Потому что для вас это комфортный уровень – уровень, где вам едва хватает на жизнь. И вам
кажется, что вы обязаны поддерживать именно такой уровень.

Поэтому если вы добиваетесь чего-то большего, вы начинаете выходить из комфортного
уровня, поэтому вам приходится убегать от денег, которые приходят в вашу жизнь.

Кто из вас контролирует свою жизнь, имея меньше денег, чем вы могли бы с радо-
стью иметь? Все это вы уничтожите и рассоздадите?

Какие секретные повестки в отношении успеха у вас есть, которые заставляют
вас убегать от денег? Все это вы уничтожите и рассоздадите, пожалуйста?

Чувствуете, как появляется тяжесть?
Какие секретные повестки в отношении успеха у вас есть, которые заставляют

вас убегать от денег? Все это вы уничтожите и рассоздадите, пожалуйста?
Лично для меня это так: у меня нет определений, что деньги – это успех. А у вас есть

определение успеха, которое вы даже не осознаете!
Сколько точек зрения на то, что равняется успеху, у вас есть, но вы даже не

можете их принимать, знать, воспринимать и быть? Все их, и все, что не позволяет
вам воспринимать, знать, принимать и быть всем этим, вы уничтожите и рассозда-
дите?

Еще один момент. Если вы сейчас это читаете и вам кажется, что вы не понимаете ни
слова – это отлично! Это означает, что все это динамично над вами работает. А если вы пони-
маете все слова – не переживайте, это тоже работает! Но если вы не понимаете ни одного слова,
я предлагаю вам прочитать этот текст столько раз, сколько у вас получится.

А если вы понимаете, то можете все равно почитать его много раз, потому что он будет
работать еще больше.

У нас есть так много секретных повесток и так много безумных точек зрения, что это не
позволяет нам присутствовать в своей жизни. И пока мы от них не избавимся, присутствие,
которое необходимо для понимания всего, просто не будет существовать!

Когда кто-то не способен понимать, о чем я пишу, или не может… на самом деле он не
может принять энергию этого в свою Вселенную. Он сидит, а перед ним – стена секретных
повесток, которая окружает его со всех сторон.

Но когда мы проговариваем эти клиринги, то через два года человек может услышать
то, чего не слышал два года назад, потому что он смог изменить свою готовность принимать.
И это – один из самых важных компонентов того, чтобы иметь деньги. Это ваша готовность
их принимать.
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Магия Вопросов.

 
Пожалуйста, обратите внимание: задавание вопроса позволяет вам открывать двери

новым возможностям. Пока вы не зададите вопрос, вами управляют ваши секретные повестки
и ваши точки зрения из прошлого. Когда вы задаете вопрос, это открывает двери другим воз-
можностям.

Если вы сравните свою жизнь с коридором, по сторонам которого – тысячи дверей… и
все, что вам нужно – постучаться в двери.

Это и делает вопрос. Дверь откроется, и за ней вам станет доступна другая осознан-
ность… другой коридор или что-то другое. Но если вы не постучитесь, никто не откроет вам
дверь!

А вопрос – это именно то, что вы используете, чтобы постучаться и открыть новую дверь.
Но мы почему-то верим, что нам нужно дойти от этого конца коридора, до его дальнего конца
– и это все. Мы даже не видим дверей, которые находятся справа и слева.

Когда мы задаем вопрос, это позволяет нам осознать двери, и осознать, как их открыть.
Главные вопросы, с которые вы начинаете путь к богатству, это вопросы о желаниях.

Неспешно ответьте письменно или вслух на 12 вопросов, чтобы понять чего вы хотите:



А.  Заботина.  «Первый шаг к Благосостоянию»

12

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/asya-zabotina/pervyy-shag-k-bezgranichnomu-bogatstvu-73214553/
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