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Введение

Шаманизм – одна из древнейших форм духовной практики, зародившаяся тысячи лет назад. Его сила заключается в глубоком понимании взаимосвязи человека с природой, миром духов и космическими силами. Шаманские обряды считаются одними из самых мощных благодаря своей многовековой традиции и особой технике исполнения.
Сила шаманских обрядов заключается в их целостности и комплексном подходе к решению проблем. Они работают на всех уровнях существования человека – физическом, эмоциональном, ментальном и духовном, что делает их одними из самых действенных практик духовного развития и исцеления.
В этой книге собраны самые мощные обряды для домашнего выполнения.
С их помощью ты сможешь:
– Изгнать злых духов и очистить дом.
– Помочь себе в поиске финансового потока и улучшить материальную сферу.
– Помочь себе и близкому избавиться от порч и сглаза.
– Привлечь удачу.
ВАЖНО ВЫПОЛНЕНИЕ ИНСТРУКЦИЙ КО ВСЕМ ОБРЯДАМ!



Обряд очищения пространства с помощью дыма и защитный заговор

Наилучшее время для проведения: Рекомендуется выполнять этот ритуал во время убывающей Луны, так как этот период благоприятен для избавления от негативной энергии и всего лишнего.
Что понадобится:
– Высушенные травы с целебными свойствами;
– Ёмкость для воскурения трав (кадильница, чаша или любая жаропрочная посуда);
– Спички;
– Вода для соблюдения мер предосторожности.


Порядок проведения:
Подготовка помещения:
– Исключи любую возможность сквозняка!
– Убедись, что в доме никого нет, кроме тебя;
– Подготовь все необходимые компоненты заранее.


Создание травяной смеси:
– Возьми небольшое количество сухих трав;
– Положи их в выбранную ёмкость;
– Подожги травы, дай им слегка задымиться.


Процесс очищения дымом:
– Начни обход от входной двери;
– Двигайся по кругу по часовой стрелке (не против!);
– Уделяй особое внимание углам и местам возможного скопления негатива;
– Окуривай стены, мебель, акцентируя внимание на входе.


Завершение ритуала:
– Проветри помещение через 15—20 минут после потушения трав;
– Убедись, что все тлеющие элементы полностью потушены.
Слова защитного заговора во время окуривания:
«Дым чистый, дым мощный, защити дом от зла слабого. Где дым коснулся – там чисто, где дым рассеялся – там благодать и добро. Зло изгоняю, добро призываю, охраняю дом, мир берегу. Да будет так!».



Меры предосторожности:
– Проводи ритуал в здравом уме;
– Соблюдай правила пожарной безопасности;
– Держи воду под рукой;
– Не оставляй тлеющие травы без присмотра;
– Проветри комнату после завершения;
– Прими душ после проведения обряда.
Повторяй ритуал раз в полгода или когда чувствуешь энергетический дисбаланс в доме, но не чаще одного раза в месяц.
Травы для воскуривания

Воскурение растений – древняя практика, используемая для окуривания, с целью избавления от негативной энергии. Ниже приведен список самых часто используемых трав, с описанием их свойств.


– Артыш (Можжевельник): используется для устранения сглаза, проклятий, порчи, страхов и ночного недержания мочи у детей, для очищения жилища от негативной энергии и фантомов; для защиты дома от недоброжелателей.


– Полынь: эта трава является одним из самых действенных средств для подготовки пространства к шаманской работе; для улучшения концентрации, развития ясновидения и дара предвидения; для окуривания дома перед заселением; для воскуривания больного члена семьи.


– Применение Шалфея: дым шалфея изгоняет отрицательные энергии, возникшие в результате конфликтов и сильных эмоциональных потрясений; восстанавливает силы и радость у человека, подвергшегося магическому воздействию; очищает пространство, разрушая вредные ментальные и эмоциональные формы; используется для установления связи с духами предков.


– Зверобой: полезен при депрессии и упадке сил; при первых признаках простуды; вдыхание дыма зверобоя благотворно влияет на репродуктивную функцию; очищает окружающую среду от отрицательных энергий; изгоняет злых духов.


– Чабрец: окурение чабрецом оказывает успокаивающее действие на нервную систему, помогает в решении сложных задач, отсекает воздействие энергетических вампиров, помогает от порчи усмиряет домового, изгоняет полтергейст.


– Крапива: рекомендуется для окуривания вещей и строений; нейтрализует чужие чары; изгоняет нечисть; снимает сглаз; отвращает опасность.


– Душица: помогает преодолеть душевные страдания и негативные мысли; используется в любовных ритуалах; для привлечения внимания; для поиска партнера; для усиления личной привлекательности.
Заговор на снятие сглаза с помощью соли и воды

Важным элементом обрядов русских бабушек-ведуний и шаманок из русских деревень всегда являлась соль. Простой, на первый взгляд, продукт, но я использую его очень часто и совету к нему присмотреться и тебе! Хорошо снимает сглазы, порчи, наговорные хвори. Вот один из обрядов.


Для этого обряда тебе понадобятся:
– Чистая вода (родниковая или питьевая).
– Морская или каменная соль без добавок, обычная, можно взять прямо в домашней солонке.
– Стеклянная или керамическая емкость, которую используешь часто!
– Нож с деревянной ручкой.
Проводить ритуал нужно на убывающей луне, лучшее время – раннее утро, заговор читается небыстро, вдумчиво, но обязательно вслух! После ритуала оставшуюся воду вылей в землю и старайся день после побольше молчать. Не допускаются громкий смех, застолья и алкоголь.



– Налей в емкость чистую воду.
– Добавь щепотку соли.
– Тщательно перемешай до полного растворения ножом с деревянной ручкой.


Во время приготовления раствора читай следующие слова:
«Соль соленая, землей и водой рождённая,

Забери с меня все укоры и призоры,

Чужие наговоры, подсаженные хворобы да человечьи злобы.

Как на ноже ничего не держится,
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