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Роберт Стен

Не спеши в брак. Как выбрать партнера и не потерять себя

ГЛАВА 1 НЕ ВСТУПАЙТЕ В БРАК.

Цель данного текста не в том, чтобы отговаривать от брака или проводить четкую границу в отношении категории людей, которым не следует вступать в брак, а лишь в том, чтобы намекнуть на ошибки некоторых людей, которые плохо подходят друг другу по столь длительному контракту.
Вопрос «да или нет» – это важнейший вопрос, на который должны ответить все молодые люди. Некоторые отвечают слишком рано, другие ждут слишком долго, третьи так и не достигают той вершины счастья, чтобы получить приглашение от подходящего партнера. Гениальность в выборе – это редчайшее качество.
Больше всего терзает волю и заставляет нас терпеть наши беды тема выбора. Мнение матери или отца о женихе может расходиться с желанием дочери и разрушить мир в их отношениях на всю жизнь. Но, как правило, настоящие проблемы возникают из-за злонамеренного или поспешного выбора, или выбора в одной из упомянутых здесь форм. Если эти подсказки помогут предотвратить несчастливый брак, они с лихвой окупят то небольшое изучение, которого требует их краткость.
Чтобы избежать излишних нравоучений, приводятся лишь два подробных примера в форме рассказов. Они максимально приближены к реальным персонажам, насколько это возможно, и основаны на реальных романтических и неромантических браках. Поскольку вопрос о браке – это первый вопрос, который обсуждается в каждой семье, к нему следует отнестись с предельной откровенностью.
Не стоит выходить замуж лишь ради красоты. Очень немногие могут похвастаться таким количеством красоты, которого хватило бы на целых двенадцать лет супружеской жизни, которая должна длиться три десятилетия.
Более того, красота – не единственное условие счастья. Очень красивые люди почти всегда тщеславны, часто требовательны и, как правило, живут за счет своей внешности, уделяя мало или совсем не уделяя внимания более редким качествам мужественности или женственности.
Если человек ищет только красоту, он найдет ее в полях, цветах и садах, в картинах, произведениях искусства и вещах природы, в то время как истинные удовольствия жизни можно найти тысячами способов, вне поклонения красоте.
Помимо красоты, существует множество других факторов, которые должны определять выбор спутника жизни. Подумайте на мгновение, кем вы больше всего восхищаетесь, кому безоговорочно доверяете и кого любите пылче всех остальных. Поистине, это не восковая кукла в витрине шляпной мастерской, если бы это было так, почему бы не жениться на модели и не обрести совершенство красоты? Наступит день, когда «дождь будет стучать в окна сердца». Время будет лететь так быстро, пока не закончится лето и зимние снежные заносы не затенят ваши волосы серебром, когда один за другим ваши друзья будут приходить к вам в гости, когда кто-то полюбит вас за ваш ум, сердце и благородство. Кто-то, подходящий вашему зрелому состоянию и характеру, будет прекрасен без всякого названия для красоты, как сказал солдат о лице Гранта после кровавой битвы при Шайло: «Это было самое красивое лицо, которое я когда-либо видел», и все же оно было простым, пыльным и грубым.
Женщины, завоевавшие множество титулов в браке, были не просто красавицами, а женщинами более изысканного телосложения . Женщины, покорившие сердца государственных деятелей, художников, поэтов и великих людей всех времен, были очаровательными женщинами, или, как их называют южные леди, милыми женщинами, и не только славились своей красотой.

Известно, что многие из них были невзрачными, но общительными, не всегда некрасивыми, но никогда не прекрасными. Лучшими женами и благороднейшими матерями считаются те, кто может похвастаться не только изяществом черт лица, цветом кожи или глаз, или умением украшать себя. Некоторые легкомысленны, а многие подвергаются опасности из-за лести. Самый несчастный человек, которого я знаю, женат на одной из самых красивых женщин. Он ревнив, она невольно подвергается оскорблениям. Их дом – это ад шесть дней из семи. Я слышал, как он желал, чтобы она была менее привлекательной!
Не выходите замуж за мужчину ради денег. Если деньги – ваша настоящая цель, то чем старше и некрасивее он, тем лучше, ведь ничто не должно встать между вами и избранником вашей любви. Если вы выйдете замуж за такого ради денег, он скоро это поймет.
Какое же презрение должен испытывать человек к тому, кто любит только свой кошелек! Почему бы не любить свою ферму, лесопилку или стадо коров? Любовь к деньгам – это скупая притворная привязанность , которая приводит к недовольству, недоверию и отвращению, когда об этом узнают.
Кроме того, богатые мужчины – это люди заботливые. Жена известного миллионера потеряла тело своего мужа, которое было украдено из склепа, долгое время мучилась от страданий и стала объектом жалости для всех, кто её знает. Другая жена, как говорят, сказала: «У меня нет ни привилегий, ни денег, ни радости, которыми наслаждается моя дочь Бриджит. Я бедна, тревожна и подавлена, и устала слышать от мужа снова и снова: «Ты обречена на богадельню. Он действительно думает и верит, что мы закончим жизнь в богадельне, и всё же он наслаждается королевским доходом». Тысячи таких мужчин несут на себе бремя забот, бремя богатства и бремя тревог, и как же они могут нести бремя любви?
Не выходите замуж за очень маленького мужчину— за ничтожного человечка, постарайтесь обрести фигуру, достойную восхищения, что-то, что будет вам подражать, и чтобы она не терялась в толпе, не была слишком мала, чтобы ею восхищаться, и не была слишком мала для красоты. Вам могут понадобиться сильные руки и храбрые ладони, чтобы защитить вас. Вам понадобятся руки, чтобы обеспечивать и содержать вас, а хорошая фигура – прекрасное начало взрослой жизни.
Величие ума не измеряется размером мозга или пропорциями тела. Великие люди не всегда мудры и не всегда велики, чаще всего они имеют среднее телосложение и хорошо сбалансированы по умственным и физическим способностям. Из этих двух типов телосложения очень крупный мужчина лучше, чем маленький, и женщина среднего телосложения тоже.
Не стоит жениться слишком рано. Правильный возраст для брака – дело вкуса, двадцать один год для девушек и двадцать четыре для мужчин могут быть несколько произвольными, но, безусловно, разумными. Счастливые ранние браки встречаются редко. Слишком часто любовь ошибочна, или плохо обоснована, или ей не хватает здравого смысла. Нет смысла рассуждать об этом – любовь есть любовь, и она вступит в брак вопреки разуму, а в некоторых случаях она убегает от своего выбора и вскоре тысячу раз сожалеет об этом.
Но будьте благоразумны, ведь жизненный договор должен быть благоразумным. Какой смысл упускать один этап жизни – пропускать детство или юность, чтобы поспешно вступить во взрослую жизнь и стать матерью? В протоколах судов по бракоразводным делам рассказываются глупые и печальные истории многих неудачно вступивших в брак пар, поженившихся слишком рано и постепенно раскаивающихся в своей опрометчивости. Спрашивайте совета у самых верных друзей, советуйтесь, будьте выше глупости.
Не выходите замуж за негодяя. Многие девушки готовы к приключениям, а внешне ничто так не напоминает ангела, как хитрый и коварный негодяй – настоящий скакун, не просто игрок, а хуже того, развалина! Такие мужчины могут быть осторожными, хитрыми, лживыми, привлекательными. Они коварны, их ремесло заставляет их быть такими. Они могут быть красивыми, часто, они могут быть скользкими и скользкими – большинство из них такие. Они могут жить богатой и роскошной жизнью какое-то время, незаконно нажитые богатства недолговечны. Боже, пожалейте их. Девушка, вышедшая замуж за одного из этих авантюристов, постигнет горечь! Одна моя подруга встретила одного на тихоокеанской дороге , вышла за него замуж и с горечью узнала, что он много пил, ругался как пират, вел разгульный образ жизни и рано предложил на время обменяться женами с любовницей. «И этот мужчина, – сказала она, – был красив как парень, хитер как аукционист, скользкий как торговец , я полюбила его всего через день после свадьбы».
Не выходите замуж за лицемера. Из всего, что имеете значение, выбирайте искренность. Найдите настоящего человека. Если вы встретите лицемера, он будет как драгоценность, и легко запятнается. Тщательно всё расспросите, убедитесь, что он не тот, за кого себя выдаёт, или никогда ему не доверяйте. Привычка к обману остаётся на всю жизнь.
Некоторые вступают в церкви лишь для того, чтобы скрыть свою беззаконность. Это отнюдь не правило, это слишком распространённое исключение. Тот, кто ездит из города в город и очаровывает слишком многих своим благопристойным обаянием, тот, у кого нет дела, бездельник, тот, кто подражает богатым и погряз в нищете, тот, кому не хватает смелости жить по-своему и кто предпочитает жить во лжи и обманывать окружающий мир , – неподходящий собеседник, и за ним стоит следить.
Не женись на кокетке. Кокетка, изношенная длинным списком брошенных поклонников, подобна черствому хлебу – с каждым днем становится хуже и редко улучшается со временем. Есть женщины, а иногда и девушки, которые гордятся и наслаждаются именами брошенных возлюбленных, чье чувство честности отравлено, притуплено и заморожено обманом своих жертв посредством притворной привязанности, пока они не потеряли всякое сердце и честность, которые заслуживают того, чтобы их оставили в покое, чтобы они могли размышлять о своей жестокости до конца своего жалкого существования. Из всех худших форм флирта кокетство – самое отвратительное. Это не только пустая трата времени, но и посягательство на самое святое чувство – чистоту женственности. Кража денег – это почетнее, чем кража привязанности.
Привычка кокетничать сохранится, или может сохраниться, надолго после замужества. Та, кто её практикует , будет продолжать неприятно вспоминать о своих завоеваниях, сожалея, что не вышла замуж при том или ином предложении, и будет омрачать счастье от последнего завоевания частыми напоминаниями о его неполноценности по сравнению с другими.
Не женитесь на женщине из-за денег. Эти люди невероятно настойчивы. Они постоянно напоминают вам о моем доме, моем имуществе, моей ферме, моих участках на Линкольн-авеню, моей мебели, моем банковском счете и тому подобном, превращая вас в пенсионера на всю жизнь ради его питания и одежды. Если и есть какое-то различие, то оно должно касаться мужчины. От него ожидается, что он будет распоряжаться имуществом. Он хозяин своего дома или распоряжается своими расходами. Естественно, он говорит «мой» магазин или «мои» участки, но будет звучать гораздо справедливее и внимательнее, даже если он иногда будет говорить «наш» вместо «мой».
Единственный справедливый способ поступить в этом отношении – рассматривать брак как партнерство, где никто не владеет всем, но каждый имеет равную долю. Справедливо разделить значительную часть своего имущества с женой, справедливо передать ей в собственность хороший дом и выделять ей определенное пособие – щедрое, насколько это позволяет доход, – и позволить ей пользоваться им как своим собственным, а не быть нищей каждый раз, когда ей нужны деньги.
Не стоит сбегать, чтобы пожениться. Это слабое чувство, которое не терпит долгого ожидания. Иаков служил семь лет, а затем еще семь за Ревекку. Она была прекрасным образцом женственности – как это изображается на картинах, тогда ведение домашнего хозяйства было простым и недорогим делом, но они терпеливо ждали и были щедро вознаграждены.
Руфь была прекрасным примером девичества. Не торопясь выходить замуж, она стойко переносила тяготы путешествия, её преданность матери тронула сердце короля, и она заслужила блестящую награду за своё терпение. Она могла бы сбежать с извозчиком или кучером и закончить свою жизнь, не удостоившись гораздо меньшего внимания со стороны исторического общества.
Не стоит медлить с предложением руки и сердца. Что значит попросить дорогую девушку выйти за тебя замуж? Это проще простого, если «куй железо, пока горячо». Действуйте разумно. Во-первых, от скромной девушки не стоит ожидать особого поощрения, она находится в тени, ее обещание – быть приглашенной, она не сама себе представительница. Подумайте о том, как это может быть неловко.
Осмелюсь предположить, что если она вам нравится, вы обязательно скажете об этом. Вы, возможно, часто говорили ей, какие у неё прекрасные глаза, как вам нравится, как она поёт, разговаривает и как приятно проводить с ней время, но когда вы задаёте простой вопрос, вы встаёте на колени так делают в романах, но не в реальности и умоляете её. Чушь! Такая девушка недостойна. Попрошайничество – это глупая мода, которой сейчас редко следуют, она устарела и больше не терпится за пределами романов и театров. Проявите немного здравого смысла.
Сначала выясните, подходит ли вам та самая, а затем решите вопрос одним из пяти способов: Во-первых, в гостиной не делайте предложение в церкви, на благотворительном собрании, в толпе, в трамвае или во время скачки, в нужный момент произнесите своё решение и скажите: «Мы понимаем друг друга, Клеманта ?» Затем, если она не понимает, объясните ей всё разумно и короткими, понятными словами, дайте ей время, если необходимо.
Второй способ – во время приятной прогулки или поездки спросить: «Хотите ли вы гулять всегда?» или «Если бы вы могли выбирать, с кем бы вы гуляли всю жизнь, кто бы это был?» Она ответит: «Мне не хочется быть такой личной». Тогда , конечно , вы можете выразиться более конкретно.
Во-третьих, предположим, вы расстаетесь – какая прекрасная возможность! Постарайтесь использовать ее по максимуму. Говорить девушке, что она прекраснее цветов, яснее кофе и слаще меда, – это старомодно, очень старомодно и неуместно. Скажите ей, что она такая, какая есть, и что она вам нравится во всем, что ее окружает, что вы сможете улучшить ее положение когда-нибудь. Подумайте об этом «когда-нибудь».
Будьте честны. Если она вас не любит, позвольте ей полюбить кого-нибудь другого, и вы удивитесь, сколько чистых и прекрасных существ окружает вас, которые, словно сжимая кончики пальцев, улыбаются в знак приветствия и готовы – « да, Эдгар» – с нетерпением ждать встречи с достойным человеком и выйти за него замуж, ведь брак – это естественная надежда каждой здравомыслящей женщины.
Это четвертый метод: прочитайте вслух отрывки из произведений таких персонажей, как Арден, Ромео или Абеляр, или Пол и Вирджиния, и проговаривайте свои мысли вслух. Вы быстро придете к выводу. Проявите немного изобретательности, узнайте через свою сестру. Подготовьтесь заранее и не спрашивайте, пока не убедитесь, что она не дала обещания, или, по крайней мере, подождите достаточно долго, чтобы быть достаточно уверенным. А что, если откажут? Ничего страшного. Как в немецком случае с сахаром: «Второй фунт так же хорош, как и первый».
Один мой знакомый составил список всех своих знакомых, достойных брака, и поступил как обычный покупатель пшеницы. Он, конечно же, был холостяком и очень эксцентричным. Дойдя до первой, он объяснил свою цель, скрывая все имена, но сказав, что она первая в длинном списке, предоставленном ему другом каждая всегда была первой, затем он говорил: «Я дам вам неделю на размышление, и ничего страшного не случится, если нет, то я должен продолжить свой список». Из всех подходящих мужчин он был продан по самой низкой цене! Он женился на целой семье. Первые две были в ужасе, третья или четвертая согласились. Это слишком похоже на куплю-продажу, и не пытайтесь повторить этот метод.
Последний способ разумнее: письменно – многие предложения оформляются в письменном виде. Даже в этом случае будьте немного осторожны, если вы получили отказ, согласие приходит с неохотой. Лучше не давать возможности сказать «нет», а достаточно долго парировать, чтобы проверить реакцию оппонентов. Если бы речь шла о покупке скаковой лошади, дома по договору купли-продажи или участка земли, заключить сделку было бы несложно. Поэтому, как только вы определитесь с формой, характером, пригодностью, привязанностью, желанием вступить в брак, действуйте дальше прямым и разумным способом, не изнашивайте петли ворот, не сжигайте масло, не утомляйте стариков и не седейте от тревоги, а просто сделайте это.
Не выходите замуж за пьяницу. Он пообещает, клянусь всем добрым, великим и святым, исправиться. Сколько ещё таких, как он, давали подобные обещания? Он не сможет сдержать такое обещание, даже если захочет. Заставьте его исправиться хотя бы пару лет, под надзором, прежде чем вы выйдете за него замуж. Тогда у вас будет достаточно времени, чтобы рискнуть спутницей жизни, приковать свои надежды к несчастному существу, чьи чувства и рассудок искажены, возможно, не по воле, а по привычке, которая сильнее разума. У большинства мужчин эта привычка превращается в желание. Они вынуждены подпитывать огонь, который их сжигает. У них нет голоса в этом вопросе, и они не могут, даже если бы захотели, разорвать крепкие оковы, которые сковывают их, подобно тюремным решёткам, сковывающим их жертв.
Печальная картина: прекрасная молодая девушка, прикованная к существу с потерянной волей и развращенной жаждой пьянства, даже край земли, населенный потусторонними злыми духами, может сравниться с ее ежедневными страданиями. Дети вынуждены терпеть это, друзья смиряются с этим, и все, кто обладает характером, добротой нрава или утонченностью, будут возмущены грубостью и жалким образом жизни пьяницы. Он становится объектом жалости и существом, которого следует избегать в браке, независимо от того, сколько обещаний он дает или насколько хорош он в остальном.
Чтобы избежать долгих скорбей, позора и сожалений, избегайте его. Если бы у вас было две жизни и еще одна, которой можно распорядиться, любой ценой вступите в связь с пьяницей и умрите тысячу раз. Ваше здоровье, покой и счастье уйдут вместе с его.
« Ты состоишь в браке с клоуном?»
Тогда низость его натуры
«Будет тяжесть, которая потянет тебя вниз».
Такой человек убьет свою жену, сожжет собственного ребенка, пожертвует всем на земле, когда его будет истязать эта унизительная страсть. Можно привести еще много примеров, но пусть голодающие семьи, уголовные суды, глупые дети расскажут остальное: история слишком ужасна, чтобы о ней зацикливаться. Она чудовищна. Жизнь становится бременем, а смерть – сладким освобождением от такого креста. Из всех браков на земле больше всего следует бояться и избегать жены пьяницы.
Не женитесь на легкомысленном мужчине или женщине. Что-то подсказывает нам, что черные бревна затмят даже самые белые одежды. Острота добродетели, однажды притупленная, уже никогда не будет такой острой. Можно, конечно, пренебрежительно говорить о диких овцах, но кого волнует, что их овес – это второй урожай? Кто готов поверить, что это последнее прибежище той, кто молила и давала обещания сотням или даже десяткам людей до нее, или ждет возможности дать еще больше обещаний, как только представится случай? Легкомысленные мужчины не довольствуются одним пороком, а переходят ко многим. Они могут пить, играть в азартные игры, развлекаться и рисковать, и шаг за шагом предаваться родственным порокам распутства, пока болезнь не вцепится в их пылающую кровь и не будет течь по их венам всю жизнь. Они редко довольствуются одним домом, одной женой и одной семьей.
Не выходите замуж за иностранца, – за того, кто приехал из далекой страны и вернулся обратно. Это очень неопределенно, тщательно все обдумайте. Новые и непривычные обычаи его страны могут быть вам приятны, а могут и нет. Они могут оказаться мрачной мечтой о доме и скорой разлуке. Подумайте о узах дружбы, о нитях привязанности, сплетенных вокруг вашей натуры, о узах, которые не разорвутся без многих мук печали. Жизнь – короткое, странное путешествие, и, совершаем ли мы его, когда и где захотим, приятно совершать его в компании. Те, кто нас лучше всего знает, будут любить нас больше всего, если мы этого заслуживаем, и немногие сохранят дружбу надолго после того, как мы уедем в чужие и неизвестные страны. Незнакомый сосед быстрее становится ближе, чем давно отсутствующий друг, от которого мы никогда ничего не слышим.
Не выходите замуж за расточителя. Привычка жить формируется рано. Либо один стремится к успеху, либо к падению. Как вода ищет свой уровень, так и люди стремятся к своим амбициям и находят их. Процветание не приходит на серебряных подносах, готовых к использованию всеми, большинство людей работают ради него, стремятся к нему и заслуживают его. Сыновья богатых, которые наследуют имущество и выработали привычку к бесполезным тратам, немного ниже бедных. Родиться бедным вовсе не позорно, но стать бедным после того, как когда-то был богат, да еще и благодаря безрассудным тратам, – это бесчестие для любого человека . «Одним из того, чем мы можем гордиться, – сказал Ингерсолл, – является то, что мы улучшили первоначальные орудия труда и общий фонд».
Молодой человек, живущий на заработки отца, может похвастаться очень немногим, но тот, кто растрачивает наследство на разгульную жизнь, становится объектом презрения и насмешек. «Он один из пенсионеров старика», – сказал недавно один бизнесмен о сыне богача. «Если бы не бережливость отца, он был бы нищим, он живет как изысканный нищий, питаясь тем, что ему дают другие. Какой же он гений!»
Не выходите замуж за своего двоюродного брата или сестру. Это может показаться очень заманчивым, родственники часто испытывают теплые чувства друг к другу благодаря длительному и близкому знакомству. Помните, что постоянное пребывание в обществе друг друга часто порождает подобные привязанности. У многих людей брак с кровным родством в той или иной степени приводит к глухоте, слепоте или уродству. Он может пропустить одно поколение и проявиться в другом. Он может привести к болезням и слабости. Это может быть и хорошо, но в семь-восемь раз это рискованно и неопределенно, а в таких вопросах нельзя допускать неуверенности.
Не стоит вступать в брак с человеком, который намного выше или ниже вас по социальному положению. В этой стране нет понятия социального статуса, как в Европе, где существуют титулы и окружение, но невежество, сочетающееся с утонченностью, неизбежно приводит к путанице и дискомфорту.
Такие браки поспешны и плохо продуманы. Они приводят к сплетням и обидам родственников, а также к неприятному чувству неприязни, которое редко проходит на целое поколение. Если у человека есть красота и утонченность, и он беден, не обращайте внимания на бедность, хорошие качества – это больше, чем просто уравновешивание. Но брак дочери миллионера с кучером – это величайшая глупость. Он заканчивается разлукой, а не гармонией. Вода и масло скорее смешаются, чем соединятся. Избегайте их.
Не выходите замуж за мужчину или женщину, дважды разведенных: это рискованно. Что-то наверняка не так. Один развод должен исправить ситуацию . Два – это уже слишком много. Возможно, дважды разведенный человек невиновен – он будет утверждать обратное, но если он ищет новую сторону в возможном бракоразводном процессе к этому времени это уже вошло в привычку, посоветуйте ему подождать еще немного. Вдовы, потерявшие своих супругов, могут быть очень милыми созданиями, но если их вторые половинки не были явно виноваты, вне всякого разумного сомнения, держитесь от них подальше и избегайте их вовсе. Это очень плохой знак, возможно, привычка, когда мужчина и женщина вступают в брак и вскоре после этого расстаются, вина может лежать на одном из них, и, скорее всего, в равной степени на обоих.
Не выходи замуж за скрягу. Из всех старых «ворчунов» на земле избавь меня от сварливых, ограниченных, скупых и жалких скряг.
Они завидуют вам из-за вашей еды и одежды. Они считают ваши шиллинги и контролируют ваши покупки, они превращают жизнь в бремя, владея многим и мало используя, и вечно обманывают вас, экономно расходуя все средства.
Жизнь создана для того, чтобы жить и наслаждаться ею. Мы совершаем всего одно путешествие. Нам не нужно открывать кошельки и выкладывать оттуда копейки, чтобы они беспорядочно катались по ним, но отрезать зарубки на палочке за каждую из них и никогда не тратить деньги, даже на самое необходимое, без страха и неохоты, – это невыносимо. Я бы предпочёл быть бедным и при этом наслаждаться чем-то.
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