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Мастер Поделкин
Металл и краска. История

взаимоотношений.
Металлические
штучки
в
доме:
зачем
их
красить
(и
почему
это
не
всегда
пыльная
рутина)
Представьте себе дом без металла. Совсем. Ни дверной ручки, ни вешалки, ни даже

скромного гвоздика в стене. Жуть, правда? Металл – неотъемлемый герой нашего быта, тихий
труженик, который держит полки, блестит на кухне и иногда даже играет роль декоративного
шика. Но вот незадача: без покраски этот герой рискует превратиться в унылого ржавого стра-
дальца. Разберёмся, зачем мы всё‑таки берём в руки кисточку (или баллончик) и превращаем
железяки в произведения искусства.

Где
в
доме
прячется
металл:
краткий
обзор
звёздных
ролей
Кухня – царство нержавейки.

Раковины, которые блестят, будто зеркало.
Духовые шкафы, гордо хранящие секреты пирожков.
Решётки вытяжки, героически сражающиеся с паром и жиром.
Ножи, вилки, ложки – армия порядка на столе.

Ванная – зона хромированных чудес.

Смесители, льющие воду с благородным блеском.
Полки и крючки, держащие полотенца и надежды на порядок.
Рама зеркала, отражающая вашу утреннюю решимость.

Гостиная и спальня – металл в декоре.
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Кованые ножки журнального столика (да, он тоже металл!).
Карнизы для штор, незаметно управляющие световыми эффектами.
Декоративные панно и светильники, создающие атмосферу «дорого‑богато».

Балкон и прихожая – практичные ребята.

Вешалки, стойко выдерживающие куртки и шарфы.
Полочки для обуви, хранящие тайны ваших походов.
Перила и ограждения, гарантирующие безопасность и стиль.

Сад и терраса – металлические тяжеловесы.

Мангалы, рождающие легенды о шашлыках.
Садовые скамейки, приглашающие посидеть и подумать.
Фонари, освещающие ночные тайны участка.
Почему
металл
без
краски
–
как
бутерброд
без
масла?
Без защитного слоя металл – это:
Ржавчина.  Злейший  враг  железа.  Появляется  незаметно,  а  потом  –  хоп!  –

и вот уже на любимой решётке камина красуется рыжее пятно.
Потеря блеска.  Хром  тускнеет,  нержавейка  покрывается  разводами,  а  кова-

ные узоры теряют шарм.
Разрушение.  Коррозия  не  просто  некрасива  –  она  ослабляет  конструк-

цию. Сегодня – пятнышко, завтра – дырка.
Неэстетичность.  Голый  металл  редко  вписывается  в  интерьер.  Краска  же  превра-

щает «просто трубу» в стильный элемент дизайна.
Зачем
мы
красим
металл:
5
веских
причин
(и
пара
забавных)
Защита от коррозии.  Краска  –  это  броня.  Она  не  даёт  влаге  и  кисло-

роду добраться до металла и устроить там ржавый пир.
Долголетие.  Покрашенное  изделие  живёт  дольше.  Эконо-

мия на ремонте и замене – ваш бонус.
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Эстетика.  Хотите  чёрный  матовый  забор?  Золотой  подсвечник?  Розовый  ман-
гал? Краска творит чудеса!

Маскировка дефектов.  Царапины,  следы  сварки,  неровно-
сти – всё это можно скрыть под слоем краски.

Гигиена.  На  гладкой  окрашенной  поверхности  меньше  скапливается  грязь  и  бакте-
рии (особенно важно для кухни и ванной).

Для души (и соцсетей). Покрасить старый стул в неоновый цвет – это же чистый арт‑те-
рапевтический акт! А фото в Instagram потом соберёт лайки.

Чтобы было чем заняться в выходной.  Потому  что  «покрасить  полку»  зву-
чит куда благороднее, чем «лежать на диване».

Что
будет,
если
не
красить?
Ржавчина медленно, но верно съест металл.
Конструкция ослабеет. Перила могут прогнуться, а полка – рухнуть.
Внешний вид испортится. Вместо стильного интерьера – ощущение заброшенности.
Запах. Ржавый металл иногда «ароматен» (особенно во влажных помещениях).
Разочарование.   Вы  будете  смотреть  на  облез-

лый забор и думать: «Ну почему я не покрасил его год назад?»
Как
красить
правильно:
лайфхаки
без
занудства
Подготовка – наше всё.

Очистите поверхность от грязи и ржавчины (щётка, наждачка, химия – на ваш выбор).
Обезжирьте (уайт‑спирит, спирт – и никаких жирных следов!).
Зашлифуйте неровности (если надо).

Грунтовка – не роскошь.

Она улучшает сцепление краски с металлом.
Защищает от коррозии ещё до нанесения финишного слоя.

Выбор краски – дело тонкое.

Для наружных работ – специальные эмали с защитой от УФ и влаги.
Для кухни и ванной – влагостойкие составы.
Хотите эффект «под старину»? Есть краски с патиной!

Нанесение – без спешки.

Кисточка – для деталей и углов.
Валик – для больших ровных поверхностей.
Аэрозоль – для труднодоступных мест и ровного слоя.



М.  Поделкин.  «Металл и краска. История взаимоотношений»

7

Дайте каждому слою высохнуть (не торопитесь, иначе будет «апельсиновая корка»).

Финальный штрих – лак.

Придаёт блеск и дополнительную защиту.
Особенно актуален для декоративных элементов.
Смешные
случаи
из
жизни:
когда
покраска
пошла
не
по
плану
«Розовый забор».  Муж  хотел  «спокойный  серый»,  жена  –  «весёлый  розо-

вый». Итог: забор теперь радует глаз и пугает соседей.
«Мангал‑хамелеон».  Краска  не  выдержала  температуры.  Теперь  ман-

гал меняет цвет при нагреве – прямо как настроение кота.
«Зеркало в прихожей».  Решили  покрасить  раму  зеркала.  Теперь  оно  отра-

жает не только вас, но и следы кисти.
Вывод:
красить
или
не
красить?
Красить! Потому что:
металл без защиты – как человек без зонта в дождь;
краска продлевает жизнь вещам и радует глаз;
процесс покраски – это медитация (или повод позвать друзей на «субботник»);
результат – гордость и уют в доме.
Так что берите кисть, выбирайте цвет и превращайте обычные железяки в героев вашего

интерьера. И пусть ваш дом сияет – даже если это просто полка в прихожей.

Глава 1
Как правильно покрасить изделие из металла: пошаговая инструкция
Покраска металлических изделий – не просто способ придать им эстетичный вид, но и

важнейшая мера защиты от коррозии. Чтобы покрытие прослужило долго, необходимо строго
соблюдать технологию на всех этапах работы.

1. Выбор краски
Тип краски подбирают с учётом:
вида металла (сталь, цветной металл, оцинкованная поверхность);
условий эксплуатации (внутри помещения или на улице);
требуемых свойств покрытия (стойкость к влаге, механическим повреждениям, темпе-

ратурным перепадам).
Основные виды красок для металла:
Акриловые – устойчивы к ультрафиолету и влаге, быстро сохнут, почти без запаха. Под-

ходят для наружных работ.
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Алкидные – обеспечивают прочное покрытие и хорошую адгезию, но дольше сохнут и
имеют резкий запах.

Резиновые – образуют эластичное покрытие, устойчивое к механическим поврежде-
ниям.

Грунт‑эмали («3 в 1») – сочетают свойства грунтовки и краски, защищают от коррозии.
Эпоксидные и полиуретановые  – подходят для цветных металлов (алюминий, медь),

обеспечивают высокую стойкость.
Нитроэмали – быстросохнущие составы.
Противопожарные эмали  – защищают от высоких температур.
2. Подготовка поверхности
Это самый важный этап, от которого зависит долговечность покрытия.
Порядок действий:
Очистка. Удалите грязь, пыль, следы масла и другие загрязнения. Используйте щётку,

ветошь, моющие средства.
Обезжиривание. Обработайте поверхность уайт‑спиритом, растворителем или специ-

альным обезжиривателем.
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