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Аннотация
Это произведение искренне и с любовью раскрывает

причинно-следственную связь жизни и смерти, и заглядывает
за пределы земной жизни. События из судеб реально живших
людей рассматриваются с энергоинформационной точки зрения.
Видение материального физического мира пропущено через
осознания и озарения о мире, выходящем за пределы картины
мира, видимой физическим зрением.



 
 
 

Дина Хайруллина
Последний Могикан

Дорога к Раю
Серия книг о пути пробуждения
Книга первая. Последний Могикан

Предисловие
Эта книга выстрадана многолетним опытом, основана на

фактах не только моей собственной жизни, но и жизни мо-
их ближайших предков, родственников, и на знаниях, кото-
рые я скрупулёзно и довольно стремительно приобретала на
протяжении всей своей жизни, возможно не только текущей.

Это не осуждение прежних устоев миропорядка, не раз-
облачение и не вскрытие подводных фурункулов жизненно-
го пути родных мне людей. Это не попытка разделить мир и
людей на хорошее и плохое. Это анализ их жизненного пу-
ти с точки зрения новейших знаний, с точки зрения энергии
и вибраций, ставших доступными лишь в последние десяти-
летия.

Это Акт очищения и прозрения через анализ и синтез. Я
верю, что такое очищение необходимо не только живым, у
которых ещё есть время исправлять свои жизненные, мен-
тальные и иные косяки через их признание и принятие, но и
ушедшим за черту физического мира.



 
 
 

Душа и сознание бессмертны, просторы Вселенной беско-
нечны. Разными способами раскрывается завеса, долгое вре-
мя скрываемая от человечества. Для меня и многих других
людей современного мира совершенно очевидно, что энер-
гетическое Пространство, которое в физическом мире назы-
вается Небытие, вовсе не является им. Там тоже существует
жизнь, но она существует только для тех, кто верит в её су-
ществование. Остальные обречены на долгую беспробудную
спячку после ухода с физического плана. Пробудить такую
душу может только Учитель. Да-да, Учителя есть и там, но,
увы, в нашем околоземном или можно сказать, земном аст-
рале, Учителей с большой буквы так же мало, как и на самой
Земле. А если такой Учитель не встретится душе, чья земная
жизнь завершилась, она может и вовсе лишиться шанса на
новое воплощение.

Мы давно свыклись с мыслью, что смерть неизбежна, и
она может настигнуть любого из нас в любой момент. Земля-
не Были запрограммированы на короткую жизнь в лучшем
случае, 70-80 лет, на уход от болезней, на извечный страх
перед смертью, и на бесконечные страдания в процессе са-
мой жизни.

На самом деле 26 тысяч лет назад Земля была цветущим
Раем и на ней проживала единая цивилизация. Населяли её
белые боги – атланты. Боги, потому, что были способны вы-
бирать свою судьбу сами, строить жизнь по своему усмотре-
нию. Они не страдали от болезней и неудач, как продолжает



 
 
 

жить большая часть современного человечества.
По банальной причине, а именно из-за того, что неко-

торые боги впустили в своё ментальное поле вирус алч-
ности, жадности, зависти, властолюбия, пожелали овладеть
всеми золотыми запасами Земли для того, чтобы обрести
неограниченную власть, их цивилизацию постигла трагедия.
В официальных источниках Атлантиду накрыл огромный
вулкан, но в них не говорится об истинной информацион-
но-энергетической причине катастрофы.

По причине снижения вибрации у тех, на кого была возло-
жена наибольшая ответственность (правители, жрецы, маги)
за нравственную чистоту и святое единство всего населения,
произошло резкое опускание вибрационных частот планеты
Земля. Кристаллическая решётка была приглушена, закры-
та в самых важных точках Высшими Магами того времени.

Сами жрецы приложили усилия для того, чтобы приглу-
шить жизненно важные объекты нашей планеты для того,
чтобы от резкого снижения вибраций Земля не сорвалась с
траектории своего движения.

В далёких светлых цивилизациях существует и препода-
ётся в школе такая дисциплина как Культура Смерти, кото-
рая многим землянам покажется кощунством, ибо в землян
внедрены страх перед смертью, вера в недосягаемость зем-
ным умом того, что ждёт нас по ту сторону привычной мате-
риальной жизни. Такая дисциплина преподавалась и в зем-
ных школах мистерии.



 
 
 

Люди не верят в загробную жизнь, они думают, что ухо-
дящий из мира живых автоматически становится святым,
поэтому в современной умирающей земной культуре (ре-
лигиозных эгрегорах) о покойнике нельзя говорить плохо.
Или хорошо, или никак. Это внедрялось специально с по-
дачи деструктивных инопланетных цивилизаций, энергети-
ческих паразитов, имеющих сознание четвёртой мерности;
земных эгрегоров, религиозных, промышленных, политиче-
ских, тайного правительства, каббалы.

Благодаря низкочастотным эмоциям, на которые опусти-
лась часть атлантов 26 тысяч лет назад, цивилизация архон-
тов сумела стать основным манипулятором землян в момен-
ты их ухода из физического мира. Манипулируя земляна-
ми, они стали участвовать в управлении всей планетой. Они
управляли не только жизнью людей, всё сильнее ввергая зем-
лян в беспросветное рабство, но и смертью. Так заработало
Колесо Сансары.

Сейчас возникла уникальная возможность выйти из Ко-
леса Сансары. Но выйти из неё автоматически не получится.
Во всех религиях есть посыл на то, что жизнь после смер-
ти, рай или ад зависит от степени веры и строгого выполне-
ния предписаний бога (Иисуса, Аллаха, Кришны, Заратуст-
ры и тд). Отчасти, это верно, так как пассивное бездумное
времяпровождение в процессе земной жизни не гарантирует
достойную жизнь там. Но религии давно служат манипуля-
торам. Великие Учения были искажены, священные книги



 
 
 

сожжены или запрятаны так далеко, что не найти. На случай
обнаружения они ещё и закодированы. Те, которые находят-
ся в общем доступе, переписаны многократно в соответствие
с запросами манипуляторов. Всё это проделывалось с помо-
щью одураченного населения, пользуясь тем неоспоримым
фактом, что Душе необходимо во что-то верить.

Современные религии в той форме, в которой они суще-
ствовали тысячелетия, обречены на исчезновение. На сме-
ну им идёт истинная вера вне религий. По многим обнару-
женным источникам древнейших знаний, например, Тибет-
ская Книга Мёртвых и других, вытекает факт, что для
того, чтобы иметь возможность продолжить развитие
на том свете, необходимо подготовиться на этом.  И это
не униженные ежедневные молитвы с просьбами о милосер-
дии, не угождение Богу, это серьёзная работа по повышению
уровня развития души, повышения энергетической частоты.
Это эволюция, ради которой приходит душа в материальный
физический мир. Тело даётся для того, чтобы была воз-
можность обретать опыт, знания, совершенствовать-
ся без привязки к результату, по вере.

По положению традиционных религий душу после смер-
ти встречают души умерших родственников. Все люди, пе-
режившие клиническую смерть или иной опыт, связанный с
временным покиданием тела душой, констатируют, что ви-
дели свет в конце туннеля, кстати, я его тоже видела ни раз,
так как в детстве и молодости часто теряла сознание. А ещё



 
 
 

они видели своих умерших родственников, которые радост-
но встречали их там.

Судя по Книге Мёртвых, душу обычного умершего чело-
века, не подготовленного при жизни к смерти, за чертой фи-
зического мира ждёт ловушка. Человек осознанный, грамот-
но приготовившийся к смерти, не верит в то, что его встре-
чают родственники, ибо распознаёт фальшивую ложь, спек-
такль, разыгрываемый архонтами, который выстроен на ин-
формации о самом человеке.

На самом деле душу встречают энергетические паразиты,
архонты. Будучи носителями сознания в астрале четвёртой
мерности, они превосходят ум трёхмерного человека, считы-
вают всё, чем жил он до наступления смерти, чего боялся, к
чему стремился. Эти знания архонты направляют против са-
мого человека и вызывают у него чувство вины за содеянное
или, наоборот, за не содеянное. Всё сугубо индивидуально.

Оперируя чувством вины у души, освободившейся от те-
ла, архонты выбивают из него желание вернуться и испра-
вить допущенные ошибки или доделать не завершенные де-
ла, при этом ими стирается память о прошлой жизни. Душу
вынуждают согласиться на новое воплощение, и она возвра-
щается на землю с ещё более тяжёлой кармой. Так работа-
ет Колесо Сансары. Человек продолжает своё рабское суще-
ствование, не находя возможности выхода из неё, в мучени-
ях и страданиях, думая, что это и есть жизнь. И умирает в
страданиях физических и ментальных.



 
 
 

Физически эта афёра, устраиваемая архонтами возмож-
на благодаря куполу над Землёй, закрытому над астраль-
ным слоем энергоинформационного поля Планеты. Возмож-
но, вам приходилось слышать утверждение о том, что Земля
на протяжении продолжительного времени пребывала в ка-
рантине. Теперь этот карантин снимается.

Душа, не поддавшаяся обману, имеет шанс уйти в мен-
тальный, в энергетическом плане более высокий слой и про-
должить там своё развитие в зависимости от наработок во
время пребывания в теле в процессе предыдущих воплоще-
ний.

Предлагаемая система произведений, пока только пер-
вое, – попытка связать сведения, близкие к истине (на абсо-
лютную истину не претендую, она, возможно, не существу-
ет вовсе), с фактами реальной жизни моих родственников и
моей собственной.

Читатель может осудить автора, то есть меня, за обнаже-
ние подводных рифов жизни близких мне людей. Я долго
не позволяла себе это обнаруживать, но пришёл момент. Ос-
новная часть героев моего повествования уже ушли за чер-
ту нашего мира, а Душе не присуще лицемерие, желание ка-
заться лучше, чем есть, это удел живущих, удел тех, кто ещё
не избавился от эго.

Образы моих близких, их опыт в моём понимании и изло-
жении может стать ориентиром для тех, кто ещё продолжает
жить и имеет возможность поработать над ошибками. Я уве-



 
 
 

рена, что такие промахи в своей жизни допускали не толь-
ко мои родственники. Это будет способствовать очищению
моего собственного рода и тех, чьих родственников, живых
или ушедших, постигла подобная участь.

Трилогия под общим названием Дорога к раю по опреде-
лению самого названия содержит три книги:

Последний Могикан
Одинокий Странник Духа
Рай на Земле
Вашему вниманию предоставляется первая книга, в кото-

рой будет рассказано о жизни и смерти представителей мое-
го рода. Я давно ощущаю, что в этом есть необходимость, так
как наша планета переживает масштабный энергетический
переход. Земля ждёт, что её дети перейдут вместе с ней. По-
мочь готовым перейти с планетой, или сделать шаг в сторону
своей эволюции, что тоже немаловажно для Земли-Матуш-
ки, является основной целью данной книги.

Все события, пережитые реальными персонажами, в про-
цессе повествования подвергаются объективному бесстраст-
ному психологическому и энергоинформационному анализу
с Любовью и принятием.



 
 
 

Глава 1. Путёвка в реабилитацию
Вот уже неделю я с тревогой жду звонка из республи-

канского кардиоцентра, исход ясен, дело только в определе-
нии времени. Там лежит моя Мама, подключённая сразу к
нескольким приборам, удерживающим в ней едва теплящу-
юся жизнь.

То, что она совсем скоро переселится за черту материаль-
ного мира, для меня стало совершенно очевидно ещё за пол-
года. По этой причине я настояла на том, чтобы моя дочь,
живущая в Смоленске, обязательно приехала на родину с
двухлетним сыном, ибо знала, если она этого не сделает в это
лето, больше свою нэнэй (бабушка) не увидит.

Также знала, что произойдёт это в конце октября и да-
же конкретный день был известен мне, 27. Нужно было при-
ехать к ней хотя бы накануне. Незадолго до этого привез-
ли внуков в надежде, что они погостят у нас, начинались
осенние каникулы, но я была вынуждена опять попросить их
уехать, ибо мне было необходимо срочно ехать в Уфу. Опять
– потому что всё лето прошло примерно так. Внуки жаждали
погостить у нас, в этом даже реальная необходимость была
в прошедшее лето, но Мама нуждалась во мне больше, чем
они.

Мы с мужем прибыли к ней поздно вечером 26 октября
2025 после того, как проводили семью младшей дочери, ни-
мало удивив Маму своим внезапным приездом, а наутро и её



 
 
 

соседей. Обычно я сообщала заранее, и Мама радостно ожи-
дала нас с наваристым супом, свежими блинами или пирога-
ми. На этот раз всё ограничилось тихой радостью и обнадё-
живающим сообщением. За несколько дней до этого порыв-
шись в ЗОЖе (до конца дней своих постоянно выписывала
газеты и журналы), она обнаружила для себя, как ей показа-
лось, чудодейственную мазь.

Дело в том, что последние пять месяцев до этого события,
она провела в страданиях, страхе, что ногу ампутируют по
причине диабетической стопы, всё-таки настигшей её. Это-
го она больше всего опасалась последнее десятилетие своей
жизни с того самого момента, когда у неё выявился злосчаст-
ный диабет. И ей, как нарочно, я теперь понимаю, что это
было очередное испытание, провокация, на которую она по-
велась, постоянно подкидывали вести о диабетической сто-
пе, о нерадостной судьбе людей, которых постигла подобная
участь.

Незыблемый Закон Вселенной – чего боишься, то
и получаешь в свою жизнь, привлекая аналогичное
событие устоявшимися мыслеформами. Вселенная не
обладает человеческими эмоциями и страстью, она
скрупулёзно исполняет наши желания, выраженные
мыслями и действиями. И не важно – осознаны они
или нет.

Мама встретила нас в приподнятом настроении, так как
почувствовала значительное облегчение, надеялась, что её



 
 
 

мытарствам, связанным с операциями, гонениями из боль-
ницы в больницу, пренебрежительным, порой бездушным
отношением некоторых медиков к её боли, наступает конец.
Пережитое ею в последние месяцы было истинным хожде-
нием по мукам. Мы хорошо посидели в тот вечер, вспоминая
прошлые события, строя планы на завтрашний день и даже
на летний период…

Но наутро она просто не смогла встать, дойти до кух-
ни, она падала на ходу. Измерили давление и обнаружили
резкий спад 70/36, пригласили местного фельдшера и ско-
рую помощь, которая прибыла на удивление быстро, вопре-
ки обыкновению. Оказалось, что в её организме полностью
отсутствует кислород, и она не может дышать. Её увезли сра-
зу под несколькими жизнеобеспечивающими приборами. В
меня резко вонзился её укоризненный взгляд перед прибы-
тием скорой, это был взгляд обиженного ребёнка. Мне долго
было не по себе от её последнего взгляда.

Спустя три недели, я, наконец, поняла, что он означал.
Она осознала, что мне стало известно время её кризиса, с
этим она справедливо связала мой внезапный приезд к ней
почти ночью. Но не могла же, я сказать,  – Мамочка, ты
умрёшь 27 октября, будь готова!

Сама она этого не знала, не предвидела, поэтому очень
обрадовалась, узнав, что везут её ни в какую-нибудь захуда-
лую больничку с дурной славой, а в республиканский кар-
диоцентр, где её уже спасали однажды, после прежнего об-



 
 
 

ширного инфаркта, случившегося с ней в 2016 году.
По дороге в кардиоцентр она была абсолютно равнодушна

от бессилия, боли она не чувствовала. Мы лишь обменялись
рукопожатиями, я тщетно пыталась согреть её леденеющие
руки, внести хоть капельку тепла в её тело, из которого от-
чаянно рвалась наружу душа.

По словам персонала, которому я звонила ежедневно
и получала неизменный ответ: «без динамики», несколько
дней она ещё была в памяти. Потом её ввели в сон, и 4 ноября
в 3.45 её не стало совсем. Она ушла окончательно и беспо-
воротно. Примечательно то, что по нумерологическому рас-
кладу общая сумма времени и даты смерти даёт число 36, то
есть 9. Завершение, сложившееся из энергии императрицы
3, что очень было ей присуще и 6-ого Аркана Влюблённые.
Любить она так и не научилась. Ни себя, ни других.

Глава 2. Завершение
Это завершение не только её конкретной жизни касается.

Это завершение целой эпохи, по крайней мере, в её роду, и
моей жизни. Сразу после её кончины произошли грандиоз-
ные события космического масштаба, конечно, не она яви-
лась их причиной. Полная перезагрузка всего старого, отжи-
вающего. Хотя далеко не все заметили это.

Накануне смерти её облик, астральное тело явилось ко
мне вечером. Пришло внезапно с широкой доброй улыбкой
на лице, облачённое в белое, прошлось по комнате, это бы-
ло её прощание со мной, поэтому я не удивилась ночному



 
 
 

звонку в ту же ночь. Ушла она умиротворённо без обид. Ду-
маю, что ей, в общем-то, очень дисгармоничной, тревожной
и недоверчивой к миру, удалось это, отчасти, и благодаря
моим молитвам и психологической подготовке к уходу.

В последние пять-шесть лет я регулярно проделывала с
ней психологическую работу в моменты, когда она заговари-
вала о смерти. Пыталась повысить её вибрацию, настроить
на позитив.

Я готовила её к этому моменту, зная, что там душа пере-
живает те же эмоции, те же чувства, что переживались перед
кончиной человека. И это хорошо, что она ушла во сне, без
боли и страданий, возможно, её сопровождали прекрасные
сны. Для неё это было важно, так как не проработанных обид
у неё осталось много. Самую большую свою обиду Мама та-
ила на Отца. Она до конца дней своих обижалась на моего
Отца, с которым рассталась в 1972 году.

Для того, чтобы как-то смягчить её негатив по отношению
к Отцу, я наладила связи со своими кузинами и кузенами со
стороны отца (конечно, не только для этого). Мы организо-
вали очень тёплую душевную встречу у неё дома. Я думаю,
это явилось некоторым очищением для неё и для всех нас.

Похороны прошли многолюдно и, можно сказать, богато
для нашего материального уровня. Она очень хорошо под-
готовилась к этому событию. Для неё, до краёв наполнен-
ной старыми шаблонами и стереотипами, это крайне важно.
Подготовлено всё традиционное снаряжение для этого слу-



 
 
 

чая, и подарки для участников похорон. Переданы конкрет-
ные инструкции соседям, с которыми она дружно прожила
много лет, и поэтическая притча, адресованная лично мне,
единственной остававшейся с ней до конца дочери, с указа-
нием быть щедрой на милостыню, не выбрасывать бесхозно
её вещи. Это соблюдалось и продолжает соблюдаться нами,
так как эти строки пишутся 25 ноября 2025 года, со дня по-
хорон прошло всего 20 дней.

Многолюдно, потому что она последний представитель
своего поколения, приехали все родственники из её когда-то
многочисленного рода, конечно, кто был в состоянии это
сделать; пришли все жители посёлка, так как она была, сво-
его рода, религиозная жрица для этого населённого пунк-
та. К ней по традиции обращались практически все потомки
мусульман посёлка. Всем она читала заупокойные молитвы.
Проводила всех своих друзей и родственников в последний
путь. И вот настал её собственный черёд.

Их, представителей поколения тридцатых годов прошлого
столетия, в том посёлке оставалось двое. Подруга, с которой
они особо сблизились в последние годы, ибо остальных уже
давно нет, всё время оплакивала её с момента прибытия ре-
анимационной команды. Как обычно это бывает, она жалела
себя в предвкушении своей скорой смерти и полного духов-
ного одиночества, ожидающего её, по большому счёту она
оплакивала уходящую эпоху. Адабия апа прекрасная мудрая
женщина. В свои 90 она всё ещё бодро бегает по посёлку, и



 
 
 

в организации похорон выступила как главный советник.
Смерть Мамы оказалась культовой и знаковой не только

для меня. Она словно унесла с собой целую Эпоху, так как
время ухода совпало с крупнейшими событиями не только
планетарного, но и космического, галактического масштаба.
Её кончина – символ освобождения от бренного тела всех
представителей её поколения, тела, которое не может вы-
держивать мощнейшие потоки энергии с космоса. Ибо она
совпала со временем, когда в космическом масштабе про-
исходило окончательное отделение плевел от зёрен. Судь-
ба оставшихся жителей земли предопределена. Кто-то готов
шагнуть в новую реальность, а кто-то оставлен на доживание
в старых парадигмах. Но время ещё есть для того, чтобы из-
менить свой выбор, сделать шаг в сторону своей эволюции
ещё можно. Ещё можно успеть продвинуться по эволюцион-
ной лестнице, если поторопиться.

Глава 3. На стыке двух идеологий
Предвоенные и военные годы для россиян были не про-

стыми, об этом много доступной и правдивой информации.
Конечно, эти факты сказались и на детях того поколения.
Моей Маме пришлось расти меж двух огней. Дома почита-
ли Аллаха в Исламе и выполняли всё, что было «предписа-
но им». В школе отрицали наличие тонкого мира, высмеи-
вали тех, кто не скрывал духовные приоритеты своих рели-
гиозных родителей, кто жил, следуя их воле. Там возвышали
идеологов коммунизма, вытесняя и полностью отрицая саму



 
 
 

возможность поиска иного пути развития души и личности.
Говорить на эти темы не то, что воспрещалось, но не приня-
то было. Это был период бурного расцвета материализма.

На этом фоне у подрастающего поколения формировал-
ся стойкий внутренний раздрай, чаще даже не осознанный,
ведь они другого не знали. Дети, чьи родители не приня-
ли коммунистическую идеологию и продолжали тайно сле-
довать предписаниям ортодоксальной религии, теряли са-
му возможность стать более-менее гармоничной личностью.
Хотя хрен редьки не слаще. Религия и коммунизм друг друга
стояли, и то и другое отравляло жизнь ребёнка с одинаковой
амплитудой и интенсивностью.

«Любить себя» понималось только как эгоизм, и никак
иначе. Родители желали быть для детей богами на земле,
ослушание приравнивалось к непростительному преступле-
нию. Её, как и всех представителей её поколения, растущих
на традициях ислама, учили быть послушной, беспрекослов-
но исполняющей волю родителей. Выдавая замуж, девушкам
давали напутствие (даже я такое напутствие получила от сво-
их тёток): рано вставать, служить родителям мужа, почитать
самого мужа, признавая его старшинство, работать не покла-
дая рук.

Её замужество, по её мнению, было просто недоразумени-
ем. Накануне этого значительного в жизни каждого человека
события у них были сваты, сватали за односельчанина. Де-
вушка отказалась от поступившего предложения и получила



 
 
 

шквал гнева от собственного отца, так как в доме уже была
одна старая дева – Рафаза – старшая сестра Мамы, которой
на то время было 32 года, и перспектив на замужество для
девушек её поколения практически не оставалось. По край-
ней мере, в той среде это было чётко устоявшимся пригово-
ром для подобных ей.

Мама почувствовала себя лишней в родном доме и реши-
ла выйти за любого, кто придёт её сватать в следующий раз.
Им оказался мой будущий Отец. Так в 19 лет она стала су-
пругой 35-летнего мужчины, который к тому же скрыл от неё
наличие у него внебрачной дочери.

Советская идеология и основанная на ней внутренняя по-
литика, репрессивная деятельность кучки неграмотной ча-
сти населения, наделённой властью, по сути, уничтожила
или изгнала из страны весь цвет нации. Представители ин-
теллигенции в городе и деревне, священники, среди которых
встречались и весьма грамотные разумные люди, старатель-
ные крестьяне, объявленные кулаками, стали изгоями. И в
России наступил истинный мрак.

Мрак сознания. Коллективный разум был спущен на
первую базовую чакру Муладхару. Люди стали уметь только
повиноваться и выполнять механическую работу на уровне
физики, и готовили их стать винтиками государственной ма-
шины. Иначе, можно было не выжить в создавшихся усло-
виях. Другая часть, мыслящая чуть выше, чем уровень пер-
вой чакры, аккумулировала в себе ненависть и гнев к господ-



 
 
 

ствующей власти, пустила в ход хитрость, изворотливость и
приспосабливалась к новым условиям, каждый по-своему.
Это были явные и тайные борцы, уровень сознания которых
был на уровне двойки, второй чакры Свадхистна, отвечаю-
щей за удовольствия, торговлю, накопление материальных
ценностей. Конечно же, были и светлячки, искренне пове-
рившие в идеи коммунизма, ведь сами идеи были прекрасны
и основаны на положениях Библии.

Первая базовая чакра Муладхара – энергетический
центр, расположенный у самого основания позвоноч-
ника и охватывающий копчик и все расположенные
в том участке тела органы. Кроме того, он напря-
мую связан с энергией земли, обеспечивающий физи-
ческую жизнь на всех уровнях. Благодаря функциям
этой чакры, человек имеет возможность дышать, пи-
таться, иметь кров и пищу, ощущать свою защищён-
ность от внешних агрессий. Она отвечает за всю кост-
ную ткань, скелет, мышцы, волосы, зубы, напитывает
позвоночник стихией земли (почвы).

Именно поэтому во всех религиях бытует утверждение,
что человек создан землёй (почвой) и предаётся земле после
окончания жизни. Следовательно, эта чакра имеет и некро-
тическую суть. Страх перед смертью, идеализация умерших
людей, их возвышение порой до пьедестала недосягаемости,
мнение, что там всем всё прощается, что переход за эту черту
делает человека святым, выполнили свою недобрую по отно-



 
 
 

шению к живому человеку роль. Закрепили в человеке раб-
скую психологию.

Глава 4. Осенило
В ночь на 24 ноября я увидела странный сон с участием

Мамы. Она явилась в непривычном для неё при жизни обли-
ке. Огромные чёрные густые накладные ресницы и густо на-
румяненные щёки, одета во что-то пёстрое, аляпистое. При
жизни она и питательным кремом пользоваться не удосужи-
валась. Я долго ломала голову о том, что бы это могло озна-
чать, а 26 ноября неожиданно пришёл ответ.

Она всю жизнь старалась казаться лучше, отчасти, она
старалась не только казаться, но и быть лучше, всё же, по
большей части, это относится к «казаться». Она редко и
неохотно признавалась в своих ошибках, оправдывала себя.
На деле это выливалось в предательство себя, непринятие
себя. Именно это она обнаружила сейчас там, за чертой фи-
зического мира. Её небесные напарники, которые есть у каж-
дой души, обнажили перед ней её роковую ошибку всей жиз-
ни. Возможно, уже и архонты подскочили. Согласно рели-
гиозным верованиям, она надеялась на встречу с умерши-
ми родственниками, и могла легко попасться на их удочку.
То, что ей не удастся вернуться на обновлённую землю, я
знаю давно. А на другую планету с более низкими частотами
возвращение ей обеспечено. Она прожила хорошую жизнь в
традиционном понимании.

В земной жизни её любовь к «казаться», постоянная за-



 
 
 

бота о том, чтобы никто не осудил, отразилась и в её отно-
шениях с семьёй мужа, на которого она обижалась всю свою
жизнь. И на всём остальном.

Чистая непорочная деревенская девушка, попав в семью
горожанина, приняла на себя спесивое презрение к деревне
в её лице. Да, в те времена это было частично присуще роду,
в который она попала через замужество. Спесь, по большей
части, исходила, по установившейся традиции у всех наро-
дов, от золовки, проживающей в том же доме вместе со сво-
ими родителями.

Также на плечи Мамы легла и вся домашняя работа. А её
на то время было, ой как много. Даром, что в городе, жили на
берегу небольшой речушки в доме, выстроенном моим От-
цом после войны, после его демобилизации. Воду надо бы-
ло носить, семье из восьми человек её требовалось много;
полоскать бельё после стирки принято было в реке, а сти-
рать вручную в домашних условиях в корыте с обязательным
вывариванием. Для современной женщины это кажется ужа-
сом, а тогда было обыденным явлением.

После одной из таких изнурительных стирок у неё нача-
лись преждевременные роды, в результате которых на свет
появилась я. В следующую беременность, которая случилась
через полтора года, будучи на седьмом месяце, полезла мыть
потолок, хотя там были и не беременные на то время жен-
щины. И упала, поскользнувшись. Сначала со стула, постав-
ленного на стол, затем уже со стола на пол. И опять прежде-



 
 
 

временные роды, на этот раз менее удачные. Сама едва не
скончалась, а ребёнок, промучив себя и её, умер через два
месяца. Тоже была девочка. И только третью дочь ей удалось
выносить до положенного срока. Но и ей полагалась недол-
гая жизнь, она ушла в 47 в полном расцвете лет и сил.

После каждого нерадостного излияния Мамы о своём
прошлом, часто в сопровождении горючих слёз, я спраши-
вала у неё, по большей части для поддержания разговора и
обнаружения и осознания ошибки в её поведении для неё же.

– Разве ты не могла уйти из родительского дома, чтобы не
выходить замуж за нежеланного, поступила бы куда-нибудь
учиться. В те времена всем предоставляли место в общежи-
тии, охотно брали, как на работу, так и на учёбу, если не в
вуз, то хотя бы в училище?

– Разве не могла ты твёрдо заявить, что в твоём положе-
нии целесообразно отказываться от тяжёлой физической на-
грузки, тем более было кому тебя заменить. Ты же должна
была о ребёнке под сердцем позаботиться, прежде всего?

На всё это она отвечала однозначно. Меня так воспитали.
Это синдром заученной беспомощности. Манипуля-

торы формируют его у населения через родителей, ре-
лигию и иные идеологии, и применяют этот метод для
удержания человека в повиновении. И он ничем не
отличается от манипуляции скотом. Если огородить
территорию пастбища электрическим пастухом и при-
учить стадо, что через эту черту пройти нельзя, то-



 
 
 

ком ударит, а потом через некоторое время убрать
эти провода, ни один телёнок или корова не осмелит-
ся пересечь запретную черту на протяжении длитель-
ного времени, пока стадо не будет выгнано из заго-
на пастухом. Так и люди в условиях трёхмерного мира
не смели выйти из однажды установленных ограниче-
ний. Некоторые до сих пор не смеют.

Глава 5. Как воспитали
Да, воспитали психологию жертвы, внедрили заученную

беспомощность. И ведь не со зла. Просто мышление на уров-
не первой чакры ограничивает проявление творческого под-
хода, делает из человека раба. Обижаться на родителей со-
всем не выход (а это тоже имело место быть до самых послед-
них лет жизни Мамы), тем более, что её родители, несмотря
на всю тяжесть своего существования, сумели сохранить се-
бя как личность. В их юности было проще, не было комму-
нистической идеологии, и сохранялась какая-то степень яс-
ности. Им было крайне тяжело материально и чисто физиче-
ски, но выбранную духовную неприкосновенность, отчасти,
удавалось сохранять.

Мой дед Гиндулла был сиротой, рано потерял мать. Отец,
как водится в таких случаях, женился вторично, и дети от
первого брака использовались исключительно как рабочая
сила. В соседней деревне проживал их состоятельный род-
ственник, у которого Гиндулла служил кучером и возил сво-
его кузена в медресе. Дядя, обнаружив его тягу к знаниям,



 
 
 

позволил ему учиться наряду со своим сыном. Отец Гиндул-
лы – Насибулла прогневался, узнав об этом, и запретил ему
посещать занятия. Гиндулла был вынужден продолжить об-
разование самостоятельно, обращаясь за помощью, подсказ-
ками к более грамотным. В своей деревне он слыл грамот-
ным человеком, ибо умел читать и писать не только посред-
ством арабской графики, но и на кириллице.

Гиндулла не был ярым приверженцем ислама, не был фа-
натиком, но шариата он по традиции старался придержи-
ваться. Видимо, по этой причине или по неосознанной ме-
сти (так тоже бывает), что самому учиться не позволили
в своё время, запретил своим дочерям учиться. Его стар-
шие дочери, несмотря на то, что родились и выросли уже в
СССР, остались неграмотными. 4 класса образования полу-
чили единственный выживший сын Тимербай, сыновья по-
чему-то не задерживались в их семье, умирали в младенче-
стве, и предпоследняя дочь Хадия. Моей Маме посчастли-
вилось больше всех, она окончила семилетку, учиться даль-
ше в соседнюю деревню её не отпустили родители. К тому
же, это совпало с бытовой травмой отца. Семье была необ-
ходима её помощь. Ведь старшие сёстра уже разъехались, а
брат служил в то время в армии.

Мама была поскрёбышем, поздним ребёнком. Детьми в то
время не особенно дорожили. Мама часто вспоминала забав-
ную историю, услышанную от старших. По случаю её рожде-
ния, видимо, она была десятое живорождённое дитя в этой



 
 
 

семье, им была предоставлена материальная помощь. Гин-
дулла с женой Марьям и новорожденной дочерью отправил-
ся на эти деньги в Узбекистан. С какой целью – мне неизвест-
но, но современному человеку это кажется дикостью, потому
что ехали в общем переполненном народом вагоне, подвер-
гая опасности младенца. Чтобы отогнать от себя пассажиров
и освободить место для жены и ребёнка, дед принялся от-
чаянно искать и давить несуществующих вшей. В то время
это была напасть, целая эпидемия, ибо катастрофически не
хватало средств гигиены. Все пассажиры из их отсека разбе-
жались, и они ехали в свободном пространстве. Вот таким
находчивым, шаловливым и предприимчивым даже в таком
малом был отец моей Мамы.

А она была кое в чём похожа на него. Ещё в школьные го-
ды в ней обнаружились задатки руководителя, на многочис-
ленных полевых работах, которые активно практиковались в
то время, её всегда ставили звеноводом (это слово услышано
от неё). Трудом школьников не пренебрегали в те времена.

Это говорит о том, что сильна была и её третья чакра
Манипура при основном мышлении Труженика. Вернее, она
условно принадлежала к 1/3. Каста Труженик, клан Пастух.
Силу Манипуры она обнаруживала на протяжении всей сво-
ей жизни. Властность, желание повелевать были ей присущи
всегда, несмотря на то, что она от работы не увиливала, была
крайне добросовестным работником. Даже трудовую медаль
имеет. Для того, чтобы выполнить свою земную миссию, ей



 
 
 

было необходимо получить образование и стать руководи-
телем, хотя бы младшего звена иерархии в общей системе
управления.

Глава 6. Они друг друга стоят
Только не думайте, что я оправдываю Маму и осуждаю

Отца. Мои родители друг друга стоят. Мой Отец старший
ребёнок репрессированной семьи. Прадед Загидулла, по из-
вестным мне данным, прибыл откуда-то из Казани или За-
казанья после революции 1905 года и открыл свой бизнес.
Возможно, его бизнес был налажен раньше и он просто пе-
ренёс часть капитала в город на Стерле. Я помню (бабушка
показывала), что у него был большой каменный дом с полу-
подвалом, в тот дом она была привезена в качестве молодой
жены сына Загидуллы – Мусы. Также склад товаров (это зда-
ние до сих пор в эксплуатации), и магазины, о которых ба-
бушка говорила, зуратиеңнең кибете, то есть, магазин твоего
деда. Загидулла был арестован в 1918 году после Октябрь-
ской революции и сгинул навсегда. О нём до сих пор ничего
не известно. Похоже, даже имя никуда не внесено.

Его сын Муса – мой дед, отец моего Отца, понимая поло-
жение дел, добровольно ушёл в ряды Красной Армии, что-
бы как-то обеспечить себе будущее в стране с изменивши-
мися условиями жизни, вернее, выживания. А когда начался
НЭП, он, поверив в обещания властей, стал восстанавливать
бизнес своего отца. Налаженное им хозяйство было конфис-
ковано пять раз, он его терпеливо восстанавливал. А потом,



 
 
 

когда уже был женат, и появилось двое сыновей погодков,
один из которых погиб в последствие в Отечественную вой-
ну, уехал в Томск, скрываясь от преследования властей. По
всей вероятности, был предупреждён верными друзьями и
получил помощь от татарской диаспоры в Сибири. Там у них
родилось ещё трое детей.

В Стерлитамак они вернулись перед началом Второй Ми-
ровой войны, во второй половине тридцатых, где появилось
ещё двое детей. Сын 1935 и дочь, 1938, – впоследствии во-
шедшая в историю жизни моей Мамы, став её ненавистной
золовкой. О другой золовке она всегда отзывалась хорошо. В
1942 году одновременно с проводами на фронт второго сы-
на, забрали в трудовую армию и отца, моего деда Мусу. От-
туда он, по воспоминаниям его дочери, старшей золовки мо-
ей Мамы, моей тёти, вернулся абсолютно разбитым и боль-
ным.

Таким образом, Отец рос в ещё более стеснённых и негар-
моничных условиях среды. В отличие от деревенских роди-
чей, чьи даты рождения были по неизвестной мне причине
заведомо искажены, даты рождения городских (тоже не всех)
известны в точности.

Если обратиться к нумерологии, то примечательно, что
у доброй половины папиных родственников тяжёлая карма.
Их кармический хвост «угнетённая душа». Это говорит о
том, что в этот род приходили души с серьёзными кармиче-
скими долгами, которыми их щедро снабжали архонты.



 
 
 

Глава 7. Угнетённые души 21-4-10
Энергия 4 Аркана в таком Кармическом Хвосте указыва-

ет на то, что Душа в прошлом воплощении, вероятно, была
в теле мужчины. Эта энергия была дана для проработки в
текущей жизни, так как этот мужчина не справился со своей
задачей в прошлой жизни.

В этой жизни необходимо было найти золотую середину
между тем, что от человека требует окружение, и тем, что
он хочет получить от жизни. Если данная кармическая про-
грамма присутствует в женской матрице Кода Судьбы, это
указывает на важность не быть мужиком в юбке, нельзя взва-
ливать на себя непосильную ношу. Если матрица мужчины,
наоборот, проявить истинно мужские качества, взять на себя
ответственность и не ограничивать жизнь предубеждениями
и ложными установками.

Отец
11 Аркан в Характере – сила, выносливость. Это отрази-

лось в его жизни сполна. Он имел крепкое физическое здо-
ровье, прошёл всю войну, всегда вёл здоровый образ жизни:
не курил, не пил, был физически активен. В портрете 10 Ко-
лесо Фортуны. Везунчик, конечно. С детства проявлял от-
ветственность за себя и домочадцев на уровне материально-
го обеспечения, миролюбие 21 аркан, ум и логика на Ана-
хате – сердечная чакра. Сильная поддержка как со стороны
мужской, так и со стороны женской линии.

Имел тенденции успеха в преподавательской деятельно-



 
 
 

сти. К концу жизни он их обнаружил, всегда стремился к зна-
ниям. Был ярым материалистом, по всей вероятности, для
того, чтобы отвоевать себе место под солнцем, ибо имел мет-
ку выходца из неблагонадёжного социального слоя. Видимо,
только по этой причине он не стал коммунистом, но всё вре-
мя повторял, что он беспартийный коммунист.

Деньги к нему шли через позитив и оптимизм. Отноше-
ние к деньгам было соответственно истинному советскому
человеку. Он боялся больших денег и ограничивал поток де-
нег у себя. Это я теперь понимаю, а тогда считала его пози-
цию верной, и сама была на тех же. Я о них вообще не дума-
ла. Минимум всегда был. Духовное предназначение Отца –
научиться любить, заботиться об истинных нуждах семьи.

Как это отразилось в его реальной жизни?
Он не желал усмирять в себе гордыню, и не признавал

наличие этого ментального паразита в себе. В результате на
него обижены все три женщины, от которых родились его де-
ти. Обижена первая женщина, на которой его женили, прак-
тически, без него. Была она из пьющей семьи, а он трезвен-
ник. Спрашивается, разве не мог он сразу отказаться всту-
пать с ней в интимную связь?

Видимо, не мог. Было принято слушаться Родителей. Пре-
красная дочь, появившаяся у них, тоже ушла с обидой, в
первую очередь, на Отца. Ушла из жизни в 60 лет, добро-
вольно, не осознанно приняв на себя программу своей ма-
тери, умершей от рака лёгких. Часто повторяла, – моя мама



 
 
 

рано ушла, и я долго не протяну. Вселенная услышала.
Период жизни с Мамой Отец считал счастливым, но, по-

хоже, к такому выводу он пришёл после развода с ней. Ма-
ма обижалась на его бездушие, невнимательность, равноду-
шие, впрочем, и второй муж был не лучше в этом плане и
проблемным в плане ответственности. Отец был трезвым и
некурящим, хозяйственным, Отчим любил выпить, покутить
на стороне. Привлёк он Маму умением петь, эмоционально-
стью, которой у Отца не было или было недостаточно. Но
эмоциональность Отчима была пуста, за ней ничего не об-
наруживалось, это были просто необузданные чувства, часто
приводящие к неприятностям.

Третья женщина, которую Отец долго не признавал же-
ной, явилась к нему в качестве квартирантки, якобы, в по-
мощь мне. Была она хитрой, ушлой и фальшивой. Не потому
что это Мачеха, просто такова её натура. Выдержала боль-
шую конкуренцию потенциальных невест, желающих выйти
замуж за моего Отца, и быстро взяла Отца в оборот через
постель, подарила ему сына, появлению которого Отец очень
сопротивлялся, а потом обрадовался.

Мальчик пришёл с той же кармой «угнетённая душа»
и  полностью соответствовал ей. Прожил свою короткую
жизнь бездарно, так как его мать воспитала сына на принци-
пах паразитизма, на которых жила сама.

Трагично сложилась судьба этого, впрочем, милого и доб-
рого мальчика. Он вырос безвольным на примере своей ма-



 
 
 

тери, которая не была развратной или скандальной, спирт-
ное не употребляла от слова совсем, но была крайне лени-
вой, возможно, энергии было мало, низкий биопотенциал.
Любила болеть или прикидываться больной. А если прики-
дываешься, болезнь обязательно придёт по-настоящему.

После рождения сына она не работала, возможно, Отец
так пожелал, но и дома практически ничего не делала. По-
ка я проживала с ними, без меня не стирала, не мыла пол.
В этом отношении она была прямой противоположностью
Мамы. К нам перестали приходить родственники, а редкие
посетители отмечали, что в доме стало неуютно, и даже не
очень чисто.

Мачеха умела действовать в свою пользу, не брезговала
присваивать себе работу, проделанную мной, а Отец не осо-
бенно вникал в домашние дела. Также он не вникал и в дела
мальчиков. У неё был свой сын, лишённый всякого внима-
ния, как со стороны моего Отца, он не хотел его признавать,
так и со стороны собственной матери, которая могла отка-
заться идти на родительское собрание, видите ли, ей стыдно
за него. И его забрала улица. В результате чего, он большую
часть своей жизни провёл за решёткой, и сгинул бесследно.

Мои кузены, проживающие в Стерлитамаке, интересова-
лись мальчиками из семьи моего Отца. Им известно, что
младшего, общего сына Отца и Мачехи убили ударом ножа в
живот, он сел с этой раной в троллейбус, и скончался. Ско-
рее всего, он под влиянием своего старшего брата проявил



 
 
 

паразитическое отношение к другим, а это никому не нра-
вится. Кто-то отмстил. Так считают кузены.

В ту ночь, когда погиб его единственный Сын, Отец мне
приснился, правда, я не могу с уверенностью сказать, что это
было именно в ту ночь. Предположительную дату этого со-
бытия я обнаружила позже. Отец шёл по непроходимым бо-
лотам, был крайне удручён, и я его спросила, хорошо ли ему
там, доволен ли он своей прошедшей жизнью. Как ему жи-
вётся там, за чертой. Он с глубокой тоской в глазах ответил, –
не думал, не ожидал, что всё сложится так.

За своё равнодушие Отец расплатился при жизни сполна.
Когда он заболел и ослеп от глаукомы, надлежащего ухода
от Мачехи не получил. С нами тремя своими дочерями от
двух первых женщин, пока был в хорошем состоянии здоро-
вья, должным образом отношений не поддерживал. Поэтому
наши дети, его внуки, практически его не знают. Не только
наши с Сестрой, но и дети его самой старшей дочери, всю
жизнь прожившей в одном городе с ним. Наши дети считали
своим дедом Отчима, его признавали.

Я давно не обижаюсь ни на кого из них, а тогда, по моло-
дости, конечно, была обида. К тому же хитрая Мачеха после
смерти Отца поплакала перед нами с Сестрой, мы даже в на-
следство не вступили. Оказалось, что у Отца, кроме дома,
были ещё три квартиры, которые уплыли от их совместного
сына, как дым. А самого, как описано выше убили, не знаю,
конкретно за что.



 
 
 

С кармическим хвостом «угнетённая душа» пришли и
младшие брат и сестра Отца. Их судьба тоже сложилась не
самым лучшим образом. Отец прожил 80 лет, дольше всех
своих братьев и сестёр, а остальные по 70 с небольшим хво-
стиком, ушли в болезнях.

Примечательно то, что одна из кузин, представительница
нашего рода, привлекла в свою жизнь мужа с таким же кар-
мическим хвостом. Мало этого, их сын появился на свет с
таким же наследием. Это говорит о том, что сила притяже-
ния рода весьма велика. Но у них уже нет времени и возмож-
ности отрабатывать карму, им придётся сделать это в других
мирах, на других планетах, возможно, и не всем.

Глава 8. Лесная Бабушка
Когда поженились мои родители, обеим моим бабушкам:

зурани и зурәнкәй (оба эти слова обозначают родную бабуш-
ку) было уже более шестидесяти лет. Зурәни прожила с нами
в городе вместе до достижения мною четырёх лет, затем от-
дельно, а зурәнкәй – в деревне. К ней меня отвозили каждое
лето, а иногда и зимой.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=73129243
https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=73129243

	Конец ознакомительного фрагмента.

