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Аннотация
В этой книге вы узнаете, как установить свои собственные

взаимоотношения с ангелами или расширить уже имеющиеся с
ними связи. Ангелы хотят быть частью вашей жизни. Они готовы
помочь вам в решении больших и малых проблем и приблизить
вас к высшему я – вашему истинному, духовному я.
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Элизабет Клэр Профет
Как работать с ангелами

 
Мои взаимоотношения с ангелами

 
Когда мне было восемнадцать лет и я каталась на водных

лыжах по реке Навесинк в Нью-Джерси, произошла одна из
моих первых встреч с ангелами. Был чудный день, я мчалась
к океану. И вдруг поняла, что вошла в другое измерение, ибо
увидела даже не тысячи, а миллионы ангелов.

Это были мои друзья, братья и сестры, духовные спутни-
ки. Стало ясно: у меня есть призвание от Бога и мне покажут
то, что нужно делать, дабы исполнить его. Я поняла, что ни-
когда не буду одинока, ведь ангелы всегда рядом.

Это видение сопровождало меня постоянно во время уче-
бы в колледже и побудило искать более тесного контакта с
ангелами и другими существами света. В 1961 году я встре-
тила Марка Профета, ставшего моим учителем и мужем.
Марк обладал способностью получать вдохновенные откро-
вения от ангелов и других духовных существ, известных как
Вознесенные Владыки. Я поняла, что это было и моим при-
званием – принимать эти откровения, называемые диктов-
ками.

Марк совершил переход в 1973 году, а я продолжила его



 
 
 

работу в Саммит Лайтхаузе – духовной организации, осно-
ванной им. Вместе с ним мы приняли тысячи диктовок, ко-
торые являются источниками информации, полученной от
ангелов, и многих молитв, представленных в этом буклете.

За годы общения с ангелами у меня сложились с ними
близкие отношения. Они всегда рядом – нашептывают слова
предостережения, наставления, ободрения. Я знаю, что Ар-
хангел Михаил и его ангелы голубого пламени десятки раз
спасали меня и мою семью от реальных бед. Ангелы-секре-
тари даже помогают мне верно организовать рабочий день.

Из последующих страниц вы узнаете, как установить свои
собственные взаимоотношения с ангелами или расширить
уже имеющиеся с ними связи. Ангелы хотят быть частью ва-
шей жизни. Они готовы помочь вам в решении больших и
малых проблем и приблизить вас к Высшему Я – вашему ис-
тинному, духовному Я.

Просто шагайте по ступеням, указанным тут, и ангелы
присмотрят за вами. Возможно, вы не увидите, как они быст-
ро слетятся, чтобы участвовать в ваших делах, однако заме-
тите результаты их ответных действий иногда раньше, чем
позовете на помощь!1

1 1. Примечание: все истории в этом буклете – не вымышлены, хотя некоторые
имена изменены по личной просьбе людей, рассказавших их.
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Как работать с ангелами:
план из десяти ступеней

 
Каждый слышал истории про ангелов, которые букваль-

но оттаскивают людей от края пропасти и несущихся на-
встречу поездов, предупреждают об опасностях, помогают
принимать ответственные решения, утешают, просвещают и
исцеляют.

Но как можно получить помощь ангелов? Вы на пороге
того, чтобы узнать это и установить взаимоотношения с ни-
ми, ибо стоит только позвать – и они ответят. Вы прочтете о
том, какие особые приемы использовали люди, чтобы полу-
чить от ангелов наставление и вдохновение, а также о том,
как ангелы помогали им во всем – от мелких житейских дел
до чудесных исцелений и высшего спасения.

Например, Алекс не справился с управлением своим авто-
мобилем на обледеневшей дороге. Скользя к обрыву, он воз-
звал к Архангелу Михаилу. И его машина тотчас же верну-
лась на середину дороги, «будто ее толкнули рукой». Верли-
на получила ангельскую помощь тогда, когда у нее возникли
трудности при сдаче экзамена.

Первое, что нужно понять, – кто такие ангелы и почему
они отвечают на наши молитвы. Для Бога они, что лучи для
солнца. Бог создал ангелов для оказания помощи и служения



 
 
 

людям. Ответ на наши молитвы – цель их существования.
Хотя мы живем в материальном мире, у нас есть особая связь
с Богом через Его ангелов. И в каждом из нас живет частица
Бога, божественная искра, позволяющая просить ангелов о
помощи и ожидать результатов.

Если то, что вы просите их сделать, есть благо, не причи-
няет вреда другим и не противоречит вашему жизненному
плану, ангелы ответят на зов. Можно просить о помощи не
только лично для себя, но и направлять их, даже приказы-
вать им, дабы они выполнили задания более серьезные, на-
пример, остановили преступления или спасли детей от наси-
лия и употребления наркотиков.

Ангелы буквально ждут, чтобы вы дали им задание, ибо
существует правило, которое редко нарушается: они не вме-
шиваются в наш мир до тех пор, пока мы не попросим их
сделать что-либо. Имейте это в виду, изучая данный план
десяти ступеней, чтобы ангелы начали работать на вас.

Ибо Ангелам Своим заповедает о тебе – охранять те-
бя на всех путях твоих. (Псалом 90:11)

1. Приготовьте в своей жизни место для ангелов
Ангелы живут в мире Духа, небесном мире, а мы – в мире

материи. Естественно, их тянет к дому. Поэтому, если хоти-
те, чтобы ангелам было с вами уютно, нужно сделать свой
мир – мысли, чувства и окружение – более похожим на их
мир. Перефразируя «Послание Иакова», можно сказать так:



 
 
 

приблизьтесь к ангелам, и они приблизятся к вам (Иак. 4:8).
 Ангелам хорошо в окружении мыслей о мире и любви, а

не в атмосфере раздражения и агрессии. Возможно, вы бу-
дете не в состоянии выбросить из головы, скажем, грубия-
на-шофера, который «подрезал» вас на дороге к вашему до-
му. Однако вполне можно освободиться от раздражения, на-
чав общаться с ангелами хотя бы по несколько минут в день.

Сначала избавьтесь от раздражителей. Выключите радио
и телевизор, уйдите в отдельную комнату или в любимый
уголок природы, представьте себе ангелов (этому поможет
изображение вашего любимого ангела, помещенное рядом)
и общайтесь с ними.

Просто расскажите ангелам о своих проблемах. Говорите
так, будто вы делитесь со своим лучшим другом. А потом
слушайте. Молчите и ждите прихода мыслей, которые по-
шлют вам ангелы. Возможно, вы захотите применить неко-
торые из приемов, данных в этом буклете, для увеличения
потока положительной энергии, исходящей от ангелов.

И вскоре ваши взаимоотношения с ангелами превратят-
ся в восходящую спираль: они помогут вам чувствовать се-
бя настроенным более позитивно. А позитивное состояние
приблизит вас к ангелам.



 
 
 

2. Молитесь вслух
Ангелы отвечают на многие безмолвные молитвы или на-

стойчивые желания сердца. Не обязательно говорить, чтобы
привлечь их внимание, особенно в местах, где это было бы
неудобно, например, на деловом совещании или в метро. Од-
нако вы получите более мощный ответ, если заговорите с ан-
гелами вслух.

В человеческом голосе есть сила – сила созидательная или
разрушительная. Бог применил эту мощь, когда произнес:
«Да будет свет». Используя дар речи, вы тоже способны вы-



 
 
 

звать перемены в своей жизни.
Изреченная молитва имеет различные формы: песни и

гимны, традиционно использующиеся для призывания анге-
лов, общеизвестные молитвы, к примеру, «Отче наш» и про-
извольные, в которых вы говорите о глубочайших стремле-
ниях своей души. Можно сочетать все это с «велениями» и
«указами» – новыми видами молитв, о которых вы узнаете
в этом буклете.

Веления позволяют Богу и человеку трудиться вместе,
конструктивно изменяя жизнь. Это – изреченные молитвы,
дающие вам возможность направлять энергию Бога в мир.
Указы – это короткие мощные утверждения типа: «Архангел
Михаил! На помощь! На помощь! На помощь!», эффектив-
ные для призывания помощи ангелов.

Произносите свои веления и указы вслух твердым, силь-
ным голосом. Произносите их дома перед алтарем, по доро-
ге к автобусной остановке, в машине, в горах и, особенно,
в чрезвычайных ситуациях. И узрите, как небесные потоки
изольются на вас!

3. Используйте имя Бога
Бог находится внутри вас. И если для направления анге-

лов вы применяете энергию Бога, который живет в вас, они
смогут ответить со всей мощью вселенной.

Когда Бог говорил с Моисеем из горящего, но не сгора-
ющего куста, Он явил как Свое имя – Я ЕСМЬ ТО ЧТО Я



 
 
 

ЕСМЬ, – так и истинную природу человека. Вы и есть этот
куст, а огонь – ваша божественная искра, огонь Бога, кото-
рый Он дает вам, как Своему сыну или дочери. Это – сила
создавать во имя Бога и право повелевать ангелами.

Иисус использовал имя Бога, когда сказал: «Я ЕСМЬ
воскресение и жизнь». Всякий раз, когда вы говорите:
«Я ЕСМЬ…»,  – вы поистине произносите: «Бог во мне
есть…», – и таким образом привлекаете к себе все указан-
ные качества. Когда вы говорите: «Я ЕСМЬ озарение», – вы
утверждаете, что Бог в вас привлекает к вам это качество, де-
лая вас более просветленным, нежели вы были прежде. Мно-
гие веления и указы в этом буклете содержат имя Бога – Я
ЕСМЬ ТО ЧТО Я ЕСМЬ. Попробуйте читать их и испытайте
усиление мощи своих молитв.

4. Воздавайте свои молитвы и веления ежедневно
Ангелы всегда с нами. Но мы не всегда знаем, как свя-

заться с ними. Лучший способ добиться того, чтобы они от-
вечали на зов, это проложить хорошо накатанную дорогу от
своего сердца к их сердцам, общаясь с ними каждый день. А
лучший способ общения с ними – выделить время для еже-
дневных сессий молитв и призывов. Не нужно делать их дли-
тельными, пять минут – уже хорошее начало.

Механик Майкл уверяет, что ангелы помогают ему все
время и что, читая веления ежедневно, он находится на од-
ной волне с ними. «Со своей стороны, и я более созвучен



 
 
 

им», – говорит он. Ежедневное чтение велений помогает ему
получать на свои просьбы почти мгновенные ответы. Обыч-
но требуется не более пятнадцати секунд, чтобы ангелы ука-
зали, где найти пропавшие детали, они регулярно помогают
определять причины неполадок в машинах.

Когда вы ежедневно молитесь, то помогаете не только се-
бе, но и людям, которых даже не знаете. Ангелы ищут тех,
кто регулярно призывает свет Бога, дабы стать их партне-
рами в работе по исцелению планеты. И когда находят, на-
правляют свет через них для помощи тем, кому угрожают
болезни, жестокое насилие или природные катастрофы. Та-
ким образом, ваши ежедневные молитвы, поистине, прине-
сут изменения в мир.

5. Просите о помощи
Даже после того, как вы подружились с ангелами, не за-

бывайте просить их о помощи, когда она вам необходима.
Ангелы уважают вашу свободную волю. В очень редких слу-
чаях они могут вмешаться без вашего обращения к ним, но
гораздо чаще из вежливости ждут, чтобы их призвали.

Майкл (механик) говорит, что он иногда долго бьется над
проблемой сам, прежде чем вспомнит об ангелах и призовет
их на помощь. Так часто бывает, когда он пытается ввинтить
болт на место, которое не в состоянии увидеть. «Я могу по-
тратить пятнадцать минут, стараясь добиться этого, и потом
говорю: «Ангелы, пожалуйста, помогите мне», – и бац! – все



 
 
 

получилось», – рассказывает он.

6. Повторяйте веления и молитвы
Веления и молитвы становятся более мощными, когда вы

их повторяете. Многие протестанты избегают проговаривать
молитвы по несколько раз, усматривая в этом «многосло-
вие», против которого предупреждал Иисус (Матф. 6:7). «В
самом деле, – говорят они, – почему я должен просить Бога о
чем-то более одного раза?» Католическая и Восточная пра-
вославная церкви, наоборот, практикуют повторение «Отче
наш», «Богородица Дева, радуйся» и других молитв. Иудей-
ские мистики повторяли имена Бога. Для некоторых мисти-
ков повторение поистине становится непрестанной молит-
вой (I Фес. 5:17).

Причина повышения эффективности молитвы при повто-
рении состоит в том, что каждое проговаривание ее увели-
чивает количество световой энергии, которую вы посылае-
те Богу и ангелам. Ангелы могут использовать эту энергию
в качестве семени, добавляя еще больше световой энергии,
когда появляются в ответ на ваш призыв. Итак, выберите ряд
молитв и велений. Произносите их каждый день до тех пор,
пока ангелы не откликнутся.

7. Посылайте свою молитву по верному адресу
Если нужно починить трубы в доме, вы зовете слесаря.

Чтобы спастись от хулигана, призывайте ангелов защиты. Ес-



 
 
 

ли же хотите наладить с кем-либо отношения, зовите анге-
лов любви.

У ангелов различная работа. И они используют энергии
разных частот (соответствующих различным цветам), дабы
исполнить ее. На следующих страницах вы познакомитесь с
семью видами ангелов, а также с семью Архангелами, кото-
рые управляют ими, и узнаете, каких ангелов призывать для
определенных заданий.

Идея [существования] семи Архангелов не нова, так же
как и связь каждого ангела с определенным цветом, или ду-
ховным огнем. Еще в третьем веке до рождества Христова
иудеи писали о семи Архангелах. Они верили и в то, что ан-
гелы появляются, окруженные духовным пламенем различ-
ного цвета.

Вы можете установить более тесную связь с этими суще-
ствами, если призываете того Архангела, чьи ангелы специа-
лизируются в конкретной работе, которую вы хотели бы ви-
деть совершенной.

8. Будьте точны
Ангелы точно отвечают на ваш зов и гордятся этим. Чем

точнее запрос, тем точнее будет ответ. Пока вы живете в гар-
монии со вселенским Истоком и отдаете свою энергию, по-
могая другим, сонмы ангелов будут помогать вам во всем,
вплоть до мельчайших деталей жизни.

Вот вдохновляющий пример. Во время второй мировой



 
 
 

войны, оставшись без гроша в кармане, женщина обратилась
к Богу за помощью. В списке продуктов она конкретно пере-
числила то, что было нужно для питания ее семьи в выход-
ные дни. Несколько часов спустя некий человек постучал в
дверь и передал корзину со всем, что она просила, вплоть до
телятины, картофеля и муки для выпечки.

Вот как другая женщина работала с ангелами, желая при-
обрести нужный ей автомобиль. Данетт искала подержанную
«Тойоту 4-Runner», однако знала, что не сможет заплатить
столько, сколько обычно запрашивали за такую машину. И
тогда она решила поручить это дело ангелам.

Женщина написала год выпуска машины, марку, цвет,
объем двигателя, приемлемую цену, пробег, тип колес и
шин, которые ей были нужны. В этом же списке она указала,
что хочет машину в хорошем рабочем состоянии с усилен-
ными рулем и тормозами, прочными окнами и замками, с
кондиционером и компьютерным управлением маршрутом.
Она вырезала картинку с автомобилем того типа, который
искала, и носила ее в бумажнике. Каждый день от пятнадца-
ти до сорока пяти минут она произносила веления и указы
ангелам, глядя на свой список и картинку.
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